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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, bireylerin uyum davranislarini degerlendirmek amaci ile 1984 yilinda Sparrow, Balla ve
Cicchetti tarafindan gelistirilmis olan Vineland Uyum Davranis Olgegi — Arastirma Formu’nun — (Vineland)
uyarlamasmi dogumdan 47 ayliga kadar olan yas diliminde bulunan Tiirk bebekleri i¢in tamamlamak,
giivenirligini ve gecerligini belirlemektir. Bu amagla, ¢alismanin érneklemini ii¢ farkli sosyoekonomik diizeyi
(SED) temsil ettigi diisiiniilen (alt, orta ve list), dogumdan 47 ayliga kadar dort yas diliminde bulunan (0-11 ay,
12-23 ay, 24-35 ay ve 36-47 ay), normal zihinsel gelisim gosteren toplam 561 (283 kiz, 278 erkek) ¢ocuk
olusturmusgtur. Ayrica DSM - IV (APA, 1994)’e gore otistik tanis1 konmus toplam 23 (5 kiz, 18 erkek) cocuk
aragtirmada yer almugstir. Sonuclar, cocuklarin yaslar1 arttikca Olcekten aldiklart puanlarin da arttigini
gostermistir. 47 aylik yas dilimine kadar cinsiyet farkliligi bulunamamigstir. 24 - 35 ay ve 36 - 47 ay iist SED
cocuklarinin ayni yas grubundaki diger iki SED’e gore daha yiiksek puan aldigi belirlenmigstir. Ancak grup yas
dilimlerine ayrildiginda dogumdan 24 aya kadar SED farkliligi saptanmamustir. Olgegin uygulamacilar arasi
glivenirligi .97 - .99, test tekrar test giivenirligi .91 - .98 ve i¢ tutarliligi (Cronbach Alfa) .95 - .97 arasinda
bulunmustur. Gegeligi ise Faktor Analizi ile normal ve otistik belirtileri olan ¢ocuklarla yapilan iki farkli Olgiit
Gegerligi calismasi ile incelenmistir. Bu bulgular; niceliksel ve niteliksel bir degerlendirme araci olarak
Vineland ‘in bebeklik ve erken ¢ocukluk dbonemindeki Tiirk ¢ocuklari icin kullanilabilir bir digek oldugunu
gostermigtir.

Anahtar kelimeler: Vineland Uyum Davranis Olgegi -Arastirma Formu -, uyarlama, giivenirlik, gecerlik,
bebeklik ve erken ¢ocukluk dénemi, uyum davranisi

Abstract

The aim of this study was to investigate the adaptation, reliability and validity of the Vineland Adaptive Behavior
Scales — Survey Form — (Vineland) for Turkish babies, whose original was developed by Sparrow et all in 1984.
The Vineland was administered on total 561 (283 girls, 278 boys) normal children and total 23 (5 girls, 18 boys)
autistic children. This children between four ditferent age ranges (0 - 11 months, 12 - 23 months, 24 - 35 months
and 36 - 47 months) from three ditferent SES group (low, middle and high) were selected for this study. Results
indicated that as children grew older, their total scores on the scale also increased. There were no significant
differences in sex. In the 24 - 35 and 36 - 47 months age ranges, high SES children’s scores were higher than
the others (low and middle SES). When the age was divorced in the month ranges, there were no signiticant
differences from birth to 24 months age ranges. Reliability studies of scale included Interrater Reliability (.97 -
.99), Test Retest (.91 and .98) and Internal Consistency Analysis (.95 - .97). Validity studies assessed with three
different methods: Construct Validity (factor analysis), and two different Criterion Validity studies. This results
revealed that the Vineland could be used as a qualitative and a quantitative assessment instrument in infancy
and early childhood stages of Turkish children.

Key words: Vineland Adaptive Behavior Scales (Survey Form), adaptation, reliability, validity, infancy and
early childhood stage, adaptive behavior
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Fransa’da A. Binet ve T. Simon, Fransiz Egitim
Bakanligi’nin istegi iizerine, hangi cocuklarin nor-
mal egitimden yararlanip hangilerinin yararlanama-
yacagini belirlemek amaciyla 1905 yilinda ilk zeka
(Anastasi, 1968).
Yapilandirilmis bir goriisme ile ¢ocuklara uygulanan
bu olcekten elde edilen “zeka yasi”na gore, zeka
oziirli cocuklarin normallerden ayirt edilerek 6zel

Olcegini  gelistirmislerdir

egitimden yararlanmalart konusunda ilk adim
atilmistir.  Simon ve Binet’in baslattigi  bu
caligmalarla okul c¢agindaki cocuklarin zihinsel
gelisimi standart bir 6lgek araciligi ile belirlenirken,
bu yillarda bebeklik ve erken ¢ocukluk dénemindeki
cocuklarin zihinsel gelisimini degerlendirmede
gozlem teknikleri kullanilmistir. Zeka testlerinin
gelistirilmesi, bebeklik ve erken ¢ocukluk donem-
lerindeki  gelisimsel  gecikme  sorunlarinin
taninmasina ve gelisimsel agidan izlenmesine ve risk
altindaki ¢ocuklarm belirlenip gerekli 6nlemlerin
alinmasina yol agmistir. Bebeklerin gelisimsel
degerlendirilmesi ile ilgili ilk c¢aligsmalari,
Amerika’da 1947 yilinda Yale Universitesi
psikologlarindan Arnold Gesell baglatmistir (Kaplan

ve Sadock, 1990).

Gesell’in ~ baglatmis  oldugu  gelisimsel
degerlendirme calismalarini, 1953 yilinda Edgar A.
Doll’un gelistirdigi “Vineland Sosyal Olgunluk
Olgegi (Vineland Social Maturity Scale), 1955
yilinda Rusya’da Sloan tarafindan yayinlanan
“Oseretsky Motor Yeterlik Testi (Oseretsky Tests of
Motor Proficiency)” (Anastasi, 1968), Amerika’da
1969 yilinda Bayley tarafindan gelistirilen “Bayley
Bebekler I¢in Zihinsel ve Motor Gelisim Olcegi
(Bayley Infant Scales of Development)”, 1975
yilinda Uzgiris ve Hunt tarafindan gelistirilen
“Uzgiris-Hunt Olgegi (Uzgiris-Hunt Scales)” ve
1984 yilinda Brazelton tarafindan gelistirilen
Doganin  Davranislarini
Degerlendirme  Olcegi  (Brazelton Neonatal

“Brazelton Yeni

Behavioral Assesment Scale)” izlemistir (Kaplan ve
Sadock, 1990).

Uyum davranig1 ile zekd Oziirii arasindaki
iligkinin arastirilmasi, Edgar A. Doll ile baglamistir.
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Doll’un igbirligi ile Amerikan Zihinsel Oziirliiler
Dernegi tarafindan ilk kez zihinsel 6ziirlii bireylerin
siniflandirilmasi ve degerlendirilmesinde uyum
davranisinin 6nemli bir roliiniin oldugu vurgu-
lanmigtir. Doll (1965) uyum davranigini, bireyin
sosyal yeterligi ve bireysel bagimsizligim yeterli
diizeyde kullanabilmesi igin, gerekli olan islevsel
yetenek olarak tanimlamigtir. Bu tanimda yer alan
uyum davramiginin iki temel 6zelligi olan; bireyin
bagimsizligin1 devam ettirme ve giinliik hayatinda
uygulayabilme ile bireysel ve sosyal davraniglarinin,
icinde yasadigi toplum agisindan kabul edilmesi
oOlciitleri dernegin hazirladig1 bu el kitap¢iginda yer
almistir (Sparrow, Balla ve Cicchetti, 1984).

Bu baglamda Amerikan Zihinsel Oziirliiler
Dernegi, uyum davranigini, “kiiltiirel gruba ve yasa
bagli olarak bireyden beklenilen sosyal sorumluluk
ve kisisel bagimsizlik standartlarinin diizeyi” olarak
tamimlamistir (Harrison, 1989).

Vineland Sosyal Olgunluk Olgegi’nin maddeleri,
Yale Universitesi Cocuk Arastirma Merkezi
psikologlarindan Sparrow ve arkadaglar tarafindan
1984 yilinda yeniden degerlendirilmistir. Yazarlar,
dogumdan 18 yag 11 aylhiga kadar olan cocuklarin
olusturdugu yas diliminde, 6rneklemin, giivenirlik
ve gecerlik caligmalarinda denek sayisini artirarak,
Vineland Uyum Davrams Olgegi'nin standardizas-
yon calismasint tamamlamiglardir (Sparrow, Balla
ve Cicchetti, 1984).

Vineland; bebeklik ve erken cocukluk done-
minde psikolojik degerlendirme alanina farkli bir
bakis agis1 saglayarak ¢ocuklarin cevreye uyumunun
degerlendirilmesinin 6nemli oldugunu gostermis,
doyurucu psikometrik ozelliklere ulagmistir.
Boylece, bebeklik ve erken cocukluk doneminde
gelisimsel geriligi olan ve risk altindaki ¢ocuklar ile
ozellikle hafif diizeyde zihinsel gelisim geriligi olan
cocuklarin normal cocuklardan ayirt edilmesinde
onemli bir rol oynamig ve basta Amerika olmak
lizere bircok Avrupa iilkesinde bu konuyla ilgili
calisan arastirmacilarin yegledigi bir 6lcek olmustur
(Sparrow, Balla ve Cicchetti, 1984).
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Vineland, otistik belirtileri olan ¢ocuklarla
yapilan ¢alismalarda yaygin olarak kullanilmaktadir.
Olcegin, otistik belirtileri olan cocuklarin, iletigim
ve sosyallesme becerilerini, uyum islevlerini en iyi
degerlendiren ve normal gruptan belirgin sinirlarla
ayirt edebilen bir ara¢ oldugu; hem bebeklik ve
erken ¢ocukluk doneminde (Baranek, 1999; Fewel,
1991; Harris, Belchic, Glasberg ve Handleman,
1995; Stone, Ousley, Hepburn, Hogan ve Brown,
1999) ve hem de okul 6ncesi doneminde (Perry ve
Factor, 1989) yapilan caligmalarla gosterilmistir.

Bati iilkelerinin uyum olcekleri ile ilgili zengin
yazinina karsin, tilkemizde uyum olcekleri ile ilgili
tek yayin, Epir (1976) tarafindan yapilmigtir. Yazar,
Zihinsel
gelistirdigi Uyum Davramig Olgegi‘nin uyarlama

Amerikan Oziirliler ~ Dernegi’nin
calismasint yapmuistir. Bu dlgegin, yalnizca zihinsel
oziirliileri degerlendirmeye yonelik olmasi ve uygu-
lanmasmin pratik olmamas: gibi nedenler ile iilke-

mizdeki kliniklerde kullanilmamaktadir.

Buna karsin, iilkemizde bebeklik ve erken ¢cocuk-
luk doneminde genel gelisimin degerlendirilmesine
yonelik, Bayley Bebekler i¢in Zihinsel ve Motor
Olgegi’'nin (Ozelli, 1978) ve Denver Gelisimsel
Tarama Testi’nin (Yalaz ve Anlar, 1990) uyarlama,
giivenirlik, gecerlik caligmalar1 yapilmistir. Ankara
Geligim Tarama Envanteri (AGTE) ise Tiirk bebek-
leri ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarindan veri topla-
narak gelistirilmigtir (Savasir, Sezgin ve Erol; 1994).

Vineland, Bati’da yapilan aragtirmalarda en sik
kullanilan uyum o6l¢egidir. Endonezya (Tombokan -
Runtukahu (1989), akt.; Tombokan-Runtukahu ve
Nitko, 1992), Fransa (Fombonne ve Achard, 1993),
Avusturya (De Lemos, 1989) ve Ispanya (Del Toro
Delgado ve Alvarez, 1990) olmak iizere dort farkli
kiiltiirde uyarlamas: yapilmistir. Bir¢ok aragtirma ile
giivenirligi, eszamanli (concurrent validity) ve
aynilik gecerligi (convergent validity) kanitlanmigtir
(Atkinson, Bevc, Dickens ve Blackwell, 1992;
Britton ve Eaves, 1986; Goldstein, Smith ve
Waldrep, 1986; Matson, Kiely ve Bamburg, 1997,
Matson, Carlisle ve Bamburg, 1998; Middleton,

Keene ve Brown, 1990; Sands, 1992; Taylor,
Richard ve Moody, 1990). Bu olgegin Tiirk
Psikolojisi ve Cocuk Ruh Saghigi alanma
kazandirilmasiyla; Tiirk c¢ocuklarinin uyumunun
standart kosullarda degerlendirilme olanag: saglan-
masinin yanisira uyumun neye gore degerlendirildigi
konusunda ortak bir dilin kullanilmasma yardimci
olacaktir.

Cocuk ruh sagligi alaninda; belirtileri ve sorun-
lar1 siniflandirmak, tanm1 koymak, ortak bir dili kul-
lanmak ve konuyla ilgili aragtirmalar yapmak igin
¢ok onemlidir. Diinyada ve iilkemizde bu alanda en
stk kullanilan DSM - IV smiflandirma sistemine
gore (APA, 1994), zeka oziirii tanis1 koyarken tani
oOlciitlerinin ilki; bireysel olarak uygulanan zeka
testinde zeka diizeyinin 70 ya da altinda olmasi,
bebekler icin, ortalamanin 6nemli derecede altinda
entellektiiel islevselligin olduguna iligkin bir klinik
yarginin olmasi, ikincisi ise uyum islevlerinde
(yasina ve iginde yagsadig kiiltiirel grubun beklenti-
lerine uygunluk) yetmezlik olmasi gereklidir. Uyum
islevleri olarak iletigsim, kendine bakim, ev yasami,
kisiler arasi1 beceriler, toplumun sagladig1 olanaklari
kullanma, kendi kendine yonetip yonlendirme, okul-
la ilgili islevsel beceriler, is ve bos zamanlari
degerlendirme, saghik ve giivenlik alanlarmi iger-
mektedir. Zeka Oziiriine tam1 koymadaki {igiincii
olciit ise, baslangi¢ yasinin 18 yagindan Once
olmasidir.

Ulkemizde zeki oziiriine tam1 koyarken birinci
oOlciit yerine getirilebilse bile, ikinci Olciitii yerine
getirmede, uyum iglevlerini degerlendirmede her-
hangi bir 6l¢ek kullanilmamakta bunun yerine aile-
den alinan 6ykii ve gozlemlere gore degerlendirme
yapilmaktadir. Vineland’in Tiirk¢e’ye uyarlanmasi,
giivenirlik ve gecerlik caligmalarini yapmak, hem
zeka oziirlii bireylere hem otistiklere hem de herhan-
gi bir cocugun uyum becerilerini standart bir
bicimde degerlendirmek admma ¢ok Onemlidir.
Vineland’1n Tiirk¢e’ye kazandirilmasi ile bu alanda-
ki boslugun doldurulacag: diisiiniilmektedir.

Cocuk ruh saghigi alaninda, erken taninin ve
erken girisimin 6nemi artmaktadir. Bagka bir deyisle

TURK PSIKOLOJi DERGISI
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erken tanit ve buna bagh erken girigsim, yasamsal
onem tagimaktadir. Erken tan1 ve girisim sayesinde
sorunlu ve risk altindaki bebekler arasinda saglikli
ve uyumlu olarak yasamlarint siirdiirenlerin sayisi
giderek artmaktadir. Bu nedenle Vineland’in
glivenirlik ve gecerlik calismasinda 6ncelik bebeklik
ve erken ¢ocukluk donemine verilmistir.

Bu baglamda bu arastirmanin amaci; Amerika ve
Avrupa’da yaygin olarak kullanilan Vineland’in
Tiirkiye’de uygulanmasint saglamak igin uyarlama
ve 0 - 47 araligindaki bebeklerden olusan bir 6rnek-
lem iizerinde giivenirlik ve gecerlik caligmalarim
yapmaktir.

Yontem
Orneklem

Bu calismanin 6rneklemi, Ankara’da farkli bol-
gelerde bulunan hastanelerin, saglik ocaklarinin,
saglikli bebek polikliniklerine kontrol i¢in bagvuran
ve kreslere devam eden ¢ocuklardan secilmistir.
Boylece arastirmaya; ii¢ farkli sosyoekonomik
diizeyi (SED) temsil ettigi varsayilan (alt, orta ve
tist), dogumdan 47 aya kadar olan dort yas grubunda
bulunan (0 — 11 ay, 12 -23 ay, 24 — 35 ay ve 36 — 47
aylar), gelisiminde bir aksaklik oldugu bildirilmeyen
normal zihinsel gelisim diizeyinde olan 283 kiz ve
278 erkek toplam 561 cocuk katilmustir.

Anne ve babanin egitim diizeylerinin, sosyoeko-
nomik diizeyin en gecerli belirleyicisi oldugu
savunulmaktadir (Sparrow, Balla ve Cicchetti,
1984). Bu ol¢iit goz Oniinde bulundurularak
caligmada cocuklarin sosyoekonomik diizeyleri,
ailede anne ya da babanin egitim diizeylerinden en
yiiksek olani secilerek belirlenmistir.

Test tekrar test giivenirligi calismasi igin, toplam
28 cocuk (17 kiz, 11 erkek), uygulamacilar arasi
giivenirlik caligmast icin ise toplam 29 ¢ocuk (17
kiz, 12 erkek) normal gruptan alinmistir. Test-tekrar
test giivenirligi icin uygulamacilar 28 bebege bakim
veren kisilere, bebeklerin gelisimlerinin ¢ok hizli
olmalar1 nedeni ile ortalama 7 giin (ranj: 5 — 14 giin)
ara ile 6l¢egi tekrar uygulamiglardir.
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Olgiit gecerligi caligmasi iki gruptan meydana
gelmigtir. AGTE nin uygulandig: ilk calismayi, nor-
mal gelisimi olan gruptan segilen toplam 61 ¢ocuk
(30 kiz, 31 erkek), ikinci calismay1 ise DSM - IV
(APA, 1994)’e gore otistik bozukluk tanisi konmus
toplam 23 cocuk (5 kiz, 18 erkek) olusturmustur.
Yapr gegerligi icin alti uygulamaci, 561 (283 kiz,
278 erkek) cocugun anne, babasi ya da bakim veren
kisilere Vineland’1 uygulamiglardir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada cocuklarin demografik bilgilerini
degerlendirmeye yonelik olarak Vineland Uyum
Davranis Olgegi Bilgi Formu, Vineland Uyum
Davranis Olgegi - Arastirma Formu‘nun Tiirkce’ye
cevrilmis olan formu, Ankara Gelisim Tarama
(AGTE) ve Otistik
Degerlendirme Formu kullanilmustir.

Envanteri Cocuklari

Vineland Uyum Davrams Olgegi - Aragtirma
Formu -. Vineland’in Aragtirma Formu, 297 madde-
den meydana gelmistir. Olgegin bu formundan
baska, 577 maddeden meydana gelen Genisletilmis
ve 244 maddeden meydana gelen Siif Formlar1 da
vardir. Yar1 yapilandirilmig ve liglincii el olgegi
olmast nedenleri ile Genisgletilmig ve Arastirma
Formlari’nda ¢ocuk hakkindaki bilgiler anne baba,
cocuga bakim veren kisiye, anneanne ya da babaan-
neye goriismeci tarafindan, Sinif Formu ise cocugun
ogretmeni tarafindan uygulanmaktadir. Bu formlar;
iletisim, giinliik yasam, sosyallesme ve motor becer-
ileri olmak iizere dort alt alandan meydana gelmek-
tedir. Bu dort alt alanin puanlarinin toplamindan
Uyum Davranig Bilegkesi toplam puanlar1 (Adaptive
Behavior Composite) elde edilmektedir. [letisim
Becerileri icin; Alici Dil, ifade Edici Dil ve Yazili
Anlatim Becerileri (67 madde), Giinliik Yasam
Becerleri igin; Kisisel, Evle Ilgili ve Toplumsal
Beceriler (92 madde), Sosyallesme Becerileri icin;
Kisileraras: Iliskiler, Oyun ve Bos Zamanlar
Degerlendirme ve Basa Cikma Becerileri (66
madde), Motor Becerileri icin; Ince ve Kaba Motor
Becerileri (36 madde) alt alanlarii kapsamaktadir.
Ayrica, Genigletilmis ve Arastirma Formlari’nin
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uyumlu olmayan davraniglar1 (maladaptive behav-
ior) degerlendiren bir alt alam1 da bulunmaktadir
(Sparrow, Balla ve Cicchetti, 1984).

Sparrow, Balla ve Cicchetti (1984), Vineland’in
normlarini, dogumdan 18 yag 11 ayliga kadar olan
ve her yas grubunda 100 erkek ve 100 kiz olmak
iizere toplam 30 yas grubundan 3000 Kkisinin
olusturdugu bir standardizasyon 6rnekleminden elde
etmiglerdir. Bu 6rneklem grubunda bulunan Kkisiler,
1980 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde, yas,
cinsiyet, itk ya da etnik gruplar1 (Hispanikler, zen-
ciler, beyazlar ve diger gruplar), oturduklar
toplumun biiyiikliigii (sehir merkezi, kiiciik kasaba
ve kirsal bolge), cografi bolgeleri (kuzey, giiney,
glineydogu, kuzeydogu ve merkez), bolgenin dini ve
ailenin egitim diizeylerine gore (ailede en iist
diizeyde egitimi olan kisi) seg¢ilmistir. Ayrica
Aragtirma ve Genigletilmis Formlar® nin, goérme,
duyma ve yetigkin zeka oziirlii 4800 kisilik bir ek
norm grubu bulunmaktadir.

Yazarlar Vineland’in giivenirligi icin, iki yarim
ya da ic¢ tutarlilik, test-tekrar test, uygulamacilar
arasi giivenirlik caligmalarin1 yapmiglar ve verileri;
fletigim, Giinlik Yasam, Sosyallesme ve Motor
Beceri Alanlar1 ve Toplam Puan’a goére analiz
etmiglerdir. Tki yarim ya da i¢ tutarhhk giivenirligi
icin Vineland’in 7 ek norm grubu (zeka oziirlii olan
yetigkinlerin olusturdugu 4 farkli grup, duygusal
bozuklugu olan ¢ocuklar, gérme ve duyma oziirlii
cocuklar) ile standardizasyon 6rnekleminin 15 farkli
yas grubunun her biri icin maddeler tek ve ¢ift olarak
ayrilip aralarindaki korelasyon incelenmistir.
Yazarlar, iki yarim giivenirligi katsayisini, alt alanlar
icin .83 ve .90 arasinda, Toplam Puan i¢in ise, .94
olarak bulmuslardir. Test-tekrar test giivenirligi
calismasinda, Vineland farkli yas grubundaki 484
bireye, 2-4 hafta (ortalama 14 giin) ara ile tekrar
uygulanarak iki degerlendirme arasindaki korelas-
yon Kkatsayist incelenmistir. Sonugta, alanlar igin
ortalama .84, Toplam Puan i¢in ise .88 olarak bulun-
mustur. Uygulamacilar arasi giivenirlik ¢calismasinda
ise, 160 anne babaya 8 giin (ortalama 1-14 giin) ara
ile iki  farkh

uygulamacit  degerlendirme

yapmislardir. Uygulamacilart arasi1 giivenirlik kore-
lasyonu alanlar i¢in ortalama .70 , Toplam Puan i¢in
ise .74 olarak elde edilmistir (Sparrow, Balla ve
Cicchetti, 1984).

Arastirmacilar, Vineland’in gecerligi icin ise
yapi, Ol¢iit ve kapsam gecerligi caligsmalarim
yapmiglardir. Kapsam gecerligi, madde gelisimi
asamasinda tamamlanmistir. Yapi gegerligi icin, yas
esitliklerinin ham puanlarina gore yaptiklari faktor
analizi sonucunda genel bir faktor elde etmisler ve
bu genel faktoriin dort alan ve alt alanlarim
dogruladigini  gostermiglerdir.  Olgiit gecerligi
calismasi sonucunda, Vineland ile Cocuklar igin
Uyum Davranis Envanteri arasinda .58; Amerikan
Zihinsel Oziirliiler Dernegi Uyum Davranig Olgegi
ile .40 ve .70 arasinda; Kaufman Cocuklar ig¢in
Degerlendirme Olcegi ile .32 ve .52 arasinda ve
Peabody Resim Kelime Testi — Yeni Formu - ile .28
olarak bulunmugtur (Sparrow, Balla ve Cicchetti,
1984).

Vineland’in her alt alaninin maddeleri, en diigiik
gelisimsel diizey olan dogumdan baslayip 18 yas 11
ayliga dogru yiikselmektedir. Baglama noktasi,
¢ocugun takvim yasina gore belirlendikten sonra
teste baslanmaktadir. Puanlama ii¢ diizeyde; 2 (her
zaman yapabilme), 1 (arada sirada yapabilme; FO:
Firsat verilmemis olmasi ve B: Bilinmiyor olmasi)
ve 0 (Bilmiyor) olarak yapilmaktadir. Bireyin her
zaman yapabildigi 7 maddesi (ard arda 7 maddeden
2 puan alma) gelisiminin en alt diizeyi olan “Taban
Puan” olarak, yapamadig1 7 maddesi ise (ard arda 7
maddeden O puan alma) gelisiminin en iist diizeyi
olan “Tavan Puan” olarak belirlenir. Bu nedenle
maddeler puanlanirken, en diisiik gelisimsel diizey-
den (taban puan) en yiiksek gelisimsel diizeye (tavan
puan) dogru toplanarak ilerlemektedir. Daha sonra,
her alan ve alt alanlari ile Toplam Puan ham puanlari
standart puanlara cevrilir ve buna gore yas karsitlar
ve uyum davramisimin  diizeyi  belirlenir.
Vineland’dan elde edilen standart puanlar ile uyum
davranisinin bes diizeyi (yiiksek, hafif yiiksek, nor-
mal, orta diizeyde diisiik ve diisiik) belirlenmektedir.
Buna gore 20 ile 70 arasinda standart puani olan
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cocuklar, gelisimsel geriliklerine gore 4 diizeyde
(hafif oziir, orta diizeyde oziir, agir ve cok agir)
siiflandirilmaktadir (Sparrow, Balla ve Cicchetti,
1984).

Olgegin Cevirisi. Bu calismada, bir 6lgek uyarla-
ma caligmasinda izlenmesi gereken belirli agamalar
Olgiit  olarak
uygulamacilarin egitimi, giivenirlik ve gecerlik

alinmagtir. Bunlar; ceviri,

calismalariin yapildig: asamalardir (Savasir, 1994).

Cevirmenler, iki dili bilen, iki dilde ve kiiltiirde
deneyim sahibi klinik psikologlar ve ¢ocuk psikiya-
trisleri arasindan segilmistir. Ceviride ilk adim
olarak {ii¢ kisi birbirlerinden bagimsiz olarak mad-
deleri Tiirkce’ye cevirmiglerdir. Elde edilen ii¢
ceviri, olcegi cevirenlerden farkli iki degerlendirici
ile degerlendirilerek, kaynak dille karsilastirilip
gerekli diizeltmeler yapilmigtir. Bu elde edilen yeni
formu, iki kisi birbirlerinden bagimsiz olarak tekrar
Ingilizce’ye geri ceviri
Cevirmenlerden bagimsiz iki degerlendirici, ceviri-
leri dlgegin asil ingilizce formuyla karsilastirmiglar

yapmislardir.

ve orjinaliyle uyusmayan maddeler iizerinde gerekli
degistirmeleri yaparak oOlcegi son Tiirkce haline
getirmiglerdir. Savagir (1994)’a gore, ceviride en
onemli noktalardan biri uygun dilin kullanilmasidir.
Bu nedenle c¢eviride kiiltiire duyarlt davranilmis ve
sozciiklerin testin uygulanacagi populasyona uygun
olmasina 6zen gosterilmistir.

Savasir (1994)’a gore; olgegin maddelerinin
cevirisinde gosterilen titizligin, kiiltiirel farkliliklarin
onemli bir rol oynadig1 uygulama kosullari, yoner-
gesi ve formati i¢in de gosterilmesi gerekmektedir.
Bu baglamda, arastirmacilar Olgegi gelistiren
yazarlar ile baglanti kurarak olgegin Tiirkiye’ de
kulanilmas ile ilgili izinleri ve 6lgegin kullanilmasi
icin gerekli olan egitim materyallerini (video kaset-
leri, el kitapciklart ve Vak’a ornekleri) sagladiktan
sonra, birinci yazar Yale Cocuk Arastirma
Merkezi’nde Vineland’in egitimini almis, o
donemde klinigin kadrosunda yer alan sosyal pedi-
atri 6gretim iiyesi tarafindan olgcegin uygulanmast,
puanlanmasi ve yorumlanmasi agisindan egitim
almistir. Daha sonra calismay1 yiiriitecek olan dort
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psikolog ve bir sosyal hizmet uzmanina bu bagliklar
altinda denetim ve geri bildirim vermistir.

Ankara Geligim Tarama Envanteri. Anneler
tarafindan evet / hayir / bilmiyorum seklinde
yanitlanan 154 sorudan olusan Ankara Gelisim
Tarama Envanteri (AGTE), Savasir, Sezgin ve Erol
tarafindan 1994 yilinda gelistirilmistir. Uygulama
sonucu; Toplam Gelisim Puani, ve gelisimin 4 farkli
alanin1 temsil eden Dil-Bilissel, ince Motor, Kaba
Motor ve Sosyal Beceri- Oz Bakim puanlari olmak
iizere 5 ayr1 puan elde edilmektedir. Ug farkli yas
grubunda (0-12 ay, 13-44 ay, 45-72 aylar) hesa-
planan test tekrar test giivenirlikleri .99 ve .88
arasinda bulunmustur. Envanterin alt 6lceklerinin i¢
tutarlilig1 ti¢ yas grubunda Cronbach alfa katsayilari
hesaplanarak incelenmis ve ilk iki yas grubunda kat-
sayilarin ¢ok yiiksek oldugu goriilmiistiir (.99 ve .80
aras1). Ust yas grubunda ise Toplam Puan, Dil-
Bilissel, ince Motor alt 6lceklerinin katsayilarinin
yiiksek (.88 ve .64 arasi) Kaba-Motor ve Sosyal
Beceri-Oz Bakim alt olgeklerinin katsayilarinin ise
diisiik oldugu goriilmektedir. Bu alt alanlardaki
gelisim 45-72 aylarda tavana erismekte ve bu neden-
le denekler arasinda fark gozlenmemektedir. Yas
biiyiidiikce cocuklarin envanterden aldig1 puanlarin
sistematik olarak artti§1 gozlenmistir. Bu da envan-
terin gecerligiyle ilgili 5nemli bir bulgudur. Olcegin
gecerliginin tim yas gruplarinda yiiksek oldugu
bildirilmistir (Savasir, Sezgin ve Erol, 1994).

Otistik Cocuklar1 Degerlendirme Formu. Otistik
cocuklar1 degerlendirmek i¢in Akgakin ve
arkadaslarinin  gelistirdikleri (Akcakin, 1993;
Akcgakin, 2002; Akgakin, Polat ve Kerimoglu,1993);
demografik bilgileri, erken gelisim oykiistinii, DSM
IIT - R (APA, 1987) ve DSM -1V (APA, 1994) otis-
tik bozukluk tan1 olciitlerini ve 27 maddelik bir ek
belirti listesini kapsayan yar1 yapilandirtlmis bir
goriisme ¢izelgesi ikinci yazar tarafindan uygu-
lanmigtir. Ancak bu calismada, otistik bozukluk
tanisint koymada DSM - IV (1994) “Yaygin
Geligsimsel Bozukluklar”, “Otistik Bozukluk” tam
oOlciitleri temel alinmig, formun diger maddelerinin
verileri kullanilmamustir.
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Islem

Bu baglamda, uygulamacilar adi gecen her
agsamada uygulamalarma bilgi veren kisiden ¢ocuk
hakkinda demografik bilgileri aldiktan sonra yari
bir
baslamislardir. Uygulamacilar; ¢caligmada kullanilan

yapilandirilmig yonerge ile goriismeye
tiim 6l¢ekleri anne, baba ya da bakim veren kisilere,
farkli sosyoekonomik diizeyleri temsil ettigi
diisiiniilen hastaneler, saglik ocaklart ve kreslerdeki
birimlerde bulunan goriigme odalarinda, otizmi olan-
lar icin olarak

klinigimizde,  bireysel

uygulamisglardir.
Bulgular
Orneklemin ay olarak gosterilen dort farkli yas
dilimi (0 — 11 ay, 12 — 23 ay, 24 — 35 ay ve 36 — 47

aylar), ti¢ farkli SED (alt, orta ve iist) ve cinsiyete
gore, Vineland’in alt alanlar1 ve Toplam Ham Puan
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Vineland’m Toplam Ham Puam igin Varyans
Analizi Sonuglan

Varyans analizi sonuglarina gore, Toplam Ham
Puan’1 lizerinde SED (F,.537)=7.512, p <.05) ve yas
(F3,537= 134.04, p <.05) temel etkilerinin istatistik-
sel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir. Ancak cin-
siyet degiskeninin Toplam Ham Puan iizerindeki
temel etkisinin anlamli olmadig1 belirlenmistir.

Ayrica yag ve SED degiskenleri (Fg 537)=35.7,
p < .05) arasindaki ikili ortak etkinin istatistiksel
olarak anlamli oldugu saptanmistir. Bunun diginda
diger degiskenler arasinda ikili ya da liclii ortak etki
saptanmamigtir.

Yas ve SED degiskenlerindeki temel etkinin
hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
Keuls Coklu

Kargilagtirma Testi sonuglarina gore, 36 — 47 ay

amaciyla yapilan Newman

)
ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 1°de grubu ham puan ortalamasiin (253.38), 24 — 35
verilmistir.
Tablo 1
VINELAND' mn Yas, Cinsiyet ve SED’e Gore Toplam Puan ve Alanlarinin Ortalama ve Standart Sapmalar
Alt SED
0-11lay 12-23ay 24-35ay 36-47 ay
ALANLAR KizN=25  BErkekN=25  KizN=21 ErkekN=21  KizN=24  ErkekN=22  KizN=14 Erkek N=15
¥ s§ ¥ ¢ ¥ g ¥ g ¥ g ¥ g ¥ g X 3
1. Alan 1452 532 1488 468 3690 1199 3110 730 5213 1240 5382 1134 6414 9.69 63.07 9.79
2. Alan 9.28 358 940 500 3567 1346 3095 10.10 5379 1446 5268 1607 63.93 1334 6347 1462
3. Alan 2240 931 2348 672 4171 867 4100 612 5025 794 5000 750 5214 615 5353 717
4. Alan 1044 564 1084 435 3686 999 3500 1093 47.50 7.80 47.82 791 4879 701 5213 6.84
ToplamPuan  56.64 21.78 58.60 18.66 151.14 40.90 138.05 30.46 203.67 3833 20432 3499 22900 31.71 23220 33.88
Orta SED
KizN=28  ErkekN=32  KizN=24 ErkekN=22 ~ KizN=24  ErkekN=24  KizN=22 Erkek N=24
1. Alan 1357 503 1213 591 3242 823 3386 7.57 5446 1164 5754 9.5 6864 521 68.63 552
2. Alan 9.10 376 775 408 2775 883 2995 795 5550 1646 5500 1496 73.64 896 7167 895
3. Alan 2121 843 1672 9.10 4008 567 4050 400 5013 952 5242 974 6086 9.61 6083 5.15
4. Alan 1071 520 825 489 33.62 632 3682 537 4892 759 4833 756 5886 372 6113 7.6l
ToplamPuan  54.61 21.00 44.84 2256 133.88 2508 141.14 1844 209.00 40.15 213.29 3397 262.00 20.60 26225 22.26
Ust SED
KizN=30  ErkekN=24  KizN=27 ErkekN=20  KizN=22  ErkekN=24  KizN=22 Erkek N=25
1. Alan 1283 693 1325 641 3837 1152 3195 778 6245 665 5662 1485 70.82 599 68.60 569
2. Alan 870 550 933 461 3067 1153 2645 921 5932 1115 5517 1401 7541 279 7092 833
3. Alan 2023 1094 2158 1124 43.15 467 4060 415 5541 499 5329 1120 6432 505 6076 7.74
4. Alan 957 603 1220 7.69 3530 842 3585 643 50.14 390 5092 7.00 63.59 492 6044 536
ToplamPuan  51.33 2842 5638 2844 14748 32.57 13485 2404 22732 1955 21600 42.11 27414 1356 260.72 19.82

* (1. Alan = lletigim, 2. Alan = Giinliik Yasam Becerleri, 3. Alan = Sosyallesme, 4. Alan = Motor ve Toplam Puan = Uyum Davranig1 Bileskesi)
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(212.26), 12 — 23 (141.08) ve 0 —11 (53.73) ay yas
grubu ham puan ortalamasindan; 24 — 35 ay grubu
ham puan ortalamasinin, 12 — 23 ve 0 —11 ay grubu
ham puan ortalamasindan; 12 — 23 ay grubu ham
puan ortalamasinin 0 —11 ay grubu ham puan ortala-
masindan istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiik-
sek oldugu saptanmustir (36 — 47 ay > 24 — 35 ay >
1223 ay >0-11 ay).

Tim yas gruplarinda; tist SED Toplam Ham
Puan ortalamasinin (171.92) hem orta SED ham
puan ortalamasindan (165.12) ve hem de alt SED
ham puan ortalamasindan (159.20), orta SED ham
puan ortalamasmin ise alt SED ham puan ortala-
masindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulun-
mustur (iist SED > orta SED > alt SED). Tablo 2
incelendiginde, 0 - 11 ve 12 -23 ay yas dilimleri
kendi icinde ii¢ farklit SED’e gore anlamli farklilik
gostermemistir. Ayrica; 24 - 35, 36 - 47 ay yas dil-
imlerinde alt ve orta SED’lerine gore anlaml fark
bulunmazken, iist SED cocuklari, alt ve orta SED
cocuklarindan anlamli olarak daha yiiksek puan
almiglardir. Bir bagka deyisle, 24 - 35 ve 36 -47 ay
tist SED cocuklar1 ayn: yag grubundaki alt ve orta
SED cocuklarindan daha yiiksek puan almiglardir.

Yine yas ve SED degiskenlerindeki ikili ortak
etkilerin hangi gruplardan kaynaklandigini belir-
lemek amaciyla Newman - Keuls Coklu
Karsilagtirma  Testi  yapilmistir.  Cocuklarin

Tablo 2

SED’lerine gore yas gruplari arasindaki farklara
bakildiginda;

Alt SED grubunun ham puan ortalamalar1 ince-
lendiginde; 36 — 47 ay grubunun (230.60), 12 — 23 ay
(144.59) ve 0 — 11 ay gruplarindan (57.62); 24 — 35
ay grubunun (203.99), 0 — 11 ay grubundan (57.62)
ve 12 — 23 ay grubunun (144.59), 0 — 11 ay grubun-
dan (57.62) anlaml1 diizeyde yiiksek puan aldig1 sap-
tanmugtir (p < .05).

Orta SED grubunun ham puan ortalamalari ince-
lendiginde; 36 — 47 ay grubunun (262.12), 12 — 23 ay
(137.50) ve 0 — 11 ay gruplarindan (49.72); 24 — 35
ay grubunun (211.14), 0 — 11 ay grubundan (49.72)
ve 12 — 23 ay grubunun (137.50), 0 — 11 ay grubun-
dan (49.72) anlamli diizeyde yiiksek puan aldigi
bulunmustur (p < .05).

Ust SED grubunun ham puan ortalamalari ince-
lendiginde; 36 — 47 ay grubunun (287.42), 12 — 23 ay
(141.16) ve 0 — 11 ay gruplarindan (53.85); 24 — 35
ay grubunun (221.65), 12-23 ay (141.16) ve 0— 11
ay gruplarindan (53.85); 12 — 23 ay grubunun
(141.16), 0 — 11 ay grubundan (53.85) anlaml
diizeyde yiiksek puan aldig1 saptanmistir (p < .05).

Cocuklarin yas gruplarina gére SED’ler arasinda
yapilan Newman — Keuls Coklu Karsilagtirma Test
sonuglarina gore ikili ortak etki saptanmamuistir.

Vineland’in Toplam Ham Puani icin Yas ve SED Degiskenlerinin Ikili Ortak Etkisine Ait Ortalamalar

SED Yag (ay olarak)
0-11ay 12 - 23 ay 24 - 35 ay 36 — 47 ay
ALT SED 57.62 , 144.59 . 203.99 ceo 230.60 4f,
ORTA SED 49.72 137.50 . 211.14 262.12 4,
UST SED 53.85, 141.16 . 221.65 267.42 41

Not: Ayni harflerin bulundugu ortalamalar arasinda anlaml bir farklilik yoktur. (be-ceg; ceg-dfg; ceg-dfg; cth-dgh)

*p < .05
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Giivenirlik Calismalar

Vineland’1n giivenirligi; uygulamacilar arasi, test
tekrar test ve ic tutarlik (Cronbach Alfa) analiz-
leriyle incelenmistir.

Uygulamacilar Arasi ve Test-Tekrar Test
Giivenirlikleri. Vineland’in uygulamacilar arasi
giivenirlik katsayilari; Toplam Puan igin r = .99,
[letigim Alan i¢in r= .99, Giinliik Yagam Becerileri
Alani i¢in r = .97, Sosyallesme Alani icin r = .98 ve
Motor Alani i¢in r = .98 olarak bulunmustur.
Vineland’in test tekrar test giivenirlik katsayilari;
Toplam Puan i¢in r= .98, lletisim Alan1 i¢in r= .98,
Giinlik Yasam Becerileri Alani i¢in r = .95,
Sosyallesme Alani i¢in r= .91 ve Motor Alani i¢in
r= .96 olarak bulunmustur.

I¢ Tutarlik Analizi. Vineland’in Cronbach Alfa
katsayilari; fletigim Alam igin .97, Giinlik Yasam
Becerileri Alani i¢in .97, Sosyallesme Alani i¢in .95
ve Motor Becerileri Alan1 icin .97 olarak
bulunmustur.

Gegerlik Calismalari

Vineland’in gegerlik calismalart; faktor analizi
(yap1 gecerligi) ve madde toplam test korelasyonu
katsayilari, normal ve otistik grubu kapsayan olgiit
gecerligi yontemleri ile incelenmistir.

Faktér Analizi (Yapt Gegerligi). Vineland in dort
alant ile alt alanlarmin faktor yapisini inceleye-
bilmek amaciyla 6l¢cek maddelerinden elde edilen
puanlara dayali korelasyon matrisine, Temel
Bilesenler Analizi (Principal Component Analysis)
Varimax Rotasyonu ile birlikte uygulanmistir.
Faktor yapisinin incelenmesinde Kaiser
normallestirmesine gore 6zdegeri (eigenvalue) 1’in
lizerinde olan faktorler yoruma esas alinmistir.
Faktor analizi calismalarinda faktor Oriintiisi
olusturulurken .30 ve .40 gibi agirliklar alt kesme
noktast olarak alinmaktadir (Tabachnick ve Fidell,
1989). Bu calismada alt kesme noktasi olarak kabul
edilen faktor yiikii .32 olmustur, ¢iinkii bu degerin
altinda kalan faktor yiiklerinin toplam varyansa
katkilar1 cok diisiik olmakta ve .10’un altinda

kalmaktadir. Bu ¢caligmada, 6lcegin dort alanina ait 9
maddesi alt kesme noktasinin altinda kalmistir. Bu
maddeler incelendiginde, 8 maddenin biiyiik yas
grubundaki (47 aydan biiyiik) cocuklarin yapabildik-
leri maddeler oldugu goriilmiistiir. Olcegin gercek
yag grubuna ait olup faktor yapilarinin disinda tutu-
lan tek maddesi ise Motor Becerileri Alani’nin ilk
maddesidir (Kucakta dik olarak tutuldugunda en az
15 sn. yardimsiz bagini dik tutabilir.).

Buna gore 6lgegin; Iletisim Alani igin 2, Giinliik
Yagam Becerileri Alani igin 3, Sosyallesme Alam
icin 3 ve Motor Becerileri Alani i¢in 2 faktor yapisi
olustugu goriilmiistiir. Iletisim Alani’nin 2 fak-
toriiniin her birinin varyansin % 46 ve % 11
arasindaki boliimlerini, iki faktoriin birlikte ise %
57’sini (Ek 1), Giinliik Yasam Becerileri Alani’nin 3
faktoriiniin her birinin varyansin % 47, % 10 ve % 5
arasindaki boliimlerini, ii¢ faktoriin birlikte ise %
62’sini (Ek 2), Sosyallesme Alani’nin 3 faktoriiniin
her birinin varyansin % 38, % 15 ve % 7 arasindaki
boliimlerini, li¢ faktoriin birlikte ise % 60’11 (Ek 3)
ve Motor Becerileri Alani’nin 2 faktoriin her
birisinin varyansin % 48 ve % 13 arasimdaki boliim-
lerini, iki faktoriin birlikte ise % 61’ini (Ek 4)
acikladiklar1 ortaya ¢ikmustir.

Madde Toplam Test Korelasyonu Katsayilari.
Vineland’in gecerligini gosteren bir baska yontem
olan Madde Toplam Test Korelasyonu her bir alan
ile alt alanlar i¢in hesaplanmig ve faktor analizi ile
ilgili tablolar ekte verilmistir. Tablolarda gosterildigi
gibi, her bir madde korelasyon katsayilar1 kesme
noktasi olan .30’un iizerindedir.

Olgiit Gegerligi

Normal Zihinsel Geligimi Olan Grup Ile Yapilan
OIgiit Gegerligi Calismasi. Tablo 3’ de gosterildigi
iizere, Vineland’in Iletisim Alani ile AGTE’nin Dil-
Biligsel Alani arasinda, r = .96, Vineland’in Motor
Alani ile AGTE’nin Ince Motor Alani arasinda,
r = .85, Kaba Motor Alani arasinda ise r = .89,
Vineland’mn Giinliilk Yasam Becerileri Alani ile
AGTE nin Sosyal Beceri-Oz Bakim Alan1 arasinda,
r = .87, Vineland’in Sosyallesme Alan1 ile
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AGTE’nin Sosyal Beceri-Oz Bakim Alani arasinda,
r = .87 ve Vineland’in Toplam Puan ile AGTE’nin
Genel Gelisim ortalama puanlart arasinda r = .95
anlamli iligki katsayilari bulunmustur.

Otistik Belirtileri Olan Grup lle Yapilan Olgiit
Gegerligi Caligmasi. Diger olgiit gegerligi
calismasinda bulunan ve genel gelisimleri AGTE ile
degerlendirilen normal zihinsel gelisimli olan cocuk-
lar ile otistik belirtileri olan ¢ocuklarin Vineland’in
dort alanindan aldiklar1 puanlar ile Toplam
Puanlarinin ortalama, standart sapma ve t degerleri
Tablo 4°de verilmistir. Yapilan t testi analizlerine
gore iki grup karsilastirildiginda; normal zihinsel
gelisimi olan cocuklarmn Vineland’mn Iletisim
Becerileri (t=-3.82, p<.05), Sosyallesme Becerileri
(t=-.99, p < .05), Giinliik Yasam Becerileri (t = -
1.67, p<.05) ve Motor Becerileri (t=-9.71, p<.05)
alanlarinin ortalama puanlari ile Toplam Puan (¢t = -
3.90, p < .05) ortalamalarinin, otistik belirtileri olan
gruptan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur.

Tartigma

Aragtirma bulgularina gore; her bir SED’deki
cocuklarin yaglar1 ay olarak arttikca Vineland’dan
aldiklart puanlar1 da artmaktadir. Bu sonuglar, 1984
yilinda Sparrow, Balla ve Cicchetti 6lgegin stan-
dardizasyon calismasindaki bulgular1 ile uyum
davranig1 kavramin ilk olarak ortaya atan Edgar A.

Tablo 3

Doll’un kuramsal c¢ercevesinde ele aldigi “uyum
davraniginin yasa baglh olmas1” olgiitii ile de tutarh
goriilmektedir. Ayni zamanda 6lgegin yazinda bulu-
nan diger kiiltiirlerarasi uyarlama calismalarindan
Endonezya (Runtukahu-Tombokan, 1989, akt.;
Tombokan-Runtukahu ve Nitko, 1992), Fransa
(Fombonne ve Achard, 1993), Avusturya (De
Lemos, 1989) ve Ispanya (Del Toro Delgado ve
Alvarez, 1990) caligmalar1 da bu sonuclar1 destekle-
mektedir. Vineland’da oldugu gibi iilkemizde
yapilan diger gelisim testleri ¢aligmalarinda da,
cocuklarin yaglar1 biiytlidiikge aldiklart puanlarda
artig oldugu gosterilmistir (Epir, 1982; Ozelli, 1978;
Savagir ve ark., 1998).

Cinsiyetler arasinda anlaml bir farkliligin olma-
masi, lilkemizde bebeklik ve erken cocukluk done-
mini degerlendirmeye yonelik kullanilan diger 6l¢ek
caligmalarinin sonuglarini da desteklemektedir
(Epir, 1982; Erol ve Simsek, 1996; Savasir, Sezgin
ve Erol, 1994; Yalaz ve Anlar, 1990).

Varyans analizi sonuglarina gore, Tablo 1 ince-
lendiginde; O - 11 ile 12 - 23 ay yas dilimlerinde
SED’e gore Toplam Ham Puanlarin, iist SED’ye
dogru artmadig1 izlenirken; 24 - 35 ve 36 - 47 ay yas
dilimlerinde, iist SED’e gore tutarh bir artigin oldugu
goriilmektedir. Bulgular, 24 - 35 ay ve 36 - 47 ay {ist
SED cocuklarmin aynmi yas grubundaki diger iki

Vineland’in Toplam Puan, Iletisim, Giinliik Yasam Becerileri, Sosyallesme ve Motor

Becerileri Alanlar1 ile AGTE 'nin Toplam Alan, Dil Bilissel, Sosyal Beceri-Oz Bakim, Kaba ve Ince

Motor Alanlarina Ait Puanlarin Korelasyon Katsayilari

Vineland Uyum Davramsg Olgegi (Vineland)

Iletisim  Giinliik Yagam
Becerileri

Ankara Geligim Tarama
Envanteri (AGTE)

Sosyallesme Motor Motor

Toplam Puan

Becerileri Becerileri

Dil - Biligsel 96%**
Sosyal Beceri — 87
Oz Bakim
Sosyal Beceri —
Oz Bakim
Ince Motor
Kaba Motor
Toplam Alan

B7#%

85%*
.89%*
95%%*

p < 01
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Tablo 4

Otistik Belirtileri Olan ve Normal Zihinsel
Geligimli Cocuklarin Vineland’in Alanlari ile
Toplam Ham Puanlarina Gére Ortalama, Standart
Sapma ve t Degerleri.

Toplam Puan ve Otistik Normal
Alanlar N=23 N=61
S S t

Iletigim Becerileri 32.35 1235 48.72  19.08 -3.82%*
Giinliik Yagam 4448 1722 4972 2291 -0.99%*
Becerileri

Sosyallesme 42.83 9.30  48.28 14.56 -1.67%*
Becerileri
Motor Becerileri  12.00 .00 4482  16.15 -9.71%*
Toplam Puan 131.65 35.32 191.54 70.14 -3.90%*
** p <.05

SED’e gore daha yiiksek puan aldigini gostermekte-
dir. Ancak grup yas dilimlerine ayrildiginda
dogumdan 24 aya kadar SED farklilig1 belirlenme-
mistir. Ulkemizde bu alanda yapilmis olan
caligmalardan; Ozelli (1978) *nin caligmasinin kap-
saminda bebeklerin 12 aya kadar, Epir (1982)’in
calismasinda 10 aya kadar ve Savasir ve
arkadaslarinin ¢alismasinda ise (1994) 36 aya kadar
SED fark: saptanmadi8 bildirilmigtir. Bu caligmalar
ve bu aragtirmanin sonuclari, bebeklerin baslangicta
benzer donanimla diinyaya geldikleri, zaman icinde
bulunduklari ¢evrenin ve ailenin egitim diizeyinden
etkilendiklerini gostermektedir. Tlerde daha biiyiik
cocuklarla yapilacak calismalarin bu konuda daha
ayrintili bilgi verecegi umulmaktadir. Vineland’in
Sparrow ve arkadaglar1 (1984) tarafindan yapilan
orjinal aragtirma, standardizasyon caligmasi oldugu
icin, farkli SED’lerin (egitim diizeyleri) temsil edi-
ciligine bakilmistir. Farkli SED’ler arasinda fark
olup olmadig1 hakkinda bilgi verilmemistir.

Arastirmamizin caligmalaria
bakildiginda, Vineland’in uygulamacilar arasi

giivenirlik

giivenirlik katsayilar1 yiiksek anlamli bir iligki
gostermistir. Bu bulgular ile paralel olarak, test
tekrar test giivenirlik katsayilar1 da yiiksek diizeyde

anlamlidir. Arastirmadan elde edilen giivenirlik kat-
sayilar1, Sparrow ve arkadaslarmin caligmasindan
daha yiiksek bulunmustur (Sparrow, Balla ve
Cichetti, 1984). Calismamizin denek sayisinin oriji-
nal formunun giivenirlik caligmalarindaki denek
sayisindan daha az olmasi, test-tekrar testin, 6rnek-
leminin kiiciik yas grubundaki ¢ocuklardan olugmasi
nedeniyle kisa zaman diliminde uygulanmis ve
uygulamacilar aras1 puanlamanin ayn: anda yapilmis
olmasinin bu sonuca yol agtigim diisiindiirmiistiir.
Orneklemin verilerini olusturan 561 cocuktan elde
edilen puanlar kullanilarak yapilan i¢ tutarlik analiz-
lerine gore, alt alanlarinin Cronbach Alfa Katsayilari
.95 ile .97 arasinda degigsmektedir. Sparrow ve arka-
daslar1 tarafindan yapilan calismada ise .83 ile .94
arasinda bulunmustur. Orjinal ¢alismanin Cronbach
Alfa Katsayilar1 standardisazyon grubu ve 7 ek norm
grubundan elde edilmigtir.  Arastirmamizin
Cronbach Alfa katsayilarinin biraz daha yiiksek
olmasinin, denek sayilarindan kaynaklandigi
sanilmaktadir.

Gegcerlik caligmalaria bakildiginda, yap1 geger-
ligi’ne gore; Vineland’in dort alani ile alt alanlarinin
faktor yapisinin; dogumdan 47 ayliga kadar olan yag
diliminde, Sparrow, Balla ve Cichetti’nin 1984
yilinda tammlamus oldugu; iletisim Alani’ni temsil
eden (alict ve ifade edici dil becerileri), Giinliik
Yasam Becerileri Alani’n1 temsil eden (kisisel 6z
bakim, evle ilgili isler ve toplumsal beceriler),
Sosyallesme Alani’nt temsil eden (kisilerarasi
iligkiler, oyun ve bos zamanlarini degerlendirme ile
basa c¢ikma becerileri) ve Motor Becerileri Alani’n1
temsil eden (ince ve kaba motor becerileri) faktor
yapilari bu calismada da gozlenmistir. Olgegin oriji-
nal formu incelendiginde, ayn1 maddelerin ayn1 fak-
tor yapilarinda yer aldig: goriilmiistiir. Diger tilkeler-
de yapilan uyarlama caligmalarinda 6lgegin faktor
yapist incelenmemistir. (Tombokan - Runtukahu
(1989) akt.; Tombokan-Runtukahu ve Nitko, 1992;
Fombonne ve Achard, 1993; De Lemos, 1989; Del
Toro Delgado ve Alvarez, 1990). Vineland’1n her bir
alani ile alt alanlar i¢in hesaplanan Madde Toplam
Test Korelasyonu katsayilarina gore, madde kore-
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lasyon katsayilar1 kesme noktast olan 0.30’un
lizerindedir. Buna gore faktor analizi sonucunda;
dort alanin alt alanlarma ait, 48 ay ve {lizeri yas
grubunu kapsayan toplam 8 madde, O - 47 ay yas dil-
imine ait 1 madde, alt kesme noktasi olan .30
agirhigmin altinda kalmalar1 nedeni ile bu olusan
faktor yapilarimin  disinda  tutulmustur. Bu
calismanin yas grubu icin onemli olan Motor
Becerileri Alani’na ait O - 11 ay1 kapsayan ilk mad-
denin “Kucakta dik olarak tutuldugunda 15 sn.
yardimsiz bagini dik tutabilir.” bu faktor yapilarinin
disinda kalmasinin, ailelerin bu dénemi iyi hatirlaya-
mamalar1 ya da siireyi tam degerlendirememeleri
nedenleri ile tutarli bilgi verememelerinden kay-
naklandigimi diigiindiirmiistiir. Tek madde olmasi
nedeni ile, faktor yapilarinda belirgin bir degisiklige
yol agmiyacagi kanatine varilmigtir.

Vineland’1n 6l¢iit gegerligi, AGTE ile belirlenen
normal zihinsel gelisimli ve otistik belirtileri olan iki
farkli grupla gosterilmistir. 11k olgiit gecerligi
calismasinda, bir gelisim tarama envanteri olan
AGTE ile Vineland’in Toplam Ham Puan ve alt
alanlar1 arasinda anlaml bir iligki bulunmugtur. Bu
sonuglarin, her iki olceginde birbirleri ile benzer
olan alt alanlarinin ve maddelerinin olmast ve en
onemlisi her iki 6lceginde bebeklik ve erken cocuk-
luk doneminin degerlendirilmesine  yonelik
olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmiistiir. AGTE
gelistirilirken, diger gelisim testlerinin en iyi isleyen
maddelerinden yararlanildig1 gibi Vineland’in mad-
delerinden de faydalamilmistir (Savasir, Sezgin ve
Erol, 1994). AGTE ve Vineland’in bu c¢alismada
gostermis oldugu yiiksek korelasyonun bununla
ilgili oldugu diistiniilmektedir. Ayrica bu calisma, 4
yasin altindaki cocuklarda, gelisim diizeyleri ile
uyum becerileri arasinda benzerlik oldugunu goster-
mektedir.

Otizm tanist konmus ayn1 zamanda zeka Oziirii
olan ¢ocuklarin uyum davraniglarinin gozden gegir-
ildigi bir arastirmada, Vineland ile Sosyal islevsellik
Olgegi (Social Functioning Scale), Uyumlu
Olmayan Davranis Olcegi (Maladaptive Behavior
Scale) ve Kaba Motor Becerileri Olcegi (Gross
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Motor Skills Scale) ortalamalarinin birbirlerine ¢cok
yakin oldugu bildirilmistir (Kraijer, 2000).

Daha sonra yapilacak olan caligmalarda
Vineland ile diger gelisim testleri (Bayley Bebekler
icin Zihinsel ve Motor Olgegi, Denver II Gelisimsel
Tarama Testi) ile arasindaki iliskiye bakilabilir.
Gelisim testleri ile Vineland’in madde analizleri
yapilarak, ortak ya da farkli yanlar1 bulunabilir.
Vineland ile 48 ay ve daha biiyiik cocuklarla
yapilacak olan caligmalarda ve ayni zamanda zeka
testlerinin uygulanmasi ile ne tiir bir iligkisinin
oldugunun da incelenmesi uyum ve zeka arasindaki
iligkiyi daha cok aydinliga kavusturacaktir.

Aragtirmanin amaclarindan biri, 6zellikle otistik
bozuklugu olan cocuklarin, zeka olcekleri yerine
Vineland gibi uyum o6lgekleri ile degerlendirilerek
uygun tedavi ve egitim programlarinin planlan-
masina yardimci olmaktir. Bu noktadan hareket
ederek olgegin diger bir ol¢iit gecerligi igin, otistik
bozuklugu olan bir grup ile ¢alisilmistir. Sonucta,
Vineland’in tiim alanlar1 goz oniinde bulundurul-
dugunda bu yas grubunda otizmi olan cocuklarin
normal zihinsel gelisimi olan yagitlarina gore biitiin
alanlarda giicliikler yasadiklarint gostermistir.

Bebek grubu ile yapilan bir calismada (9 - 12 ay),
otistik bebeklerle, kontrolleri arasinda Vineland’da
fark bulunmadig: bildirilmistir (Baranek, 1999). 23 -
35 aylik bebeklerle yapilan bir diger caligmada, giin-
lik yasam becerileri alan1 diginda kalan diger ii¢
alanda otistik bebekler kontrol grubundakilere gore
yiiksek puan almislardir. Son yillarda Vineland ile 4
yasindan daha biiyiik cocuklar ile yapilan caligmalar,
otizmi olan cocuklarin kontrol gruplarina gore,
iletisim alanlarindan daha c¢ok sosyallesme
alanlarinda giicliik yasadiklar1 ve otistik zeka oziirlii
bireylerin siklikla agir uyumsuz davraniglar
sergilediklerini gostermistir (Kraijer, 2000). Bazi
calismalarda sosyallesme ve uyumsuz davraniglarin
yanisira giinliik yagam becerileri alaninda da gecik-
melerin oldugu bildirilmistir (Gillham, Carter,
Volkmar ve Sparrow, 2000; Liss ve ark., 2001). Son
yillarda yapilan ¢aligsmalar, Vineland ile otizm ve
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diger yaygin gelisimsel bozukluklara tani koyma
yoniinde arastirmalar yayinlanmaktadir. Bu
calismalar bize Vineland’in sadece uyum
degerlendirmede degil giderek oOzellikle otizm
alaninda tam1 koymada bir secenek olarak
gelisecegini gostermektedir (Carter ve ark., 1998;
Gillham, Carter, Volkmar ve Sparrow, 2000).

Aragtirmanin sinirliliklart ve 6neriler: 1- Calisma
Ankara’da farkli SED’leri temsil eden ¢ocuklar ile
yapilmistir. Daha sonra diger illerde ve bolgelerde
yapilacak olan caligmalar konuyla ilgili daha
ayrintili bilgi verecektir. 2 - Arastirma, 0-47 ay
grubu c¢ocuklarim1 kapsamistir. Daha sonraki
calismalarda 4 yasin iizerindeki cocuklardan veri
toplanmast gerekmektedir. 3 — Arastirmada veri
toplama asamasinda Alt SED’i temsil eden bebek-
lere ulagsmada ¢ok zaman harcanmis ve giigliik cekil-
migtir. Daha sonra ozellikle bebeklerle yapilan
caligmalarda saglik ocaklar1 ile iyi bir isbirligi
yapilmasi yararli olacaktir. 4 — Madde sayis1 dikkate
alindiginda orneklem ideal olandan daha kiiciik
goriinmektedir. 5 - Otistik belirtileri olan bebek
grubu, aragtirmanin veri toplama asamasinda gelen
bebekler ile sl tutuldugundan cok kiiciik bir
orneklemle temsil edilmisir. 6 - Arastirma standart
puanlamaya yonelik bir ¢calisma olmadigindan, 6l¢ek
heniiz bireysel degerlendirme amaciyla kullanima
hazir degildir.

Calismanin bu smirhliklarina karsin, dlgegin
dogumdan 47 aya kadar yapilan psikometrik 6zellik-
leri, giivenirliginin ve gecerliginin doyurucu
oldugunu gostermistir. Kisa siirede ve kolaylikla
uygulaniyor olmasi, lilkemizde ¢ocuk ruh saghgi ve
hastaliklari, ¢cocuk hastaliklar1 anabilim dallarinda
ve 0Ozel egitim alaninda, c¢ocuklarin uyum
davraniglarint degerlendirmede 6nemli bir boslugu
dolduracagini diisiindiirmektedir.

Bundan sonraki g¢alismalarda Vineland’in 48
aydan biiyiik cocuklarla ve farkli 6ziir gruplartyla
calisilmasi planlanlanmaktadir.

Kaynaklar

Akgakin, M. (1993). Normal egitim goren otistik ¢ocuklarla 6zel
egitim goren otistik ¢ocuklarin karsilastirildigi bir izleme
calismasi. Tiirk Psikoloji Dergisi, 29, 8, 3-9.

Akcakin, M., Polat, S., & Kerimoglu, E. (1993). Otistik ve zeka
oziirlii ¢ocuklarin demografik ve dogumla ilgili
ozellikleri yoniinden karsilagtirilmasi. Tiirk Psikiyatri
Dergisi, 4, 39-46.

Akcakin, M. (2002). Otizmde cinsiyet farkliliklari. Cocuk ve
Genglik Ruh Saghigr Dergisi, 9 (1), 3-15.

American Psychiatric Association (1987). Diagnostic and
statistical manual of mental disorders (3 rd edition).
Washington DC: American Psychiatric Association.

American Psychiatric Association (1994). Diagnostic and
statistical manual of mental disorders (4.th edition).
Washington DC: American Psychiatric Association.

Anastasi, A. (1968). Functions and origins of psychological
testing. Psychological Testing. (3.rd edition). London:
The Macmillan Company: Collier-Macmillan.

Atkinson, L., Bevc, L., Dickens, S., & Blackwell, J. (1992).
Concurrent validities of the Stanford-Binet (fourth
edition), Leiter, and Vineland with developmentally
delayed children. Journal of School Psychology, 30, 165-
173.

Baranek, G. T. (1999). Autism during infancy: A retrospective
video analysis of sensory-motor and social behaviors at
9-12 months of age. Journal of Autism and
Developmental Disorders, 29 (3), 213-224.

Britton, W. N., & Eaves, R. C. (1986). Relationship between the
Vineland Adaptive Behavior Scales-Classroom Edition
and the Vineland Social Maturity Scales. American
Journal of Mental Defiency, 91 (1), 105-107.

De Lemos, M. M. (1989). The Vineland Adaptive Behavior
Scales: Standard score adjustments for Australian
children. Psychological Test Bulletin, 2 (1), 3-15.

Del Toro Delgado, L., & Alvarez, V. (1990). Validity of the
Kaufman Assesment Battery for Children (K-ABC) in
the diagnosis of cognitive deficits in preschool children.
Avances en Psicologia Clinica Latinoamericana, 8, 99-
114.

Doll, E. A. (1965). Vineland Social Maturity Scale. American
Guidance Service.

Epir, S. (1976). likokul g¢ocuklart igin AAMD Uyum Davranig
Olgegi - Okul Formu — (AAMD Adaptive Behavior
Scale — School Edition)’nin (1974 revizyonu), Tiirkge
adaptasyonu. Ankara: Milli Egitim Bakanligr Talim
Terbiye Dairesi.

TURK PSIKOLOJi DERGISI



70 B. ALPAS - M. AKCAKIN

Epir, S. (1982). Denver Gelisimsel Tarama Testi’nde cinsiyet ve
sosyal diizey farkliliklar1. Psikoloji Dergisi, 4, 14-15, 51-
53.

Erol, N., & Simsek, Z. (1996). Cocuk ve ergenlerde ruh saghgi:
Yeterlik alanlari, davranis ve duygusal sorunlarin
dagilimi. Tiirkiye Ruh Sagligi Profili Raporu, 25 — 75.
Ankara: Eksen Tanitim Ltd. Sti.

Fewel, R. R. (1991). Trends in the asessment of infants and
toddlers with disabilities. (analysis in the tests used to
assess handicapped children) (special 1ssue: trends and
issues in early intervention). Exceptional Children, 58
(2), 166-174.

Fombonne, E., & Achard, S. (1993). The Vineland Adaptive
Behavior Scale in a sample of normal French children: A
research note. Journal of Child Psychology and
Psychiatry, 34 (6), 1051-1058.

Fredericks, D. W., & Williams W. L. (1998). New definition of
mental reterdation for the American Association of
Mental Retardation. Journal of Nursing Scholarship, 30
(1), 53-57.

Gillham, J. E., Carter, A. S., Volkmar, F. R., & Sparrow, S. S.
(2000). Toward a developmental operational definition
of autism. Journal of Autism and Developmental
Disorders, 30 (4), 269 - 278.

Goldstein, D. J., Smith, K. B., & Waldrep, E. E. (1986). Factor
analytic study of the Kaufman Assesment Battery for
children. Journal of Clinical Psychology, 42 (6), 890-
894.

Harris, S. L., Belchic, J., Glasberg, B., & Handleman, J. S. (1995).
The Vineland Adaptive Behavior Scales for young
children with autism. Special Services in the School, 10
(1), 45-54.

Harrison, P. L. (1989). Adaptive Behavior: Research to practice.
Journal of School Psychology 27, 301-317.

Kaplan, H., & Sadock, B. (1990). Infant assessment.
Comprehensive Texbook of Psychiatry. USA: Melvin
Lewis Cartier.

Kraijer, D. (2000). Review of adaptive behavior studies in
mentally retarded persons with autism/pervasive
developmental disorder. Journal of Autism and
Developmental Disorders, 30 (1), 39 - 47.

Liss, M., Harel, B., Fein, D., Allen, D., Dunn, M., Feinstein, C.,
Morris, R., Waterhouse, L., & Rapin, I. (2001).
Predictors and correlates of adaptive functioning in
children with developmental disorders. Journal of
Autism and Developmental Disorders, 31 (2), 219 - 230.

Matson, J. L., Kiely, S. L., & Bamburg, J. W. (1997). The effect
of stereotypies on adaptive skills as assessed with the
DASH-II and Vineland Adaptive Behavior Scales.
Research in Developmental Disabilities, 18 (6), 471-476.

ARALIK 2003, CILT 18, SAYI 52

Matson, J. L., Carlisle, C. B., & Bamburg, J. W. (1998). The
convergent validity of the Matson Evaluation of Social
Skills for Individuals with Severe Retardation
(MESSIER). Research in Developmental Disabilities, 19
(6), 493-500.

Middleton, H. A., Keene, R. G., & Brown, G. W. (1990).
Convergent and discriminant validities of the scales of
independent behavior and the revised Vineland Adaptive
Behavior Scales. American Journal on Mental
Retardation, 94 (6), 669-673.

Ozelli, L. B. (1978). Bayley Bebekler igin Zihinsel ve Motor
Olgegi ile bir 6n calisma. Psikoloji Dergisi, 1(2), 3-8.

Perry, A., & Factor, D. C. (1989). Psychometric validity and
clinical usefulness of the Vineland Adaptive Behavior
Scales and the AAMD Adaptive Behavior Scale for an
autistic sample. Journal of Autism and Developmental
Disorders, 19 (1), 41-55.

Sands, D. J. (1992). Validity of the National Independent Living
Skills Screening Instrument. Exceptionality, 3 (3), 133-
145.

Savagir, I. (1994). Olgek uyarlamasindaki bazi sorunlar ve ¢oziim
yollar1. Tiirk Psikoloji Dergisi, 33 (9), 27-32.

Savagir, 1., Sezgin, N., & Erol, N. (1994). Ankara Gelisim Tarama
Envanteri. (1. Baski) Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi.

Savasir, L., Sezgin, N., & Erol, N. (1998). Ankara Gelisim Tarama
Envanteri. (2. Baski) Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi.

Sparrow, S. S., Balla, D. A., & Cicchetti, D. V. (1984). Vineland
Adaptive Behavior Scales (Survey Form). Circle Pines,
Minn: American Guidance Service.

Stone, W. L., Ousley, O. Y., Hepburn, S. L., Hogan, K. L. &
Brown, C. S. (1999). Patterns of adaptive behavior in
very young children with autism. American Journal of
Mental Retardation, 104 (2), 187-199.

Tabachnick, B. G., & Fidell, L. S. (1989). Using multivariate
statistics. (2"d edition). USA: Harper Collins Publishers.

Taylor, R. L. (1985). Measuring adaptive behavior: Issues and
instruments. Focus on Exceptional Children, 18 (2), 1-8.

Taylor, R. L., Richards, S. B., & Moody, S. L. (1990). Concurrent
validity of the motor domain of the Vineland Adaptive
Behavior Scales. Perceptual and Motor Skills, 71, 685-
686.

Tombokan-Runtukahu, J., & Nitko, A. J. (1992). Translation,
cultural adjustment, and validation of a measure of
adaptive  behavior. Resarch in Developmental
Disabilities, 13, 481-501.

Yalaz, K., & Anlar, B. (1990). Denver II (2. Baski) Gelisimsel
Tarama Testi El Kitabi: Tiirk ¢ocuklarina uyarlamasi ve
standardizasyonu. Ankara: Hacettepe Universitesi Cocuk

Saghig1 Enstitii Vakfi.



71

VINELAND

TURK PSIKOLOJi DERGISI

sueAIep suekre A ) nnm\w”\/ nqnxmn>
o)
199  wedop, 09 %  urerdog, ©@n MLMWE,W e M:aMMHMH
e SwesoA $%  01% Lr% HwEPEdy o opay dmermsy
€E1% 8% 15pEPIdY L%  S1% 8¢% Zipepdy
LT 65 Ly . .
. . 4 43 4
1T €€ ge 61 s T 6¢ €9 9 . .
vz It e ol o I o o vt cr & !
: : 6§’ R g Lr oL € LT 8¢S €
18 89 @ o o ol o1’ e I Ie €’ t
Ly 89° 6T 09 oy 6 6T 19° [4 08’ 89" 81
08’ 69 €z ) i 0¢’ 0 € . .
L 69 i 0% 6L s 8L L9 ¢l 54 w S
o 6L € oL L 1 Ls oL el
(1 oL 23 Ic 18 ¥ LL VL 01 9¢" LL L
oL I ST « 5 L 59 s 6 8¢’ 08’ 6
LS w 1€ St €8 9 MM NM w_ 99' 08’ o1
LL €L ¥4 6 l2d €z it e N s 18° 41
6t 95 0€ 9¢’ i 9¢ 69" s 9 I (43 11
19° oL 9z s¢ 96’ Lg wm Mw m 99° 43 8
) . s’ 9¢" T . : 99° €8 9
IS 9L (43 ) .
L ol oz €€ LS Se Ly sy oy 9¢’ Ly 8¢
9 08’ 9z 8 L c« mm Mw ww & 1 L
9 I8 1T Mv. MM MM 08’ <) Sl va mc” w_
: . v . " T ¢8 +9 S
or 0 ¢ L9 (2 8¢ por 9 st 96" 89 e
4d $9° 4 19 9L (43 oL oL 8¢ 3¢ oL cc
€8 59" 61 € LL 0€ 69’ oL ST 0% L st
8 69 8l 09’ L 1€ 8 Ieoc 8 . Iz
. . 79" LL 6C 0L €L 9¢ i .
98 L L1 oc ot o oL L 9T 79 YL 9¢
98" w SI i . 89’ €L 1€ L8 yL 91
~ . 09 18 e QL YL LT 18 cL 6
€< PL S . ) . : 8 1
o oL v 65 8y 9 €8 SL (44 s oL ce
s . 99’ ¢ T €8 LL k4 ) i
o8 st ol 89 €I 08’ LT Ly i L
98’ LL i4! 69’ 89° ST 43 LL i4! L8 6L 0T
) ) . . 8’ LL 91 €< I8 43
L I
B. mw. 9 69° oL € or o o o o e
S8 8 a 1L oL 2l prd oL I - .
8 98’ 11 oL SL vl oL 6L (43 8 & 8
. . LL 6L 1T 08’ 6L 61 L8 78 (44
S8 98 €1 i i . .
e e o1 8L 18 91 6L 6L €T 8 8 9T
) ] 9L 8 0T 8 08 81 8L 8’ 0¢
oL 88 6 oL I 6L 18 6T 3 8 6T
oL 88 L s €8 6l 3 A o8 98 <t
LL 88 8 8L 8 81 18 e 1z 8 98’ T
ue[Aesiey] a reqikesyesy (uewsz Sog o) Tenkesyey| q uenAesyesy \'2
NUOASE[RI0] (eouy) (eqey]) ON  |nuoAse[aIoy] 1S9J, Wy vive) oawnip) (swwlolsnD) ON | NUOASR[OIOY] IS, (Fswmidor) (MBIoME) (PSERD  ON NUOASe[I0Y  (OIPS Spey]) (101Y) ON
wedo], SppeN  TIoPRd [ I0Nfed oppey | WeldOL oppeN € I0ied T I0Ned [ Ied SppeN | weidol, oppeN € I0Ied CIOMed [ JoP{ed oppeN |uredol oppeN ¢ JIoWed 1 I0PTed SPpEN

Lig[IAes uofsejaoy jsoj wejdoy
SPPEBIN 94 Q1B ULIR[UR[Y J[V/ 1IE BULIR[UR]Y ((]) LIO[LI2OSY I0JON 94 (D) SWSa[[eASoS (q) Hojaoag wese X ynjuny (V) WISHa[| ur, puefouIA

=






Turk Psikoloji Dergisi
2003, 18 (52), 73 - 76

Summary

The Adaptation, Reliability and Validity Study of the
Vineland Adaptive Behavior Scales — Survey Form —
(Vineland) For Turkish Babies

Bagak Alpas*

Melda Akcgakin

Ankara Universitesi

Early identification of developmental delays of
children and early intervention to minimize those
delays have led psychologists to work on
intelligence tests that would identify mentally
retarded at a very early age (Kaplan & Sadock,
1990). Binet and Simon developed the concept of
mental age through the first Binet-Simon Scales in
1905. It was designed to cover a wide variety of
functions with special emphasis on judgment,
comprehension and reasoning, which Binet regarded
as essential components of intelligence (Anastasi,
1968).

The assessment of infant development has been
introduced by Arnold Gesell, a psychologist at Yale
University in 1947. Gesell’s goals were different
from the Binet and Simon’s theoretical perspective.
He focused on “infant hygiene” and “infant
welfare”, and he brought an emphasis on growth and
change. Early 1910s, Gesell and his colleagues had
begun a series of observations of infants’ and
preschool children’s behavior at home and in the
well-child clinic in order to define norms for
behavior. Besides, the Gesell group was actually the
first who developed the procedure of systematic
observation regarding the infant’s natural responses
in a natural setting, and they developed the Gesell
Developmental Schedule, which was considered as
the first developmental assessment scale (Kaplan &
Sadock, 1990).

At the moment, a few number of developmental

assessment scales are being used in Europe and
USA, such as; Vineland Social Maturity Scale;
Oseretsky Tests of Motor Proficiency; Bayley Infant
Scales of Development; Uzgiris-Hunt Scales, and
Brazelton Neonatal Behavioral Assessment Scale
(Kaplan & Sadock, 1990).

The introduction of intelligence scales led to
pervasive practice of defining mental retardation
solely in terms of intelligence test scores in early
1900s. The reliance on IQ as the means of
classifying mentally retarded individuals continued
for many years, despite the increasing concern over
the use of a single criterion and increasing criticism
of intelligence tests. Although it was several years
before the role of adaptive behavior in assessing and
classifying mentally retarded individuals was widely
recognized, the American Association on Mental
Defiency (AAMD) published its first official manual
in 1959 and formally included deficits in adaptive
behavior in addition to sub-average intelligence, as
an integral part of the definition of mental
retardation.

Doll (1953), considered to be the “father” of the

20th century adaptive behavior assessment field
worked at the Training School at the Vineland, and
he published the first edition of the Vineland Social
Maturity Scale (VSMS) in 1965. Doll’s concern was
to identify the relationship between mental
deficiency and social competence, which he defined
as “the functional ability of the human organism for
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exercising personal independence and social
responsibility”. The AAMD manual included Doll’s
definition of adaptive behavior; “The degree to
which the individual is able to function and maintain
himself independently and the degree to which he
meets satisfactorily imposed demands of personal
and social responsibility.” (Sparrow, Balla &
Cicchetti, 1984).

Sara Sparrow, David Balla and Domenic Cichetti
who were psychologists at Yale University Child
Study Center, revised the VSMS and developed the
Vineland Adaptive Behavior Scales (Vineland) in
1984.

In 1976, Shirley Epir adapted the AAMD
Adaptive Behavior Scales, whose original was
developed by Fogelman in 1975. This scale was used
in the first adaptive behavior studies in Turkey.
Moreover, a few general developmental
measurement scales were was used in Turkey such
as Bayley Cognitive and Motor Scales of Infants
(C)zelli, 1978), Denver Developmental Screening
Inventory — II (Yalaz and Anlar, 1990) and Ankara
Developmental Screening Inventory (Savasir,

Sezgin & Erol, 1994).

Vineland was favored among other adaptive
behavior scales in western cultures because of
psychometrical issues. Before our study there were
four adaptation studies; Indonesia (Tombokan-
Runtukahu, 1989); France (Fombonne and Achard,
1993); Austria (De Lemos, 1989) & Spain (Del Toro
Delgado & Alvarez, 1990).

The aim of recent study was to investigate the
adaptation, reliability and validity of the Vineland.
Also, the Vineland would be gained in Turkish
infant and child psychology, psychiatry and
pediatrics fields.

Method
Sample and Procedure

561 children (283 girls, 278 boys) between
0 — 47 months from three different SES (low, middle
and high) groups were selected for this study. Data
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for the criterion validity study included 23 autistic
children (5 girls, 18 boys). All of the scales which
used in this study were applied to primary
caregivers.

Measures

Vineland Adaptive Behavior Scales — Survey
Form - (Vineland). The Vineland Adaptive Behavior
Scales evaluate children’s personal and social
competence in a semistructured interview with a
primary caregiver. This instrument assesses four
areas of adaptive behavior; Communication, Daily
Living Skills, Socialization and Motor Skills
(Sparrow, Balla & Cicchetti, 1984).

Ankara Developmental Screening Inventory
(ADSI). ADSI was developed by Savasir, Sezgin
and Erol (1994) for Turkish children. ADSI provided
early identification and intervention in the stages of
infancy and early childhood of developmental
delayed children. This instrument assesses four areas
of development : Language-Cognitive, Gross Motor
and Fine Motor, Social Skills — Self Care.

Autism Assessment Forms (AAF). AAF, a
semistructered interview shedule, was developed by
Akcgakin and Akgakin et all (Akcakin, 1993;
Akcakin, 2002; Akcakin, Polat & Kerimoglu,1993).
It includes demographic information questionnaire,
history of early developmental stage, and
questionnaire on autism with DSM — IV standarts.

Results and Discussion
SES, Age and Sex Difference

According to the results of variance analysis and
Newman — Keuls technique of the total raw scores of
the Vineland, it was observed that the older - aged
children had higher total raw scores, which indicated
that the Vineland was a developmental scale. There
were significant total raw score differences with
regard to sex. When the age was divided into the
month ranges there were no significant differences
from birth to 24 months age ranges. In the 24 - 35
and 36 - 47 months age ranges, high SES children’s
scores were higher than the others (low and middle
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SES). Therefore, the evaluation of the stage of
infancy and early childhood was supported by other
developmental scales studies in our cultures in
Turkey (Ozelli, 1978; Savasir, Sezgin & Erol, 1998;
Yalaz & Anlar, 1990).

Reliability

Reliability was studied with three different
methods. Those are;

Interrater reliability. The first method was the
interrater reliability; a child was rated by two
independent raters. Significant correlations were
observed between two raters in terms of the Total
Raw Score - Adaptive Behavior Composite -
(r = .99, p < .01) and four domain scores -
Communication (r=.99, p<.01), Daily Living Skills
(r=.97, p<.01), Socialization (r= .98, p < .01) and
Motor Skills (r = .98, p < .01).

Test — retest reliability. The test — retest
reliability was studied by rating the same child twice
with 7 - 15 days intervals. Results showed that the
correlation between the first administration of the
scale and the re-administration was high (Total
Raw Score (r = .98, p < .01), Communication (r
=98, p<.01), Daily Living Skills (r= .95, p< .01),
Socialization (r=.91, p < .01) and Motor Skills
(r=.96, p < .01)), demonstrating the similarity in
measurement across times.

Because of small sample size of reliability
studies, a short time of test retest intervals, and
scores at the same time of raters; Turkish version of
scales reliability coefficents are higher than the
orginal form (Sparrow, Balla & Cichetti, 1984).

Internal consistency. The internal consistency
coefficents of four domains of the Vineland were .97
Cronbach Alpha for Communication Domain, .97
for Daily Living Skills Domain, .95 for Socialization
Domain and .97 for Motor Domain respectively,
showing the similarity in mesurement across items.
Thus, internal consistency reliability of the Vineland
was found to be very similar to the original English
- language version (Sparrow, Balla & Cicchetti,
1984). The results indicated that the Turkish version

of the Vineland was psychometrically comparable
with the original version.
Validity

Validity studies consisted of construct and
criterion validity.

Construct validity. Regarding construct validity,
it was found that the factor patterns and loadings of
the Vineland items were consistent interculturally
between the ages 0 — 47 months. Factor analysis
showed that the four main skill domains
(communication, daily living skills, socialization
and motor) that were defined by Edgar A. Doll as the
adaptive behavior, also revealed that the Vineland
was significant, a proof for the construct validity.

Item-total correlation. Since factor analysis
revealed four factors, each factor was accepted as a
scale, and then item-total correlations were
calculated. For each of the factors the cutoff point
was found over 0.30. 9 items of the scale were out of
all items (except only one item, 8§ items were old age
groups of 47 moths). Our point of view is that
parents do not remember this stage which is
expected.

Criterion validity. To evaluate the first criterion
validity the Total Raw Score and four domain scores
of the Vineland were compared with the General
Development, Language and Cognitive Skills, Fine
and Gross Motor Skills and Social Skills and Self
Care scores of the Ankara Developmental Screening
Inventory (ADSI). Significant correlations between
the Vineland Total Raw Scores (r= .95, p<.01) and
the ADSI general development scores, the Vineland
Communication scores (r = .96, p < .01) and the
ADSI Language and Cognitive Skills, the Vineland
Daily Living Skills scores (r = .87, p < .01) and the
ADSI Social Skills and Self Care scores, the
Vineland Socialization scores (r = .87, p < .01) and
the ADSI Social Skills and Self Care scores, the
Vineland Motor Skill scores (r = .85, p < .01) and
the ADSI Fine Motor scores and the Vineland Motor
Skill scores (r = .89, p < .01) and the ADSI Gross
Motor scores were obtained as an indicatior of the
criterion validity.
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A second criterion validity evaluation was done
with children who had autistic symptoms. These
children had significantly lower scores in all
domains of the Vineland in comparison to the
children with non-clinic group (Total Raw Score
t=-3.90, p < .05, Communication Score t = - 3.82,
p < .05, Socialiazation Score t = -.99, p < .05, Daily
Living Skills Score t = - 1.67, p < .05, Motor Skills
Score t=-9.71, p < .05).
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The limits of this study. The results showed the
clinical setting utility of scale to us. The results of
three different studies with the reliability (interrater
reliability, test retest reliability and internal
consistency) and three different studies with the
validity (construct validity and two different studies
with criterion validity); of the Vineland could be
used as a qualitative and a quantative assesment
instrument in infancy and early childhood stages.



