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Onsoz
Tiirk Psikoloji Yazilar1 Siddet Ozel Sayisi
Ozgecan Aslan amisina..

Metehan Irak

Yaym Yo6netmeni

Tiirk Psikoloji Yazilar’nin ‘Siddet’ konulu 6zel sa-
yis1 maalesef yasadigimiz ¢ok {iziicii bir olayin yarattigi
etkilere tepki olarak ortaya ¢ikmustir. Bu sayida sidde-
ti ¢ok farkli yonleriyle ele alan uygulamali ve derleme
calismalar yer almaktadir. Ozel say1 cagrimiza ¢alisma
ve Oneriyle destek veren yazarlarimiza, calismalar1 de-
gerlendiren danismanlarimiza ve yaymn kurulundaki ar-
kadaslarima tesekkiir ederim.

Nermin Tagkale ve Gonca Soygiit’{in ¢alismast sid-
det magduru ve kadin siginma evlerinde yasamlarini siir-
diiren kadinlarin zorluklar1 hakkinda kapsayici bilgiler
sunmaktadir. Bu ¢aligmanin en ilgi ¢eken sonuglarindan
biri, kadinlarin ugradiklar siddetin oldukga agir ve sii-
rekli olarak tekrar etmesidir. Ozellikle kadinlarin ekono-
mik 6zgiirlikklerinin oldukga sinirlt olmasi, bu déngiiniin
kirllamamasindaki ana unsurlardan biri olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Mine Ozascilar calismasinda siddet igerikli suca
egilimde biyolojik faktorlerin etkisi hakkinda degerli bir
derleme sunmaktadir. Siddete ve suga egilimli olmanin
‘kader’ olarak algilanmasinin adalet sistemi agisindan
nasil olumsuz sonuglar yarattigini ve irk¢r sdylemlere
kadar uzandigim gérmekteyiz. Ozascilar bu ¢alisma-
sinda Sosyobiyoloji yaklagimi temelinde, su¢ ve siddet
davraniglarinin anlagilmasinda iginde bulunulan ¢ev-
renin 6nemine dikkat ¢cekmektedir. Bu yaklagimin son
donemde Ulkemizdeki tore cinayetlerinin anlagilmasina
151k tutmasi beklenebilir.

Ortiik ya da gizil saldirganligin en az acik sal-
dirganlik kadar siddet egilimli davranislart anlamada
onemli oldugu Afife Basak Ok ve Yonca Toker’in ¢a-
lismasinda ayrintili olarak ele alinmaktadir. Bu derleme
caligmasi Ozellikle ortiik ve acik saldirganhigin farklt
etkilesimleri ve bu etkilesimlerin siddet davranigini
anlamada yeni bir yaklasim olabilecegine dair énemli
bulgulara yer vermektedir. Bu bulgularin siddet davra-
nig1 ve kiiltlirel farkliliklar arasindaki iliskileri anlama-
da 6nemli olabilecegi tore cinayetleri ekseninde tartisil-
mistir.

Suzan Ceylan, Canay Dogulu ve Giilgin Akbag
nitel ve nicel aragtirma yaklasimlarini bir arada kullan-
diklar1 ¢alismalarinda, namus cinayetlerini, Tiirkiye’de
siiregiden kadin-erkek esitsizliginin bir uzantisi olarak
yorumlamislardir. Kimlerin namus cinayeti isleyebilece-
gine iliskin olarak verilen yanitlar olumsuz ozelliklere
(temsillere) dayanmaktadir. Bu siirpriz olmayan sonuca
karsin, namus cinayetlerini mesru kilma egiliminin ol-
mast ilgi ¢ekicidir. Namus cinayeti isleyebilme egilimi
olan ve olmayan kisilere atfedilen 6zelliklerin ayrtilari,
oldukga diistindiiriictidiir.

Bengisu Nehir Aydin ve arkadaslarmnin kadina yo-
nelik siddetin gazetelerde ele alinis bigimleriyle ilgili uy-
gulamali ¢alismasinda, gazetelerin yayin politikalarimin
bu haberlerin ele alinig seklini etkiledigi goriilmiistiir.
Siddetin magazinsel boyutlarda sunulmasinin yan sira,
haberlerin verilis tarzinin siddeti mesru gérme egilimine
kadar uzadig1 géze ¢arpmaktadir. Yazarlar kadina yone-
lik siddet haberlerinde ‘namus’ kavraminin kullanilma-
sinin, ahlaki bir alg1 yarattig1 ve bu durumda davranigin
mesru goriilme egilimini arttirma riski tasidigina dikkat
¢ekmislerdir.

Bir insanlik sugu olmasima karsin iskence halen
Tiirkiye’de hatir1 sayili bir konuma sahiptir. Murat Pa-
ker ve Burcu Bugu’nun ¢aligmasi, iskence magdurlari-
nin yasadiklart psikolojik zorluklari ve bunlara iliskin
yaklasim tarzimizin ne olmasi gerektigini ele almaktadir.
Iskence magdurlarinin yasadiklar1 sorunlarin ¢ok uzun
siirebildigi, bu nedenle magdurlarin bu sorunlara karst
olan dayanikliklarinin géz oniine alinmas: gerektigi dne
cikmaktadir. Magdurlara verilecek psikolojik desteklerin
etkililigi konusunda yeterli aragtirmaya sahip olmadigi-
miza vurgu yapan Paker, bu incelemelerde nitel yakla-
simlarin da kullanilmas1 gerektiginin altin1 6zellikle ¢iz-
mektedir.

Trans bireylerin magruz kaldiklar: siddet de giinde-
mimizdeki yerini maalesef korumaktadir. Banu Cangdz-
Ulu ve arkadaslarinin tiniversite 6grencileriyle yaptiklar
deneysel ¢aligmada, nefret sucu davranisinin toplumsal
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cinsiyet¢i-transfobik tutumlarla olan iligkisini net bir bi-
¢imde ortaya koymaktadir. Magdur kisi trans birey oldu-
gunda siddet davraniginin daha fazla ‘mazur goérildigi’
ve en Onemlisi de bu konudaki 6n yargilarimizin halen
ne kadar kati oldugunu gostermesi agisindan bu ¢aligma
onemli bilgiler sunmaktadir.

Siddet davranisinda bulunma egiliminin gelisim-
sel siireclerle iliskisini ele alan Miige Ekerim ve Bilge
Selguk, kat1 ve duygusalliktan yoksun kisilik dzelligine
sahip olmanin, empati, acima ve sugluluk duygularin-
dan yoksun olmanin 6ne ¢ikan faktorler olduguna vur-
gu yapmakta, bu ozelliklere sahip ¢ocuklarin ergenlik
ve yetiskinlikte uyum sorunlar1 yasayabileceklerini be-
lirtmektedirler. Siddetin nasil gelistigini anlamanin 6n-
lem almadaki 6nemine vurgu yapan bu g¢alismada, M.
Ozascilar’in calismasinda oldugu gibi biyolojik ve gev-
resel unsurlarin mutlaka birlikte ele alinmasi gerektigine
isaret edilmektedir.

Kadina yonelik siddetin ele alindig: bir diger ¢a-
lismada Inci Boyacioglu, Tiirkiye’de bu konuda yapilan
arastirmalarin kapsamli bir degerlendirmesini yapmak-

tadir. Kadina yonelik siddetin 6niine gegilmesi i¢in uy-
gulanan farklt yontemlerin neden ¢ok etkin olmadig: ve
ulusal olgekte neler yapilmasi gerektigi konusundaki
oOneriler tartigilmigtir. Kiiltiire 6zgii sorunlarimiz olan
‘kurumsallik ve siireklilik’ unsurlarinin burada da karsi-
miza ¢iktigini goriiyoruz.

Yukarida ozetlemeye calistigim bu degerli calig-
malar siddeti hemen her yo6niiyle anlamamiza ve onle-
memize énemli katkilar saglayacaktir. Ozellikle Tiirkiye
toplumu iizerinde yapilmig caligmalarin varligi, bu 6zel
saymin katkisint daha da arttirmaktadir.

Ozgecan Aslan Mersin Cag Universitesi Psikoloji
Boliimii 6grencisi.. egitiminin ve hayatinin baslangicin-
da iken hunharca katledildi. Tiirkiye’de siddetin hemen
her tiirliniin normallestirilmesi, buna ‘aligilmas1’ gerek-
tigi yoniindeki baskilarin halen devam ettigi bir siireci
0zel sayimiz baskiya girerken de fazlasiyla hissedebili-
yoruz. Bu durumu normallestirmemek ve buna alisma-
makla ise baslayabiliriz.

Ozgecan’1n aziz hatirasma saygiyla..
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