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Sosyal Karsilastirmalarin Ulusal Nostalji Uzerindeki Etkisi
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Ozet

Kolektif nostalji kavramina olan ilgi her gegen giin artmaktadir. Bu arastirmanin temel amaci, gruplar arasi karsilas-
tirmalarin olast etkilerine odaklanarak, Sosyal Kimlik Kurami ve kolektif nostalji arasinda bir baglanti kurmaktir.
Sosyal karsilastirmalarin ulusal nostalji diizeyini etkileyecegi ve kimliklenme diizeyinin bu etki iizerinde araci bir rol
oynayacag1 hipotezi ileri siiriilmiistiir. Iki deneysel calisma yapilmistir. Birinci calismada, kimliklenme diizeyi diisiik
olan katilimcilar iilkelerini daha zayif askeri giice sahip olan diger iilkelerle karsilastirdiklarinda, ulusal gegmisi
daha ¢ok yiiceltmislerdir. Ikinci ¢aligmada, kimliklenme diizeyi yiiksek olan katilimcilar iilkelerini daha iyi egitim
sistemine sahip olan diger lilkelerle karsilastirdiklarinda, ge¢cmis altin ¢ag inanglari artmistir. Elde edilen sonuglar,
kimliklenme diizeyinin sosyal karsilastirmalarin ulusal nostalji lizerindeki etkisinde araci bir rol oynadigini goster-
mistir.

Anahtar kelimeler: Kolektif nostalji, sosyal kimlik, sosyal karsilastirma, ulusalcilik

Abstract

There is a growing interest in the concept of collective nostalgia. The main purpose of the current research was to build
an alternative bridge between SIT and collective nostalgia by focusing on the possible effects of intergroup compari-
sons. It was hypothesized that social comparisons would influence the level of national nostalgia and that effect would
be moderated by the level of identification. Two experimental studies were conducted. In Study 1, low identifiers, but
not high, increased their glorification of the national past when they compared their country with others having weaker
military forces. In Study 2, high identifiers, but not low, increased their belief in a past golden age of the nation when
they compared their country with others having better education systems. The results indicated that level of identifica-
tion moderated the effect of social comparisons on national nostalgia.
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Nostalji kelimesinin kdkeni Yunanca nostos (eve
donme) ve algia (ac1 ¢ekme / 6zlem)’dan gelmektedir
(Smeekes, 2015). Memleket 6zlemiyle 6zdeslestirilen
nostalji, ilk baslarda tibbi bir hastalik ya da psikiyatrik
bir bozukluk gibi negatif olarak degerlendirilse de sonra-
dan pozitif olarak degerlendirilmeye baslamigtir. Giinii-
miizde “bir kimsenin ge¢misine duygusal olarak 6zlem
duymas1” seklinde tanimlanmaktadir. Nostalji benlikle
ilgili, cogunlukla pozitif olan sosyal bir duygudur. Yal-
nizlik gibi negatif duygu durumlari bu duygunun ortaya
¢tkmasini tetiklese de nostalji nihayetinde olumlu bir
etki yaratir. Ozsaygiyr arttirma, sosyal baglari giiglen-
dirme ve varolussal kaygilart hafifletme gibi psikolojik
islevleri vardir (Sedikides, Wildschut, Arndt ve Routle-
dge, 2008).

Kolektif Nostalji Nedir?

Siradan bir Amerikan vatandasi olan Krystal La-
ke’in sosyal medyada paylasilan “Amerika hi¢bir zaman
harika degildi” yazili sapkasin taktig1 fotografi biiyiik
tepkilere yol agti. Lake’in sapkasindaki mesaj Donald
J. Trump’in 2016 baskanlik kampanyasi slogani olan
“Amerika’y1 yeniden harika yap”a bir cevap niteligin-
deydi (Mele, 2016). Baz1 Amerikalilar i¢in Amerika’nin
tarihinde bir “altin ¢ag” olmayabilecegi fikri dylesine
rahatsizlik vericiydi ki Lake’i 6liimle tehdit etme nok-
tasina geldiler.

Trump’in “Amerika’y1 yeniden harika yap” slo-
gan1 Amerika’nin bir zamanlar altin ¢ag yasadigina ve
simdiki durumunun eskisi kadar iyi olmadigma vurgu
yapmaktadir. Bu “eski giizel giinler” i¢in duyulan hay-
ranlik sadece Trump ya da taraftarlar1 tarafindan payla-
stlan bir inang degil, ayn1 zamanda Amerikan siyasetinin
ayrilmaz bir parcasidir (Murphy, 2009). Aslinda, idealize
edilmis bir altin ¢ag i¢in duyulan 6zlem, ana akim siya-
setin 6nemli bir bilesenidir (6rn., Smith, 1986) ve etkileri
yalnizca Amerika’da degil, ayn1 zamanda Avrupa’da da
gozlemlenebilir. Bazi Dogu Avrupa iilkelerinde komii-
nist gegmis i¢in “kirmizi nostalji” (6rn., Ghergina ve
Klymenko, 2012) ve Tiirk milliyet¢iligi i¢in de gecmisin
yiiceltilmesi (Yumul ve Ozkirimli, 2000) drnek olarak
verilebilir. Ozellikle son zamanlarda Osmanli tarihini
yiicelten bir¢ok kitabin ve televizyon dizisinin yayinlan-
mast, kolektif nostalji kavramini Tiirkiyeli arastirmacilar
icin de ilgi ¢ekici hale getirmektedir.

Sosyal psikoloji yazininda, bu durumu agiklayabi-
lecek bir¢ok arastirma mevcuttur. Gruplar aras: duygular
kuramina gore, bireyler kendilerini bir grubun ve o grup-
la ilgili olay veya nesnelerin bir parcasi olarak gordiikle-
ri zaman, o grup kisi i¢in duygusal bir anlam ifade etme-
ye baslar. Bu yaklagima gore, grup diizeyindeki duygular
grup iiyesi olmanin bir fonksiyonu olarak ortaya ¢ikan
¢esitli olumlu ve olumsuz duygular (aslinda insanlarin

bireysel olarak deneyimleyebilecekleri her tiirlii duygu-
yu) kapsar (Wildschut, Bruder, Robertson, Van Tilburg
ve Sedikides, 2014).

Gruplar aras1 duygular kuramina dayanarak, ko-
lektif nostalji “bir kimsenin kendisini belirli bir sosyal
kimlik veya belirli bir grubun tiyesi olarak diisiinme-
sine bagli olan nostaljik diis” olarak tanimlanmaktadir
(Wildschut ve ark., 2014, s. 845). Smeekes, Verkuyten
ve Martinovic (2014) ge¢mis ¢aligmalarin kolektif nos-
taljinin kisisel nostaljiden ayirt edilebilecegini, kisinin
i¢ grubuna yonelik tutum ve davranislarini diizenledigi-
ni, sosyal kimliklenmesi yiiksek olan insanlar i¢in daha
giiclii etkiler yarattigini ve bir grup i¢inde sosyal olarak
paylasildigini gosterdigini belirtmislerdir.

Kolektif nostaljinin etkileri incelenmis olsa da ko-
lektif nostaljiyi tetikleyen seyin ne oldugu hala bir soru
isareti olarak kalmaktadir. Kisisel diizeydeki nostaljinin
negatif duygu durumu (Sedikides ve ark., 2008; Wilds-
chut, Sedikides, Arndt ve Routledge, 2006) ve kimlik
devamsizligy (discontinuity; diger bir deyisle, kisinin
gecmis ve simdiki kimligi arasinda algilanan tutarsizlik;
Sedikides ve ark., 2008; Sedikides, Wildschut, Gaert-
ner, Routledge ve Arndt, 2008) tarafindan tetiklendigi
gosterilmistir. Kisisel nostaljiye benzer sekilde, kolek-
tif kimlik de kisinin benligi i¢in &nemli oldugundan,
istenmeyen sosyal degisikliklerden kaynakli kolektif
kimlikteki bir devamsizligin da grup temelli nostaljiyi
tetikleyebilecegi tartisiimistir (Smeekes, 2015; Smeekes
ve ark., 2014).

Sosyal Kimlik Kuram Bakis A¢isindan Kolektif
Nostalji

Sosyal psikoloji bakis agisindan bakildiginda, in-
sanlarin kendi gruplarmin ge¢misini ytice/ihtisamli ola-
rak algilama egiliminde olmalar1 anlasilabilir bir durum-
dur. Sosyal Kimlik Kurami’na (SKK; Tajfel ve Turner,
1986) gore, insanlar olumlu bir sosyal kimlik edinme
egilimindedirler. Ait olduklari grubun geg¢misi sosyal
kimligin 6nemli bir parcasi oldugu i¢in (6rn., Liu ve Hil-
ton, 2005), kendi gruplarinin gegmisini diger gruplarin
gecmisinden iistiin olarak gérme egiliminde olmalar: an-
lagilabilir bir durumdur.

Kolektif nostalji, son zamanlarda sosyal psikoloji
aragtirmalari i¢in ilgi konusu olmustur. Kolektif nostal-
jinin grup iyelerinin birbirlerine karsi olumlu duygular
beslemesine yol agacagi, grup iyeleri arasinda birligi
saglayacagi ve diger gruplardan kendilerini ayirt etme-
lerine yardimc1 olacagi dngoriilmektedir. Sosyal Kimlik
Kurami perspektifinden (bkz., Tajfel ve Turner, 1986)
hareketle kolektif nostaljinin bireysel ve orgiitsel kim-
lik yapilandirmasinin dinamiklerinin anlasilmasinda
anahtar bir rol oynadig: diistiniilmektedir (Wildschut ve
ark., 2014). Yapilan ¢alismalar “eski giizel giinler” i¢in
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duyulan 6zlemin kisinin sosyal kimligini belirgin hale
getirdigi i¢in i¢ gruba olan baghlig: arttirirken gruplar
arast iliskilere zarar verdigini gostermektedir (Smeekes,
2015; Smeekes ve Verkuyten, 2015; Smeekes ve ark.,
2014; Wildschut ve ark., 2014).

Bu arastirmada, SKK yaklagim1 benimsendigi i¢in
geemis ¢alismalarin ¢ogunda oldugu gibi grup igi siireg-
lere (kolektif kimlikteki devamlilik veya devamsizlik)
odaklanmak yerine, gruplar arasi karsilagtirmalarin olast
etkilerine odaklanilmistir. SKK’ye gore, insanlar kendi
i¢ gruplarinin digerlerinden olumlu yonde farklilasti-
g1 gormek isterler (Tajfel ve Turner, 1986). Kendi i¢
gruplarinin digerlerinden olumlu olarak farklilastigini
gorebilmek i¢in de dis grupla karsilastirmalar yaparlar.
Olumlu kargilastirmanin miimkiin olmadigr durumlar
kisinin sosyal kimliginin degeri i¢in bir tehdit olusturur
(bkz., Branscombe, Ellemers, Spears ve Doosje, 1999).
Bu gibi durumlarda, gruptan ayrilmak miimkiin degilse
veya tercih edilmiyorsa, insanlar farkli yollarla bunu te-
lafi etmeye calisirlar. Bunu yapmanin bir yolu, karsilas-
tirmalart i¢ grubun daha olumlu degerlendirilebilecegi
baska alanlara tagimaktir (Tajfel ve Turner, 1986).

Gegmis ¢alismalar, kimliklenmesi yiiksek olan in-
sanlarin kendi i¢ gruplarinin digerlerine kiyasla diisiik
bir statliye sahip oldugu durumlarda, kendi i¢ gruplari-
na daha ¢ok baglandiklarini ve kendi i¢ gruplarini daha
kenetlenmis olarak algiladiklarini géstermistir (Doosje,
Ellemers ve Spears, 1995; Ellemers, Spears ve Doosje,
1997; Ellemers, Wilke ve van Knippenberg, 1993). Do-
layistyla, kimliklenmesi yiiksek olan insanlarin olumsuz
sosyal karsilastirmaya savunmaci bir sekilde tepki ver-
dikleri sdylenebilir. Bu olumsuz sosyal karsilagtirma-
nin Ustesinden gelebilmek i¢in, kimliklenmesi yiiksek
olan insanlar da farkli alanlarda karsilastirma yapmaya
baslayabilirler. Ornegin bir ¢alismada, Cadinu ve Cer-
chioni (2001), diger gruplarla karsilastirildiginda kendi
grup performansi hakkinda olumsuz geri bildirim alan
katilimcilarin i¢ grup iiyeleri i¢in daha olumlu kisilik
degerlendirmeleri yaparak bu durumu telafi etmeye ¢a-
listiklart sonucuna varmigtir. Buna ek olarak, bu etki
yalnizca kimliklenme diizeyi yiiksek katilimcilarda goz-
lemlenmistir.

Ulusal Nostalji

Gruba dayal1 nostaljinin 6zgiil bir tiirii olan ulusal
nostalji, bir kimsenin sevgiyle anilan ulusal gegmisine
dair hissettigi kayip ve 6zlem duygusudur (Smeekes ve
ark, 2014). Yapilan ¢alismalar ulusal nostaljinin i¢ grup
i¢in olumlu, dis grup i¢in olumsuz sonuglar dogurdugu-
nu gostermistir. Ayrica aragtirma sonuglari ulusal nos-
taljinin grup smirlarin1 daha da keskinlestirebilecegini
gosterdigi i¢in, ulusal nostaljinin kiiltiirel agidan farkl
ortamlarda grup dinamiklerinin anlasilmasi i¢in énemli

bir rol oynadig1 onerisinde de bulunulabilir (Smeekes,
2015). Elde edilen bulgular ulusal nostaljinin kisisel nos-
taljiden ayirt edilebilecegini (Smeekes ve ark., 2014),
ampirik olarak farkl: bir yap1 oldugunu ve i¢ grup / dis
grup yonelimlerini yordadigimi géstermistir (Smeekes,
2015).

Bu arastirmada bir kolektif nostalji tiirli olarak ulu-
sal nostaljiye odaklanilmistir. Bu tercihin birinci sebebi,
ulusal kimligin en belirgin sosyal kimliklerden biri olma-
sidir (Bond, 2006). Ikincisi, ulusal gegmis bu zamana ka-
dar “simdiyi” anlamak ve mesrulastirmak i¢in 6nemli bir
yap1 olarak ele alindigindan kolektif nostaljiyi ¢alismak
icin de ideal bir adaydir (Hobsbawn ve Ranger, 1992;
Lowenthal, 2015; Smith, 1986). Ge¢misin ideallestiril-
mesi ve yliceltilmesi ve altin ¢ag i¢in duyulan nostaljik
bir 6zlem milliyet¢iligin énemli unsurlaridir. Zira, onun
varsayilan bilylikligii ve ihtisami, simdi ile kargilastirma
olanagini saglar ve ulusun yeniden dogusu i¢in bir model
gorevi goriir (Yumul ve Ozkirimli, 2000). Yapilan gals-
malar bazi ulusal geleneklerin yakin zamanda icat edildi-
gini (Hobsbawn ve Ranger, 1992) ve mevcut atmosferin
hemen hemen her zaman ulusal ge¢misin anlasilmasini
etkiledigini (Lowenthal, 2015) g6stermistir.

Tirk milliyetciligi, ulusal nostalji fenomeninin
onemli bir 6rnegidir: Gegmis altin ¢ag inanct, Tiirk milli-
yetgiliginin ayrilmaz bir pargasidir (Yumul ve Ozkirimls,
2000) ve bu inang hem laik hem de muhafazakar gruplar
tarafindan paylagilmaktadir. Ornegin, 20. yiizyilin bas-
larinda laik Tiirk hiikiimeti tarafindan onerilen “Tiirk
Tarihi Tezi” ve “Glines Dili Kurami”nda, uzak geg-
miste gili¢lii medeniyetlerin olusmasinda Tiirklerin ¢ok
etkili oldugu ve Tiirk¢enin insanlik tarihindeki en eski
dillerden biri oldugu iddia edilmistir (Cagaptay, 2004).
Diger yandan muhafazakar Tiirklerin daha ¢ok Osman-
Ii imparatorlugu déneminde yasanan ihtisamli giinlere
6zlem duyma egiliminde olduklar: goriilmektedir (Bora
ve Onaran, 2003). Dolayistyla, tanimindaki farkliliklara
ragmen hem laik hem de muhafazakar Tiirklerin Tiirk
halkinin ge¢miste bir altin ¢ag yasadigina inanma egili-
minde olduklar1 sdylenebilir.

Bu calismada SKK, kolektif nostalji yazin1 ve Tiir-
kiye’deki ulusal nostalji fenomeni arasinda bir koprii
kurmak amaglanmistir. Ulusal nostaljinin, i¢ grup ve dig
grup arasindaki giincel olumsuz sosyal karsilastirmala-
11 telafi etmek igin bir taktik olarak kullaniliyor olabi-
lecegi Onerilmistir. Buna gore, kimliklenmesi yiiksek
olan insanlar uluslarinin statiisii hakkinda olumsuz geri
bildirim aldiklarinda, mevcut eksikligi telafi etmek igin
savunmact olacak ve ulusal gegmisi yiicelteceklerdir.
Bagka bir deyisle, gegmiste uluslarinin sahip oldugu
giicli abartmalar1 ve uluslarinin ge¢miste bir altin ¢ag
yasadiklarina inanmalar1 beklenmektedir. Bunu, mevcut
olumsuz sosyal karsilastirmalardan kaynaklanan olum-
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suz deneyimi gidermek i¢in yapacaklari diistiniilmekte-
dir. Diger taraftan, kimliklenmesi diisiik insanlarin daha
farkl bir egilim gdstermeleri beklenmektedir. Olumsuz
bir sosyal karsilastirmayla aldiklar1 geri bildirimlere
karg1 savunmaci olmayacaklari, uluslarinin ge¢misini
daha olumsuz algilayacaklar diisiiniilmektedir. Olumlu
sosyal karsilastirmalar igin de tam tersi sekilde gegmisi
daha olumlu algilayacaklar1 beklenmektedir. Bir kisiyi
belli bir uyaranla hazirlamak (priming), o kisinin algi-
layisint ve kararini etkiledigi igin, kimliklenmesi dii-
siik olan insanlarn hazirlandiklart uyarana gore tepki
verecekleri beklenmektedir (bkz., Bargh, 2007). Fakat,
kimliklenmesi yiiksek olan insanlar kendi i¢ gruplarinin
olumsuz goriiniimiinden rahatsizlik duyacak ve gegmis
altin ¢aga olan inanglarini arttirarak bunu telafi etmeye
calisacaklardir.

Arastirmaya Genel Bakis

Onceki ¢aligmalar, Tiirk milliyetgiliginin altin ¢aga
olan gii¢lii inanglar1 kapsadigini one siirdiigii igin, bu
calismada Tiirk milliyetgiligine odaklanildi (6rn., Yumul
ve Ozkirimli, 2000). Kolektif nostaljinin bir tiirii olarak
ulusun gegmis altin ¢agina olan inang, bagimli degisken
olarak kullanildi. iki hipotez 6nerildi: (1) Kimliklenmesi
yiiksek olan katilimcilar olumsuz sosyal karsilastirmayla
hazirlandiklarinda, kimliklenmesi yiiksek olup olumlu
sosyal karsilastirmayla hazirlananlara kiyasla, savunma-
ct hale gelecek ve bdylece Tiirklerin ge¢misini yiiceltip,
gecmiste altin ¢ag yasadiklarini iddia edeceklerdir; (2)
Kimliklenmesi diisiik olan katilimcilar i¢in ise olumsuz
sosyal karsilastirma, s6z konusu katilimeilar savunmact
bir yaklasim sergilemeyecekleri i¢in, gegmisin olumsuz
algilanmasiyla sonuglanacaktir. Kimliklenmesi diisiik
olan katilimeilar olumsuz sosyal karsilastirmayla hazir-
landiklarinda, kimliklenmesi diisiik olup olumlu sosyal
karsilastirmayla hazirlananlara kiyasla ge¢misi daha az
yiicelteceklerdir. Olumlu sosyal karsilagtirmalar igin ise
tam tersi bir egilim gozlemlenecektir.

Gruplar arasi karsilagtirma igin iki farkli alan se-
cildi: Askeri gii¢ ve egitim sisteminin niteligi. Zira, 6n-
celikle, Tiirk toplumunda ordunun oldukga popiiler ol-
dugu ve Tiirk milliyetcilerinin ordulariyla gurur duyma
egiliminde olduklar: bilinmektedir (bkz., Sarigil, 2009).
ikincisi, PISA egitim testinin Tiirkiye'nin diger OECD
iilkelerinin gerisinde kaldigini ortaya ¢ikarmasiyla bir-
likte, son zamanlarda Tiirk egitim sistemi kamuoyunda
bir tartigma konusu olmustur (“Tiirkiye’nin Egitim So-
runlar1”, 2016).

Hipotezleri test etmek i¢in iki deneysel ¢aligma ya-
pilmistir: Birinci ¢aligmada, askeri giicle ilgili olumlu/
olumsuz karsilastirma manipiilasyonu yapilmis ve ulusal
gecmisi yiiceltme iizerindeki etkisi incelenmistir. Ikinci
calismada, egitim sistemiyle ilgili olumlu/olumsuz kar-

stlastirma manipiilasyonu yapilmis ve gegmis altin ¢ag
inanci {lizerindeki etkisi incelenmistir.

Birinci Calisma

Katilimeilar ve islem

Arastirmanin drneklemini Ankara’daki biiyiik bir
iiniversitede psikoloji okumayan 80 Ogrenci olustur-
mustur. Katilim, ilave ders notu karsiliginda yapilmistir.
Katilimcilarm 53’4 kadin, 27°si erkektir. Yas ortalamasi
21.05 (S = 2.05)’tir. Katilimcilar, ¢evrimici bir ankete
yonlendirilmistir.

Olciim Araglar

Olumlu/olumsuz karsilastirma manipiilasyonu.
ilk olarak, katilimcilar rastgele iki gruba ayrilmistir. Bi-
rinci grup, olumlu karsilastirmayla hazirlanmistir. Kati-
Iimcilardan, (a) Tiirkiye’den daha zayif askeri giice sahip
3 ulus ve (b) bu uluslarin zayif askeri giice sahip olma-
lartyla ilgili {i¢ farkli neden yazmalari istenmistir. ikinci
grup, olumsuz karsilastirmayla hazirlanmistir. Onlardan
da Tiirkiye’den daha giiglii askeri giice sahip olan 3 ulu-
su diistinmeleri ve gliglii olmalarryla ilgili 3 farkli nedeni
yazmalar1 istenmistir.

Gegmisin yiiceltilmesi. Daha sonra, tiim katilim-
cilardan Tiirklerin tarihte en giiclii zamanlarini yasadig,
Tiirk ulusunun askeri altin ¢agini diistinmeleri istenmis-
tir. Katilimcilara verilen yonerge su sekildedir:

Liitfen tiim Tiirk tarihini hesaba kattiginizda, Tiirk
ordusunun en gii¢lii oldugu altin ¢ag diisiiniin ve o altin
cagdaki ordunun giicii ile Tiirk ordusunun simdiki giicii-
nii karsilastirm. Altin ¢agdaki halinin, simdikine kiyasla
kag¢ kati daha giigli oldugunu diisiiniiyorsaniz, liitfen o
saywi asagidaki kutucuga yaziniz. Ornegin, Tiirk tari-
hinde Tiirk ordusunun en gii¢lii oldugu zamandaki hali-
nin, ordunun gimdiki haline oranla 3 kat daha iyi oldu-
gunu diisiiniiyorsaniz, kutucuga 3 yaziniz. Liitfen simdi
kutucuga 1 ila 100 arasi bir sayr yaziniz. (Not: Tiirk
ordusunun tarihteki en gii¢lii halinin su andaki hali ol-
dugunu diisiiniiyorsaniz, 1 yazabilirsiniz.) Tarihte Tiirk
ordusunun en giiclii oldugu zamandaki hali, simdiki ha-
linden kag kat daha gii¢liidiir?

Ardindan, katilimcilar altin ¢agdaki Tiirk askeri
giicliniin bugiinkiinden ne kadar gii¢lii oldugunu 1’den
100’e kadar degerlendirerek belirtmislerdir. Katilimcila-
rin abartabilmelerine olanak saglamak i¢in genis aralikta
bir 6lgek kullanilmustir.

Kimliklenme. Son asamada, katilimcilardan
“Kimliginiz i¢in Tiirk olmak ne kadar énemli?” (1 = hig
onemli degil, 7 = ¢ok énemli) ve “Kendinizi ne kadar
Tiirk olarak hissediyorsunuz?” (1 = hig¢ hissetmiyorum,
7 = fazlasiyla hissediyorum) ifadelerine ne kadar katil-
diklarini belirtmeleri istenerek Tiirk kimligiyle kimlik-
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Tablo 1. Kimliklenmenin manipiilasyon ve ulusal gegmisi yiliceltme arasindaki araci etkisini gosteren hiyerarsik regresyon

analizlerinden elde edilen sonuglar (Calisma 1).

Standardize edilmemis

Standardize edilmis

Basamak Degisken Katsay1 Katsay1 t P F AR’
B SH B
1 - - - - - - 3.08 .074
Sabit 6.95 1.31 - 5.30 .000 - -
Manipiilasyon 2.02 2.62 .08 77 444 - -
Kimliklenme -1.80 77 -.26 -2.35  .021 - -
2 - - - - - - 3.62% 051
Sabit 6.94 1.28 - 541 .000 - -
Manipiilasyon 2.26 2.57 .10 .88 381 - -
Kimliklenme -1.81 75 -.26 -2.42 018 - -
Manipiilasyon x Kimliklenme -3.15 1.50 -23 -2.10 .039 - -
*p <.05.

lenme diizeyleri belirlenmistir. 1ki madde arasindaki
korelasyonun yiiksek oldugu bulunmustur (r = .76, p <
.001). Bu nedenle, kimliklenme igin ortalama bir puan
hesaplanmustir.

Bulgular

Diizenleyici degiskenli (moderated) regresyon ana-
lizi yapilmistir (bkz., Aiken ve West, 1991). Deneysel
kosul, bagimsiz degisken olarak kullanilmistir (0 = daha
giclii iilkelerle karsilastirma, 1 = daha zayif iilkelerle
karsilastirma). Daha sonra tiim yordayict degiskenler
ortalanmustir (her bir bireysel skordan genel grup orta-
lamas1 ¢ikartilmigtir). {1k asamada, regresyona deneysel
kosul degiskeni ve kimliklenme girilmistir. Tkinci asa-
mada, manipiilasyonun ve kimliklenmenin ortalanmig
versiyonlar arasindaki etkilesimi temsil eden etkilesim
terimi girilmistir (bkz. Tablo 1). Etkilesim istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (§ = -.23, p = .039).

Daha sonra, diisiikk (ortalamanin 1 standart sapma
altinda) ve yiiksek kimliklenme (ortalamanin 1 standart
sapma Ustlinde) diizeyleri i¢in iki ayr1 regresyon analizi
yapilmistir (bkz., Aiken ve West, 1991). Kimliklenme
diizeyi diisiik oldugunda, manipiilasyonun etkisinin an-
laml1 oldugu bulunmustur (f = .33, p = .041). Kimliklen-
me diizeyi yiiksek oldugunda ise manipiilasyonun etki-
sinin anlamli olmadig1 bulunmustur (f = -14, p = .360).
Buna gore, kimliklenmesi diisik olan katilimcilarm,
daha zayif iilkelerle karsilastirma yaptiklarinda, kim-
liklenmesi diigiik olup daha giiclii iilkelerle karsilastir-
ma yapan katilimcilara kiyasla, ulusal gegmisi daha ¢ok

yiicelttikleri goriilmistiir. Kimlikliklenmesi yiiksek olan
katilimeilarin, daha giiclii iilkelerle karsilastirma yaptik-
larinda ulusal gegmisi gorece daha c¢ok yiicelttikleri go6-
riilse de giiclii veya zayif iilkelerle yapilan karsilastirma-
nin kimliklenmesi yiiksek olan katilimcilar igin anlaml
bir etkisinin olmadig1 bulunmustur (bkz., Sekil 1).

16

14

S N

Gegmisin yiceltilmesi

S B B oo

Diigiik kimliklenme (-1 SS) Yiiksek kimliklenme (+1 SS)
Kimliklenme diizeyi

e Dzha iyi lilkelerle kargilagtirma — ssseees Daha katiiilkelerle karsilastirma

Sekil 1. Farkli kimliklenme diizeyleri i¢in pozitif/ negatif
ayrim manipiilasyonunun ulusal ge¢misi yiiceltilmesi
iizerindeki etkisi (Calisma 1).

Dolayisiyla, ikinci hipotez olumlu karsilastirmalar
(zayif llkelerle karsilastirma) agisindan desteklenmistir;
kimliklenmesi diisiik katilimcilar ulusal ge¢misi daha
cok yiiceltmistir. Birinci hipotezde beklentilere uygun
bir egilim gozlemlense de (kimliklenmesi yiiksek olan
katilimcilar, olumsuz karsilastirma (giiclii tilkelerle kar-
silastirma) yapildiginda ge¢misi nispeten daha ¢ok yii-
celtmistir), istatiksel agidan anlamli olarak desteklenme-
mistir (bkz., Sekil 1).
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Tablo 2. Kimliklenmenin manipiilasyon ve ge¢mis altin ¢ag inanc1 arasindaki araci etkisini gosteren hiyerarsik regresyon

analizlerinden elde edilen sonuglar (Calisma 2).

Basamak Degisken

Standardize edilmemis

Standardize edilmis AR?

katsay1 katsay1
B SH B
1 - - - - - - 1.87  .044
Sabit 34 25 - 1.34  .184 - -
Manipiilasyon =12 .36 -.04 =33 .739 - -
Kimliklenme 18 .10 21 1.89 .063 - -
2 - - - - - - 3.42*% 021
Sabit 40 24 1.65 .103 - -
Manipiilasyon -.99 49 -.30 -2.02  .047 - -
Kimliklenme 23 .10 .26 2.40 .019 - -
Manipiilasyon x Kimliklenme -47 19 -38 -2.51  .014 - -
*p <.05.
{1k calismanin baz1 simirliliklar1 bulunmaktadir. Bi- Olgiim Araglart

rincisi, Hipotez 1 istatistiksel agidan anlamli bir sekilde
desteklenmemistir. Bu nedenle, ek bir arastirmaya ihti-
yag duyulmustur. Tkincisi, ulusal askeri gii¢le gurur duy-
mak Tirkiye’de ¢ok yaygin oldugu igin (Sarigil, 2009),
bir sonraki caligmada hipotezleri test etmek icin farkli
bir alanda ulusal nostalji incelemesi yapilmasi gerekmis-
tir. Uciinciisii, katihimeilardan altin ¢ag1 simdiki durumla
karsilagtirmalar istendigi igin, sorunun kendisinin altin
¢agin varligini varsaydigi ve boylece cevaplarm yanli ol-
masina neden olabilecegi diistiniilmiistiir. Dolayisiyla bir
sonraki ¢aligmada, varligint veya yoklugunu énermeden
dogrudan altin ¢agin varligina olan inancin 6lgiilmesi
gerekmigtir.

ikinci Cahsma

ikinci galismada iki degisiklik yapilmistir. Birin-
cisi, ilk ¢alismada gézlemlenen etkinin alana 6zgii olup
olmadigini géstermek i¢in askeri gii¢ yerine egitim siste-
miyle ilgili altin ¢aga olan inang incelenmistir. fkincisi,
katilimcilarin ait oldugu ulusun gegmis bir altin ¢agin
varligina olan inancini dlgmek icin daha geleneksel bir
7°1i Likert tipi 6l¢egi kullanilmustir.

Katihmeilar ve islem

Arastirmanin 6rneklemini Ankara’daki biiyiik bir
tiniversitede okuyan 84 psikoloji dgrencisi olusturmus-
tur. Katilim, ilave ders notu karsiliginda yapilmistir.
Katilimeilarin 66°s1 kadin, 18’1 erkektir. Yas ortalamasi
21.94 (S = 2.07)’tiir. Katilimcilar, ¢evrimigi bir ankete
yonlendirilmistir.

Olumlu /olumsuz karsilastirma manipiilasyonu.
Birinci ¢aligmada kullanilan manipiilasyonun aynisi, as-
keri gii¢ yerine egitim sisteminin kalitesi sorularak uy-
gulanmustir.

Gec¢mis altin ¢ag inanci. Katilimcilarin “Tarihte
Tiirklerin diger tiim uluslardan daha iyi bir egitim siste-
mine sahip oldugu bir zaman vardi” ve “Tiirkler, gecmis-
te en gelismis egitim sistemine sahip olduklar1 bir zaman
yasadilar” ifadelerine ne kadar katildiklari1 7°1i Likert
tipi Olgegiyle (1 = kesinlikle katiimryorum, 7 = kesinlikle
katiliyorum) belirtmeleri istenmistir. Iki madde arasinda-
ki korelasyonun yiiksek oldugu bulunmustur (= .66, p <
.001). Bu nedenle, gegmis altin ¢ag inanci i¢in ortalama
bir puan hesaplanmstir.

Kimliklenme. Calisma 1’deki maddelerin aynisi
kullanilmustir. iki madde arasindaki korelasyonun yiik-
sek oldugu bulunmustur (» = .71, p <.001). Bu nedenle,
kimliklenme i¢in ortalama bir puan hesaplanmistir.

Bulgular

Caligma 1°deki islemin aynist tekrar edilmistir
(bkz. Tablo 2). Deneysel manipiilasyon ve kimliklenme
arasindaki etkilesim istatiksel olarak anlamli bulunmus-
tur (f=-.38, p=.014).

Kimliklenme diizeyi diisiik oldugunda (ortalama-
nin 1 standart sapma altinda), pozitif /negatif ayrim ma-
nipiilasyonunun etkisi anlamsiz bulunmustur (f = .23,
p = .127). Kimliklenme diizeyi yiiksek oldugunda ise
(ortalamanin 1 standart sapma {istiinde), pozitif /negatif
ayrim manipiilasyonunun etkisi anlamli bulunmustur (5
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= -30, p = .047). Buna gore, kimliklenme diizeyi dii-
stik olan katilimcilarin kendi iilkelerini daha zayif veya
giiclii tilkelerle karsilastirmalari, gegmis altin ¢ag inanci
iizerinde herhangi bir anlamli etki yaratmamistir. Daha
zayif iilkelerle karsilastirma yapildiginda, beklenildigi
gibi ge¢mis altin ¢ag inanci artsa da istatiksel olarak an-
laml1 bir fark bulunamamistir. Kimliklenme diizeyi yiik-
sek olan katilimeilar daha giiclii iilkelerle karsilagtirma
yaptiklarinda, ge¢mis altin ¢ag inanglar1 anlamli olarak
artmustir (bkz. Sekil 2).

6
5

4

Gegmis altin ¢ag inancu

Diigiik kimliklenme (-1 SS) Yiiksek kimliklenme (+1 SS)
Kimliklenme diizeyi

Dahaiyi tilkelerle kargilagtirma  ssseese Daha ktii ilkelerle kargilagtirma

Sekil 2. Farkli kimliklenme diizeyleri igin pozitif /
negatif ayrim manipiilasyonunun ge¢mis altin ¢ag inanci
tizerindeki etkisi (Calisma 2).

Dolayistyla birinci hipotez anlamli olarak destek-
lenmistir; kimliklenme diizeyi yiiksek olan katilimcilarin
olumsuz karsilastirma (giiclii tilkelerle karsilagtirma) du-
rumunda gegmis altin ¢ag inanglar1 artmustir. Tkinci hi-
potezdeki beklentilere uygun bir egilim gbzlemlense de
(kimliklenmesi diisiik olan katilimeilarm, olumlu karsi-
lastirma, yani zayif {ilkelerle karsilastirma yapildiginda
geemisteki altin ¢aga olan inanglart nispeten daha gok
artmistir), ikinci hipotez istatiksel agidan anlamli olarak
desteklenmemistir (bkz., Sekil 2).

Tartisma

Ana slogani “Amerika’yt yeniden harika yap”
olan Trump, 2016 Amerika Birlesik Devletleri bagkan-
ik segimlerini kazanmustir. Siyasi bir tartigma konusu
olsa da bazilart Trump’in basarisinin ABD’nin mevcut
durumundan hayal kirikligina ugrayan ve diger ulusla-
rin gerisine diigmeye bagladigina inanan Amerikalilart
etkileme yeteneginden geldigini iddia etmektedir (6rn.,
Flegenheimer ve Barbaro, 2016). Benzer sekilde, bu
arastirma da ulusal nostalji ve gegmis altin ¢ag inancinin
mevcut olumsuz sosyal karsilasgtirmalardan kaynaklana-
bilecegini gostermistir.

iki deneysel caligmadan elde edilen sonuglar, sos-
yal karsilagtirmanin ulusal nostalji tizerindeki etkisinin
kimliklenme diizeyi diisiik ve yiiksek olan katilimeilar

i¢in farkli oldugunu gostermistir. Buna gore, kimliklen-
me diizeyi diisiik olan katilimcilar, daha zayif uluslarla
karsilastirma yaptiklarinda ge¢mislerini daha gok yiicelt-
mislerdir (Calisma 1). Diger yandan, kimliklenme diize-
yi yiiksek olan katilimcilar, daha gii¢lii uluslarla karsilas-
tirma yaptiklarinda savunmact bir sekilde tepki vererek
geemis altin ¢aga olan inanglart artmistir (Caligma 2).
Elde edilen bulgularin hipotezleri kismi olarak destek-
ledigine dikkat edilmesi gerekmektedir; birinci ¢alisma
ikinci hipotezi desteklerken, ikinci ¢alisma birinci hipo-
tezi desteklemistir. Fakat yine de her iki ¢aligmada da
benzer bir egilim gozlemlenmistir (bkz., Sekil 1 ve 2).

SKK’nin dnerdigi gibi, olumlu bir sosyal kimligin
stirdiirilmesinin miimkiin olmadig1 durumlarda, insan-
lar farkli alanlarda karsilastirmalar yaparak bunu telafi
etmeye caligirlar (Branscombe ve ark., 1999; Tajfel ve
Turner, 1986). Ge¢mis arastirmalar, gruplarin pozitif
sosyal kimliklerini korumak i¢in bu stratejiyi kullandik-
larmni gostermektedir (6rn., Cadinu ve Cerchioni, 2001).
Benzer sekilde, bu ¢alisma da insanlarin kendi i¢ grupla-
rinin ge¢mislerini kullanarak mevcut zayifliklarini telafi
etmeye caligtiklarini gostermistir.

Gegmis aragtirmalarda da One stirildiigi gibi,
kimliklenme diizeyi sosyal kimlik siireglerinde olduk-
¢a onemlidir (6rn., Branscombe ve ark., 1999; Brown,
2000). Bununla tutarli olarak, mevcut arastirma kimlik-
lenme diizeyi diisiik ve yiiksek katilimcilar igin farkl
sonuglarin ortaya ¢iktigini gostermistir. Tiirk ulusuyla
zay1f bir sekilde kimliklenen katilimcilarin pozitif bir
ulusal kimligi stirdiirmek i¢in motive olmadiklari go-
rilmistiir. Tirklerin gegmisi hakkindaki anlayislarinin
hazirlandiklar karsilastirma ile uyumlu oldugu goriil-
miistiir. Ornegin, birinci ¢alismada su anda Tiirkiye’den
daha zayif askeri giice sahip {ilkeleri diisiinmeleri isten-
diginde, Tiirklerin gegmisteki askeri giiciinii daha ¢ok
yiicelttikleri goriilmiistiir. Diger yandan kimliklenme
diizeyi yiiksek olan katilimeilar i¢in farkli bir durumun
s6z konusu oldugu gézlemlenmistir. ikinci galismada
katilimcilardan halihazirda daha iyi egitim sistemine sa-
hip olan iilkeleri diisiinmeleri istendiginde, kimliklenme
diizeyi yiiksek olan katilimcilarin savunmaci bir tepki ile
Tiirklerin ge¢miste diinyadaki en iyi egitim sistemine sa-
hip olduklar1 bir altin ¢ag yasadiklarina dair inanglarinin
arttig1 gorilmistiir.

Bu c¢alismadan elde edilen bulgularin, kolektif
kimligin devamsizliginin kolektif nostaljiye yol agtigini
One siiren ge¢mis ¢aligmalarla ¢elismedigine dikkat edil-
mesi gerekmektedir (Smeekes, 2015; Smeekes ve ark.,
2014). Aslinda, insanlar ge¢mislerini bugiinden daha
ihtisamli olarak algiladiklarinda, ge¢gmise 6zlem duyma-
larmni saglayacak bir devamsizlik duygusu var demektir.
Buna ek olarak, mevcut arastirma, sosyal karsilastir-
manin kolektif kimlikteki devamsizlik duygusuna yol
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acabilecegini gostererek yazina katkida bulunmaktadir.
Bagka bir deyisle, insanlar gergekte kendi gruplarindan
daha iyi performans sergileyen diger gruplarin oldugu-
nu fark ettiklerinde, bu durum daha 6nce sahip olduklar1
olumlu sosyal kimlik anlayisi ile celisiyor ve sonunda
ge¢mislerine 6zlem duymalarina sebep oluyor olmasi
muhtemeldir. Gelecekteki aragtirmalarin, kimlik devam-
sizliginin sosyal karsilastirmalar ve kolektif nostalji ara-
sindaki iliskide araci bir rol oynayip oynamadigini test
etmesi gerekmektedir.

Olumsuz sosyal karsilastirmalara ve nihayetinde
kolektif nostaljiye neden olan sosyal olaylar1 belirleye-
bilmek i¢in daha fazla arastirmaya ihtiya¢ vardir. Geg-
mis arastirmalar, nostaljinin sosyal degisim zamanlarin-
da meydana geldigini 6ne siirmektedir (Milligan, 2003;
Smeekes ve ark., 2014). Fakat, mevcut bulgular grup
icinde herhangi bir sosyal degisimin gergeklesmedigi
durumlarda dahi sadece diger gruplarin i¢ gruptan daha
iyi performans sergiledigi algisinin olugmasinin, olum-
suz bir sosyal kimlikle sonuglanabilecegini ve bunun da
kolektif nostaljiye neden olabilecegine isaret etmistir.
Katilimeilarin sosyal bir degisimi algilayip algilama-
diklar1 bu ¢aligmada dogrudan 6l¢iilmemesine ragmen,
elde edilen sonuglar sosyal degisimin kolektif gegmise
ozlem duymak i¢in gerekli bir 6nkosul olmayabilecegini
onermektedir. Bu ihtimal, degisim algisinin etkisini de
hesaba katan caligsmalar yiiriiterek arastirtlmalidir.

Mevecut calisma, sosyal psikolojik siireglerin geg-
mis altin ¢ag inanci iizerindeki etkisine bir bakis sag-
lamistir. Griffin (1991) ‘palingenesis’ (yeniden dogus)
mitinin her fagizm tiirlinde bulunabilecek ortak etmen-
lerden biri oldugunu gdstermistir. Bu mite gore, ulusun
geemisinde bir altin ¢ag yasanmistir ve ulus yeniden do-
garak o altin ¢aga geri donmelidir. Bu nedenle, altin ¢ag
inancinin asirt oldugu durumlar gruplar arasi siiregler
iizerinde olumsuz etkiler yaratabilir ve bu inanglarin do-
gasmni tam olarak anlayabilmek i¢in gelecekteki sosyal
psikolojik arastirmalara ihtiyag vardir.

Kisacasi, mevcut arastirma yazina dnemli katkilar
saglanustir. 11k olarak, sosyal karsilastirmalarin kolektif
nostaljiyi etkiledigi gosterilmistir. Tkincisi, kimliklenme
diizeyinin bu iliski iizerinde araci bir rol oynadig1 bu-
lunmustur. Buna goére, kimliklenme diizeyi diisiik olan
katilimeilar i¢in olumlu sosyal karsilastirmalar kolektif
nostaljiyi arttirirken, kimliklenme diizeyi yiiksek olan
katilimcilar igin olumsuz sosyal karsilastirmalar kolektif
nostaljiyi arttrmaktadir. Ugiinciisii, mevcut sosyal kar-
silagtirmalarin insanlarin i¢ gruplarinin ge¢misini nasil
anladiklarina dair gelecek ¢aligmalarin yolunu agmustir.

Mevcut arastirmanin bazi olas1 sinirliliklart bu-
lunmaktadir. Tlk olarak, gdzlemlenen etki biiyiikliikleri
kiigliktiir ve 1. Calisma 2. Hipotezi, 2. Caligma da 1.
Hipotezi destekledigi i¢in hipotezler kismi olarak des-

teklenmistir. Hipotezlerin kismi olarak desteklenmesi,
ulusal nostaljinin farkli alanlarda (askeri gii¢ ve egitim
sisteminin niteligi) 6l¢lilmesinden kaynaklaniyor olabi-
lir. Yine de her iki ¢alismadan anlamli sonuglar elde edil-
mis ve her iki ¢alismada gozlemlenen egilimin olduk¢a
benzer oldugu goriilmiistiir (bkz. Sekil 1 ve 2). Benzer
bulgularin farklt manipiilasyon teknikleri ve bagimli
olgtimlerle elde edilip edilemeyecegini arastirmak icin
gelecek caligmalara ihtiyag vardir. Ikinci olarak, meveut
calisma sadece Tiirk ulusalciligina odaklandigi i¢in ayn1
deneysel caligmanin farkli 6rneklemlerle de test edilmesi
gerekmektedir. Ugiinciisii, bu ¢alismadaki drneklem bii-
yiik oranda genglerden olugsmaktadir. Gegmis yazin, yas-
It insanlarin nostaljiye daha yatkin olabilecegini 6ner-
mektedir (Sedikides ve ark., 2008). Bu nedenle, farkli
yas gruplarinin kolektif nostalji tizerindeki etkisini goz-
lemlemek i¢in gelecek ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmakta-
dir. Son olarak, gelecek arastirmalar, farkl: siyasi tutum-
larin potansiyel etkilerini arastirmalidir. Clinkli gegmis
caligmalar liberallerin ve muhafazakarlarin farkli ulusal
nostaljik anlayisa sahip olabilecegini disiindiirmektedir
(or., Cagaptay, 2004).
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Summary
The Effect of Social Comparisons on National Nostalgia

Sinan Alper

Yasar University

The root of the “nostalgia” comes from the Greek
words nostos (return home) and algia (longing/ suffer-
ing) (Smeekes, 2015). Today nostalgia defined as “a sen-
timental longing for one’s past” (Sedikides, Wildschut,
Arndt, & Routledge, 2008).

What is Collective Nostalgia?

Based upon intergroup emotions theory, collective
nostalgia can be defined as the nostalgic reverie that is
depend on thinking oneself in terms of a particular social
identity or as a member of a particular group (Wildschut,
Bruder, Robertson, van Tilburg, & Sedikides, 2014).
Studies showed that collective nostalgia is different from
personal nostalgia, regulates attitudes and behaviours
towards the ingroup, has stronger effects for those high
in social identification, and is socially shared within a
group (Smeekes, Verkuyten, & Martinovic, 2014). Al-
though the effects of collective nostalgia have been stud-
ied, what triggers collective nostalgia still remains as a
question.

Collective Nostalgia from a Social Identity Theory
Perspective

From a social psychological perspective, it is very
understandable that people are inclined to perceive their
ingroup’s past as glorious. According to Social Identity
Theory (SIT; Tajfel & Turner, 1986), people are moti-
vated to maintain a positively distinct social identity.
As common history is an important part of one’s social
identity (e.g., Liu & Hilton, 2005), it is, therefore, under-
standable that people are inclined to perceive their in-
group’s past superior to other groups. Such cases of “col-
lective nostalgia” have been a topic of interest in recent
social psychological research. Several studies pointed
out that longing for the “good old days” of one’s group
strengthens ingroup cohesion but deteriorates intergroup
relations as it makes one’s social identity more salient
(Smeekes, 2015; Smeekes & Verkuyten, 2015; Smeekes
et al., 2014; Wildschut et al., 2014).

In this research, a SIT approach was adopted. So,

Dicle Rojda Tasman

Baskent University

instead of focusing on within-group processes (i.e., con-
tinuity or discontinuity in collective identity) as in most
of the past studies, the focus was on the possible effects
of intergroup comparisons. According to SIT, people
want to perceive their ingroup as positively distinct from
others. If, however, it is not possible to make a favorable
comparison, that is perceived as a threat to the value of
one’s social identity (see Branscombe, Ellemers, Spears,
& Doosje, 1999). In such cases, if it is not possible or
desired to leave the group, people compensate for it
through different means. One way to do so is making
the comparison of alternative domains (Tajfel & Turn-
er, 1986). Past studies showed that, when they perceive
their group as having a low status as compared to others,
people who strongly identify with their group respond
by identifying more strongly with the group and perceiv-
ing the ingroup as more cohesive (Doosje, Ellemers, &
Spears, 1995; Ellemers, Spears, & Doosje, 1997; Elle-
mers, Wilke, & van Knippenberg, 1993).

The Case of National Nostalgia

National nostalgia defined as a “sense of loss and
longing for a fondly remembered national past” (Smeekes
etal., 2014). As a type of collective nostalgia, the current
research narrows down its focus onto national nostalgia.
Because, first, nationality is one of the most salient so-
cial identities (Bond, 2006). Second, national past has
frequently been treated as a malleable construct that can
be used to make sense and justify the present, so it is an
ideal candidate to study collective nostalgia (Hobsbawn
& Ranger, 1992; Lowenthal, 2015; Smith, 1986). It has
been documented that some national “traditions” were
recently invented (Hobsbawn & Ranger, 1992) and the
understanding of the national past is almost always in-
fluenced by the current atmosphere (Lowenthal, 2015).

The case of Turkish nationalism is an important
example of the phenomenon of longing for the national
past: Belief in a past golden age is an integral part of
Turkish nationalism (Yumul & Ozkirimli, 2000) and it is
shared by both secular and conservative groups in Tur-
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key. “Turkish History Thesis” and “Sun Language The-
ory”, for example, were proposed by the secular Turkish
government in the early 20™ century and they claimed
that Turks were very influential in creating the most
powerful civilizations in the distant past and the Turkish
language was one of the earliest languages in the history
of humankind (Cagaptay, 2004). Conservative Turks, on
the other hand, have been more inclined to long for the
“glory” experienced during the era of Ottoman Empire
(Bora & Onaran, 2003). So, despite the differences in
its definition, both secular and conservative Turks have
been inclined to believe in a past golden age of the Turk-
ish people.

The current research aims to build a bridge between
SIT, collective nostalgia literature, and the phenomenon
of national nostalgia in Turkey. It is proposed that nation-
al nostalgia might have a tactical use of compensating
for current unfavorable social comparisons between the
ingroup and the outgroups. Accordingly, when people re-
ceive negative feedback about the status of their nation,
if they are highly identified, they will get defensive and
glorify their national past in order to compensate for its
current lack. They would do so to satiate the negative ex-
perience caused by current negative social comparisons.
For low identifiers, on the other hand, a different trend
would be observed. That is, as they would not be de-
fensive regarding the feedbacks they receive when they
are primed with an unfavorable social comparison, they
will also perceive their nation’s past in more negative
light and vice versa for favorable social comparisons.
As priming someone with a stimulus influences that per-
son’s perception and judgment in the subsequent task,
low identifiers would respond in accordance with what
they were primed with (see Bargh, 2007). However, high
identifiers would not be comfortable with a negative
view of their ingroup, and thus try to compensate for it
by enhancing their beliefs in a past golden age.

Overview of the Current Research

The current research focused on Turkish national-
ism as previous studies proposed that it includes strong
beliefs in a golden age (e.g., Yumul & Ozkirimli, 2000).
As a type of collective nostalgia, belief in a past golden
age of the nation was used as the dependent measure.
Two hypotheses were proposed: (1) When primed with
unfavorable social comparisons, as compared to favor-
able ones, strong identifiers would become defensive
and thus glorify the Turks’ past and claim that they had
a golden age in the history; (2) For low identifiers, as
they would not be defensive, unfavorable social compar-
ison would result in negative perception of the past. The
opposite trend would be observed for favorable social
comparisons.

Two different domains of intergroup comparison
were selected: military power and the quality of edu-
cation system. Because, first, it is well established that
military is quite popular in Turkish society and Turkish
nationalists tend to be proud of their army (see Sarig-
il, 2009). Second, Turkish education system has been
a matter of public debate lately as PISA education test
recently revealed that Turkey was falling behind other
OECD nations (“Turkey’s Education Problems”, 2016).

Two experimental studies were conducted: In
Study 1, favorable/unfavorable comparison with regard
to military power was manipulated and its effects on the
glorification of the national past were investigated. In
Study 2, favorable/unfavorable comparison with regard
to education system was manipulated and its effects on
the belief in a past golden age were examined.

Study 1

Participants and Procedure

The sample included 80 non-psychology students
from a large university in Ankara, Turkey. The partici-
pation was in exchange for bonus course credit. Of the
participants, 53 were female and 27 were male. Mean
age was 21.05 (SD = 2.05). The participants were direct-
ed to an online questionnaire where they completed the
research materials in the enlisted order.

Materials

Favorable/unfavorable comparison manipula-
tion. First, the participants were randomly divided into
two groups. The first group was primed with a favorable
comparison of their nation with others. There were two
questions: They were asked to write down (a) 3 nations
that have weaker military forces than Turkey and (b) 3
different reasons why these nations have weaker military
forces. The second group was primed with an unfavor-
able comparison of their nation with others. They were
asked to think of 3 nations that have stronger military
forces than Turkey and 3 different reasons behind such
difference.

Glorification of the past. Next, all participants
were asked to think of the military golden age of the
Turkish nation where Turks experienced the strongest
times of their entire history. Participants compared the
strength of the military force in that golden age with the
current state of the Turkish military force. Then they
stated how many times Turkish military force in the
golden age was stronger than the Turkish military force
today on a scale from 1 to 100. For example, a score of
3 meant that military force in the golden age was 3 times
stronger than the current military force. The reason be-
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hind using a scale with a wide range was to allow space
for exaggeration.

Identification. The participants reported their lev-
el of identification with being Turkish by stating how
much they agree with the following two statements:
“How important is being Turkish to your identity?” (1 =
not important at all, 7 = very important) and “How much
do you feel as a Turk?” (1 = not at all, 7 = very strongly).
The two items were highly correlated with each other (»
= .76, p <.001). So a mean score for identification was
calculated.

Results

A moderated regression analysis was conducted.
The manipulation variable was dummy coded (0 = com-
parison with better countries, 1 = comparison with worse
countries). Then all predictor variables were centered. In
the first step, positive/negative distinction manipulation
and identification were entered into the regression. In the
second step, the interaction term representing the inter-
action between the centered versions of manipulation
and identification were entered (see Table 1). The inter-
action was statistically significant (f =-.23, p =.039).

Next, two separate regression analyses were con-
ducted for low (1 standard deviation below the mean)
and high identification (1 standard deviation above the
mean) levels (see Aiken & West, 1991). When identi-
fication level was low, the effect of the positive/nega-
tive distinction manipulation was significant (f = .33, p
= .041). When identification level was high, the effect
of the manipulation was not significant (f = -.14, p =
.360). Accordingly, for participants who had weak na-
tional identification, comparison with weaker countries
significantly increased the glorification of the national
past. However, for participants who had strong nation-
al identification, comparison with stronger or weaker
countries did not have any significant effect, although
comparison with stronger countries resulted in relative-
ly more glorification, as compared to comparison with
weaker countries, which reflected the trend that was ex-
pected (see Figure 1).

Thus, Hypothesis 2 was supported as favorable
comparisons (i.e., comparison with worse countries) in-
creased glorification of the national past for low identi-
fiers. Hypothesis 1, however, did not receive significant
support although the observed trend was as expected
since, for high identifiers, unfavorable comparisons (i.e.,
comparison with better countries) seem to have resulted
in relatively more glorification (see Figure 1).

The first study had several limitations. First, Hy-
pothesis 1 did not receive statistically significant sup-
port, so it was needed to conduct an additional study to

further test it. Second, taking pride in the national mili-
tary power is very widespread in Turkey (Sarigil, 2009),
so the next study could investigate national nostalgia on
a different domain to test the hypotheses. Third, the par-
ticipants were asked to compare the golden age with the
current state, so it could be argued that the question sug-
gested the existence of a golden age, and thus biased the
responses. So, the next study should directly measure the
belief in the existence of a golden age without suggesting
its existence or nonexistence.

Study 2

In the second study, two changes were made. First,
the belief in a golden age of education system, not mili-
tary force, was examined in order to demonstrate that the
effect observed in the first study was not domain-spe-
cific. Second, a more conventional 7-point Likert scale
was used to measure the belief in the existence of a past
golden age of the nation.

Participants and Procedure

The sample included 84 first-year psychology stu-
dents from a large university in Ankara, Turkey. The par-
ticipation was in exchange for bonus course credit. Of
the participants, 66 were female and 18 were male. Mean
age was 21.94 (SD = 2.07). The participants were direct-
ed to an online questionnaire where they completed the
research materials in the enlisted order.

Materials

Favorable/unfavorable comparison manipulation.
The manipulation technique that was used in Study 1 was
replicated with one exception: This time the participants
were asked about the quality of education system, not the
military power.

Belief in a past golden age. Participants were
asked to state how much they agree with the following
two statements: “There was a time in history when Turks
had an education system that was better than all other
nations” and “Turks experienced a time in the past when
they had the most advanced education system”. The re-
sponse was on a 7-point Likert scale (1 = strongly dis-
agree, 7 = strongly agree). The two items were highly
correlated with each other (r = .66, p < .001). Thus, a
mean score for the belief in a past golden age was com-
puted.

Identification. The same items as in Study 1 were
used. The two items were highly correlated with each
other (r=.71, p <.001). So a mean score for identifica-
tion was calculated.
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Results

The procedure described in Study 1 was replicated
(see Table 2). The interaction was statistically significant
(p=-38,p=.014).

When identification level was low (1 standard de-
viation below the mean), the effect of the positive/nega-
tive distinction manipulation was not significant (f = .23,
p =.127). When identification level was high (1 standard
deviation above the mean), the effect of the manipula-
tion was significant (f = -.30, p = .047). Accordingly,
for participants who had weak national identification,
comparing their home country with stronger or weaker
countries did not have any significant effect on the belief
in a past golden age, although comparison with weaker
countries resulted in relatively higher belief in the gold-
en age, as expected. However, for participants who had
strong national identification, comparison with stronger
countries significantly increased belief in a past golden
age (see Figure 2).

Thus, Hypothesis 1 was supported as favorable
comparisons (i.e., comparison with worse countries) in-
creased glorification of the national past for low identi-
fiers. Hypothesis 2, however, did not receive significant
support although the observed trend was as expected
since favorable comparisons (i.e., comparison with
worse countries) seem to have resulted in relatively more
glorification for high identifiers (see Figure 1).

Discussion

The current research illustrated that national nostal-
gia and a belief in a past golden age might be the result of
current unfavorable social comparisons. As proposed by
SIT, in cases where it is not possible to maintain a posi-
tive social identity, one compensates for it by making the
comparison on some alternative domains (Branscombe
et al., 1999; Tajfel & Turner, 1986) and past research il-
lustrated that groups use that strategy to maintain their
perceived positive distinctiveness (e.g., Cadinu & Cer-
chioni, 2001). Similarly, the current research demon-
strated that people use group history to compensate for
the ingroup’s current weakness.

As suggested by past research, strength of iden-
tification is very important in social identity processes
(e.g., Branscombe et al., 1999; Brown, 2000). Consis-
tently, the current research revealed different results for
low and high identifiers. People who weakly identified
with Turkish nation were not particularly motivated to
maintain a positive national identity. Thus, their under-
standing of the Turks’ past was in line with what they
were primed with. For example, in Study 1, when they
were asked to think of nations currently having weaker

military forces than Turkey, their glorification of Turks’
military power in the past also increased. However, there
was a different story for high identifiers. In Study 2,
when they were asked to think of nations currently hav-
ing better education systems, high identifiers responded
defensively and became more likely to claim that Turks
had a golden age in the past when they had the best edu-
cation system in the world.

It should be noted that the current findings
do not contradict with the past research suggesting that
discontinuity in collective identity leads to collective
nostalgia (Smeekes, 2015; Smeekes et al., 2014). In
fact, when people perceive their past as more glorious
than today, it means that there is a sense of discontinuity
which would lead to a longing for the past. However,
the current research also makes the contribution that the
sense of discontinuity in collective identity might be
produced by social comparisons. In other words, when
people understand that, in reality, there are other groups
which are currently outperforming their ingroup, this
contradicts with their previously held sense of positive
social identity which eventually leads to a longing for the
past. The future research should test whether a sense of
identity discontinuity mediates the relationship between
social comparisons and collective nostalgia.

Further research is also needed to identify social
incidents causing unfavorable social comparisons and
eventually collective nostalgia. Past research suggested
that nostalgia occurs during times of social change (Mil-
ligan, 2003; Smeekes et al., 2014). Although whether the
participants perceived a social change was not directly
measured in the current study, the results suggested that
it is not an essential prerequisite to long for the collective
past. Thus, just perceiving other groups outperforming
the ingroup might result in a unfavorable social identity
which would lead to collective nostalgia.

Furthermore, the current research provided a
glimpse into the effect of social psychological processes
on golden age beliefs. Griffin (1991) illustrated that a
‘palingenesis’ (rebirth) myth is one of the common fac-
tors that can be found in all types of fascism. According
to this myth, there was a golden age in the history of the
nation, and the nation must now reborn and return to that
golden age. Hence, extreme cases of golden age beliefs
might have very detrimental effects on intergroup pro-
cesses and future social psychological research is needed
to understand the complete nature of such beliefs.

In short, the current research had important con-
tributions to the literature. First, it illustrated that social
comparisons influence collective nostalgia. Second, lev-
el of identification was found to moderate such relation-
ship. Accordingly, favorable social comparisons increase
collective nostalgia for low identifiers, however unfavor-
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able social comparisons increase it for high identifiers.
Third, it paved the way for future research looking into
the effect of current social comparisons on how people
understand the ingroup’s history.

There were also some potential limitations of the
current research. First, the observed effect sizes were
rather small and hypotheses were partially supported as
Study 1 only supported Hypothesis 2 and Study 2 only
supported Hypothesis 1. This may be due to the fact that
national nostalgia is measured in different domains (mil-
itary power and the quality of education system). How-
ever, significant results were obtained in two separate
studies and the observed trend of results was very sim-
ilar in both studies (see Figure 1 and 2). Further studies
are needed to investigate whether similar findings would
be acquired by using different manipulation techniques
and dependent measures. Second, the experimental pro-
cedures described should also be replicated in different
samples as the current study focused only on Turkish na-
tionalism. Third, the samples in the current study were
largely consistent of young adults; however, the past lit-
erature suggested that older people might be more prone
to nostalgia (Sedikides et al., 2008). Thus, further studies
are needed to observe the effect on collective nostalgia
for different age groups. Lastly, future research should
investigate potential effects of political attitudes as the
past literature suggested that liberals and conservatives
might have different understandings of national nostal-
gia (e.g., Cagaptay, 2004).



