PORNOGRAFININ SOSYAL
PSIKOLOJIK BOYUTLARI

Zuhal Yenigeri*

Pornografi, hem kadinlara yo6nelik cinsel sug-
larin artmasina neden oldugu savunusu ile yasak-
lanmas1 gereken, hem de bu savununun bilimsel
kanitlarinin olmamasi ve insanlarin pornografik
iiriinler okuma, izleme haklarinin ellerinden alin-
masinin dogru olmamasi nedeniyle de serbest bi-
rakilmasi gereken bir unsur olarak goriilmektedir.
Bu konuda yapilan caligmalar, iki farkli goriige
de destek saglar niteliktedir.

Russell (1997), yetiskin kadinlarin kurban ol-
dugu tecaviiz ya da dayak gibi cinsel saldir1 dav-
raniglarini agiklamak icin birtakim unsurlarin de-
gerlendirilmesi gerektigini one siirmektedir. Rus-
sell’a gore, (1) biyolojik etkenler, (2) ¢ocuklukta
yasanan cinsel istismar deneyimi, (3) erkek cinsi-
yet roliiniin sosyallesmesi, (4) tecaviize 6zendiren
medyaya maruz kalma ve (5) pornografinin etki-
sine acik olma gibi etkenler, yetiskin erkeklerin
kadinlara kars1 tecaviiz ve cinsel saldir1 egilimin-
de olmalarinin ve bunu istemelerinin nedenlerini
aciklamaktadir.

Russell (1997), tecaviiziin ortaya cikmasinda
bazi erkeklerin bu davranisa yatkin olmalarinin
tek neden olmadigini, tecaviiz arzusunu kisgkirtan
icsel ve sosyal etkenlerin de 6nemli bir unsur ol-
dugunu soylemektedir. Bu noktada, pornografi
cok kritik bir onem tagimaktadir ve pornografinin
olumsuz etkileri sanildigindan daha fazladir. Ciin-
kii pornografi, bazi erkekleri kadinlara tecaviiz et-
meye giidiilemektedir ve zaten tecaviize yatkinli-
&1 olan erkeklerin de bu yatkinligini artirmaktadir.
Bunun yani sira pornografi, tecaviiz isteginin ve
davranisinin harekete gecmesini 6nleyen icsel ve
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sosyal engellerin zarar gérmesine de yol acmakta-
dir. Dolayistyla, tecaviiz ve dayak gibi kadina yo-
nelik cinsel saldirilarin bir nedeni olarak pornog-
rafi, iizerinde 6nemle durulmasi gereken ve bas
edilmesi gereken bir unsurdur.

Yapilan bir arastirma, erkek katilimcilarin, ba-
yan ¢izmesi ile uyarici ¢iplak bayan resimlerinin
eslestirilerek yinelenmesi sonucunda, bir siire
sonra yalnizca bayan c¢izmesi gordiiklerinde cin-
sel olarak uyarilmis olmay1 6grendiklerini goster-
mektedir (Rachman ve Hodgson, 1968). Klasik
kosullanma, edimsel kosullanma ve model alma
gibi sosyal 6grenme kuramlarinin birtakim kural-
lar1, pornografiyi de igerisine alan medya s6z ko-
nusu oldugunda da gecerli goriilmektedir. Bu ku-
rallar gbz Oniinde bulundurularak, cinsel olarak
uyarici ve tatmin edici olan uyaranin tecaviiz ile
eslestirildigi one siiriilmektedir. Russell (1997),
pornografinin, daha once bdyle bir arzusu olma-
yan erkeklerde tecaviiz etme istegi uyandirabildi-
gini ve zaten boyle bir arzusu olan erkeklerin de
bu isteklerini artirabildigini ve tetikleyebildigini
ileri siirmektedir.

Cinsel saldirganlik davranisi ile kadinlara kar-
st diismanlik arasinda bir iligki oldugunu diisiiniil-
mekte ve cinsel saldirganlik, kisileraras1 siddetin
bir bileseni olarak da goriilmektedir. Bu nedenle,
pornografik {iriinlerin tiiketiminin cinsel saldir-
ganli81 artirabilecegini savunmaktadir. Bunun ya-
n1 sira pornografik iirlinler icerisinde yer alan cin-
sellik ve siddet goriintiilerinin, erkeklerin davra-
nislarinda model alabilecekleri ipuglar1 oldugu ve
bu nedenle pornografik {iriinlerin tiiketimi ile cin-
sel saldirganlik davranisi arasinda giiclii bir iligki
oldugu belirtilmektedir (Berkowitz, 1984; Don-
nerstein ve Berkowitz, 1981; Malamuth, Addison
ve Koss, 2000). Shope’un (2004) elde ettigi bul-
gular ise, ciftler aras1 yakin iliskilere bakildigin-
da, pornografi ile cinsel saldirganlik arasinda bir
bag olduguna isaret etmektedir.
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Pornografinin erkeklerin tecaviiz etme egilim-
lerinin artmasinda etkili olduguna yénelik deney-
sel bir ¢alisma yapan Malamuth (1981), cinsel
olarak gii¢ odakli olmasalar da erkeklerin tecaviiz
fantazileri kurmalarina yol actigin1 agikc¢a goster-
mektedir. Erkeklerin iirettigi tecaviiz fantazilerin-
deki artig, onlarin tecaviiz davranisina yakinlag-
malarina neden olmaktadir.

Zillmann ve Bryant, pornografiye yiiksek dii-
zeyde (uzun siire) maruz kalmanin etkilerini arag-
tirmiglardir. Yapilan olgiimler ve degerlendirme-
ler sonucunda, katilimcilarin maruz kalma siiresi
arttikca giderek daha sert goriintiiler izlemeye is-
tek duyduklari ortaya ¢cikmugtir. Bu bulgu, benzer
goriintiilere uzun siire maruz kalmanin bir siire
sonra alismaya yol acarak artik ilgi cekiciligini
kaybetmesi ile aciklanabilmektedir (Zillmann ve
Bryant, 1984; aktaran, Russell, 1997). Ancak sz
konusu bulgunun tehlikeli bir durumu da gozler
Oniine serdigi diisiiniilmiistiir. Ciinkii deney sonu-
cunda elde edilen bir sonuca gore, pornografik ya
da sert pornografik iriinlere gereksinim duyma-
yan erkeklerin, yalnizca “maruz kalma” nedeniy-
le bu yone dogru bir ilgi gosterdiklerini sdylemek
de yanlis olmayacaktir.

Russell (1994), cogu erkegin kadinlara teca-
viiz etmek istedigini, ancak bu erkeklerin bilin-
meyen bir yiizdesinin, bu davranmis1 gerceklestir-
mede bazi i¢sel engellerinin oldugunu savunmak-
tadir. Bu engellerin ortadan kalkmasi, erkeklerin
tevaciiz etme olasiliklarin yiikseltmektedir. igsel
ve sosyal engelleri ortadan kaldirmaya yardimci
olan birtakim etkenler bulunmaktadir. Kadinlarin
nesnelestirilmesi, erkekler arasinda yaygin olan
tecaviiz efsaneleri, kisilerarasi siddetin kabulle-
nilmesi, yakin iliskilerde erkek iistiinliigiiniin ka-
bullenilmesi, tecaviiziin 6nemsizlestirilmesi ve
erkeklerin tecaviize karsi duyarsizlagsmalari séz
konusu etkenler arasinda yer almaktadir.

McKenzie-Mohr ve Zanna (1990), yaptiklar
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bir calismada, erkeklerin pornografik goriintiiler
izledikten sonra kadinlari bir cinsel nesne olarak
gorme egilimlerinin arttigini ortaya cikarmislar-
dir. Russell (1997), nesnelestirmenin tecaviiz et-
me davranisint kolaylastirdigini savunmaktadir.
Ote yandan, erkeklerin, kadinlarin tecaviizii eg-
lenceli ve cinsel olarak tahrik edici bulduklarina
iligkin inanglariin, onlarin tecaviiziin gercekles-
mesindeki i¢sel engellerini ortadan kaldirdigini
vurgulamaktadir. Russell’a (1997) gore, kadinla-
rin tecaviizii eglenceli bulduklarina iligkin goriis,
oldukca yaygin bir goriis olmasina karsin, yapilan
aragtirmalar bu goriisiin dogru olmadigint goster-
mektedir. Malamuth ve Check’in (1981) gercek-
lestirdikleri bir arastirma, pornografi iiriinleri tii-
keticilerinin, s6z konusu bu tecaviiz efsanelerine
daha ¢ok inandiklarini ortaya koymaktadir.

Cinsel siddetin bazi olumlu sonuglarinin oldu-
Sunun savunulmasi, erkeklerin kadinlara karsi
siddeti kabul edilebilir bir davranig olarak gérme-
lerine neden olmaktadir. Ornegin, kadinlarin hir-
palanmayi cinsel olarak tahrik edici bulduklari-
nin, soguk bir kadini elde etmenin tek yolunun
bazen siddet oldugunun ve buna benzer seylerin
pornografik goriintiilerde vurgulanmasi, kisilera-
rast siddeti erkekler tarafindan kabul edilir bir
davranig haline getirmektedir. Malamuth ve
Check (1981), yaptiklar1 arastirmada, kadinlara
kars1 siddetin olumlu sonuglart oldugunu gosteren
bir filmi izleyen katilimcilarin, kisilerarasi sidde-
ti daha ¢ok kabul edilir bir davranig olarak gor-
diiklerini ortaya cikarmislardir.

Russell (1999), yazili ve gorsel medyada por-
nografinin ve tecaviiziin ¢ok fazla yer bulmasin-
dan ve pornografinin olduk¢a yaygin olmasindan
dolay1 insanlarin, bu goriintiilere ¢cok sik maruz
kaldiklarint ve bu durumun onlarin tecaviize du-
yarsizlasmalarina neden oldugunu belirtmektedir.
Tecaviiz, oldugunun tersine, hi¢ de 6nemli olma-
yan bir davranig ve su¢ olarak nitelendirilmeye
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baglanmaktadir. Ancak tecaviiziin yani sira por-
nografi tiiketimi bile, cinayet gibi bir suctur ve
gerekli onlemler alinarak bu sekilde degerlendi-
rilmelidir.

Tiim bunlari yani sira, pornografinin tiretimi-
ne, satimina ve dagitimina kars1 kadmlarin sivil
etkinlikte bulunabilmelerine iligkin yasa tasarisi-
nin savunulmasina kargin Strossen (1997), por-
nografinin sansiirlenmesinin, kadinlara karsi ay-
rimciligin ve siddetin Oniine gececegi veya bu
olumsuzluklar1 azaltacagi goriisiine kugkuyla
bakmaktadir.

Strossen (1997), birtakim bilimsel arastirmala-
ra atifla desteklenen sansiiriin, kadinlara kars1 sid-
deti va ayrimcilig1 azaltacagina iligkin inancin ta-
mamen yalin ve kisir bir diigiince sistemi oldugu-
nu belirtmektedir. Ona gore, pornografinin san-
stirlenmesi iki acidan da 6nemli olumsuz sonuglar
doguracaktir. Ik olarak, cinsel icerikli iiriinlerin
elde edilmesi yasalar dolayisiyla zorlasacaktir ve
dolayisiyla insanlarin bu iiriinlerden yararlanma
haklar1 ellerinden alinmig olacaktir. Diger taraf-
tan, pornografik iiriinlerin iiretilmesi ve tiiketil-
mesi, sansiirlenmeye ve yasaklanmaya karsin de-
vam edecektir ve bu liretim ve tiilketim tamamen
denetimsiz olacaktir.

Cinsel igerikli iiriinlerin, bu iiriinlere maruz
kalan katilimcilar iizerindeki olasi etkilerinin de-
gerlendirildigi laboratuvar deneyleri, sz konusu
cinsel igerikli tiriinler (pornografi) ile herhangi bir
cinsiyet¢i ya da saldirgan davranig arasinda ne-
densellik iligkisinin varligini kanitlamamaktadir.
Cinsel icerikli sug isleyen insanlarla yapilan calig-
malarda, pornografik iriinlerin tiiketiminin, cin-
sel icerikli suglar ile bir baginin olmadig: ortaya
cikmaktadir (Langevin, Lang, Wright, Frenzel, ve
Black, 1988). Diger taraftan, cinsel icerikli sug is-
leyen veya cinsel sapma gosteren bireylerin, cin-
sel icerikli su¢ islemeyen veya cinsel sapma gos-
termeyen bireylere kiyasla, pornografik iiriinlere

daha fazla maruz kaldiklarina iliskin bir bulgu bu-
lunmamaktadir (Davis ve Braucht, 1973; Cond-
ron ve Nutter, 1988). Tiim bunlarin yani sira labo-
ratuvar deneyleri, onur kirict cinsel igerikli iiriin-
ler ile cinsel saldirganlik arasinda ve kadinlarin
pornografik iirlinleri gérmeleri ile benlik imgele-
rinin zarar gérmesi arasinda bir bag oldugunu ka-
mtlamamaktadir. Linz, Donnerstein ve Penrod
(1988), onur kirici cinsel igerikli tiriinlerin, kadin-
larin benlik imgelerini zedelemedigini goster-
mektedirler.

Cinsellik iceren iiriinlerin tiiketim orani ile
cinsel igerikli su¢ oranlar1 arasinda korelasyonel
bir iliskinin olup olmadig1 sorgulanmaktadir. Bu
iki olgu arasinda olumlu bir korelasyonun varligi,
gercekten birinin digerine neden oldugu anlamina
mi1 gelmektedir? Cinsellik iceren iiriinlerin tiike-
tim oraninin artmasi, cinsel igerikli suglarin art-
masimin nedeni midir? Tam tersi olarak, cinsel
icerikli su¢ oranlarmin artmasi, cinsellik iceren
iiriinlerin tiiketim oraninin da arttig1 anlamina gel-
mekte midir? Pornografik iiriinlerin tiiketimi ile
tecaviiz oranlar1 arasinda savunulan bir iligkinin
olmadigy, iiclincii bir unsur one siiriilerek gosteril-
mektedir. Gentry (1991), pornografik iiriinlerin
tilketim oranlarinin ve tecaviiz oranlarinin yiiksek
oldugu yerlesim birimlerinde, 18 ile 34 yas ara-
sindaki erkek niifusu oraninin da yiiksek oldugu-
nu belirtmektedir. Bu yas araligindaki erkek niifu-
su oraninin yiiksek olmasi, hem pornografik {iriin-
lerin tiiketim oranini hem de tecaviiz oranlarini et-
kilemektedir. Dolayisiyla, iki olgu arasindaki ko-
relasyonel iligkiden ¢ok, s6z konusu mantiksal
aciklamaya, her iki olguya da etki eden bir diger
bagimsiz degiskenin varlig1 géz oniinde bulundu-
rularak ulasilabilmektedir. Diger bir deyisle, hem
cinsel icerikli Uriinlerin tiiketim oranmindaki artig
hem de cinsel igerikli su¢ oranlarindaki artis, er-
kek niifusunun yogunlugu ve/veya maco kiiltiirii-
niin varlig ile agiklanabilmektedir.
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Strossen’e gore (1997) pornografi, kiiltiiriin ve
medyanin i¢ini dolduran cinsiyet¢i ve saldirgan
goriintiilerin yalnizca belli bir oranim temsil et-
mektedir. Toplumlarin giindelik yasamlarinda ve
elbette medyada, kadina karst ayrimcilig1 ve sid-
deti etkileyen bircok unsur bulunmaktadir. Sosyal
bilim aragtirmacilari, dnyargilara, ayrimciliga ve
siddete neden olan unsurlar1 yillar boyunca arag-
tirmiglardir ve arastirmaya da devam etmektedir-
ler. S6z konusu arastirmalar sonucunda pek ¢ok
bulgu elde edilmistir ve bulgular, siddetin, onyar-
ginin ve ayrimciligin nedenlerini igermektedir.
Dolayisiyla, pornografinin, bu olumsuz duygu,
diisiince ve bilis yapisina neden olarak gosteril-
mesi ve sansiiriin bu olumsuzluklarin 6niine gece-
ceginin savunulmasi, elbette yapilan s6z konusu
bilimsel arastirmalar1 yok saymak olacaktir. Sid-
det ve cinsellik yalmzca pornografide yer alma-
maktadir; dolayisiyla pornografiyi sansiirlemek,
kesinlikle bir ¢6ziim degildir.

Sonug olarak, bir tarafta pornografinin kadin-
lara kars1 siddeti, onyargilar1 ve ayrimciligi tetik-
ledigi savunular1 yer alirken; diger tarafta ise, ka-
dinlara kars1 siddetin, onyargilarin ve ayrimcili-
&in nedeninin pornografi olmadigi ve pornografi-
yi sansiirlemenin s6z konusu sorunlarin ortadan
kalkacag1 anlamina gelmedigini savunan goriisler
ileri stirtilmektedir.
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