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EFPA Afet, Kriz ve Travma Komitesi Toplantisi
04-05 Nisan, 2008, Viyana

A. Nuray Karanc1
TPD adina EFPA Afet, Kriz ve Travma Komitesi Temsilcisi

4-5 Nisan, 2008 tarihlerinde, Viyana’'da
Avusturya DPsikologlar Dernegi'nin ev
sahipligi yaptigt komite toplantisina
TPD’yi temsilen Prof. Dr. A. Nuray
Karanci katilmistir. Toplantiya Almanya,
Avusturya, Belcika, Cek Cumbhuriyeti,
Finlandiya, Fransa, Hollanda, ingiltere,
Isveg, Isvigre, Litkkemburg, Norveg, Slo-
vakya, Tiirkiye ve Yunanistan olmak tize-
re on bes iilkeden temsilci katilmistir.
Toplantiya ilk kez EFPA Ogrenci temsil-
cisi olarak Ingiltere’de doktora calisma-
larmi yiirtiten Gizem Arikan katilmis ve
toplant1 tutanaklarini tutma gorevini tist-
lenmistir. Kendisinin 6grenci temsilcisi o-
larak aramizda bulunmas: gurur vericidir.

Toplantida oncelikle, tiyeler kendi tilkele-
rinde afet ve travma konusundaki duru-
mu degerlendirmislerdir. Terér magdur-
larina psikolojik destek konusunda BPS’in
ylriittiigii proje tartisilmis, Ocak 2008’de

Londra’da yapilmis olan ve komitemiz-
den alt1 kisinin davetli olarak katildig: iki
gunliik calistay degerlendirilmistir. Bu ca-
listayda Prof. Nuray Karanci, “Teror mag-
durlarma psikolojik destek saglayacak
psikologlarin egitimi” konusunda davetli
olarak bir sunus yapmustir.

Avrupa’da ttiim psikologlarin afet, kriz
ve travma konusunda temel egitimlerinin
saglanmasi icin komitemiz daha o6nce
tum tye derneklere “Afet psikolojisi”
konusunda bir dersin tiim psikoloji
boliimlerinde lisans diizeyinde verilme-
sini tavsiye eden bir mektup gonder-
mistir. Toplantida bu konunun tiye der-
neklerce ele almis1 gorusulmiistiir.
Avrupa Konseyi'nin yaymmlanmas: igin
destek oldugu ve komitemiz {iyeleri
tarafindan hazirlanan “Afetler ve Avrupa
Ulkeleri'nde Ogrenilen Dersler” kitabi-
nin son hali gozden gegirilmistir. Bu kitap-
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ta 1999 Marmara Depremi ve ¢ikarilan
dersler konusu Prof. Nuray Karanci ta-
rafindan yazilmustir.

Komite Avrupa’da afet ve krizler ko-
nusunda bir ag olusturulmasinin gerekli
olduguna ve tim {iye tilkelerde olas1 bir
afet durumunda harekete gegirilebilecek
kurumlarin listelenmesinin gerekli oldu-
guna, siurlar 6tesi afet durumlarinda boy-
le bir agin ¢ok yararl olacagina karar ver-
mistir. Boyle bir agin TENTS (Travmatik
Stres Avrupa A1) projesi ile de saglan-
maya c¢alisildig1 goriistilmiis, ancak komi-
temiz kisiler yerine her tilkeden ilgili ku-
rumlarin belirlenmesinin daha saglikli bir
model olusturacag1 goriisiine varmistir.

Komitemiz yaklasik bir yildir yeni ku-
rulmus bazi Avrupa iilkelerinde Afet,
Travma ve Kriz Psikolojisi konusunda
verilebilecek ve Avrupa Konseyi tarafin-
dan desteklenecek bir temel egitim prog-
ramu gelistirmektedir. Bu programin ice-
rigi toplantida ele alinmistir. Daha sonra,
komitemizin isbirligi yapabilecegi Ulus-
lararas1 Kizilha¢ gibi kuruluslarla ilgili
goriisler tartisilmistir. Son olarak Oslo,
2009 Avrupa psikoloji Kongresi'nde ko-
mitemizin ytiriitebilecegi panel faaliyetle-
ri goriistilmiistiir. Bir sonraki toplantinin
Atina’da Ekim, 2008'de yapilmas: karar-
lagtirdmastir.

EFPA Afet, kriz ve travma komitesi top-
lantilar1 genellikle oldukgca yogun bir giin-
demle toplanmaktadir. Uyeler arasinda
oldukga sicak iliskiler bulunmakta, bu du-
rum yeni projeler gelistirmemize ve mev-
cut projelere danmismanlik yapmamizi ko-
laylastirmaktadir. TPD'nin bu komitede
temsil edilmesi yeni iligkiler gelistirmemiz
ve afet deneyimlerimizle 6nemli katki-
larda bulunmamiz bakimindan ¢ok verim-
li olmaktadur.



