RUHSAL SORUNLU COCUXLARI OLAN
ANA-BABALARIN TUTUMU

Bir Karsilagtivmz (1)

Hur Kalaycaoglu
Lil ve Tarib~Cefrafya Fekilltesi

Gocuklarin vuhsal olarak hastalan-
malarinda ane-nabalarz dile olan ilig~

" kilerinin Snemii -bir yeri cldue@z bi--

limmekiedir. Ans—baba tutumlarainin

ruhsal sorunu clan ve olmayan geooukla-

rin bulundufu ailelerde ele aluimip
kargilagtzrriimas: bu noktaya ngik tw-
tacaktir. Bu vazida, sbzii edilen iki
grup ana-babs avasainds, ana-baba tu-
tumlar: &leegi kullanilarak, yapilan
kargrlagtirmalaxr verilecektir,

o Bu aragtirmada veri toplama
araci olarak, Le Compte ve arkadagia-
findan Tirkive'de uyarlemas:

yapiimig PART Glcefi kullanzimigtir.
Oleegin standardizasyonu hakkindel
ayrinfila bileilier ve fakebr yapis: bu
dergide, bir Buceki yazzida verilmekte-

ana~ba LaTarln”, 11t1ar1 aragu* 1c1 ta~
rafaindan Blgek zerinde igaretienmig—

tir.

n. haceLtepe gucur 4&5tén€“1 gocuk
Ruh Saglifi Bolimine getiven 41 anne
ve”29_babaya.uyga1*nm* stir. Bunlar
arasinda ka:1~koua_olanlaklu say1s:
23-g1fetir, Bu uygu}amalﬂrda; gocuk-
Iarina hastanede organik nedene baflz
bir tani konmamis ane~babalarin alzip-
masina dikkat edilmistir.

Kargilagtirma grubu olarak, has-
tane daginda, gocuklarinds herhangi

bir ruhsel corun geemisi olmayan &1

anne ve 3¢ babaya ayni Blcek veril-

migtir, Bunler arasinda kari—koca

olanlarin sayis: 39 cifenin.
Kargilagtarms grubunun, gocuk sa-

yisLl, cocuk yagi, sosyo—ekonomik dii-
zey yoniinden mimkiin oldugu @lciide,
ruhsal sorunlu gocuklari olan -ana-ba-

‘ba grubune eslenmesine ¢aligilmigear. .

RBuilgular: Her amne.ve babanin 81-
gekteki sorulara verdikleri yanatlar
degerlendirilmig, Le Compte ve arka-—

"daglari tarafindan bulunan dort faktd-
.Te g&re, toplam puanlarin d&kimi yz-

palirg ve aldiklar: puanlar arasinda—
ki farkisrin anlamiztigs (t) testleri
yardimiyla aranmistir. Ayrica her so-
ruye verilen yanitlarin dokiimi yapila-
rak, gruplar arast farkliliklar dane
ayrintzii bigimde ;1ce1enm1§t;_

Elde edilen bulguiar faktbrlere
giire soVTe ozetlenmb&ll '

T fak Gr: (Agiri Annelik Bouutu)

Bu faktbrde, bu gﬁgzt aragtirma-
larde kabul. edi1eb41~°ek bir olasilzk
diizevinde {p < .10) - .sorunlu go~
cugi olan babalar 'ile olmayan babalar

farkly bLPunm,uglardJ,_e Farklaliklazrin
sorulara gore dSkiimi yapﬂldlgldaa ve'
bv babs gruplaranin sorulardan aldik-
iar: toplam puanlar arasinda (t) test—
leri viiritiidiigiinde, 23a81daki soru+
larde anlamli farklilagmalar gdzien—
mektedir. Rubsal sorunlu cocufu olan
bebalsr agagidaki maddelere daha kuv—
vetle katilmaktadirlar.

Madde 10 "Daima kogusturulan .a-
reketil bir gocuk biiyiik bir olasilik-
16 matin bir kisi olaeaktir.®(&=1,.96
B = .,10)

Madde 12 “Cocufun en gizli diigin-
celerini kesinlikie bilmek bir apne-
nin gdrevidir, {t=1,92 p < .10

Madde 22 “Uyanlk bir ana—-baba co—
cugun tim diisincelerini Bgrenmege ca-
lagmelzdar. £=2.77 p < .05}

(1) Olce#in sablanmasindaki vardimla—
ri,i¢in Dog¢.Dr,Gliney Le Compte‘a 9
ve uygulamada ghsterdikleri ighbir-
iigi ve tesvik icin Hacsttepe Co-

era s

cuk Ruh Saglig: Biliml yetkiiile—
tine regekkiir ederim.



1
'1unamamLsL1r.ﬁncak o;upxaaxa agil
-ri yintinden ele alindiBinda, ka
‘firma grubundakl znne ve babala

a

T ,bulunmug..uﬁ-(t--l.gg

- anlamli bir farkialak

L
il taraflarindan biri d

Zuhgal sorunu clmayan gocuklarin
babalari ise, agagidakl maddelere da-
ha kuvvetie katilmaktadarlar.

Madde 20 "Gocufu siki terbiye eder-
seniz, sonra size tesekkilz eder. ™
(e=1,92 p < .10

" Madde 23 "Gocuklar ana—babalarlnln
kendileri i¢in neler feda ett1kier;n1
diiglinmelidirler.” (t=1.92 p < .10}

Ayni gekilde, Ruhsal serunlu gocub-
lar: olan anneler ile babzlar, arasipds
bu faktSrde anlaml:y bir farklilagma bu-
1unmu§tur Bu -gruptaki babalar anvele-
re gbre, 10, 12 ve 22, maddelere daha
kuvvetle- kat;1makt301VLar {okz. yukari-

da}

Ruhsai soruny olan- cocuk]a“i: an-~
neleri ile karﬂl;aSLﬂrmn grubundalk i
amneler a'a51nda, bu fakedr yonundeﬁ
anlamlii bir farkizlasma ‘pulunamamnig—
tir.

2. Faktbr: {(Bsitlik tanima, demokza-
ik tutum bouyutu)}
Gruplay srasimds, bu faktirdsk
sorularda ve toplawm Duam1a:aa 13“
tikeel acidan anlamizi farkial

N

T

arie—

cr‘n
8o

fakedre {lighin sorulaLaﬂ T 1 sorun-
lv gocugu clan ana-bebalars give

fazla katildidr -gériimekteds ]
ba grubu arasainda da, kara;1;,-¢"mg
grubu lehine farkisiialk bulunmaktadizr.
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T3 Faktdr: (Bv kadinlida zolﬁnﬁ rad-

detme bogut)
‘Bu faktbrde de grunla* arasinga

higbir anlemlr farkizlifs ragtianma~

maktadir. Ancak, gocuklarina hastane-

-de enuresis tanisi konmug 7 anne-baba

cifti, bu faktdrde anlaml; Glgiide zaru~
r = .10},

11k iki Lajtc“an

K}‘:Q]'_ ', Fark;. -

ana~babalar arasinds

lasmanin (B,13,14,18,
le*den ileri geldigi

Bu maddeler sunlar

Madde &  “'Cocuk

istediini vapabilmesi ig
recede Bzgiy olmamasidix,’

4, Paktir:

: .

Madde i3 "Biitlin geng anneler, be-
bek bakiminda beceriksiz olacaklarin—
dan korkarlar.”

Madde 14 “Eger biitiin gununL cocul—
iaxia geglrmek zorunda kalirsa, hangi
kadin olursa olsun,.sonunda cocuklar
sinirine- dokunurﬂ

Madde 19 "soneler gok zamen gocuk-
larana bir dakika daha davanamlyacakla*
r: duygusupa kaprlirlar.’

Madde 25 “Geng bir kadin, heniiz
gencken yapmek istediggi bir gok gey ol-
dugu igin, anne olunca kendini tutuk~
Lammrg duygusune kaptirar.™

Madde 34 “Hig bir kadindan, veni
dofous bir bebefie tek bagina bakma51
be cLenmeme11d1r=

Madde 43 "Bitin zamanlnz_goc
royla gegirmek, bir kadipe kanad: kop-

mug duygusunu verir,”

(Bvlilikte gegimsiziik bo-

yutn) )
‘ Toplam olarak zrupiar arasindaki
Fgrklislikiarin en ; k olduiu £ak-

Baba .grupl arasinda bu fak-
£57 ayrricy bix Oz gstermigiir.
Eshgal sorunlu cotuxiari olan bab;in,q
zzagidell maddeyl daba kuvvetle oma
lamzglardiy.

nnaler 1sted1L1L
1 kabul ﬂﬂl?ﬁhﬂ”

Fergrlagtirms grubundaki babalar
ise 42, maddeyi kuvvetie cneylamnglar-

Madde 42 "Kendi haklarina sahip
olabilmesi-igin‘bazan'bi" kadzni > ko-
casini tersiemesi gewalir™®

arinin anne cruplar1 ile
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olan fark 1aL1 da ilgingtir. Karsi-
lastirme ng undalki annelere gire, hez
ki baba grubu de farkla “bulunmugtur.
Bu faktbre giren maddeleri anns grupla~
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nazaran daha kuvvet-—

1t
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sorunu olan gocuklarin
n tutumiarinin, kargi-
‘bundan farkli oldufunu gds-
B85yie bir gegerlik
ikl eolasilik sbdz konusu
/a iki grup arasinda ana-ba-
tu thLa}:‘l voniinden bir farklilik
rdir ve Bicefimizin gegerliligi var-
bu far  -%ler bulgularaimiza yan—
& epimiz bu farklai-
e’ver1§11 degil-
ficefin bazi bd-

E

lara gdstere—
adir.

Bu madd findigi konular et~
rafanda dan¢ ayy 1z caligmalar dii~
zenlenmesi iiiy. Ayraca, Or-
neklemin sayisi srtiirilabilirse, ruh-
sa1 soruniarzn tant gruplari yonlinden

' i .1" tiymelar yapila~
bu ile deney

grubu de dake iz eglemeler ya-
priirsa vorumlar dahe givenilir olacak-

eden bir galig-
zna~babalarin
ece bazi egilim-
w281 beklepmekte-
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