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MINNEGQTA COE
ENVANTERIWIN TURKCE

YHNLY KRISILIE
YE UYARLANISI VE

STANTIARDIZASYON PROJESI
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Minneserz Cok Y8nlt Kisil
teri {Mimnegote Mulriplasic
Lity Inventory) bugiin Ameriks

Devietlerinde en sik kullamilan ve

e

fizerinde en fasla arastirma wvapilan
iik envanterlerindern biridir. Av-
samande blrgek Avrupa ve Latin Ame-
ke #lkelerinde standardizasyonu ya-
arak uygulamsaktadir. Bu teatin
keaye uyarlama ve standardizasyon
igma ve planltarin: tariismaya bag-
ar Snee test hakkinds kisa bir
vermenin uygup olacaia dilginiii-
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Minnesota Gok Yonli Kisilik Favan-
teri test geix;;ih me yintinden diger
kigilik enmvanterierinden ayr:
testlerdeli maddelsr phrgil
(emprical validation) denilen
temle eaptammistir. Test geliged
ken bireyi ta animlayacak QQL cés
climleler toplamnmigtir. Bunlar ée
belirtiler, kigilik Hzellikleri, s
val ve kigigel turumiar: kapsamakta—
4ir. Bu maddeler baglangicta normal ve
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hasts gruplara verilmigtir, Qesitii
tans gruplaraiyvlie Broefin histeri tama-
F-43 a:mlg bir grupla normal bir grubun
vermis oldufiu ceveplar birbizierivie
kargrlagtivilmistar, Bu iki grubtv iT~

i
birinden ayirt eden maddeler Histeri
#lt testini crtays cikarmigtir, Avanz

Savasir

8

iglem diper temn: erupTarl ile tekrar-
lavmistir. BSylece testl alan her de-
nek psikiatrik hastalzk tanzsi alma-
mig, normal yagamini devam ettiren
bir norm grubu ile kargrlagtirilmak-
tadir., Tasti alandan miimkiin olduBu
kadar dofre cevap vermesi istendipi
halde vorumlayic: o cevaplari o kigi
hakkinde en dofruyu vansittiriyor ola-—
rak kabul eimek zorunda kalmamaktadir.

Minnesota ¢ol ¥oult Kigilik Envan-
teri Tiirkce'ye gevrilerek yurdumuzda
uygulandifinda kigiyi Amerikan normia-
riyla yani normel bir Amerikan vatan-
dag: ile kargilagtarviims durumu ortaya
grkmalstadir. Bu nedenle testin Tirk
topilumu igin uyarlanmasi ve standardi-
zagvont ¢ok dpnem kazapmaktadir. Bu
aiands gimdiye kadar vapilian galigme-
lar ve planlanan arastirmalar agafi—
dz tartig:ilacaictir,

Minnesote Cok Yonlii Kigilik Envan-

terinin ilk cevirisi Test ve Aragtivma
Hurumu terafindan wapirlmig, 1970 yzlum-
da ise Igik Savagir ve Atilla Turgay
tarafindan gevirianin {izerinden gegile-
rek cofaltilmig ve Hacettepe Universi-
tesinde kullanilmaga baglanmigtir.

1974 vilinda yaprlan bir oncallg“
mada {Savagir,1974) bu envanterin ton—
lummuz icin uygunluk derecesi kabaca
aragtirilmeya ¢aligilmrgtar., 130z o
mal ve 130 hastayva uygulanan test so-~
nuglary burads kisaca Bzetlenecekiir.
Orneklemdeki normzl Tiirk erkekierinden
(cofu iiniversite Bfrencisi, N = &7)
eide edilen standart T puanlar: Ameri-
kaﬂ erkek normlariyiz ?ar§113§t*r11d1~

Zznda oldukga biiyik farklizliklar gBze
garpmakuaalr. Sizofreni, Depresyon ve
gegerlik alt testlerinden F alt test
puanlar: Awerikan notmlarindam iki
gtandari sapma yiksektedir. Histeri,
Hipokondri, Psikopatik Sepms,Maskii-
lipite~Femininite, Paranoya, "Psikos-
teni ve Hipomani zit testlerinden el-
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de adilen puanlar ise Amerikan norm-

 larina gdre bir standart sapma yiksek-

tedir. Bu sonuglar degigik kiiltiirler-
deki erkek liniversite 6grencileri pu-
anlariyla kargilagtirildifinda bazi
ilging egilimler gdze carpmaktadir
‘(Bakiniz Tablo 1). En yiiksek -puanlar
olan F, D ve 8. puanlari Pakistanp wve
israil Srneklerinde de en yiiksek pu-
anlar olarak bulunmugtur.

Orneklemimizdeki normal Tiirk ka-
dinlariyla Amerikan kadin normlarinin
kargilagtirilmasina gelince, erkekler—
de gdriilen agiri farkliliklar burada
gbriilmemigtir, Orneklemimizdeki kadin-
larin ¢opunlupu iiniversite &frencisi’
(N = 83) oldugundan puanlar Amerikan
tiniversiteli kadin normlariyla karg:i—
lagtirzldiginda yanlizea dért alt
testte bir standart sapmalik bir fark
goriilmektedir (F, Depresyon, Maskiili-

_ nite-Femininite, sosyal ice doniikliik

alt testleri). Defigik kiiltfirlerdeki
kadin tniversite Sfrencilerinin MMPT

‘ortalama puanlari Table 2'de gbsteril-

migtir,

Orneklemdeki hasta-normal karsi-
lagtirilmasina gelince beklenildigi .

. .gibi testin biitiin klinik alt testle-

"z rinder ve L digindaki diger gecerlik

j‘_.alt testlerinden alinan puanlar has-
" ta ve normal grubu anlamli bir gekil-

de birbirinden ayirtetmektedir., Nor-

-'; 'mal kadinlarin hasta kadinlarla ve
~ normal erkeklerin hasta erkeklerle ya-

pilan kargilagtirmasinda da ayn: so-

~nuglar elde edilmigtir.

Bu Bngaligma bize testin Tirkceye
uygulanabilecefini ancak yeni normla-
rin geligtirilmesinin gerektigini dii-

* - glndSrdii. Klinik ve gegerlik alt test—
" lerindeki gdzlenen farkliliklar gevi-
" riden ileri gelebilecefi gibi killtiirel

farkliliklari da aksettirebilirdi. Bu
nedenle ilk &nece geviri ele alindi,

Ceviri Uzerindeki Caligmalar:

11k Bnee iki kigi tarafindan bii-
tiin test maddeleri {izerinden dikkatli
olarak gegildi ve Tiirkge olarak tam
ifade edilmesine, terciime kokmamasina
dikkat edildi. Aymi zamanda ayn: duy-

* Dr, 1Igik Savasir ve Nege Erol

r

. gusal yilkte olmasina galigildi. Cok

glicliik gekilen 15 madde iki dili de
cok iyi bilen 4 ayri kigiye verilerek
Tiirkge kargiliklar: istendi. En iyi
secenekler teste dahil edildi. Giimle-
lerin mimkin -0ldupu kadar basit;kisa
ve anlasilir olmasina galigildi: Daha
Bnceki klinik tecriibelerimiz bilhas-
sa uzun ciimlelerin anlagilmasinin giig

.0ldugu izlenimini yaratmigti. Bazi
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ciimlelerin ise kiiltiirel y8nden gok
yanli oldupu agikti. Ormefin "Alis
Harikalar Diyarinda adli kitabi oku-
may: severim", "masal okumayi severim"
geklinde degigtirildi, Tiirk denekle-
rin takildifi ve cevap vermede giigliik
gektigi gegmis zaman ile yazilmig ciim-
lelerin de zamani degigtirildi. Orme-
gin, ingilizceden aynen gevrilmig'"Ba~.
bami severdim" ciimlesi "babami severim"
tarzinda degistirildi. _

Bu gekilde terciimesi yenidém dik-
katlice gtzden gegirilen Cok Ybmlii Ki~
gilik Envanteri bastirilarak iyi Ingi-
lizece bilen 22 kigiye Tiirkge vellngi-
lizce formlari birer hafta ara ile uy-
gulandi, 11 kigiye ilk dnce Ingilizce
11 kigiye ise nce Tiirkge formu veril-
di. iki form arasindaki gegerlik ve
klinik alt testler arasindaki korelas~
yonlar hesaplandi. Ancak testin bu ye-
ni Tiirkge formunun 1 hafta ara ile
test—-tekrar test gilvenirligi bi}ihme—
mekteydi. Alt test giivenirliklerinin
saptanmasi ig¢in ayri 20 kigiye yine
1 hafta ara ile Tiirkge formu iki kez

-uypulandi. d

Sonuglar Tablo 3'de g&sterilmig-
‘tir. Tablo 3'de ayrica testin Ingiliz-
ce (9 ayri ¢aligmanin birlegimi) ve .
Almanca-ingilizce, Fransizca-Ingiliz-
ce, Ispanyolca Ingilizce birlegimi
test—tekrar test giivenirlikleri eklen—
migtir. :

Goriildiigl gibi bazi alt testler-
de Ingilizce-Tiirkge formlari arasinda-
ki korelasyon hem Ingilizce hem de
Tiirkce formlari arasindaki
test-tekrar test giivenirligine yakin-
dir. Bazi alt testlerde ise (¥, D, K,
Pa, Sc) Tiirkge-ingilizce formlarin ko-
relasyonu oldukca diigiiktiir, Bu sonug—
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. TABLO T
DEG1S1K KULTURDEKY ERKEX UNIVERSITE BERENCILERININ 20
MMPT ORTAK PUANLARI
L F K Hs~.5K D Hy Pd .4K ME Pa Pt+1K Sct+lK | Mat.2K si

Pakistan

N =73 53% 66 . 50 57.53 | 66.56 | 56.10 63.89 63,24 69.84 | 67.52 70.90 | 63,93 | 56.41
tsrail -

N = 187 52 68 52 60 63 58 62 62 59 62 71 59 53
Amerilian .

N = 40 45 50 55 50 51 53 * 55 59 52 53 32 57 49
Tiirkiye 56.49 69.02 |52.64 61,09 69.03 61,08 | 59.51 61.79 59.36 | 62.45 70,75 58,17 58.49

N =41 -

(x) Puanlar T puani olarak belirtilmigtir.




TABLO EL
DEGTSIK KULTURLERDEKT
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- KADIN UNIVERSITE BERENCILERININ
MMPT ORTALAMA PUANLART ’
L F X |us-5.k) b Hy |Pd-.48 | uE Pa Pt Se Mz 2K gi :
Pakistan 53% 66 50 | 54.34 [61.93 {51.94 |60.98 [60.74 [58.7 60.75 [66.61 | 55.78 $0.73
N =75 ‘
fsrail 52 62 53 53 60 58 62 50 61 58 62 59 57
N = 185
Amerikar A : ‘
erikan 4t 50 54 50 50 55 55 50 57 56 56 55 51
N =40
Tiirk
= 83 58.75 | 64.67 |51.00 | 54,97 |59.29 58 |51.82 59 |56.99 54 160,27 55 55.71

() Puanlar T puaair oiarak be

ot




lar bizde madde analizi yaparak tutar-
grz cevap verilen maddeleri saptama
gereksinimini uyandirdi.BSylece tek tek
maddelere gidiierek Tikice ve Ingiliz-

Planlanan Galigmalar:
1. Normatif Jaligma:
. Aldifamiz ilk bilgiler ve difer '
toplumlarda yapilen atagtirmalar

ce maddelerde gten fazle kiginin tutar~ (Butcher ve Pancheri, 1975} bize yeni

81z cevap verdigl blitlin maddeler sap~
tandi. Ayrica Tlrkge-Tirkce formlarin-
ds da ayni iglem yapildz. Bt maddeler
incelendiginde ingilizce-Tiirkgce form—
jarda emn tutarsiz maddelerden bazilarz-
nan daktild hetagina bafli oldugu gb-
riildi. Ornefin olumeuz olmas: lazim

normlarin gerekii oldupunu g&stermek-
tedir. Normal denekleri kapsayan bir
normatif grup segilecektir, Ancgk Tiir-
kiye capinda bir Srneklem segcmek uygu—
‘lama zorlugu ve gerekli finansmanin
olm§m351 nedeniyle olanaksiz gbriilmelk-
" tedir. Bu nedenle mbimkiin oldufu kadar

gelen birkac climlenin olumlu olarak ya~ toplumun gegitii sosyo ekonomik kiszm~

z2lmagy gibi. Bu gibi aksaklaklar gi-
derildikten sonra tim tutarsiz madde-—
ler veniden g¥zden gecirildi. Bu mad-
delerden goffu daha Snce gliglilk gekilen
uzun cimlelerdi. Differ bir faktdr ise
ingitizcede siklikla kullamalan “or"
kelimesi karsilifi "ya da" ile yapil-
ms ctmlielerde ve iki gikk: kapsayan
climielerde kargiiagilen gliciiked. Or—
neging "Blestiri ya da azer beni cok
3 kirgr" gibi bir cimlede elegtiri kir-
‘ ' mar ams azar kirar, tarzainda iciraz~
iar olmugtur. Bu nedenle milmkiin oldu-
\ Bu verierde™ya da"kelimesinin kulla-
; nilmames: ve iki ya de daha fazle se-
| cenekli ciémlelerin tek segenekli clim-
le haline getiriimesine galigilda.Be-
zi cimlelerde vine Ingilizece ve Tlrk-
. eyl gok iyi bilen kigilerden yardim
istendi., BSylece hem Tiirkge-Tiirkge ve
hem de Imgilisce-ingilizce formiarde-
ki tim tutarsiz maddeler elden gegi-
rilgil, Hicbir standart alt teste gir—
i meyen ve hem Tiirkge-Tiirkge hem de In-
I gilizce-Tiirkce formlarda gok tutarsiz
K vlan baz: maddeler ise tamsmen defig—
: ‘ tirildi. Ornepin, "ailemden bazilar:~-
Sy ni kiskanigim bosune defildir.” "Kim—
seden sevgl gOrmiiyorum."” geklinde de-
gigtirildi, Bu yeni formun tutariili-
‘ g1 erttarip arttirmadifin: saptamak
K icin Tirkge~Tlirkce korelasyonu ol-
g dukga ylksek{.88) ancak Tlirkge-Ingiliz~
I ce korelasyonu oldukca diigiik(,55)0lan
| E alt testi yeni formuyls bastirilip
i 20 kigiye uygulanda. Daha &nce .59
! olan korelasyonun .80%e giktifr goriil-
I dii. Teat, bu son formuyla cofaltildi,

P : .22

larindan ve degigik bblgelerinden nor— - ‘
mal insanlar segilecektir. Yas vani: s
16-60 arasinda olacak, &rneklemin vz~ '
risini kadin, yerisin: erkekler olus—
turacaktir. Test uygulanan birevier-
den cinsiyet, yag, efftim, yasman
gofunu gecirdigl yer, gimdi yagady
yer, baba mesiefi, Lzha egitini
temel bilgiler aiinscaktir.
IT. Faktdr Yapaisi:
Alt tegtler wa 4:
figik kiiltfirierdeld i
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priar: ayni madix? S
Amerikan formemun fauifr snalizi go- -
nellikle iki ya da dah Eakidr wer- '
mektedir, Tki kuvveris f irden hivine
genellikle Psikopatoleil, dijerine ims

de gryli-

erinip 34
i yapilan f£2i-

" Mf ve Si a2lt testl :
mesiyla 14 defisik toplumia

tor analitik calaigmanin somucunde (Bug-
cher ve Pancheri, 1875} dbrt FaktSr
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bulummugtur, Genel clarak de
tiirlerdeki fakeSr yepizindsi

gagrrticidir, Bu fal
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olarak adlandirilwmrasoc, it
formunda da benzer falkidr vepan:
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nacak midir? Bu nedenle Faktdr ..
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tik bir caligmanin yap:
nilmektediz. :
III. Gegerlilik Calismasi:

Teatin ayrica hastalar: tap: gro—
buna. ayirmada ne dereceda basarlil ol~
dufunun. saptanmas: gerekmektédix. Ha=~
len Ankera'ds G8lbasi, Hacettepe, Giii-
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TABLO III
DEGI§IK GRUPLARDAK! TEST-TEKRAR PRgT GUVENIRLIGININ KARSILASTIRMAST

Alt Testler Tiirkge-Tlirkge Ingilizce-Tiirkge Ingilizce-Ingilizce Almanca-Ingilizce, Frans.~ Ingilizce
(9 galigmanin birlegimi) tspan.~ Ingilizce birlegimi . .
L .63 .68. el .61
. F .53 .46 . .62 . .81
K .88 .59 , . .69 .88
Hg .89 .74 .59 . .65
D 77 .43 o T4 : .82
Hy .82 .62 .62 e o .66 )
Pd .87 : .74 ’ .71 : .83
Mf£ .81 .83 .80 .75
Pa .51 W43 .61 . .58
Pt .84 .69 .77 o .81
se .86 .59 .63 .71
Ha .70 .77 70 74

si .89 .89 - .83
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