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Okul Psikolojisi nedir?

Psikolojinin uygulamali alt dallarindan bi-
ri olan okul psikolojisi, dgretim - egitim silireci
jginde bulunan bireylerin davraniglar1 ve dav-
ramslarim etkileyen kosullar ile ilgilenir, A-
mac1, Ogretim siireci igindeki cocuklarin fizik-
sel, sosyal, zihinsel ve duygusal gelismelerinin,
akademik becerilerinin ve bir biitiin olarak ki-
silik olusumlarmim en st diizeye ulasabilecegi
verimli ortam ve kogullari saglamaktir. Nor-
mal okul yagaminda karsilasacagl mesele ve
sorunlara oénlemler getirmek ve mevcut sorun-
larma ¢oziim saglamak suretivle &grencinin,
dfrenme ve gelismelerini dst diizeye c¢ikarma-
ga calisir. Bunlar: vaparken temel dayanagl
psikoloji kuram, yoéntem ve teknikleridir. De-
neysel, gelisim, &&renme, sosyal ve kisilik psi-
kolojileri ile egitim ve klinik psikolojisi alanla-
rinda elde edilen bulgulardan ve bu bulgularmn
1s1ginda saptanmus olan jlkelerden yararianir.

Ornegin, 6grenmeyle ilgili olarak o6grencinin

vagi, zihinsel diizeyi, gidl sevivesi vs. ne gore
algilamasi, dikkat uzami, konuya olan ilgisi,
konunun karmasiklik derecesi gibi ézelliklerini
dikkate almak suretiyle égrenmeyi hog ve ve-
rimli bir yasanti haline getirmede cesitli psi-
koloji ilkelerini smar.

Uygulamali bir uzmanhk dal olan okul
psikolojisi egitiminde ~dgrenme, gelisim, sos-
val, kisilik ve egitim psikolojileri, psikolojik ve
egitsel testler ve degerlendirme ile psikolojik
damisma ve arastirma teknilderi vurgulanir.
Uzmanlasma, temel psikoloji egitimini jzleyen
en az iki ‘yillik deneyimli ve denetimli bir l-
sans st (Master) galismay: gerektirir. Bu ko-
nude, dort villik doktora programlari ve A.B.D.
ye has olan ¢ willik meslek diplomas: calig-
mas1 vardir, Tirkiye'de, Hacettepe Universite-
si, Psikoloji Bolimiinde bir doktora programi
geligtirilmis bulunmaktadir. Sézli gegen lisans
fist programlarmdan birini tamamlamg kisi
okul psikologu invani kazanir.

Okul Psikologunun Islevieri

Genel anlamda okul psikologunun iglevi,
dgrencinin okul yasanfisini hog ve verimli kil-
malk; dgrenci, tgretmen ve diger ilgili kisilerin

glinlitk yasamlarinin akil saglhgl iginde gegme-
sini kolaylastirmaktir. Okul psikologu bu is
levini gerceklestirmek icin bir damgman, bir
klinikgi ve bir aragtirmacl olarak faaliyet gos-
terir. Tiim islevlerini yerine getirirken de (1)
goriisme  (miilakat) ve damsma, (2) test ve
degerlendirme ve (3) arastirma tekniklerinden
yararlanir,

Danmismanlik islevi. Daha fazla sayida bi-
reye hizmet verebilmek icin dogrudan dogru-
va 6grenciye degil de dgrenciyle ugragan okul
yoneticileri, pgretmenler, dzel egitim uzmanla-
r1 ve ebeveynlere danismanlik yapar. Bu ‘da-
nigmanlik faaliyetlerini (1) bireyler arasi ilig-
kiler ve sosyel iletisim, (2) program gelistirme,
degerlendirme ve secme Ve (3) dgrenme siireci
gibi konularda yogunlagtirir. Konusma bozuk-
luklarn uzman ya da lisan sagaltman (terapis-
t1), okuma uzmani, sosyal hizmetler uzmani vs.
gibi 6zel uzmanlarin hizmetlerini koordine et-
mede damismanbk islevinin bir pargasiii olus-
turur. )

Klinikeilik islevi. Gerektiginde, bir klinikei
gibi 6grenciyle dogrudan dogruya bireysel ilig-
kiye girerek sorunlarn saptenmasinda, va da
tan1 konulmasinda ve sorunlara cozim getire-
bilecek -ezitim, rehabilitasyon ve tedavi prog-
ramlarmm gelistirilmesinde etkin olur.

' Arastirmaciik islevi. EZitim programlari,
dgrenme, akademik bagari, okul uyumu, sosyal
uyum ve benzeri konularda ilgili sorunlaras 151k
tutacak  mahiyette aragtirma faaliyetlerini
planlama ve ylritmede sorumluluklar vardir.

{kemizde okul psikolojisinde yok denecek
kadar az sayida yetismis uzmanmn varligy goz
gniinde - bulundurulursa, okul psikologunun
simdilik merkezi bir sistemde (Milli Egitim Ba-
kanliginda, va da bu Bakanlignn Ankara Reh-
berlik ve Arastirma Merkezinde, Saglik - Ba-
kanhigimm Cocuk Akil Saghig Merkezlerinds
vs.) danigman olarak islevini yerine getirmesi,
en etkin ve verimli sonuglar verecekiir kani-
sindayiz.
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