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' Yiilardir Devrim Erbil'in aZaclar1 dusin-
dirtir ‘beni. Cogunlukla cizgisel uzaym sol ya-
nina dontik, kokleri suskun, ¢iceksiz, meyvesiz
agaclardir bunlar. Ne kadar benzemezseler de
birbirlerine, bir .ortak yanlari var bu agacgla-
rin. Son calismalarinda bir de kuslar var, hep
birden bilinmez yerlere dogru ucan. Hep be-
raber bir kanat cirpis ve sonra uzak bir yer-
lere havalanis. Agaclarin yer degistirme ola-
naksizliklaring karsin, kuslarm o¢zglir devinim-

leri anlamli bence. Sanatginin oGzglrlik oOzle- -

mini simgeleven kuslar gercekten &zgur mu?
Sanmivorum. Birbirlerine bagiml bir bigimde,
uyusumlu bir deneyinimi gergeklestirivorlar bu
kuslar: Ozgiirmils gibi ama dzgir degil

Vakko'daki sergiyi geziyorum, bir daha
geziyorum. Bilivorum bir sanat yapitina, yara-
ticisinin  kisilik yapisimi gz oniine almadan
bakmak hemen, hemen olanaksiz. Kendi igin-
de ne kadar yenilenmelere yol agarsa acsin,
temelde ortak diisuniilere sahip psikanaliz, in-
sanmn ruhsal yapisinl anlamalk, davramslarimi-
zin kaynagmmdaki bilingdisisal durtuleri kav-
ramak aqsindan sanatgilart <en bliylik usta-
lar» olarak kabul etmemis miydi (Freud, 1932).
Freud, Psikanaliz'in hic bir zaman, sadece ruh-
sal bozukluklarin sagaltilmasina ozgl tutula-
mivacagini, onun, ayni zamanda felsefe, din
ve sanat sorunlarmin c¢éziilmesine de yol aga-
cagm éne strmiyor muydu? '

Evet, evet anmmsiyorum, Freud bu anlam-
da pek cok arastirmalar da yvapmisti Ornegin
1910 da <Leonardo de Vinci'nin bir cogunluk
amsi», 1912-14 de «Michel Ange'in Musa's;> ve
dahe bir coklari. Sonra diger psikanalistlerin:
K. Abraham, S. Ferenczi, O. Rank ve M. Klein'-
m incelemeleri.

Sanatcl ictepisel ve bilingcdisisal istekleri-
ni, list-ben’in (super ego) toplumsal yaseklar:

nedeniyle, bilingli ben (ego) diizeyinde yasa-

yamaz, baska bir anlatimla alt-ben (id) ile -iist-
ben arasindaki catigma bu diizeyde ¢éziimle-

nemezse, ya nevroz adi verilen ruhsal bozuk-
luk olusur, va da ylceltme (sublimation) me-
kanizmas: aracihgiyla soz konusu catisma, ya-
ratici tiriine donusiir. Boylece igglidisel tepi-
ler, psigizmin yilksek bir diizeyinde, toplumsal
gergeZin gerekirliklerine ters diismeden ya-
sanmig olurlar.

Devrim Erbil'in agaglari gikmiyor aklim-
dan. Baska birini daha diisiintiyorum : Ruhbi-
limci Charles Kochu, <Aga¢ Testi» araciligly-
la ruhsal tam yapilabilecegini one siiren aras-
tinciyl. Bu diiginil ondan Once Zurich’li E.
Jucker tarafindan ®ne siiriilmils. Testin dayan-
dig1 varsayim «Bireyin ortava koydugu her
{irtintin, her ¢izginin, onun ruhsalligindan ses
verecegi, ictepisel isteklerini yansitacagl»dir.
Oyle ya insan ile agag birbirine benzemez mi?
Dogada binlerce agac var birbirinden farkli:
gorkemli, gelimsiz, kalin govdeli, ince, meseli,
kahkalar iginde, boynu bukiik, liziintili, da-
stinceli, vurdumduymaz, ige déniik ya da disa
dénik. Yalniz basina, bir cekirdek aile yasa-
m1 sirdiiren ya da genis bovutlarda birlikte
vasayanlar. Afrikall Henry. M. Stanley agacla
insan, toplumla orman arasmdaki benzerlik-
leri ne giizel betimler (H. Stanley, 1890). in-
sanda oldugu gibi agac da katilimsal va da
sonradan edinilmis hastaliklardan vakinabilir,
varalanir, hastalanir, acl ceker, icin icin kurur,
<ayakts 6lir» de sesi cikmaz.

Agaclar da insanlar gibi dogar, yasar Ve
slirler. Kimi zengin bir ortamda, elverisli kosul-~
lar icinde, bin bir ézenle sirdirir yasaminl Ki-
mi de kimsesiz, dzensiz, a¢ susuz. Kimi bir kol
cengi, kimi digintr de diistiniir, ince eler sik
dokur.

Ya Erbil'in agaclar? Kuskusuz yanit aradi-
gim soru bu. Beni diisiindlren sadece bu soru.
Ne var ki 6nce uzaymm, yani cizgisel uzayin
(espace graphique) nasil vorumlanabilecegini
serimlemeliyim. M. Pulver's bagvuruyorum bu-
nun icin. Onun, cizgisel alan hdlgelerini nasil
yorumladigim gizgilemek istiyorum M. Pulver,
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Arthus'un <Koy Testi» (Test du village? de
béyle bhir uzay semas: lizerine kurvimus, Kaba-
ca ifade edersek, sol yan gegmisi, saf yan ise
"gelacesi simgeler, ‘Sag-sol iist bélim yansitilan

Ben'i (tinsellik), sag-sol alt bélim ise gergekgi

Ben'i (bzdeklik) ifade eder. Yansitalan Ben'in -

sol yani gegmise iliskin dzlemleri, sag yam ge-
lecege iliskin projeleri, gergekei Ben'in sol yami
hilingdisisal ¢mtigmalar:, szf yam bilingdisisal
gereksinimleri belirler,

Tinsellik
- Mistisizm
Ketvurma Bagkaldirma
Saklama ‘Saldirma
e Gerive déniis Nlerleme : e
I?e-donukluk . Bencillik Rlseverlik Disadoniiklitk _
Saplant
istiicilik Inatquhk

Ozdeklik

' Daha da sematik olarak anlatabiliriz Guru-
mu, Ornegin basit bir dikdértgen, bizim uzaya

iliskin duygumuzun (sentimentt} anlatim ger-

cevesine karglik olusturabilir :

=

- SO
Dlzey ‘

Baglangic O - Zaman

(O) noktast baglangica karsiliktir. Saga ag-
lan yatay dogru, zamanm, O'dan yukan gikan
dikey 'dégru ise toplumsal bagarn ve gergek-
lestirme derecesini -ifade eder. Yasam c¢izgisi
(D ile son arasinda yer alan etkinlik egrisi-
dir. Bu efri gegmis deneylerin ve gelecekteki
projelerin bilingli ya da bilingsiz “bir anlatimi-
dir, Sorulacak sdiru su: Bu doZru nereden ge-
liyor ve nereye gidiyor? Ressam Pau! Klee'nin
ilk kez bilincl olarek yamit aradif bir soru bu.
Kugitusuz daha .Onceki ya da gagdag sanatcilar

. da -sezmislerdir bu soruyu.

" Ben de Erbil'in dogrular, egrileri icin so-
ruyorum : Nereden gelivor ve nereve gidivoriar?
Soruma yanit bulabilmek icin aklhima koydum,
konugacagim onunla. = Ama nce Koch'un su

) "«Aéa:;:_ Testi» lizerine sdylediklerini bir serim-
leyeyim, ondan sonra (Ch. Koch, 1858). Hem
en iyisi, Frbil'e bir kapgit uzatip -

6

— «Bana bir aga¢ resmi gizer misiniz? A-
ma sakin ¢am agact olmasin, herhangi bir mey-
ve afaci» desem (¢linkQ testin yonergesi bhoy-
le}. Nasil karsilar acaba? Resmi bir cizse, son-
rast kolay. Yorumlama ilkelerine ve Erbilin
vagsam O&ykiisiine dayanarak bir sonucs vara-

- bilecegimi saniyorum. = C

Kékler, gbvde ve tag agacin belli baglt hé-

limlerini olugturur, Kék genellikle gézleyicinin

izleyici, yorumlayici bakislarindan kacirilan,

toprak altinda gizli ya da kismen gériinen bir
yamdir agacin. Tim insanlar, hatta cocuklar
bile bilir: gizilmeseler bile, iste orada, topragin
altinda vardirlar. Govde, uzayin sag ve sol ya-
n1 arasinda dengeyi saglayan bir boltimdiir, A-
racilik gorevini ylklenen goévde, tac kismina
destek de olmaktadir 'dola,ylslyla. Govde mer-
kezdir, tasiyici, 6z olan, sliregen, duragan di-
key _Sge, tipk1 belkemigi gibi., Afacm tag, yvani
iist uzantilardan olusan bolimi solunum, dig
ile iligki kurma, disa acrlma, gevreye ilgi duy-
ma enlamlarin: igerir. Tag aym zamanda gbv-
de, herzaman vardir, oradadir. Ama. gigcekler ve
yvapraklar clmayabilir, Ya da gigekler olmaktan
cok bir gbrinis, vapraklar da maske anlamimna
gelebilirler. Ama ciplak bir afacm ne gorini-

" 51, ne de arkasina gizlenecefi bir maskesi var-

dir. Ciplaklik, bosluk, &rtfider yoksun olus, age-
¢ yorumlanmasimi kolaylaghrr.
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— <Saym Erbil, rica etsem bana bir agac
resmi ¢izer misiniz?

iste agaci Devrim Erbil'in. Yapraklara, mey-
valara, cigeklere gizlenmeden yahn bir bigim-
de ortada, yorum bekliyor. Ame dnce «ajBag-
lar ressami=n1 dinleyelim :

. 21937 -de dogmusum, 7 ayhk I—Ierhalde
yasamdan bir sire deha kazanmak igin olacalk.
. Salihli'ye, teyzemi ziyarete giderken, bir tren
" yolculugunun sonunds gelmisim dinyaya ve
sakat olarak. Viicudum bagimia birlikte déner-
di. Doktorlarn «Tortikolis» dedikleri bir hasta-
Lik. Bunun ezikligini uzun yillar gektim, Kim-
geyle iligki kurmak istemez, gogunlukla yalmsz
‘kalmay: segerdim, 35 yil &nce istanbul'da ame-
liyat etmigler beni. Ne var ki doktor-hestahane
gorintilerini bir yilgl, bir irkeklik oia.rak yil-
larca stirdirdim igimde. :

‘U kardestik. En bityitkleri ben, Bir buguk
villik araliklarla bir erkek, bir de kiz kardesim.

Mutlu bityiidik. Babam kiigik bir memurdu.

ilk, orta ve lise 6Erenimimi Balikesir'de yap-

tim. Urkek bir gocuktum. Diger insanlarla ko-
nusmak o kadar firkiitirdd ki beni, aligverise
bile gidemez, kilgitk kardesimi ginderirdim.

Siire bityiik ilgim vard: ilkokulda. Okuma,
kompozisyon ve slir ko_nula,rmda siufin en st
‘diizeyindeydim sanirim.» ' '

— <Kompozisyon yanmda, tartismalara, ko-
nugmalara katlr miydiniz?-

— «Ozellikle lise déneminde kompozisyon .

varismelanmm yam sira tartigmalara da -kat-
Drdim. Ikili. géragmelerde zorluk gektigim hal-
de, topluluk karsisinds dehe rehat konusurum.
Bireysel iligkilere girmeyecegimi bilmek rahat-
- landirr beni. Bdyle bir fopluluk kargsisinda ko-
nusabilirim. Belli bir kimseyle bir goriigme, o
bireyle benim aramdaki belli bir mesafe her
zaman arkitmiistir beni. Kaz-urkek zhskalenn-
de de' vagardim bu korkuyn.-

— «Dostlarimz siz mi segersiniz?»

— «Beni seg¢enlerin araswnda -sevdiklerimi
gegerim. Ama 6nce onlar seger beni. Biliyor mu-
sunuz dostlarm da arayamam kolay, kolay.
Hep onlar beni arasm diye beklerim. Ornegin
cok sevdigim ismail Tunali'yi da arayamam,
stlirtm. Onlarin aramasmi isterim dnce. Tu-
. haf bir duygu belki : DA bagmda olsam, kim-
seyi aramazmisim gibi gelivor bana. Plani, di-
zenli, rahai bir yagam ancak iek basina ger
qeklesebxhr diye dislniirim.»

bir tutku bigimine -donlstil.

H

— «Ya agk, saym Erbil?s

— «Dagha ilkokul swalanndan baglar ask
duygulanyla yakmhigim, Icimi bastiran, sikan
duygu birikimi giderek bir kiside bicimlenir.
Duygular hep ayni duygular, ama bBigimler -de-
Eigir. En yogun serliveni 1068 lerde yesadim.

. Dogentlik galigmalar, itk evlilikten ayriima ve

ovlilikle biten veni agk hep bu déneme rastlar
ve beni yorgum, {istesinden gelemez bulur tim
bu olaylar. Bu ylzden tiberkiloz oldum ve 8 ay

_yattim hastahanede.»

— -cAgk "’ ilkokulla. blrhkte glmyor yasamil-
niza, v& rasun?»

— . <llkokuldeki dfretmenim resim yapmayl

ciddi bir ugrast saymazdr ve beni kompozisyon,
. galismalar igin isteklendirir, cesaretlendirirdi.

‘Ame haritalan_ kopye ettifimi ammsiyorum,

" ilkokuldan da énce. fikckulda oykuler anlatmak

daha cok hosuma -giderdi. Ne var ki resimleri

. degerlendirebilecek bir &gretmen de yoktu.

Benim i¢in resim ortackuldan sonra baslar.

Ortaokul déneminde kent dokusuna ilgi duy-

musumdur. .Evler, ams iginde insan olmayan
evler.

Resimle ciddi anlamda ka.rsllasmam lisenin
ilk’ yilarmdan baglar. Yeni bir dfretmen gel-
misti Bahkesir'e. Yagh boya cahsiyorduk. Llse
son simifta artik resim ‘olayinm igindeydim w6
ressam olmaya kararhydim. Universite girig s1-
navlan igin sadece Giizel Sanatlar Akadenusx-
ne basvurmustum. Ailem bammsemedl bu g
rusu Diyehilirim ki ik kez karg digtivorduk
gilemle, Balkesir'e déndiim ve devamsizhktan
kaldim o yll ‘Amea’ ressam_olmak benim igin,
b1rakﬂma.s1 olanaksm buyuk bir asktl Tekra.r
dondum Ista.nbula.

Galeride I-Iahl Dikmen’in, - a.tolyade Bedri -

Rahmi Eyuboglu nun Ggrencisi olarak q:a.hsnm
ve 1959 da mezun oldum.
1062 den-bu yana, Devlet Gilizel Sanatlar

Akademisi Resim bdlimiinde dnece asistan, son-

ra da dgretim iyesi olarak ¢aligmaktayim.».

— «Resimlerinize iliskin doga tutkusu Q:iga,q—.
lammzda iyice belirgin. Ne zaman kerg karst-

va, geldiniz bu ince ve armmlg doga ile?»
— «Babam omekli olmus ve dofanin i¢in-
de, iki katlibir ev satin almigtt. Hem kent igin-

de, hem kentten uzsk bir ev. Afaglar vardy

bahgede ve kent ile evimiz arasinda. Cocukluk
resmﬂenmde de var ‘hep bu agaglar. Akademi-
de gahsirken, ozled1g1m agaclan gizmsek bityiik
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.1<;1mdefk_1 firting dinmez sanki. Cizdigim aga,c-
lar 1960 larda iyice soyutlasti.»

'— <Ressam Lanskoyun rengi bir liiks say-
digm: animsiyorum. Siz bu litkse énem vermi-
© yorsunuz. Biiylk renk cgatismalar yok resim-
lenmzde Bu bir rastla.nt1 olmasa gerek.»

C— «Renk fazla girmedi resimlerime, K.u'rm- ‘

zi.qlglma -gekti. Armna benim. igin. agir basan
renk mavidir. Alisiimis renklerden kagmirim.
Bir rengi, kendi yakinlarryla =zenginlegtirmelk
_isterim. Kontrast renkler beni fazia ¢ekmedi.
Rongin de bir -kisilizi vardw. 1963-1965 yillarn-
da renkleri {ist tiste getiriyordum. Birbirlerini
kapatmayacak bir bicimde.- Renk dokusunu
ohugtururken en ¢ok mavilerle oynadim.»

— «Cizgilerinizde, grafik uzaya adeta bir
meydan okuyugunuz var, bir liderin meydan o-
- 'kuyusu gibi bir sey. Dogayl karsmiza alacak
verde onu, anlasmis de_ney, duygu ve digiin-

ce ‘slizgecinden gegmis bir bigimde soyutlagti-

riyorsunuz. Resimlerinizin dinamik siirecinde
vatay. cizgiler verine, gide_rek verev ve dikey
gizgi denemelerinin yer aldifmi samiyorum. Bu
konuda bir sanat programimzdan soz edilebilir
mi?s

— <Izleminis dofru sammm. Ogrencilik vil-
larinda dernekeilik ¢alismalar yaritmiisiimdir.
Cogu kez basi wen gekerdim tartismalarda, der-
nek stkinliklemnde. Belki de -insanlarla. daha
rahat bir iliski kuwruyorum bovlece.

Motiflerimdeki, - cizgilerimdeki -slreklilik,
iliskilerim ighh de s6z konusu.

Kendi kendime koydufum bir sanat semasi
80z konusu degil. Belli Bir kékten kaynaklanan
verevler, dinamik yvasam ger¢gefini yakalamak
kaygisindan doguyor olmal. Son zamgnlarda
dikey - cizgiler var ame egemenlik dikeylerin
ve yataylarin olusturdugu dinginlikte.»

: Saym Devrim Erbil ile yaphigimiz gériisme,
- ana g¢izgileriyle burada bitiyor. Simdi gelehm
Erbil'in cizdigi afacm yorumuna. Koch'un <A-
gag Testi=ne iliskin bulgular araciligiyla vap-
‘mays calisalim bunu (Ch. Koch, 1958).

Gengl -gortnimi itibarivle Erbil'in agac
zayif, zavalll, astenik, adeta yasamayan bir agac.
Gizli, igrel bir dinamizmi yok degil, ama.'genel
goriniimii bu kinesteziyi saklamakta. Yasama-
- yan, daha dogrusu kendi igine déndiiEit - icin
yasadigimi, soluk aldifim belli etmeyen bu agag-
ta yoEun bir kararhblk ' goruluyor {Ch. Koch,
1958, 8. 181]
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Kékler :

Afag iki yonde yasayvan bir bitki: Yukar:
dogru gelisen, ama toprakta, derinlerde de va-
samim sitrdiiren. Tek bir varitkia iki yagam bi-
cimi. Gergekie agacin yukarisi, asagl bolim-
deki yasaymn diger ucu degil mi? Filozof Hegel'-
in de belirttigi gibi {Bachelard mkred.wor) kok -
«mutlak orman-dir.

Erbil'in ¢izdigi egacm koki ket vurma
(inhibition), destek arama, tepilere tutssk olma
gibi nitelikleri simgeliyor (Ch. Xoch, 1958, s.
186}, Erbil'de gordigiimiiz kararhhk, degismez-
lik bir savunma bicimi mi yoksa? Istikrarsiz-
liga, inhibisyona kars: bir savunma. Erbil rast-
lantinin tehlikesinden korunmak hem de yasa-
mm olusumuna ayak uydurmek igin zorluyor
gizgileri. Kararlhiymis, istikrarhyms gibi giriin-
melk istiyor. Onda doganin soyutlanmis, armrnig.

plmast da bu nedenden kaynaklaniyor. Kokle-

rin simgeledifi ictepisel, igglidiisel yagantiy
baskiya aliyor boylece Erbil, Zihnin impuls'lara
ket vurmas! bundan. Ye ¢tkarsa ortaya biling-
digisal catigmalar? Ressamin bugiline kadar, bi-
cim ve renk kombinezonlarm hep belli temalar
fizerine kurmast, 1srarla aga¢ motifini islemesi

-hep i¢ dinyasmi ele vermek. kaygisindan do-

guyor.

Govde : :

Govdenin temel 1usm1 sol vanda genislik
gosteriyor. Bu nitelik, konirol, fren ge¢mige
baglilik, anneye saplanti, baglamlan bir geyden
ayrilamamak aniamma gelir (Ch, Koch, 1958, s.
187), FErbil'le yaptigimiz konuvsma da, soz ko- -

"nusu gostergeleri desteklemektedir.

Govdeye iliskin ¢izgiler, duyarihge {(Ch.
Koch, 1858, 5. 196), psikolojik travinaya  (gok
1stirap gekmis olma) isaret ediyor (Ch: Koch,
1858, 5. 197). Govdenin genis baslayip tag lus-
mina dogru daralmas: da gekingenlik, duygu-
salligin, blokaji, engellenmesi aniammr vurgulu-
vor (s. 203). o

~ Erbilin ¢izdigi agacin ta¢ kism: merkezkag
niteligini itasiyor (couronne radicléel. Savun-
ma gereksininmini simgéler bu tir {ag ¢izimi.
Dallann tek ¢izgi ile ¢izilmesi, psikanalitik agi-
dan regressif (gerive déniige deggin) bir ka-
rakteri ifade eder (Ch. Koth, 1958, s. 215}, Ne
var ki merkezkac cizgiler, bu regressif harekete
karsi, gergek ile iliski gereksinimini, bu anlam-
da zengin bir igrel hazir olug iginde bulunula
bilecegini anlatmak ister. Bu gerive doniise, ice
génikliige, inhibisvona kargt bir igrel savun-
madir adeta. ‘ :




Dallarm kinmk cizgilerle ifade edilmesi is-
tikrarsizhifn  (instabilité), zihinsel . arastirma

-yetenegini, sezig zenginligini gosterir (Ch. Kogh,

1958 s, 232).

Ta.g kesimi gdvdeye msbetle daha uzundur.
lehine kaydedilen bu orantt Devrim Erbil'in
gercekien uzaklasma egilimini agtkea  gosterir.
Apacts tinsel ve 1mgelemse1 ogeler daha ege-
mendir. -

Yonr :

Uzerine azac gizilen wvzay pargasimm: ya-

ni kapd: dérde katladigimizda elde edilen ya-
iay ve dikey aksenlere 'oranla.'Erbil in agag gov-
desi solda yer alir. Bu durum ige ddniklugdn,
gocmise, anneye dontis egiliminin gostergesi-
dir. Agacin sol kesimine iliskin dallarmn sola
vonelmesi de ayni anlamdadir, Ne var ki, gele-
cege iliskin projeler, gercekte etkin bir iliski-

ye girme, difer insanlarla empatik:iligki kurma,
_istegi,  gegmise déniik istek ile goliskili bir bigim-

de afacm dallarm: saf ydne gekivor. Sagdaki
dallardan biri kirtlmis ve foprafe dogru bak-
makta, Bu da ilerive, gelecege ddnik atiimin
igerigindeki yorgunliugu, kuskuyu, yllgmllé;l,
her seye ragmen kendi lizerine kepanma egili-
mini gostermektedir (Ch. Koch, 1858, s, 268).

Govdenin. saga egilimi, Devrim Erbil'in. kon-
sentrasyon yetenegini -ve uyum istemini gdster-

V.mektedlr (Ch. Koch, 1958, 5. 280).
Renklar 1

'I_'est a.mac:j’la gizilen agag¢ resminde renk - '

vok. Bu nedenle Devrim Erbil'in tablolarindaki
renklerden sdz edecegiz.

" Ressam Kandisky'nin renklerin etkilerine
iliskin anlatlarmdan ve renklerle kigilik ¢izgi-

" leri arasindaki -iliskive deggin deneyimsel arag-

tirma bulgularmdan giderek, mavi'nin insandan
uzaklasan ve kendi dziine vonelen bir devinimi
simg_eledigi sOylenebilir. Derinlik etkisi nede-
nivle mavi'nin dinlendirici bir etkisi wvardir,
Mavi soyut diiglinebilme "yetisidir konsantras-
yondur, Devrim Exbil'in ruhsal durumuna g¢ok
uygun diiser mavi, Renk boylece ¢izgiyi yan-
sitir onde. Ige doniikltik, dinginlik ile ¢atisma-

I uyum istegini ressam; fuinlanmis bir ana
renk ve armmig, soyutlanmiy gizgide slirddri

Renk ve ¢izgi birbirinden .ayrilmez bir biitiin
olur Devrim’'de. Mavilerle oynayan, her tiirden
mavi'yi deneyen Erbil béylece uzaym tinsel bél-
gesinde gbénlince diglinebilir, gercekien kaga-
bilir, gatismalarmun kaypak smiclarmi meavi ile
oriebilir. Derin mavi'nin insant sonsuzluga dog— ;

- ru gekmesi ve onda -supra—senmbla:- ozlerm -

yandirmas: ‘bosuna degildir,

Mavi siyaha do;';ru yaklaglrsa, hiiziin, fizfin-"
tii, depresyon ifade eder. Mavi aydinlandikea,
agik mavi'ye dénistiikce afirbagh sessizligini,
sonsuza ybnelis nitelifini kaybeder ve hig bir
sevden atkllenemez, ka.ylts:z bir nitelige buru—

‘nir,

Devrim Erbil béylece mavinin - tonlarmnda

Jkendi ruhsalligimn. ge;lis:ik;yanla,rmi yagar. Tin-- |
~ 'sel bir konsantrasyon siirecinden, & yakitsiz .
_ bir ruhsal durumd kader tim degigiklikler, -
mavinin birlifinde farkedilmiyecektir. Kimse ™

anlamiyacaktr ressamin igrél «git-gel-ini. Ko-
balt mavisi, mavi, agik ma.w tim mavi'ler giz-

) leyecektlr Erbil'i.

Zr.hinsel durumu ile batili, sezisi 1le dogulu
bir sanatgt olan Devrim Erbil'in kisilik - dinami-
ginde, ikizli duygular, ¢e11s1k kuvvetler -yer al-

"maktadir. Genelde klslhge egemen olan’ i¢e -dd- .
nikliik, zaman zaman .diga ddniiklik boyutu ile -~
" dengelenir. Gelecege yonelik projelerin, -Baba'ya

ilginin varhgina ragmen, igrel dinamik kendi
lizerine dénmeye,’ soyuta kagarak saklanmaya
yonelir, Maviler onun savunmasidir. Istikrar-
siz duygular duraganm gibi, istikrarsizlik yok-
mus gibi yaganir Erbilin cizgilerinde. Tutkn-
nun igerigi ussdl ‘gibi gortinfir ama - degildir,
Gizgiler Grkek degillermis gibidir ama iirkek-
tirler. Kapanmanin yenilenmesi iste bu- tirkek-
lik nedeniyledir. Kapanmada dengeyi .arayan

. BErbil, boylece -dagimektan, agilip-sa¢iimaktan,

digerleri tarafindan kesfedilmekten ko_runma,ya -

-galgir. Yepitlarindaki duygu ve heyecan oSge-

leri, :diistincenin baskisindan her seye ragmen
kurtulur, mavilerin, aydmhk' noktalarn .arali-
gindan sizarak, Erbil'in 1r;ten11kh ve yara.tlm gii-
cuni yansmr
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KLIN!K PSIKOLGJE

Dog. Dr. Isik Savasir

s Hacettepe Univemltes-l, Psikivatri Boltmi

Klinik psikoloji Psikolojinin — uygulamah
‘alanlarmdan  biridir. Psikolojinin genel ilke,
. araghrma yontem ve bulgularmin davranmgsal
ve. duygusal -sorunlara uygulanmasinl igerir.
Klinik p51kologun1m temel psikoloji egitiminden
sonre ps1kopa.t010]1 psikolojik testler, ruhsal
‘tedaviler ve araghrmea alaniarinde 6zel beceri
‘ve bilgi kazdnmalarmi amagiayan, "uygulama-
v1 da igeren bir efiiim girmesi gerekmektechr
Ancek boyle bir egitimden gegmis olan bir
psakolog. klinik psikologu unvamm a,la,blhr

- Klinik - psikologunun gorevlen {¢ ana bas-
hk altimda, toplana.bmr Degerlendlrme ruh-
sal tedaviler ve' aragtirma. -

DEGERLENDIRME

Klinik psikologua gorusme tekmklerl objek-
tif we projektif testler ve gozlem' yontemlenm
kullanmada eg1t11m15t1r

] Sta.n.dart psikolojik testler degerlendlrme-
de kullamilan araclardan biridir. Degisik vas
gruplarindalki bireylerin zeka, ‘bellek, yetenek,
kigilik  ozellikleri, dil ve alg fonksiyonlarini,

motor becerilerini élgme ve degerlendirmede

cok cesitli psikolojik testlerden yararlamlir.

Degerlendirmenin diger bir yonii de psiko-
lojik testlerin tamrya yardime: olarak kullamil-
masidir. Psikivatrik tam koymada objektif ve

. projektif  testler yardima yintemler olarak
uygulanmaktadir. Ancak psikolojik caligma-
Iarda tani sézoiigi deha genig bir.anlam tagl-

10 -

‘maktadit. Hastay:r cegitli tem smiflarma ayir-

manm yanmda kisilik yapisi, yetenekleri, giig-
lit vémleri, savunma mekamzma.lan v.b. 113 ta-
mmayl da ka,psar

Ps1k1ya.tn k1m1k1armde cesitli  tedavilerin
ve programlarm degerlendirilmesinde . gdzlem
formlari, derecelendirilmis dlgekler pibi dlgek-
lerin gelistirilmesi. ve wuygulanmast da deger-

lendirmernin bhir pargesdir,

RUHSAL TEDAVITER :

- Psikolojik sorunlar: -olan:
sal tedavileri ve tedavinin’

hastalarin rub-
degerlendirilmesi

klintk psikologhm girevlerinden biridir.. Psi-

lologlarin bhazi yeni hireysel . ve grup teda.v1

yontemler: gelistirmede de katkiiarm olmustur ‘
‘Ornegin, davrams tedavileri ogrenme itkeleri--

ns dayah olarak gehstmlrmstlr

Gerekli egitim aldxl'd.annda. klinik psiko-

loglarm ruhsal tedavi alenmdaki is glcl boglu-

gunu kapamada blyilk katkileri olabilir.
ARASTIRMA : -
. Arastirma planiama ve yiriitme klinik psi-
kologun onemli gdrevierindern biridir. Aragtir-
malar klinik uwygulamadaki sorunlara yonelik

va da temel kuramsal bilgiyi zenginlestirici ni-
telikie olabilir. ’

{Jlkemizde - gereksinimi duyulan &nemli
aragtirma alanlarmdan birl de tilkemiz igin
gegerli ve ghvenilir dlgeklerin geligtiriimesidir.




