BABA-COCUK
ETKILESIMI

Ayge TALIN
AUTF Cocuk Psxklya.tnm Uzman Psikologu

Cocugun ruhsal gelisiminde annenin rTold
ve onemi ¢ok arastinnlmis bir konudur. Buna
karsin babanin roli ise ¢ok az incelenmistir,
(Felton 1976, Hines 1970},

Bebeklerin beslenmesi, duygu ve fiziksel
gereksinimlerinin anne tarafindan doyurulma-
5 o kadar belirgindir ki, bat psikolojisi ra-
hathkla babalarin’ bebeklerle  etkilesimlerini
ihmal edebilmigdir, Genellikle babalardan s6z
edildiginde, onlann destekleyici bir evre sas-
ladigim ve &zel olarak iyi bir evlilize katkida
bulun.dugu sOylenmektedir. Babalarla kiigik
gocuklar arasinda dogrudan, etkilesim  genel-
likle anne davrams: ve sorumlulugunun ayrin-
fis1 olarak kahul-edilmektedir.

Cocuk yetiglirme uygulamalar: - hakkmda-
ki ¢agdas liferatire bakildiginda, gocugun ba-
lummin anneye &zgli olusu hemen hemen ev-
rensel bir konu olarak karsimiza gikmaktadr.

Nash, Amerikan toplumunda, - babay: za-
manla kiigllmils ve yararmi kaybetmis ola-
rak, dzetleyen Gore'rin diigtincelerini aktara-
rak ABD. deki durumu gozden gecirmistir,
Ostorawsky ilkakul O6fretmenlerinin gofunun
kadin olmasi nedeniyle toplumda ba.ha. yerine
gegen ldsilerin. yoklugundan bahseder.

Avrupa literatiivinde vine gocuk vetigtir-
mede annenin énemi vurgulanmaktadir. Mac
Calmen Ingiltere'deki durum konusunda <Bir

Gok ailelerde babamn bebegi tfizerinde hemen

hemen yok denecek kadar az etkisi» oldugunu
sgylemektedir.

Makarenko'nun Sovyetler Birlizi'nde go-
cuk yetistirme uygulamalat: dizerinde hayli
etkisi olmugtur. Onun vurgulan diger yvazar
lardan hem farkli hem de ilgingtir. Onemle
Gzerinde durdugu sey her zaman <ebeveynler-
dir» ‘ve 50yle der; =sevgili anne ve babalar,
hergeyin dstiinde tu gérevin biiyitk Gnemini
ve bu konudaki biylk sorumlulugunuzu ha-
tirlamalisinzs,

.- Makarenko'va gére, cezalandirma hosgdri
isteyen gl¢ bir istir. Bu nedenle ebeveynlere

. mimkin oldugu kedar cezadan kagmmalarin: )
vo hergeyden once kendilerine &zgi aligkan-
hklarmt onarmaya caligmsalannr dnerir.

" Makarenko, herseyde ane ve babalar ara-
sindaki igbirlifinin deZerini vurgular. O, ana
ve babaya bag vurduiu zaman babaya dncelik

. tamir ve «siz_sadece bir vatandas Aasil walea

bir bigcimde kullana.rak ya.pmahsuuz. Cocugu-
nuzun ilgilerinin neler oldufunu neden hosgla-
nip neden hoglanmadigini ve ne isteyip ne is-
temedigini bilmelisiniz. Kimlerle arkadashk et-
tigini, kimlerle oynadifim, ne oymadigzim, ne
okudugunu ve okuduklarindan ne anladifim
Ofrenmelisiniz. Okula gittiginde, okula ve &5g-
retmenlerine karst davramsglarini, na gibi giig-
liklerle karsilagtigini &grenmek gorevinizdir.
Tém bunlars her zaman bilmelisiniz. Co-
cuk ses tonunuzdaki en ufak degisiklizi vaka-
lar. Diiglincenin her bicimi ona gdrinmeven
yollarle, erigir. Eger evde kabaday iseniz, eger
oviingen iseniz ve igiyorsamiz, annesini algalti-
yorsanz oconun yetigsmesini ve ileriki yagami-
m hi¢ disinmiiyorsunuzdur. Size yardim ede-
bilecek ydntemler ve dneriler hi¢ yokimr,
Felton'a gére (1976) ilk kez, Freud baba-
nn rolinden 5 yasmdaki kiigiik Hans'in ana-
lizi sirasinda sdz etmigtir. Freud, fobik olan

bu oflan gocufunun analizinde, baba ogul ara- -

sinda anne sevgisi konusurda bir tir cinsel

rekabetten bahseder. Daha sonralan Freud bu

vakanm analiz  verilerini  zenginlegtirerek
«odipal ¢atismayl» ortayla koymustur. Cocu-
gun karsit cinsten .anne veya babaya O4zel bir
sevgl ile yaklasip, aym c¢ins anne veya habaya,
karsit degerli duygularia baglanmasina <odipal

gatisma» adr verilmektedir, WNormal erigkinds .

bu ¢absmal: donemin, 3-6 vaglan arasmda gé-
rildigl kabul edilmektedir. Daha ileriki yas-
larda bu dénemi bagamn ile gegiren cocuk, aynt
cins anne ve babanm benimsenmesi anlammna
gelen <0zdesim~ siirect fle odipal ¢atigmasim
gbzer. '

Bu kurama gdre cocufun saghkh bir oz~
desim yapabilmesi icin anne ve babasmm iki-
side gereklidir. Psikegnalitik kurama gore an-

ne ve babadan birinin yoklufunda gocﬁ;g cev-

resindeki orneklerden diger ¢ocuklarm anne
ve babalari ile beraber yvasadiklarm anlamak-
la ve cevresindeki cocuklam &imek alarak Sz-
desimini yapmeaktadr. ‘ )

Psikoanalitik kuram disinda babamn go-
cuk gelismesindeki @nemine degigik kuram-

" larla da yaklagsilmaya cahisilmistir. Lynn (1674)

iki ayn sistem olan aile ve toplum arasinda
ba.ba.yl bu 11{1 mstem arasmda. iliski kuran kist
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snemini ele almigtir.

Babanmn c¢ocuk ruhsal ‘gelisimindeki dénemi |

ile ilgili kuramsal yaklagimlar yamnda baba-
mn etkisini vurgulayan arastirmalar da ya-
pilmistir. Bu ara.stmnala.n iki grupta topla-
mak mimkindir; 1 — Ha.yvan deneklerin kul-
lanildign arastirmalar, 2 — Insan deneklerin
kullamildigl arastirmalar.

Babalik davramslarn sadece insanlara oz-
gii davrams orintileri degildir. Hayvanlarda
da, timar etme,- koruma, bebekleriyle oynama
gibi davranig érintileri gbzlenmektedir. Hay-
vanlarda babalk roli etkilesimi ve yoksunln-
Zu ne gibi sonuclara neden olmaktadir. Te-
melde davrams bilimcileri hayvan arastirma-
larmml insan davramglarim daha iyi anlamak
icin yapmakta bu davramslarin nedenlerine
yamt aramaktadirlar. Baba gocuk etkilegimi
hakkinda yapilan hayvan arastirmalarim kisa-
ca su sekilde dzetlemék miimkiin olmustur.

1 — Acaba babalar ya da erkekler bebek-
lerivle daha sik temas ederlerse onlarin baki-
mina katlalari artarrm? Bu soru igin kemir-
genlerle ve maymunlarla yapilan iki aragtir-
ma bulgusu 6rnek olarak almmistir. DoZum

_sirasinda ve hemen sonrasinda, bebek fareler-

le kars: karsiya gelen erkek fareler, kars: kar-
siya gelmeyen erkek farelere gdre daha fazla
analik davramim orintileri gelistirmektedir-
ler. Diger arastirmada ise dogumdan 1 ay son-
rasma kadar bebekleriyle karsi karsiyva geti-
rilmeyen erkek maymmnnlarin 1 aylik bebekle-

riyle kars:t karsiya getirildiklerinde baslangic-

ta (15-20 dakika arasinda) saldirgan davrams-
lar gﬁsterd__i.kleri fakat daha sonra oyun oyna-
maya ve glires etmeye bagladiklan gaozlen-

. mistir. Bu bulgularn katkilann ve diger gifm

lemler sonucunda hastaneler, baba bebek ara-
sindaki bag kuvvetlendirebilmek i¢in babalar:
dogum odalarina sckmaya ve onlara bebek ba-
kim iizerinde egitim vermeye baslamiglardir.

2 — Biiyime sirasinda bebekleriyle yakin
baghlik kurtnus kisiler, bu iligkiyi kuramamsg
kisilerden, daha sicak ve sevecen babalar olu-
yorlar m? izole biiyimils erkek rhesus may-
munlarn _ileride vahsgi saldirgan bir sekilde
babalik davramiglarnn gosterdikleri gdzlenmis-
tir. Bunun aksine aym yvasglarda ebeveynleri
ile blyiimily olanlarin ileride daha az saldir-
gan davramglar gosteren babalar oldugu gé-
rilmistir.

3 — Ebeveynleri tarafindan azarlanan, doé-
viilen erkek bebekler ileride cezalandirc: ba-
balar oluyorlar mi? Vahsi cezalandirici ebe-
veynlerle biiyliyen erkek rhesus maymunlarn
ileride ¢ok vahsi davramslar gdsteren babalar
oldugu gdzlenmistir. Literatir bu veriyl gocuk-
larim asir1 sekilde déven babalarn yasam 8y-
kuleri ile bagdastlrmaktad_lr

4 — Babalan ile yakimn iliski kurarak bu-

viyen erkek bebekler babalarindan  yoksun
biiylivenlerden daha fazla erkeklik 'davranis-
lar gelistirirler mi? Maymunlarla yapilan aras-
tirmalarda babalan ile birlikte blyliyen may- .
mun bebeklerin babalarina benzer
lar geligtirdikleri gozlenmistir. Bu da odzde-
sim haklandaki bilgilerimizi desteklemesi agi-
sindan 6nemli bir veridir.-

Babamin etkisini vurgnlayan diger aragtir-
malar ise insan denekler kullamlarak yapil-
mis arastirmalardir. Bu arastirmalarda 6lim,

" bosanma gibi nedenlerle babanmn yoklugu, ba-

banin kisa ya da uzun stireli ayrhgi, babanin
tutumlar1 ve iliski bigimleri ele alinmgtir.
Baba yoksunlugu ya da ayrihg: .ile ilgili
arastirmalarin sayisina bakildiginda bu sayi-
nin anne ayrilifl yada yoksunlugu ile ilgili
aragtirmalardan ¢ok az sayida oldugu gobze
carpmaktadir. Yine baba ayrligina ya da yok-
luguna anne ayriigl ya da yoksunlugu kadar
tnem de verilmemistir. Baba yoksunlugu baba

" ile 6zdesimi ortadan kaldirirken, gocuklarl, an-

nenin baba haklindaki fikirlerine, digincele-
rine bagimh kilmaktadir. Ancak baba kaybi
her zaman beklenen bozuk sonuglar1 ortaya
cikarmayabilir. Ve ¢ocugun cinsel rolini ka-
ristirmayabilir. Ciinki ailenin bagka uyum: ye-
tenekleri olabilir. Paffenbarger ve Asnes (1986)
kolej 6grencileri arasinda intibar girigimlerini
incelemislerdir. Cesitli ailesel, sosyo - kiilthrel,
psikolojik etkenler arasinda baba &lami ve
yoksunlngu intiharla en ¢ok iligkili olan et
ken olarak saptanmigtir. Yazarlar, o6zellikle
erkek intiharlarinin baba  yoksunlugu ile ilis-
kili oldugunu belirtmektedirler. Felton (1978)
son 50 yilin tim calismalarndan kaba yoksun-
lugunun anne yoksunlugu kadar onemli oldu-
gu sonucunu cikarmistir.

Cocugun babadan ayrihis yasmm, onun
baskalarina giivenebilme ve: sugluluk duygu-
larimin gelismesi acisindan ¢nemli bir faktor
oldugu da gérilmektedir. Yapilan aragtirma-
lara gore 3 yasmdan 6nce babadan ayrilan go-
cuklarin 3-5 yag arasi babadan ayrilanlardan
daha az giiven duygusu gelistirdikleri goéral-
miistir. Yine 3 yasmndan once babalarm kay-
betmis olan gocuklarm 6-9 yaslarmdaki gocuk-
lardan daha fazla sugluluk ve utanma duygu-
su gosterdikleri saptanmistir.  Bunlarm yam
sira bu cocuklarm babalarim1 3-5 yaglarnda
kaybedenlerden «daha fazla asaghk duygusu
duyduklan belirtiimektedir.. -

Baba kaybi yada yoksnnlugu Lynn (1977)
ne gore, cocuklann okul bagansmi digiirmek-
te ve hatta bazi 6zel yeteneklerinin gelismesi-
ne de,engel olmaktadir. Ornegin, bebeklikte
baba yoksunlugu ile kars: karsiya kalan gocu-
gun, bunun sonucu olarak ileride matematik
bagarisiminda disik oldugunu saptamigtir.

Gregory (1985) de geriye doniilk bir gahs-

davramg- -
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gocuklarda siklikla gorildigiine igaret etmig-
tir. Babasim, bosanma ve benzeri nedenlerle
yitiren gqocitklarm, 6lim nedeni ile yitirenle-
re gore daha cok sucga egilimii oldugu saptan-
paigtir. .

Erken baba yoksunlugu, erkek gocukler-
da, diigik fiziksel aktivite ya da asin saldir-
ganliga neden. olarak gorilmigtir.

Aynica yoksunlufun, gocugun yasitlarnyla
pyumunu aksattifn soylenmektedic ve ving ba-
ba yoksunlugunun aliol aliskanhfs ve dep-
resyon ile ilgili oldugunu gésteren araghrma
bulgularn mevcuttur

Baba yoksunlugu ergen kizin kimlik geli-
mesini de etkilemektédir Lynn'in (1974, kita-

binda belirttifine gore, Maris ve Hetherington -

(1974), 3 grup geng iz incelenmistir; 1. Grup
her iki ebeveyninde birlikte brnlundugu evden
ergen kizlar, 2. Grup bosanmis aileden gelen
ergen kizlar, 3. Grup ise babalan dlmiis er-
gen lnz grubunu igermekteydi. .

Yapilan gozlemler sonucu baba yoksunlu-
gu olan kizlarm, (2. ve 3. .grup) baba yok-
sunlugu olmayan kizlardan daha fazla vardim
aradiklart gorilmiistir. Boganmig aileden ge-
len kizlaria, her iki ebeveyniyle bir arada va-
sayan lkzlar Karglaghnldifnda bu kizlann
daha fazla fizikksel yakinhik arama istegindse
olduklar: gozlenmistir. Bu ¢ grup Iz mila-

kata almdiklarmda, her ¢ grubun millakatl-

mn igeriginde farklhihk gorilmustiir.

Bosanmis aileden gelen Yizlarn dsindaki
kizlar, annelerine esit bigimde ‘yakinlik duy-
duklarini, onlarm. sicak ve verici cldugunu
soylerken, bosanmis aileden gelen kzlann an-
nelerinden olumsuz bir bigimde bahsettiklerl
gorilmiigtir, . .

Bosanmg ve dullarn Iazlarmmn erkeklere
lkars: ‘givensizhik gosterdikleri ve bosanmis
ailelerin kizlar1 daha fazla heterosekstel ilis-
kiden séz ederken, dullarin kpzlanmm bu ko-
nuda ¢ok az sey sbyledikleri dikkati cekmigtir,
Ayrica bosanmis, silelerden gelen kizlarin, ba-
balanm sicak, yeterli ve verlcl olarak tamm-
lad:iklar: gdzlenmistir. ' .

Bunlara ilaveten bir bagka aragtirmada
ise, baba yoksunlugu clan lizlarmn ¢ok erken

yvaglarda erkeklerle dolagmaya basladiklan ve-
" cinsiyvetle ilgili konularla daha fazla ilgilen-

diklerine isaret edilmektedir.

Cocugun, anne - babasindan gegici olarak
ayrilisl en belirgin ve sik olarak hastaneye ya-
151 sirasinda  gorilmektedir.

Rutter ve Hersow (1977), bu konuda ya-
ptlan arastirmalary incelemislerdir ve su sonu-
ca varmiglardir. Tim canlilar aynhfa karp

tepki gosterirler. Tek ve kisa sitreli ayrilik
“jleride herhangi bir ruhsal bozukluga neden '

" {leride belirti gé;ﬁlmef olasthgmm arttirmalkta-

dir. Yinelenen hastaneye yatiglar ve ayrdhldar
riskleri arttrici etkenler aresindadir.

Rutter ve Hersow (1977) ve (Ainsworth -
1862) erken. cocukluk déneminde ayrihk geci-
renlerin, ileride ruhsal belirti gdsterme olasi-
liklam daha fazladir. :

Babamn evden gegitli nedenlerle gegici ay-
riigimin  gocuklar {izerindeki etkileri de bazn
yazarlarca aragtirilmigtir, '

Joan ve arkadaslan (1972) de gocuk psi-
kiyatrisine bag vuran gocuklar igerisinde ge-
gici olarak babasindan ayrilanlan ve babasiz
olanlarn ayrt ayn gruplamslar, babah gocuk-
lardan sectiklexi bir kontrol grubu ile karsi-
lagtirmiglardir. En belirgin nérotil belirtilerin,
siicekli babasiz clanlarda gorildaglnd, gegicl
olarak babasiz kalanlarmn belirtilerinin  ise,
babasiz gruptan az fakat kontrol grubundan,
fazla oldugunu bulmuglardir.

Yazarlar, babasizligin, yas cins, smf ve
kiiltiirel degiskenlerden soyutlanamiyacagimi
da belirtmektedirier. . )

Babanmn gegici kaybina karsi ¢ocuklarm
tepkilerinin  arastnldifim bir cabsma da
(Crumley ve Blumer 1973} ABD. de subay
cocuklarnm gétiraldigi bir gocuk psikivatri-
si polikliniginde yapilmgtr. Corevleri geregi
sik sik evden uzun sitreli ayrilan habalar: olan
gocuklar, bu klinigin % 85 ini olusturnyordu.

Yazarlar bu gocuklarda goriden tepkilerin,
anne - babadan birinin 6limine gdsterilen tep-

- kilere benzedigini belirtmelktedir. Bu gocuk-

larda ¢esitli davrams bozukluklan veya ige
gekilme ile belirli bir depresyon gelismektedir.
Ayncs yazarlar, babamn déniisiiniin gogu kez
uyumun yeniden hozulmasmai neden oldufu-
nu o gine kadar yatismig olan belirtilerin ye-
niden sleviendigini belirtmekiedirler. Yazarla-
ra gore, babamn ddnisi ile, ayrlma ile bera-
ber olan duygular yeniden ortaya glkmakta ve
bu da belirtileri aleviendirmektedir. . -
Son yillarda tlkemizde yapilan baba .ay-
rihif ile ilgili aragtirmalar, daha ok, babaoin
caligmak amacl ile yurt disgma gitmesini iger-
mektedir. : A
B. Dilsiz (1977} yaphii arastirmada, baba-
nm vyurt digine gidiginin cocugun hangi ya-
sina rastlarsa restlasm gocuk igin bir | zor
(stress) kaynaf oldugunu gostermelctedir.

- Aynlik uzadik¢a cocugun belirti gbsterme olaj

sthgmin da arttiim sdylemektedir.
Hastaneye yatls, babammn askere gitmesi
gibi nedenierle babalarndan ayrian cocuk-
laria yvapilan aragtirmalar, ayrhk stresinin &
nemli bir etken oldugunu gostermigtir. (But-
ter ve Herson 1877, Crumley ve Blumer 1973).

Baba yoksunlugu ve ayrlst _dagmda bazl /L
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ve Baba - gocuk iliskisi ile gocullann kigilk
pzellikleri arasinda iligki aranrmighr,
Lynminun (1674) belirttifine gére arkadas-
farmca kabul edilebilir olan gocuklann, baba-
larin da toplum iginde kabul edilebilir’ bir ye-
ri vardir. . )
Spelke ve arkadaglar: {1973) de en ghivenli
coculdarm, babalan ile en ¢ok iligki Jotran ¢e
cuklar oldugunu saptamislardir, Bir difer ¢a-
U5I‘na,d8._ ise, erken cocukluk déneminde, baba-
lari ile saghkl: iliski kuran gocuklarin daha
arastirict ve givenli olduklar, kuramayanla-

rn ise ileriki yasamlanndaki iligkilerin bozuk

oldugu gozlenmistir. (Cohen, Conpas 1974). :
Baba aile ile toplumu bir araya getiren ki-

gidir. Toplumde. calighign igin onun kurallarim

pilir ve yine bu kurallara karss Koymanin be-

delini de bilmektedir. Babanmn gocuguna kar-

g1 tutumu ve davranis bicimi ¢ocugun - sorum-
luluk. v¢ moral geelisimini etkilemeliedir. Ba-
ba toplumun déger yargilarmm ve kurallarinin
E_azﬁmlenmesi.ud,e,' tutum ve davranig bicimleriy-
1e goculdan igin itici bir glg olmaktadir. \
Babann. -disiplin bigimi ile gocuklarm ah-
laki deferleri arasmdalki ilighiyi gostermels 1-
igin, araghrmalar yapilmghr. Aragtirma bulgu-
larina gore, babammn disiplini agi baskii ve
engelleyici oldugunda, gocuklarn,, Kolberg'm
moral vargllama dénemlerinde alt dﬁzey‘lepde
bulundugu gdirilmastlr. (Lynn 1674), Ancak

- sevecen, aile kararlarna katilmagy .engelleme-

ven, tutarll ve disiplinli sevgiyle veren baba-
larm, ¢ocuklarmin ise Kolberg'in bu dénemle-
rinde deha yiksek diizeylerde yer aldiklar go-
rilmiisliir. :

Yine bir bagka arastirma bulgusuna gore
otoriter babalar, cocuklanm gok fazla kontrol
etmekte, onlara kesin standartlar vermek igin
uprasmaktadiriar. Bu babalar sadece hoyun

eymeyi istemekte ve sozel aligverige olanak ta--

mmamaktadirlar. Buna karsit olarek verici ba~
balar kendilerini arzu edildigi zaman kullam-
labilir bir kaynak olarak gést.ermektediﬂer.

. Cocuga kendi davraniglarim idare edebilmesi

icin gerekli yardim yapmaktadirlar.

Smart ve Smart (1972} vaptiklann bir ¢a-
hsmada, mutlu, bafimsiz, kolay iligki kurabi-
len ve arastinci olan gocuklarin, habkalarm in-
celemiglerdir, Bu babalarm iletisimlerinin go-
cugun diizeyine gére ve ona yakin olduguhu,
gocugun bilissel gelisimine yardimeal bir bigim-

" de davrandiklarim ve ozerklgini destekledik- °

lerini bulmuslardir. ° ‘

Peterson ve arkadaslarl (1961) de davrants

bozuklugu olan gocuklar anne ve babalarmim
sevgiden yoksun, babanin sert, ceza veren, sal-

dirgan oldugunu belirtmektedirler. Yazarlar -

bu ¢aligmada, davrams bozuklugu ile servise
bas vuran bir grup gocugu, yuvalardan seci-
len kontrol gurubu ile karsilagtumsglardir. Ba-

bamin cezavericiligi, sevgl yoksunlugu ve sal-
dJ'rganhgl ile tim g¢ocuklarin sorunlart arasin-
da anlaml bir iligki bulmuglardir. Yazarlar go-
cuklarin davrams bozuklugu gostermelerinde,
anne kadar babasmmn da sorumlu oldugup,
vurgulamslardir. L o

_.raghirmalar erkek ¢ocugun babayla vap-
tig1 Hzdesimin onup uyumut ve ruh saghfé ile
iliskili oldugunu gostermistir. -

Babamn bebegiyle olumlu eikilesimi ya-
zarlara gore, onun bebegiyle baglhilik knrmasi-
na ve bebegin diger yabancilarla daha rahat
bir gekilde iliski kurmasina neden olmaktadir.

Mussen ve Dister’s (1960) gbre, babamn
ailede . belirgin olmasy erkek gocugunun cinsel
roliind benimsemesini te en Snemdi bir stken-
dir. Baba ne kadar cezalandimyor ve ne kadar
sdiillendiriyorsa cocul erkak kimnligini o ka-
dar benimser. Smart ve Smart (1972} Ise be-
balar ne denli iz gocuklarim kadms ugragie.
ra ne denli gok iter ve annelerde ne denli qolk
lnzlanyla iliski kurariarsa, ¥z gocuklarmin o
denli ¢ok kadinlidc roling benimsediklerini be-
lirtmektedirler. . ' '

Lynn (1974) de, bir arastirmada, psikolojik
sorunlari olan gocuklarla psikolojik sorunian
olmayan gocuklan karsidstrmustir.

Psikolojik sorunier olan ¢ocnklarin babala-
rmn, onlarmn dzdesimlerine yardmel olmadik-
lan gérilmistir. i

. Babalar, araghrma bulgularina gore, go-
cuklarin sugluluga yonelme davramglarnda
fazlaca etkili gorilmektedirler. '

Genglik sugluluguna yénelmemis, fakat

saldirgan davramg OSrimntdleri gosteren  geng-

lerin babalar, genglik sucluluguna yonelmis
genglerin babalariyle karsilastinldifinda, bu
pabalarm, asir1 kontrol edici, kuralel ve allo-
ik olduklan gériulmiistir. Bu goculdar suca
yénelik ve antisosyal davraniglar ~ gdsterirken,
dengesiz ve tularsiz bir moralite de gostermis-
lerdir. ' )
Jenken (1968) klinige bagvuran ve davra-
mg bozuklugu gdsteren gocuklan agiri kayel,

uyumsuz, saldirgan ve suga _egilimli- . .olarak _ _
.gruplamg ve her gruptaki gocuklarn d4nne ve

babalarinda bazi ortak tutumlar oldugunu gis-
Cocuklarda kendilik saygisimin gelismesin-

de babanm etkisi arastimimastr. Lynn'in (1674) -- - ..

belirttigine gore, yiksek kendilik saygisi olan
gocuklarm bahbalarmi kendine giivenit, cocuk-

. larm1 kahul edici ve odUlleyici olarak bulmusg-

tur. (Silver, 1963) Yine aym yazara gore (Sten-

- fort ve Peterson 1953), yilksek kendililc saygisi
" olan kiz gocuklarimmn, babalarmm uyumlu ki

giler olduklarm gdstermighir. )
Winnicott psikoanalistler tarafindan sik-

ukla ele ahnan gérusa soyle aktarmaktadir.”

<Bebeklikte, anne ve bebek, olarak sadece




iki insana gegerlilik temnir»> Hging iki beden
iliskisi vardir. Bu anne veya anne yerine ge-
cen kigi ile bebegin iligkisidir. Bu, erken d&-

" -nemde anne yerine gecebilecek kisi olarak, ba-

ba hi¢ bir zaman énemli olmarstir, Babalar
kendilerinin bifincil rollerinin gocuk . yetistir-

- me oldngunu ancak gocuklarimin yetismesinde

sadece anne yolu ile destekleyici olmaktan da-
ha ¢ok dogrudan dogruya katkida bulunmalk-
tan hoglandiklanm ve psikolojik  doyumlarim
saglayabileceklerini  sdylemektedirler. Fakat
gaglar boyunca bayle bir katihm, babalarn one

. surd,uklen s yasamlannm dolul LEW
gergeklesememstxr .

" Gordiner, babalarn babahkla.nm ya.pma.la-

11 igin hol zamanlern oldugunu, fa.ka.t ola.n.a.k-‘,

Ia.n yetennce kulla.na.madlkla.nm soylemakte-
. Bura.da. dzetlemeye cahstlgm ams

bir ¢ok meta.dolop.k hata. a.qusmda.n elestmle- '

Jbilir- Bu hatalardan birincisi ve hénce en énem-
lisi, bu arastlrm:a.la.nn cogunuri geriye doniik
a.ragtlrmalar olm,_a.smzr HalbukJ. anne ; Gocu.k
‘etkslesiml arastirialarn, a.m:ig ]
_karsﬂastlgl anden itibaren ya.pﬂan' qzlerrﬂare
da,yana.n xlenye donu,}r. mlemelz cahsma.la.rd;lr
Ikmcm cogu a.rastlrma.da. kontrol p;rubu ‘kul-
;Iamlmamlatu‘ Kontrol grubu .-kuﬂa.nglan arag-
.nrmala.rda. ise grup ye’Eerm pghrh"azeﬂilden
ta.sunama.ktadlr Dolaysiyle,: e‘lﬁe edilen dzellik-
-lerin gercekten aragtirilan gruba. git oldugu

yoksa, d.a.ha. farkh gruplar da aym  Szellikleri

. a.sxyor mu, sorula.nm a.k.la ‘)getumektedlr Uqﬁn

ﬂe cocu.k, a.ra.sm :

Alksi taktirde, bu 1I‘1§k.mm bozuklugu ileride
gocugun ruh ss.ghgmb, dlumsuz gtkiler ya.pa.bﬂ-
mektadn'

e .._..;1':... v .

_demvle )
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