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Bu .arastirma, EUTF Psikiyatri kli-
nigine bagvuran O. K. B ve N.D tanmila-
rim - almis kadin - psikonevrotiklerin
Rorschach Psikodiagnostik test yamit-
lari elde etmek ve bu yvanitlarin kar-
silastirilmasi ile farklarini goérmek tize-
fe diisinilmus ve planlanmistir.

Amacimiz, O. K. B ve N.D ile Bors-
chach degiskenlerinin ve 6zel fenomen-
lerinin  hangilerinin 11151{111 oldugunu
belirlemektir,

Zulliger ¢ift kér yontemi ve -Rors-

chach protokollerine dayanarak yaptigi’

calismasinda, O.KB. ve N.D. arasmda
anlamli farklar bulama,tmstlr (7, sf~
945).

Rorschach - kendi ga.llsma,smda
Depresyonlarda iyi form algisinda 6n-
celik (% F-: 80-100), oldukca kat1 bir

siralanma, a,.z'samda, global yamt (G-

0-3), kavramada gigliikler, icerik ce-
sitliliginde azalma = (% A : 60-80),
Ozglin yanitlarda azalma (% Orig :
0-10), dar yasant1 tipi, insan hareket
vanitlarinda azalma (K : O) ve renk
yanitlarmin = yoklugunu gostermistir
(9). Hareketli insan yamtlarinin dep-
resyonun nevrotik ydonini aydinlataca-
g1 belirtilmektedir. (12 : 525 - 527).
Skalweit, E. Schneider ve M, Miil-
ler’in galismaiari depresyondaki hare-
ket yamtlarimin azligini, Oberholzer,

* . Ulusal PSIKOIOJI Kongresinde sunuimustur
Ankara - 1982

Zulliger, Binder ve Guirdham’in calis-
malar: dg renk yahitlarimin olmadiginm
vurgulamaktadir (13). Ancak Zolliker
caligmasinda, reaktif = depresyonun her
zaman Rorschach testi ile saptanamiya-

cagini, gérece olarak normal bir proto-

kollin ciddi depresif durumu dista bi-
rakmayacaginm belirtmektedir (12 :526).

O. K. B bilindigi gibi affektif ambi-
valansin yapisal olarak giiclenmesi ve
bltin tabloya egemenligi ile karakte-
rizedir (1). Bu &zellik Rorschach testin-
de labHl renk degerlerinin, renk soku
ve ambiequal bir yasant: tipi ile bulun-
masi ile tanmir (2, 3, 8). Kimi arastiri-
alar, bu nevrozda dar (coarté) olmaya
egilimli bir yasanti tipi saptamislardir
(4,5, 11). :

Obsesyondaki renk soku, - kirmizi

sokuna baghdir. Bazan siyah soku ile

de kombine olarak bulunabilir. Obses-

yonda yiksek bir beyaz alan yamti -

beklenirken, ambivalansin ve agresivi-
tenin represyonu % F-nin yiikselme-
sine “(siklikla yizde yiize kadar) ve
Oligofrenik detay yanitlarina (D) yvat-
kinliga neden olabilir (11).
Literattirdeki test beklentileri bun-
lar olmasma karsin, hichir denence
ileri strilmeden yanlizca O.K.B ve
N.D'daki test verileri inceleme yoluna
gidilerek galisma yirutilmiistir.
Calismanin érneklemini EUTF Psi-

. kiyatri poliklinigine basvuran O.K. B

ve N. D tanilarini alan kadin psikonev-

' PSIKOLOJi DERGISI

Sttt s it Nl el

§i:




- Obsesrf Kompu!s!j Bozuk!uk ve, Nevrot.ik Depresyondaki
. Rar.!chach Psikadtcgnosiik Te\st Be?c?enfﬂeri R

B -.~"jroz1a.r olusturmustur (6__)7. Tanﬂarr
- DSM - 111, 1980 olqutune gore ir: -asis~

T-OK.B grubu ile' yas, cinsiyet, .
. gelir durumlari‘ve yerlesme yerleri-agi-.
| 'lanndam_ blre Bir eslesunhmslerdar '

'r - 141 .smiflandirma. ‘talblolart. ile. CHi ‘kare-.
“ler. behrtlhmstlr I—Iesa.pla,mlara.k elde

ranallz tekmg1 kullanﬂmlstjr
Bu.lgwlur ve' Turtwm.a, :

1. Yamt Sa;y151 Klsmm verdng

. 4igm yanitlarm

lama: ya.mt 58y181, 14. 0. K B.da 19 dur,

. <hach'nin gallsmalan ile uygunluk ha-
N ,lmdedlr (3, 4, 5 9) ' :

Te t sures1

Sure

. ion” dakika:’ gibi kisa bir: surede ta.mam-

it verme ¢gilimi. ile uygunluk goster-
-mektedir, "Ayrica test stiresini a.nk51yete
gostergem clarak kKullanan literatiirier-

ta,nmlstu' (10)

ha.]mdedlr

tan ve bir tzmar - tarafmdan konulan

“yirmi k:lslhk N.D grubu “yirmi kls-l].lk'
-ayhk -

'edﬂen Rorscha,ch deglskenlenmn gTup- -

. _'mlstlr e
S lar arasi ka.rslla,stm].masmda, Var"yans

topla.m1 olup; mental -
uretmhgm gostergemdlr N.D da. orta-
den reﬂek51, -deri1 18181 olcumlen yapl-. S -
-lan:deneylerde’ siyah-gokunun a,nks1ye-"_. _

| ’Araldrinda anlamli - farklar: bulunma- . ;-
e ‘ile” otan: iligkisi: ‘gosterilmistir., Slyah-'.__ e

. mis olmakla, birlikte, N. D:atsik bulu-
| man yamt sayisi Beck, Bohr e Rors-

. :_' olabilir diyen literatiir -
- ninagifmda ve anlamh duzeyde (X - p‘j S

aglsmda:n . 005) N D sapta,nmlstlr” Ll

_ ;.g'r'uplar karslla.stlrﬁdﬂdannda, aralarn-
" da a,nla,mh farklar bulunmaams olma&c- .’
Ta- blrhkte N.D g‘rubunun %801 ‘testi

“lamiigtir. Bu durum: aym grubun-az ya-- S
.olarak kabul edilecek blgunde cok ya.—z: s

' pllrhgl goru]mektedlr (><

_"de anksiyeteli psikonevrotiklerin. testi -
daha kisa slirede’ tama,mladlklan sap--
. nizmasina bagh olarak N. D.a O. K. B

Re&k31y0n Za.mam N D da reak-‘ da ise (xE:p<<oool)’ anlamhlﬂc duze— L

' 'siyon stiresi istatistik olarak gosterile-:
 memekle birlikte, 0.X:B ga.oranla da- -
‘ha- uzam1st1r Bu bulgu Depresyonun‘ .

klinigi- ve-test. beklentﬂen 1le fuygunluk.._ , .
' - S gm guvens1zhg1 kuskuculugu ve sorum o

et

Kavrama T1p1 ' Gruplar arasm-

"'-;.da. ‘i"stahshk olarak -anlamh’ kabul’ ed.l-."'_ o

lecek fa.rkla,r sa-pta,nmamlstlr

5, Behrleylcﬂer Form ya,mtlam

'.a.glsmda.n “gruplar’ arasinda anlamll Coe

farklar -gosterilemezken; Form - yanit-

o _'Ia;nmn yizdesi agisindan N.D ve 0. KB

Grupla.rm ka.rsﬂastmhnasmda, - - ar asmda, farklilagsmalar saptanmlstzr

.;.ce frekans tablolary glka,rﬂims, iki.yon-

N D da, % F daha yuksektlr

_ Igenk Anahm ile 'de g1*up1a1‘
arasmda a.nlamh farkla.r saptanma,

Ancak OzelrFenomenlerden

_ Siyah Soku Bmder Slyah sokunujz _3 B

7"a.nk31yete gostergem ‘olarak -ele’ a,]:ma,k-' .
“tadir. Oberholzer ise. «anksiyete’ hakkin- L

da a,nks1yete» olara,k tazmnlamakta.dlr f

Rorschach testl s1rasmda gajlva,mk'_._ S

‘Soku en -gok .anksiyete nevrozunda .ve o
'ankswetemn goruldugu her - durumda A ]
(2) :bulgulari- .

Ozeleﬁm Formun Elesnns; - :
- N/D’dé kendine® ' gtivensiziik e . .
: yetersmhk duygulanmn teste yansimast .- :
p <. 05).
Sumetmye 'Vurgu PR .

Denegm kulla,ndlgl sa.vunma, meka—

| yinde gok yapildigl gorilmils olup, ¢ok:
-saydaki Rorschach ga.hsmam 1le uy-
-O'unluk ha.lmdedlr SR L

Veya. ‘Yanitlar Zulhger in’ dene— B

. [




38

| luluk: a.lma&ctan kar;lm‘na.Sl 1le . iligkili
‘ 'oldugunu sdyledigi- «Veya» yanitlar1 ga-

hsmamizda, O.K. B’ test beklentileri ve -

' 'k]jni'gjlne'de- uyarak ( X%:p < 0.05) an-
lamhlik diizeyinde daha cok-saptanmis-
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