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GIRIS

Edebiyat drtnlerini incelemek, dil-
bilimcilerin ve edebiyat tarihgilerinin
ugrasisi olagelmistir. Oysa tlm edebivat
triinleri, toplumun ve bireyvin yaganti-
s Oylesine cok yomli olarak etkiler ki,
bunlarmm cesitli bilim dallart agisindan,
drnegin sosyolojik, antropolojik ve psi-
kolojik agqdan incelenmeleri yararh
olur. Romanlar, tivatrolar, -hikayeler,
masallar, fikralar, maniler, atasdzleri ve
benzerleri, gerek sosyallesme, gerekse
kilturler aras: etkilesim {izerinde giigl
bir etkiye sahiptir.
anlamaya

Sosyal bilimler, insani

calismaktadir. Insan: anlamanin boyut- -

larmndan birisi de, onun ortaya koydugu
ve etkisinde kaldigy birtakim folklor
lrtinlerini incelemek ve anlamak olma-
hdir, Bu arastirmada, bir grup masal
ve fikra ele alinarak, bunlarn her biri-
nin Kohlberg'in gelistirdigi 6 moral
gelisim devresinden hangisine uygun
diizeyde bir moral mesaj verdigi sap-
tanmaya calisiimagtir,

* W, Ulusal Psikoloji Kongresinde sunulmustur.
Ankara - 1882

KOHLBERG'IN MORAL GELISIM
DEVRELERI

o
© s

Kohlberg, vaptigl arastirmalar so-
nucunda, 6 moral (ahlaki) gelisim dev-
resi saptamistir. Bu devreler, basitien
karmasiga dogru siralamakiadir ve her
biri kendinden O6ncekilerin sentezi nite-
ligindedir. Kisi, belli bir zamanda, bu 6
basamaktan birine uygun moral yargi-
da bulunur; zamanla daha ust dizey-

‘deki devrelere ulagabilir. Sozinu ettigi-

miz 6 moral gelisim devresi sunlardir :

1. ltaat ve ceza edilimi : Moral ge-
lisim siirecinin ilk basamag olan bu
devrede bulunan bir kisi, kurallara, ce-
zadan kacinmak icin uyar; kurallari
benimseme yerine, otorite sahibine itaat
ader.

2. Saf ctharct egilim : Bu devreds
bulunan kisi icin, «sen bana iyilik
et, ben de sana edeyim» fikri vardir;
pragmatik alig- veris esastir.

3. Iyi cocuk egilimi : Bu devreds,

“iyi nivetli olmak énemlidir; kisi, toplum-

daki kurallara, cevresi tarafindan sevi-
len bir kisi olmak igin uyar.

4, Kanun ve diizen egilimi : Kisi,
mensup oldugu toplumun kanunlarina.
ictenlikle inanir ve uyar; bu kanunlarn
mutlak oldugunu ddsindr.
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5. Kontrat ve yasaya uygunluk egi-
limi : Bu moral gelisim devresindeki
bir kisi, toplumdaki kanuniarin, bir
sosyal anlagma oldugunu bilir. Kanun-
larin goreli oldugunun, duruma goire
degisebileceginin farkindadir.

6. Evrensel ahldak ilkeleri egilimi :
Bu en yiiksek ahlaki devreye ulagsmis
bir kisi, kendi vicdamna dayanarak
gelistirdigi ahlaki ilkelere uyar; temelde
-insanmin degerine inanir.

Kohlberg'e (1971) gire, burada si-
ralanan devrelerden ilk ikisi Gelenek
Oncesi Diizeyi, 3. ve 4. devreler Gelenek-
sel Diizevyi, 5. ve 6. devreler ise Gelenek
Ustii ya da Ozerk Diizeyi olusturmak-
tadir.

Kohlberg, deneklerinin hangi moral
gelisim devresinde bulunduklarmmi sap-
tamak icin onlara, moral ikilem (di-
lemma) tasiyan hikayeler okumakta,
bu hikayelere iliskin sorulara dermegin
verdigi cevaplar degerlendirerek, onun,
hangi moral gelisim diizevinde bulun-
dugunu saptamaktadir {Kohlberg,
1971).

Bu arastirmaya baslarken, temel
varsaymmimiz su idi : Masal ve fikra-
larm hi¢ degilse bir kismi, moral mesaj
tagir; ve madem ki Kohlberg'in 6 devre-
'si, bir gocugun moral yargmsindan, bir
filozofun moral yvargisina kadar tim
insanlarin bulunabilecekleri moral var-
gilan ifade etmektedir, o-halde masal
ve Tikralarn tasidiklarn moral mesajlar,
bu 6 smiftan birisine girecek, acikta
kalan mesaj olmayacaktir. Ornegin bir
masalda, kotiliik eden bir kisive «40
katir, ya da 40 satir cezast verildigi
sdvlenivorsa, bu masalin itaat ve Ceza
Egilimi Devresi'ne uygun bir moral me-
saj tasidigimi disinebiliriz. Bu durum-
. da, masaldaki fikri, bir denek tarafin-
dan soylenmis gibi-ele alip degerlendir-

- igin Kohlberg'in kullandig

Dékmen, U.

ARASTIRMANIN AMACI

Moral gelisim dizeyini saptamak
hikayeler,
kendi diizenledigi hikdyelerdir ve bun-
lar bhati kdlttriniin ozelliklerini tagir.
Séz konusu hikayeler, tiim kiltiirlere
hitap etmemektedir. Bu yuzden birta-

kim arastirmalarda, drmegin Kenya'da ;

vapllan bir arastirmada {(Harkness ve

Edwards, 1981), deneklerin moral geli-

gim diizevleri saptanmirken, Kohlberg'in
hikayelerinin, denegin mensup olduZu
kiltiire uyarlanmas: gerekmistir. Bu
durumda, adapteye basvurmak verine,
Ozgiin metinlerden yararlamilmak isten-
diginde akla su soru gelmektedir :
«Acaba, moral gelisimi 6l¢gmek igin,
folklar triinlerinden gikarilacak ikilem-
lerden vararlamilabilir mi ?». Bu soru-
va karsihk aramada ilk adim, materya-
lin, yvani vararlamlabilecek edebiyat
{irtinlerinin incelenmesi olmalidir. Iste

"

bu arastirmaya, bdylesine bir inceleme-

nin mimkin oilup olmadigimi gérmek
ve bu tir bir calismada ortaya ne gibi
gugliklerin  cikabilecegini  saptamak
amaac ile baslanda.

Fikra ve masallarin, moral gelisim .

acisindan -

incelenmesi, cocuklarin ve

genclerin moral egitimlerinde de yarar-

1 olabilir. Kohlbherg'e gore, &gretmen-
ler ve ana - babalar, cocuklarin ve geng-
lerin moral gelisimlerine katkida bulu-
nabilmek icin, 6ncelikle onlarin bulun-
duklari moral gelisim diizeylerini bhil-
melidirier. Daha sonra da, moral iki-
lem tastyan bir olayl ele alarak, bunun

tzerinde tartisma agmalidirlar. Tartis-

mamn etkili olabilmesi i¢in, sonugcta
ortaya ¢ikan mesajimn, gocugun bulundu-

gu gelisim diizeyinin bir basamak iize- .
rinde olmas1 gerekir. Kohlberg (Koh-

Iherg ve Turiel, 1971)
lunduklar: moral gelisim devresinin bir

coculkdarin bu-

tzerindeki devreyle karsilastiklarinda,
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Kahiverg’'in Moral Gelisim Devreleri Agmsindan Incelenmesi,

diklerini ve bu devreye yiikselmek iste-
diklerini belirtmektedir. Bu durumda,
birtakim masallarin ve fikralarin. ne dii-
zeyde moral mesaj verdiklerini bilmek,
bunlar, soézi edilen tartismalarda kul-
lanmada egitimcilere yardiimc: olabilir.
Bu noktada 6zellikle belirtmek gerekir
ki, amacimiz, «su yagtaki c¢ocuk, su
masall okumali» seklinde birtakim re-
ceteler vermek degildir, Zaten moral
egitiminde, tartisllan lfonudan colt,
thrizsma sonucunda ortaya ¢ikan yarg:
onemlidir (Onur, 1978).

YONTEM

Incelemek igin Nasrettin Hoda Fik-
ralari, Aisopos, Grimm ve Tiirk Halk
masallar: ele alinmistir. Bunlarn ele

~ alinma nedeni, bazilar: kisilere maledi-

livor olsa da, ashinda {limiiniin anonim
halk edebiyat: (irini olmas: ve dolay:-
sivla diger edebivat tlrlerine oranla
daha fazla moral 6&e igermesidir. Al-
man halk masal olan Grimm Masalla-
r1 ile Eski Yunan kulturindn Urani
olan Aisopos Masallan, kulturtimizde,
ozellikle gocuklarin egitiminde onemli

. bir isleve sahiptir. Kargasiyla - tilkisiy-

le Aisopos Masallar’'min, Kiilkedisi - Pa-
muk Prensesi ile Grimm Masallari’nin,
ilkemizde, sayilamayacak kadar c¢ok
basimi gercgeklestirilmistir. Ayn1 sgekil-
de, Nasrettin Hoca Fikralamnnin ve ma-
sallarimizin Glkemizdeki yayginligi da
bilinmektedir.

- Bu arastirma igin, Aisopos'un Atag
(Aisopos, 1949),
ise Kaya (Grimm, 1943) tarafindan
Tirkce'ye yapilan gevirilerinden yarar-
lamildi. Turk Masallar: igin, Boratav'in
(1958 ve 1969) ve Alangunun (1968);
Nasrettin Hoca Fikralar: igin de Golpi-
narirmmn (1961) derlemelerine basvurul-
du. Toplam olarak, 295 fikra ve 453
masal ele alindl

Kohlberg'in kuramina gore kisilerin

Grimm Masallari'nin -

moral gelisim dizeylerini belirlemede
kullanilan kavram puanlamasi ve stan-
dardize deger puanlamas: (Cileli, 1981),
bizim aragstirmamiz igin.uygun degildi.
Bu yiuzden, sezgisel deger puanlamasi
(Intuitive Issue Scoring) teknigi kulla-
nildi. Kisa kisa olduklarindan, Nasret-

- tin Hoca Fikralari’min ve Aisopos Masal-

lari’min her biri bir ‘motif kabul edildi;
uzun masallarda birden ¢ok motif bu-
lundugundan, Grim ve Tiirk masallarin-
da ise, ¢ok sayida motif saptand:. Topla-
nan motifler, arastirmac: tarafindan te-

. ker teker okunarak, bunlardan, moral

mesaj tasimayanlar eyrildn Moral me-
saj tastyanlarin her birinin ise, Koh-
lberg kurammn ongdrdigit 6 moral
gelisim devresinden hangisine uygun
bir moral mesaj verdigi belirlendi.

Givenirligi saptamak icin, masal ve
fikralarin timu, ikinci bir psikolog ta-
rafindan da okunarak vargida bulunui-

‘du. Bu kiginin yargilan ile arastirma-

cmun- yargilar: arasinda r=. 78 ditzeyin-
de bir korelasyon. saplanmigtir. Ayrica,
masallarda moral mesaji Olgmek gibi
bir konuda elimizde baska érnek bulun-
madigindan, iki kisinin yargisina daya-
narak givenirligi sapiamak vyetersiz
goriildi ve bir grup masal ve fikra se-
gilerek Ankara’da gorevli 34 psikologa -
verildi. Bu psikologlar da, kendilerine
verilen masal ve fikralarin her birinin,
6 moral gelisim devresinden hangisine
uygun dilzeyde mesaj verdigi konusun-
da vargida bulundular. Toplanan bu
varglar, Mosier'in «B hali Igin Eksik
Veri Matrisinden Grafik Cozlim» tekni-
i kullamlarak o6lgeklendi. Her bir ma-
sal icin saptanan olgek degeri, hakem-
lerin bu masali, moral gelisim strecin-
de hangi devreye oturttuklan konusun-
da bilgi vermektedir. Hakem grubunun
bu yvargilan ile arastirmacinin yargilan
arasinda r =. 73 diizeyinde bir kore-
lasyon saptanmisiir. '
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BULGULAR : . -t

. R P Grimm Masal. d

Fikra ve masallardaki moral mesaj 6 &

tagiyan her bir motif, 6 sinmiftan birisine ————— Turk H. Masal. d
e s — _ _. _ _Aisopos Masal.

verlestirilirken, gerek arastirmaci, ge- : !

—.—.—.——— Nasreattin Hoca F. ‘)Sa._

rekse hakemler, bir diizeye ait iki dev-
reyi birbirinden ayirdetmede, zaman
zaman giglilk cekmislerdir. Ornegin, .
bir motifin gelenek oOncesi dizeyde
moral mesaj verdigine kesinlikle ina- 6
mldign durumlarda, bu mesajin 1. dev- v
reye mi, yoksa 2. devreye mi uygun ol-
"dugu konusunda kuskular ortaya ¢ik-
mistir. Bu yiizden, gelenek oncesi, ge- 50 t
leneksel ve gelenek tisti dlzeyleri olus-
turan ikiser devrenin birlestirilerek ele
alinmas1 uygun gérildi. Nasrettin Ho- 40 1
.ca, Fikralari'nmin, Aisopos, Grimm ve

© Tirk Masallarni’nin, séz konusu Ug¢ mo-

ral gelisim diizeyinin her birinde sahip
olduklarn moral motiflerin miktarlar: 50
‘belirlendiginde, ortaya ckan dagiim,
Tablo I'de goriilmektedir. Verilere kay
_kare (chi-square) uygulandiginda, 20
farkh fikra ve masal gruplarmm, fark-

11 dizeylerde moral mesajlar ve_rdigi

¥

saptand1. Baska bir deyisle, moral mo- 10 ¢
tiflerin, farkh fikra ya da masal grup-
larine mensup -olmalan ile tasiciklar .
mesajin  diizeyi arasinda anlamli bir . L L4
iliski vardir (x* = 74. 03, s. d. : 6, p< ) ° my
001). B"u ﬂls}gmn derecesine-bakﬂmgm- Sekil 1. Dort Grup Fikra ve Masalin Moral 1
da olaganlik katsayisi (contingency co-  Gelisim Diizeylerinde Sahip Olduklari Moral rft
efficient) ¢ =. 39 bulunmustur. Mesajlarin Yiizdeleri ’ e
o
TABLO I : : X
'DORT GRUP FIKRA VE MASALA AIT MORAL MOTIFLERIN Ge
UC MORAL GELISIM DUZEYINE DAGILIMI . , ma
: Gelenek Oncest Geleneksel Gelenek Ustii né .
Motifin Diizey Diizey . Diizey L Lea
Kaynaf1 x % n % | % nu
re
Nasrettin Hoca 21 24.7 23 27.0 4] 48.3
Aisopos g4 47.8 83 42.5 ig .7
Grimm 32 65.3 16 32.7 1 2.0 i mo

Tiirk H. Masal. 56 58.9 . 27 28.4 12 12.7
Hazi



Tablo I'deki dagihimin grafige do-
nustirilmiis hali Sekil 1'de gdrulmek-
tedir. Sekil incelendiginde, Aisopos,
Grimm ve Tirk Masallari’nin gelenek
oncesi ditzeyde daha ¢ok, gelenek Ustll
diizeyde ise daha az oranda moral me-

saj tasidiklarn anlagimaktadir. Masal-

larn tersine, Nasrettin Hoca Fikralari,
gelenek dncesi dizeyde daha az, gele-
nek ustii diuzeyde ise daha ¢ok moral
mesaj tasunaktadir: Geleneksel dizey
sdz konusu oldugunda ise, Aisopos Ma-
sallar’'nmn, diger ii¢ gruba oranla daha

. yiiksek bir yiizdeye sahip oldugu goril-

mektedir.

TARTISMA

Nasrettin Hoca Fikralar:i, Ailsopos,
Grimm ve Turk Halk Masallarr, Koh-
lberg’in moral gelisim devreleri agisin-
dan incelendiginde, fikralarin, masalla-
ra oranla daha ¢ok

relerine uygun mesajlar tasidify  sap-
tanmastir. Masallarla fikralar aiasinda-
ki bu farklihigi acklamak, icin fikra ve
masallarin kokenine iliskin kuramlar
dikkate alinarak birtakim gorusler ile-
ri sturiilebilir. Fakat biz, bu tir bir tar-
tismaya girmeksizin, sadece moral geli-
sim. acisindan birkag¢ betimsel acgikla-
ma yapmakla yetinecegiz.

Aisopos, Grimm ve Tirk Masalla-
rimin  gelenek 6ncesi dizeyde moral
mesaj tastyan motiflerinde, toplumdaki
normlara aykirl davrananlar, yani
<kotiilik» edenler ceza gérmektedirler.
Genellikle de ceza, sucgla orantili olma-
makta, islenen sugun niteligine bakil-
maksizin, suclu en agir cezaya ugratil-
maktadir. Az sayida masalda ise, suclu-
nun niyetine ve onu suca iten nedenle-
re bakilmaktadir. :

Nagsrettin Hoca, g-eieneksel diizeyde
moral mesaj veren fikralarinda top-
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‘biner ayiplariar; ikisi de ylrir,
ayiplariar. Sonunda Hoca, «ne yapsak

gelenek ustd du-
zeyde, yani 5. ve 6. moral gelisim dev-

lumsal kurallar: savunmakta; gelenek
oncesi diizeyde mesaj veren fikralarin-
da ise bu kurallan c¢igneyenleri, gi-
zel bir niiktéye bagvurarak, sozle céza-
landirmaktadir. Fakat Nasrettin Hoca,
toptumdaki kurallarin yere ve zamana
gére degisebileceginin de farkindadir.
incelenen 295 fikramn yaklasik yarisi,
gelenek ustil diizeyde moral mesaj ver-
mektedir. Bu fikralarin bir kisminda
Hoca, kigilere, kendi akil ve vicdaniari-
na gore davranmalarini, gevreden gele-
cek ovgil ve yergﬂere aldlnnamalanm
pElutlemektedir. Ornegin, bir fikrasinda,
volda giderken oglunu esege bindirir;
kendisi yirtr, ayiplarlar; oglunu- indi-
rip kendi biner, ayiplarlar; ikisi birden’
yvine

begenmeyecekler, dyleyse biz kendi bil-
digimizi yapalim» der.

Nasrettin Hoca Fikralari nin masai-
lara oranla dahe Ust dizeyde moral
mésaj tasumasinin nedeni, fikralarda
<mizah» 6Fesinin bulunmas ile acikla-
nabilir. Fakat bu yanhs olur. Cink,
hic moral dge tagimayan, buna karss-

‘hik insanlari gildiiren birtakim fikra

tirleri va da vodviller vardir. Ornegin
Karatepeli Fikralarinda (Boratav,
1969), son derece az moral 68e bulun-
maktadir. Nasrettin Hoca Fikralarinin,
st diizeyde moral mesaj tasunasimn
temel nedeni, bu fikralarin insanl mer-
kez kabul etmesi, insana deger verilme-
sinin geregini vurgulamasidir. Masal-
larda., genellikle, kanunlar én planda-
dir; adetd, insanlar kanunlar i¢in yasar.
Nasrettin Hoca'da ise, kanunlar insan-
lar icin yasar; asil onemli olan insan-
dir. Kacihk gbdrevini viklendigi baz
fikralarinda, mevcut kanunlar, kisile-
rin haklarm: korumada. yetersiz buldu-

gunda, kendisi, duruma uygun bir ah-.

laki ilke gelistirmektedir. Bu fikralarin-
da Hoca, toplumsal degerleri irdeleyen
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bir ahlake: olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. :

Masallarda genellikle, kissadan his-
se gikarilarak «su davrams dogrudur»
denilmektedir. Kohlberg'e gore bu yol,
morad egitiminde ptkili degildir. Bu nok-
tada, Nasrettin Hoca Fikralari'min ma-
sallara tstin oldugunu sdyleyebiliriz.
Clnki fikralarda, dinleyene belli bir
sonug¢ empoze edilmemekte ve onun
tzerinde distinmesine yol acacak bir
ikilem sergilenmektedir. Cocugun ya da
gencin bulundugu moral gelisim diize-
yvine uygun fikralarin segilmesi halin-
de, Nasrettin Hoca Fikralarinin moral
egitiminde yararl olabilecegi goriisiin-
deyiz. Dogru diye kesin bir sonu¢ ¢i-
karmayan masallardan da, yine moral
egitiminde yararlanilabilir,

Birtalim fikra ve masallarin, Koh-
lberg’in moral gelisim devreleri agisin-
dan incelenmesinin miimkiin oldugu ve
bu tir bir cahsmanin, ¢esitli yararlar
saglayacagl anlagimaktadir. flerde,
yeni eserlerin, ayn: yaklasinla incelen-

" mesi yerinde olacaktr.
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<KRIZ VE KRIZE MUDAHALEY] ICEREN UC ANA YAKLASIMIN
KARSILASTIRILMASI-*

Dr. Oya G. Ersever.
Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Balimii
Egitimde Psikolojik Hizmetler Ana Bifim Dal
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Bilim Dal

«Kriz ve krize Mudahaleyi Igeren

U¢ Ans Yaklagimin Karsiastiriimasi»,

1981 yilinda «The University of Nort-
hern  Colorado’da Dr. Ova G. Ersever
tarafindan yazilmis ve basilmig = bir
doktora tezidir. .

Bu makalede, c¢alismanin amacgci,
yontemi, bulgular, vargilar, ve dneri-
leri kisaca asagida &zetlenmigtir.

CALISMANIN AMACI

Calismanin odak noktasini, <«Krizs
ve Krize «Miidahale»ye ilkigkin ana yak-
lasumlarin incelenmesi ve analizi olus-
turmaktadir.

Calismanin amaglarl sunlardir :

a) Kaynaklarin taranmasiyla mev-
cut kriz ve krize Mudahaleye iligkin
ana vaklasimlarin belirlenmesi,

b} Her yaklasmmun igerdigi kriz ve
krize miidahaleye ait kavram ve 6gele-
rin agikca tanimlanmasi,

c) Belirlenmis kriz ve krize mida-

hale yaklasimlar -ile ilgili arastirmala- |

rin gizden gegiriimesi,

d) Yaklasimlarin uygunluk, ben—
zerlik ve farkliiklar agisindan analize
edilip karsiiastiriimasi, ve
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e) Yaklasmmlardan elde edilen bil-
gilerin sistemli sunulmas:.

- YONTEM

Kriz ve krize mﬁdaha,leyé iligkin
gincel ana yaklagimlarin belirlenmesi
i¢cin mevcut kaynakc¢alar yogun bir se-
kilde incelendiler. Flde edilen tim kay-
nakcalarin igerigi - elden gegirildi. Ve
valmzca c¢alismanmn amacina ydnelik
bilgi veren kaynakgalar ¢alismaya da-
hil edildiler. Mevcut kaynakgalar igin-
de kriz ve krize miidahaleyi igceren ¢
ang yaklagim belirlendi :

a) Denge

b) Biligsel, ve

c) Psiko - sosyal yeklagimlar.
~ Ug ana yaklagimi meydana getiren
her bir grup i¢inde stz konusu ana yalk-

lasimi en iyi temsil eden en gelismis
yaklasmm segildi ve incelendi. Her yak-

‘lasimin, belirlenen kavram ve Ogeleri

arastirma i¢in geligtirilen bir olgek va-
sitasiyla sistematik olarak sunuldu,
analiz. edildi ve karsitagtirild:.

BULGULAR

incelenen tiim yaklasimlar, krizi
baslatic: bir olaym varligi, krizin pato-
lojik olmadig, krize girmis bir bireyin
vardim almaya agik oldugu, ve kriz te-
davisinin kise sureliligi (1 ile 8 hafta)




