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COCUKLABIN DAVRANISLABINI DEGEHLEN"DIM OLCEGININ'I
. T-’&NITIMI VE GUVENIRLIK CALISMASI _

Dr. Melda .Akgzakm '
" AU. Tip Fak. ‘Psikiyatri
Anabilim Dall Gocuk Psikiyatrisi

P.sikdlo{;u
oo roukla,rm Davramglanm Deger- _6 11 yas Kiz gocukla.rl igin ise, Beden— -
. lendirme_ Olgegi- CDDO (Children Be- = sel. Yakmmalar,” Sizoid, Ohsgesif, Dep-

- havior Check List-CBCL)- ile ilgili ilk resyon, - Sosya,l Ige Cekilme, Cinsel ‘So-
veriler, Achenbach tarafindan 1966 da ~  runlar, Sucly, Saldmgan Hlperaiktlf ,
'yayinlanmagtir. _Achenbach - (1966) bas- ;Ammasm olmalk iizere 9 faktor saptan-
langicta, cocukla.rm vaka &ykiilerini ve - gt 6-11 vas erkek rouklannda, da

. davrams belirti listesi meydana, getlr— a Obsemf Kompulsﬂ Bedensel Yakmma-
- _mlsmr , , - lar, Sosyal fce Cekilme, ‘Hiperalstif,
Saldirgan ve Suclu olmak tizere 9 fak-
CDDO nin simdi kullanlan. cgekll,  gan ‘bulunmustur, 12-16 yas kiz gocuk- "
1978 - 1979 yillarnda yaymlanmis, 118  'jor jgin ise Bedensel Yakmmalar, Si-

a 'ba,la;r tarafimdan - .gocuklarmda. olumlu - g faktdr sa.pta,nmmhr 12- 16 yag erkek

 davrams ozellikleri olarak tanumlanan, = gocuklannda, da Bedensel Y&kmnlalar _
. sosyal yeterlikie (Social Competence} ' Sizoid, fletigim Guglugu Cocwksu Ob-
, '11g111 20 maidde vardir.. : .. sesif Kompulsif, Husumet Besleme; Ige

:Cekilme, Suclu Sa.ldlrgan Hlperaktlf'

Davranls behrtl olgeklerl prbﬁh .
" ruh saghg: kliniklerine. gonderilen 450 . . olmak: uzere 9 faktor elde edilmistir.

: gocugun, anababalary tarafmda,n doldu: - - Hent - faiktor aana.hz.l ' sonuq:la.nyla" .
-rulmug olan. CDDO’ mq fa;ki:or anahzm— © ayritil’ (na,rrowband] davranis behrta
den elde edﬂmlﬁfﬂr  dlgekleri ve iki genel {broadband) . tany

4- 5 6- 11 12 -18 ya,s;. grupla,nnda-

laz ve erkek coculdlari-igin, farkll gii- | - Yonelim ve Disa Yonehm ola,r\ak adla:rl—

venilir belirti faktorleri septanmstr. rdlrﬂmlstlr S SR o
“Bu faktorier, 4-5 yasg Kz rouklarmda ‘ ‘ Olgeklenn normla,n -16 yas' ara-
Depresyon, Bedensel Yakmmalar, Sizo- | sindaki her yagtan ve cmsxyetten 50 ser_ :

id, Sosyal ice Cekilme,; Cinsel Soruniar, - normal gocugun snababasma cDDO
Sisman, Saldirgan, Iﬁperaktlf ohnak ] uygulanarak hesaplanmigtir. Bu norm-.
iizere 8 tanedir. 4-5 yag ‘erkek gocuk-= - lar,. . Washington, D.C. ‘bélgesinde, g6-
larinda da Sosyal ice Cekllme Beden— - . rismecilerin, seckisiz yontemle sectik-,

Cinsel-Sorunlar, Sizoid, Saldirgan, Sug- ..f..ma,tlf drneklemdeki: gocruk]ar bir-dnce-
__lu olma,k tizere 8 fak.tor bulunmustur kJ. yﬂ herhamgl bir ruh sa.ghgl merke- _'
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konuyla ilgili yaymnlari tarayarak bir - 'Sizoid, - Depresyon, - Iletlsun Glglig, Sl

davrams -belirti maddesini igermistr ;649 Depresif Ige Cekilme, Endigeli- -
(Achen;bach '1978; Achenbach ve Edel~ - opgesif, Gocuksu, Hlperaktﬁ Acima- - -
brock, 1978). Ayrica, CDDO'de dnaba- “g1Z, ‘Saldirgan. ve Suglu ‘olmalk tzere

“grubu bulunmustur. Bu iki grup, Ige -

- sel+Yakmmalar, Depresyo 7 Cocuksu,. - leri ailelerden elde edilmigtir. ‘Bu nor- -




- {Achenbach, '1678;

" zine bagvmmam151ard1r Elde edlle'n ,

~veriler, T puanma donusturulmustur
1979; Achenba,ch
: Edelbr’ock 1979 1981)’ '

_ N,orma-l. ve sorunlari olan q:oc'uk—.- :
_ tlim Davrans -
- Belirtilerinde ve Sosyal Yeterlik Puan- -

lar karsilagtirildiginda,

la,mnda a,nla,mh farkhhi bulunmustur

Achnnbach ol(;egm anababa ve go-

‘cugun dlger vakinlar: tarafmdan dere- -

celendm.leblleceng belirtir, Ol(;eg1 isa-

.retleyenler yonergeye - gore davranis

behrtﬂenm 0-1-2 olarak dereceler. Co-
cugun son 6 aylik dénemine: gore de-

gerlem:hrme yapihr, -Olgekte bphrtllen'

“madde, _gocukta son 6 aydir yoksa (0},

Cocuk igin bazen ya, da biraz dogru ise
(1), cok dogru ya da ¢oguniukla dogru
- ise (2) olarak 1$a,ret1emr Sosyal yeter-

. likle ilgili bolim Etkinlilk, Sosya.,lhk ve
_ Ok.'l_ll alt olg_eklemm ;q:ennOktednj. C -
kinlik 8lgegi, glnlik islere, spora, spor

‘disindaki etkinliklere  katilimin niteli-
Eini; Sosya,llnk olgegl sosyal iliskilere
katilimy; Okul olcegl ise, okuldaki ba-
sar derecesm1 ve. soru_nla,n vansitmak-
tadir, Sosyal Yeterlik Olc;eklerl deger-

lendxrﬂu'ken genel olarak 0-1-2 .derece- .
Arastlma.cﬂar Olcegin

. ‘lemesu yapllu"
_-pua,n.la,maswla ilgili- yonergede a,yrlnm-
1 b11g1 vermislerdir.-

(;DDO’de gﬁvenir]ik
test yoluyla saptanmistir, 6-11 yag er-
kek gocuklar igin 12 riormal gocugun

_annesine, orta,la,ma. 8 giin arayla (ranj .

7-12 giin) uygulanara,k elde edilmistir.

Alt olgeklger Ice Yonelim, Disa Yonelim,
Toplam Davranis Belirti ve Sosyal Ye- -

terlik puanlar1 Pearson momentler car-

pimnr korslasyon kat sayisi ranjt .72-.97

arasinda saptanmstir . (Achenbach,
1978). 12--16 yas -erkek 6-11,712 - 16 'yas

- kz. gocuklan igin, - normal cocuklarin
_ an__nelenne orta,lama._ 7.3 giin arayls. 61-

test tehra;

s ' o i ‘l;-i.MeIéia Akenlan

. gek uygulanmistir. Sosyal Yeterlik,
- Davrams Belirti alt tlgekleri, Ige- Yone-
lim, Diga, Yoénelim ve- .Toplam Davranis -

Belirti * puanlar: Pea,rson momentler

" garpimi korela,syon kat-sayis1 12 -.16 yas L
erkek gocuklar: icin ortalama, 82, 6-11

" yvas ‘kiz gocukla,n igin .88 ve 12-16 vas L
kiz gocuklari icin .90 olarak. bulu.nmus— .

tur (Achenbach ve Edelbrock 1979).

, Aynca anne Ve ba,ba b1rbu:ler1n—\
den bagimsiz olarak, ‘cocuklan igin bu

-..0lgegi derecelendirdiklerinde iki olgek ,
-arasmdaki korelasyon katsayis1 6-11 -
vag erkek cocuklarinda. Toplam Davra- .-
© nis - Behrtlsmde 58, kiz goculdarmda -
- 83, 12-16 yag erkek cocuklarmnda .79,

Ckaz gocuklamda .54 olarek - saptanmig-

tir (Achﬂnbao‘w 1978; Achenbach we

: Edelbrock 1979]

. Oi(:egm gegerhglyle Hlgili yarymlaz'
’ da. Kisith bilgi oldugu -gorilmektedir.
Conners’in iliskd bozuklugu - ve kaygi-
. faktériyle CDDO arasinda, ortalamg, .62
ik bir korelasyon bulundugu belirtil-. -
migtir (Achenbach. ve Edelbrock 1878). -
o Ayrica baz- yeni ‘geligiirilen dlgeklerle
- -CDDO'nin arasmdalksi korelasyon verst-
. migtir. Cocukiar: Degerlendirme Olgegi
(The Child ‘Assesmant Schedule- CAS) -

ile CDDO Toplam Davrams Belirti Pu-

ani arasindaki korelasyon katsa,ylm 81
olarak bulunmustm'- Bu. sonug, Cocuk-

18.-1‘1 ‘Degerlendarme Olgeglmn gecerligi

igin bir kanit sayimashir. ki olgegin de-
toplam patolojiyi degerlnndlrdlgl belir-"
~ tilmistir

(Hodges, McKnew,
Stern ve Klme 1982) .. '

Cytr?-n,

Bagka bir gahsmad.a. hiperaktif ve

normal cocuklarla ¢ahsimusg, hiperak-
tif gocuklarin segiminde Conner'in éi-

cegl uygulanmis, anne ve babalar Go--
cuklarmm .CBDO ile degerlendJnmstu'
- CBDO'nin hlpmr,aktlf Blgegi- Conner'in .
rolgeglyle 82 87 arasmda, ﬂlskl goster— .

: -PSIK_OLOJI DERGI.S_'J"~.




S e R . i
o -Davranig *Degerlendirme- Olgefinin Tanummu

rmsﬁr Ayﬁca h1pera.}€f:if '(;;t)cuklarm

Achenbachln 1966 da, yaptlgl ca-
"llsma,mn sonuclar: bir gok: a.ragtlrmada
tant koyma/ -aract olarak- kullanilms,

L _ buna gore,. gecu_klar Ige Yonelimli:ya da

Disa Yonelimli- diye ayrilmis, rou1:1a~
rin. ve anababalarmn - oze]llklen ince-
lenm_lsm (Anderson 1969;. Rolf, 1972;

o 1676; Shechtman 1670 - 25 1970 - 1.

CDDO hin: 'I‘urkge gewnm 2 khmk

*'. peikolog tarafindan: yapilmstr. Ceviri-

dexi: sonra bir on ‘deneme yapimis, 5
anneye, 5 babaya. slcek: bireysel olarak
uygulanmigtir. -Maddelerin a:nlasﬂa,bu

- -On denemede anne ve babalarin 1sa,ret—
__Iemede gugliukleri oldugu gdzlenmigtir.

o . Bundan dolayz arastlrmada isaretleme-

‘den kaynaklanacak bir hatanmn- Bnime
maddeler anmbabaya okunarak uygu-

; 1emms’r;1r

Titkge formu igin test- tekrar test
. -guvenirligi- saptanmugtir. - Cocuk P51k1—
" .yatri kliniging ilk kez. ‘basvuran 6- 11-

" yag arasinda 10 kiz, 10 erkek cocuk an-

- nesine -yukarda sozl -edilen ‘bigimde
uygulama yapimigtir, Cocuklarin an-
nelerine ikinci uygulama- ortalama 9
gun sonra . (ra.n]1 7-11 giin) tekrarlan-
mistir.  IKinci uygulamaya kadar bu
roukla,rln psikiyatri khmgmde incels-
me ve,degerlendirilmesine baglanma-
mistir

Test - tekrar test glvenirligi  igin
Pearson momentler garpui: korelasyon
kai say1sl “hesaplanmustir. 6-11 yas kiz,
gdcuklan igin Toplam Belirti puaninda”
~67; Ice Yonelimde .92; Disa Yonehmdn
99 olara,k saptanmmtxr Alt olgeklerde

¢
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- - CDDPO’nin- Diga -Yénelim ‘ksminda. da- ..
~ .. _ha-fazla ‘davranis- Dbelirtisi gosterdlga
o bllamlmlshr (Mash: ve. Johnston, 1983)

lirlik duruamu. gozden gecirilmistir. Bu -

- gegmeX igin, olgek- - gdritsme’ swasmda -

" lanmmas, arastumam taraf;q;_ian isaret- :

g*iivenﬁrl_‘il_{ykam sa,ym ranji '.72_4497 -ara-
smda bulunmugtur, Sosyal Yeterlik top-
“lam. puanda guvemrlﬂ{ 96; Al Olgek-

" lerde ise Et,kmlﬂ{te 80; Sosyaﬂlkte 85;

' Okulda 90 olarak sapt&nmlgtlr

6-11 'yag erkek gocuklari icin ise,

"Guvenwlﬂc kat: sayilarr’ Toplam Belirti .. =
: puanmda. .87, Ige Yoénelimde .86; "Disa
-yonehmde 93 olarak sapba,nmistlr Alt
. -olgeklerde guvemrhk Jat- sayisi ranji -, -
68 - .04 .arasmda ‘bulunmustur.  Sesyal .
Veterhkte toplam. puanda guvemrlﬂ;_ ‘
.86; Alt slgeklerds, Etkinlikte .77; S08-

alhkte 84; Okulda. 98 ola,rak sa‘otan

2 'mlsnr o

CDDO ile 11g111 bat k&ynaklanndan
izlenen guvemrhk ve gegerhk caligma
bulgularr ve. ayrica 6- - 11 ya..s “klinige
basvuran Tark qocu_klamda, saptanan
test- tekra.r test guven:rhk sonuglari,
" bu- olgegm Turkr;e formunun aragtir-

ma,larda kullamla,bﬂece g:m dusundur—_'- R

mustur
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