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Cocuk Ruh Sagligi Unitesi Uzmani

Aile arastirmalarinda rastlanan en
carpial bulgulardan biri, anababa pato-
lojisi ile ¢ocuktaki patoloji arasindaki
bagin oldukca yliksek oranda olmasi-
dir (Meissner, 1964) .

Ana.ba,bada,m ruhsal hastaligin gev—
resel etkenler yoluyla cocukta da ruh-
sal bir bozukluga yol agtigimi kanitla-
yan pek cok veri bulunmaktadir. Fa-
kat bu, gocuklardaki psikiyatrik bozuk-
luklarda dogustan gelen bazi etkenleri
vadsimak anlamina alimamaz (Rutter,
1966) .

Eriskindeki ruhsal hastalik ile co-
cuktaki psikiyatrik bozukluk arasinda-
ki baglantida kalitimsal ve gevresel et-
kenlerin énemi tartigilmakta olan bir
konudur (Rutter, 1966].

Epidemiyolojik ¢alismalar, = gocuk-
luktaki ruhsal bozukluklari, okul ve
aile dist gevresel etkenler yaninda, ev-

" lilik ici uyumsuzluk, anababadaki ruh-

sal bozukluk ve sosyal dengesizliklere
baglamiglardir (Cooper ve ark, 1977).

Anababadaki ruhsal bozukluk, ilis-
kili oldugu distinillen aile bozuklukla-
rinin bir sonucu olarak ¢ocuklarda da
psikiyatrik  hastaliklarin
yol agar (Rutter, Hersov, 1977).

Cocuklardaki ruhsal bozukluklarin
¢ogunlukla, cocuk ile anababasi, Hzel-

likle annesi arasimndaki bozuk iligkilere

baglanarak agiklandigi bilinmektedir

(Nilssen ve ark., 1973). Oysaki bu ko-
‘nuda, yapllan 51stemat1k arastirmalar

ve. mnevrozlarm olusumunda behrgm

:Temmzfz,1985, C_J'It 5, Say: 18 -

dogmasina

ver tutabilecek olan ailesel etkenler

hakkindaki istatistiksel veriler gok az-

dir (Ingham, 1949; Rutter 1966).

Nevroz belirtileri, catismalarin ve
 karmasalarm bir sonucu olup, nevroz

tanimi, kisiler arast iligkilerde, karsi-
likli etkilesimlerde bir bozuklugu icer-

mektedir (Adasal, 1973). Izleme calis-

malarimizda nevrotik kadin hastalarmn
cogunun «anne» olduklarn gorilmekte-
dir. Bu uyum bozuklugu gdsteren, sag-
liksiz etkilesimler icindeki annelerin

cocuklar: nasil yetismektedirler, anne-

deki bozuk davranis, iliski kalibini be-
nimseyip stirdirmekte midirler yoksa
annedeki ruhsal bozukluktan hic etki-

lenmeksizin saglikli bir uyum mu ge-

listirmektedirler? .

Bu arastirma, annede, aglk nevroz
belirtileri ile giden psikopatolojinin go-
cuk iizerindeki etkilerini incelemek ve
annedeki ruhsal hastaligin turt ile co-
cuktaki ruhsal bozukluk arasinda dog-
rudan bir baglant: olup olmadigini sap-

tamak amaciyla diizenlenmisgtir.

YONTEM

Bu arastirmanin kapsamma «Nev-
roz» belirtileri ile basvuran ilkokul ya
da daha tist diizeyde Ofrenim gdrmiis,
evli, ilkokul ¢aginda gocugu olan kadmn
hastalar alindi ve psikiyatrik bir yakin-
ma ile herhangibir psikiyatri merkezi-
ne bagvurmamis olan, ayni dlgttleri ta-
siyan kontrol grubu. ile karsilastirilds

' Bu calismade, hasta ve kontrol grubu

olarak toplam 40 aile degerlendirildi.
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L Hasta olarak basvuran anne igi.
Aragtirmaya ‘anne ile birlikte baba ve

~ “gocuk da katildi Baba, saghkh olarak -
kabul edilerek, aile igi 1let151min etki- ~
Jesimin, anne ve gocugun belirtilerinin

__-degerlendlrihnesgmde bir .kontrol. ]:C@,Q,
' jbzr gozlemm olarak kullanlldl

Annedek_l ru.hsa,], behrtlleri sa,ptar "

- mak amaayla, . ps1k1ya,tr1k gorusme,
- MMPI ve: Belirti Degerlendnme Lis-
-tem .gibi yontemlerden ya,rarlamlal

Kullamlan “Belirti Degerlendlrme
_ ']'_astem pmkologlarca, Tiirkeeye gevrile-
" rek, ilk kez bu arastumada- uygtlapd:

- Afastlrinaya. katlan kigilere uygu-
" lanmadan énce, ilkokul va da daha alt
~dizevde kigilere venlerek testm geger

_'uhgl saptandl :

. 82 sorudan olusan. bu testte, belir-
7 ",t1ler derecesine . gore 0 1 2,3, 4 sekhn-
CC.de degerlendmldl . o

Kan—koca 1let151m1m11 degerlendi--
. rilmesi, annenin- yanmtlarindaki abart-

ma ya da saklama payinin ‘Bgrenilmesi -
- agisindan testler; anneler adina, baba- -
. ;lar ta,ra;fmda,n da ayri ayrr dolduruldu "

Aynca, ‘babalarla: gorusulerek an-

- nedekl hasta.hk bshrtllen 11e 11g111 kisa
' -bﬂoller—a_lmdl S

«Nevroz» tan151 kesmlesen annele\ )

re, a,rastuma,nm amaci ._anl&tllarah,
“ruhsal yénden sagliksiz olan annelerin

gocuklarinda benzer belirtilerin gbri-

" lup gorilmediginin degerlendirilmek
1stend1g1 belirtildi. _ :

C;ocukta,kl ruhsa,l behrtﬂem deger—

- _lendlrmek tizere, cocuklar icin. Ruhsal’

" . Belirti - Degerlendirme Listesi, Clmle
- Tamamlama. Testi, Ug Dilek Testi, Re-
sim ‘Cizdirme (Good- Enough) Testl g1b1
araglar kulla,nﬂd1 . :

' Iendmld;t

ldarnn

* . Bahar Gékler

. 68 so;"uda,n' olustufulmug bir test

_olan Cocuklar. I¢in Ruhsal Belirti De.. .
= gerlenchrme Listesi, hasta ve kontrol -

Srup -anne. ve babalar ta,raﬁnda,n ayr
ayri doldur'uldu Annebabaya testi dol- -

_dururken birbirlerine damsma.malan o .
. soru sorup,. f].k_tr ahna.n_laia,rl_ behrtl__ldl\

Belirtiler 'ydgunldgﬁné ‘gbre, __Pek

gok, Sik-sik (3}, Gok, Sik (2), Az, Bas -

zan (1), Degll Yok (O) olarak deger—

Cumle Tamamlama, Ug D11ek T°st1
ve Resim Cizdirme Testi yoluyla gocuk-

gevrelerini degerlendirme, algﬂétma ' bi-

“gimleri -6_gren'ilmeye galsildi, - .

BULGULAR o

Armelerm ruhsal behrtﬂermm de—

'_.gerlendmldlol ik boélim ile,. gocuklarin -
. ruhsal - belirtilérinin degerlendirildigi-

ikinci bélumiih bulgularl &le a,yrl ve-

- rilecektir,

11— Aimelerin Ruhsai‘DuruderL :

a) Hastalarla yapllan p51k1yatr1k

" gériismeler sonucu, belli tam degerlen— SR

chrmelenne g1d11d1

Izlenen nevrotik . kadm hasta,la,rm'
biiyiik c;ogunlugunun evlilik oykiilerin-

~ de,"kari-koca. gegimsizligi; q:atlsma,lar

doyumsuzluklar, eslerden ve es yakin-
larmdan ya,kmma o6n planda gelen ko--

: nularch

b) Hasta ve komrol g'rubu annele
re ayn ayrt MMPI uygulandi. Yine

_ hasta-ve kontrol gruplarinda, MMP.I"

olusturan 13 alt grup igin, grup orta- -
lama puanlarl bulundu. Grup ortala-.

- malau «f» testi uygulanarak karsias-
frlds.
" kontrol grubu annelerden daha fazla,
« ruhsal belirti gdsterdikleri saptand:,. :

‘Hasta grubunda,kl annelenn
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* &) Belirti Degerlendirme Listeleri--
nin, belirtinin yogunluguna gore 0,1,
2,8, 4 senkhnde degerlendirildigi aglk—' .
Buna- gore her iki grupta,. .
‘ ‘icin ve babalarm . -
anneler adina verdikleri pua,nlar ayri
ayr toplanarak, toplam puanlar sap-:
tandi. Belirtilerin niteligi- dikkate alm- :

lanmaisti:
annelerin kendileri

maksizin, bu- toplam pu&nla,ra gore ge-

. =rek11 -istatistiksel iglemler - - uygula.ndl

olmadig,

_ Anne baba yanitlan arasmda farklihk-
larn olup -olmadigy aragtiriid, iki-gru-

bun. ortalama puanlari «t» testi uygu-

Janarak: karsﬂa,smnldl Sonug 1statlst1k- .
sel ola.ralc anlamli -degildi -
- Hasta grup a,nnelerm kendilerini deger- _
_ lendirmeleri ile, kocalarinin onlari de-
" gerlendirmeleri arasinda’ bir Iark yok-
: tu g : S

(p >.0.05).

Aym islem kontrol gr'ubu 1gln de

yapﬂdl Kontroel ‘grubunda da. esler ara- -
- sinda, belirtileri- ‘degerlendirme a,c,'lsm- o
_ dan bir. fa,rk bulunmady - ~ .-

‘Daha sonra, hasta ve- 1{.011:,1 ol gru—

. bu annselerin belirti grup ortalama pu--
"+ anlan arasindaeki farkmn - anlaml olup
yine «t» testi kullamlarak
" arastirildn. Iki grup .arasmdaki-«t»-tes-
~.ti sonucu anlamh idi (p <0.05). Hasta
-~ grubu anneler, kontr01 grubundakl an-

'nelerden daha gok rahsal belirti gds-
gtermekteydller ‘Bu ‘bulgular, psikiyat-

rik- goriismeler sonucu. va,nlan tamla,rl

‘desteklemekte idiler.

_ Aym iglém, her iki grupta;kl baba—
lar arasmda da yapidi Sonug istatis-

tiksel olarak anlaml: idi (p+<0.05). Has- -

tg annelerin kocalar, eslerindeki sag-

“hksizlik belirtilerinin varhifim destek-
. lemek eychler oo '

-2 Cocukbann Ruhsal Durumlan ]

A Cocukla,rm ruhsal. durumlannm B
-degerlend1r11d1g1 behr't1 hstelen 3 yon-- .

“temle ele a.11nd1
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ag) Ik ‘yoritemds, hasta ve kontrol -
gruplarinda, her. gocuga, iligkin, anne

Ve ba.balarm a,yr; ayri ‘verdlk,len pl- -

anlar topland: ve toplam ‘puanlar de-
gerlendirildi. Belirtilerin niteligi dikka-

te alnmaksizin, - bu toplam: puanlara.
’ wore gereklj 1sta.tlst1ksel
3-p11d1 '

1slem19r ya,-

Once her 'blr gocug& 1h$k1n deger—- '

rieng_lrmede a,nne-baiba Ya.nltla.n ‘ara-

- smda bir fa,rklﬂﬂ{ olup olmadlgl arag- -
*faraddn. Gruplarin ortalama puanlar: «t».
‘testi uygulanarak karsiagtrilda, Sonug .

istatistiksel = olarak = anlamli -degildi

(p >-0.05). Hasta g'rupta, anne babala- - E
‘in gocuklar: deg_erlendlrlslen arasmda o

b1r fark yoktu

Kontrol grubu 19111 de a,yni_ islem 7

‘uygulandl. Kontrol grupta -da.- anne ve
- babala.r .

cocuklarmi  birbirlerinden

. fa,rksm degerlendmyorlardl

Daha. sonra her 1k1 grup c;ocukta

_belirtiler, annelerin- “degerlendirmesine -
y gore sa.ptandl
rin degerlendmlrne51

‘Gocuklardalki belirtile-
acismdaxn, hasta
ve kontrol "grubu annelerin yamtlan

arasmdaki «t» testi sonucu anlamli bu- ..
. clundu - (p < 0.05). Hasta grubundakl Go- -
. cuklar daha fa.zla, m;lhsa,l behrt1 goster— —
x mekte idiler. =~ - - '

Aym ka.rgllastu'ma. her 1kl grup' L
cocukta, babalarn degerlendlr'mesme .

gore de yapildy _Hasta,annelenn cocuk- -
lari, babalara gorede, daha fazla rub-

sal belirti gostermekte idiler. -

-as) Bu yontemde, yine aym liste .
icinden nevroz egdegeri. .sayilabilecek
17 belirti secildi. Her belirtinn, hasta, ve
kantrol gr*uplannda kag roukta -gG-

ruldigd saptandi. - Anne ve babalarin - ..
“Byri o ayrl ya,mtla,mam

11e hasta ve
kontrol grubu’ rouklarda, her bir be-

-hrtmm goruhne sﬂchgl % olara,k arag-




tirddi. Yuzdeler arasi farkla ﬂglh ge-
- rekli | 1sta.tlst1ksel 1slem1er uygulandi.

Hasta. grup; anne~ba.balann ‘bu belirti- -
ler agwsmdan, ¢ocuklarim degerlend;r— '

“meleri’ arasmdaki fa.rkhl].k hi¢ bir bs-
lirti igin anlamb degildi, Aym dirum
kontrol grubu anne-babalar i¢in de ge-

© . gerli‘idi, Fakat hasta, ve kontrol grubu

-

- -maya galgilds, Hasta, ve kontrol grubu -

anneler, ayr: ayr ele, alindiklarinda,

' baz belirtiler acisindan, hasta ve kont- -
~ rol grubu cocuklar arasmda. anlamlr blI"

fa;rkhhk bulundu

Almganhk kuskuculuk konkakhk '

ma.tqu sinirlilik, tedirginlilc, yvatagim

1slatma. gibi belirtiler hasta annelerm'

rouklarmda, da,ha fazly, goriilmekte idi,
" Hasta .ve kontrol grubu babalar,
ayn ayri ele allndlklarmda, iki grup

qocuklar arasimdaki fark tek bir belirti .
: a@mmdan istatistiksel olarak anlaml

idi.. Sinirlilik,- tedirginlik . gibj belirtile-

- Tin, hasta annelerin t;ocukla,nnda, daha
f&zla gorulmem sonucunu babalar da L

desteldemekteydﬂer o

a:) Ugiineit yéntemde, ayni hste'

“iginden segilen 4 olumlu bulgunun, has-

ta ve kontro} gruplarinda, Ka¢ cocukta .
goruldugu, anne ve babamn ayri ayr -

vanitlanmialar: dikkate alma,rak saptan-

anne-babalar ayr: ayr: ele, alindiginda,
uygulana.n «t» testl sonucuna gore,

olumlu ‘belirtiler acisindan, hasta ve |

Kontrol grubu c;ocukla,r\arasmda an-
lamh bir farkhlik vokfu. Har iki grup
" gocuk da bu olumlu belirtileri gwosterA

. mektieydiler,

“4 olumlu belirti :

1 — Ders dlsmda. meraklan ve il-
gﬂen vardJr - :

2 — Kendi kendine yeterhdlr ken--'

odi 1sm1 kendi gorir,

g — Isb1r11g1 FJapar ve venlen 151'

tuta,r - : ‘ -

Bahar Golder

4 — Biiyﬁklerle aras! iyidir,”

- Nevrotik a.rmelerm gocukla.rl ile
kontrol grubundaki -gocuklar, bu test-
lerdeki yanitlarn yontnden incelendi-

ginde, anne, baba ve kardeslerle ilgili -

tutum.la.rl ‘belirleyen cumlelerm 5ay151

“ve igeriginde, iki grup arasinda -belir-
Zin farklﬂlk oldugu saptand:. (Hasta .

grup cocuklarinds anne, ba,ba, kardes-
lerle ilgili climle sayisi % 33.75, "kont-

- rol grubu qocm_klarmda ise % 18.95 bu-
~tundu). )

Kontrol grubundaak.l c;ocu_kla.ra, ki
_ yasla, ana-baba, ile ilgili tutumlar be- -

lirleyen clunleler,  nevrotik annelerin

cocuklarinda, saylsal olarak’ fazlaydi - e
Yine bu- ctimlelerde icerik ola,ra,k an-

nenin ha.sta,hgmdan bozuk: ev. igi.ilis-
kilerden, dzellikle bozuik ana-baba, ilis-

. kilerinden duyulan kayg, anneye diig-
kinlik, ana-babamn, sevglsmden emin-

olamama ve ana-baba, tutuml&rmdakl
degiskenlikien ya.}nnma yogunluk ka-
zanmakta idi. ‘

- Kontrol grubunda, anne baba ile
ilgili tutumlam belirleyen. cumleler

hasta grubu qocuklardakllere klya,sla. -

az sayida ve gogunlukla igerik yontin-
den yitksiiz. ya- da duygusal doyumun
ve aile igi dengeyl, mutlulugu yammta,n

_cu_mlelerdl

Her iki g'mpta kardeslerle ﬂgw.h
tutum - climleleri karsllaatmldlgmda
herhangi bir fark gézlenmedi. Her iki
grupta da ka,rdeslerle iyi ﬂlsluler c;o—

‘Bunlukta idi.

c) U{; Dilek Testi ile ngﬂi Bulgu—

! 'lar:

. Ug dilek . testlnde vehlen yamtla,ra' ’
gore hasta ve kontrol grubu gocuklarin .
‘dilekleri, _

1} .Bagar-ile ilgili istekler;

.

bJ Cu_mle Ta,ma,m_la,ma, Testleri So-
'-nuclarl : : ’
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2) Mutluluk ve Saghk ile-ilgili istekler, :

3) - Somut Nesnel istekler, 4) Digerleri -

o 5ek1mde 4 alt gruba. aynlarak ka,rslla,s—

“trralda. ‘
Ha,sta, ve kontx'ol gruplarl igin, “her
alt. gmpla 11g111 belirtilen 1stek1er1n s&-

. J161 8YT1 &YTL toplands, Allna,n sonuc,‘la-
o rn a.nlamh olup’ ohnadlglm olgebﬂmek

: 7.'1<;1n X3 teknigi. kullamldl

o Uygulanan «xzn testine’ gore her: 1k1
grup- ‘cocugun uq dilek -
~ bulgularmin- karsﬂastmlmam istatis- .

grup “gocuklarinda mutluluk ve saglik-
la jlgili 1stekler gogunluktaydl

d) Resim Clzdu'me (Goodenough)
Testi ile ﬂg].ll Bulgular )

Her iki grup- g:ocukta, resm:x Q1zd1r-
me testi. sonucunda, belirgin, _sorr_mt‘bn

Resunler butunlu_k ve boyutla,r yo—
nitnden, hasta ve kontrol grup cocuk-
larmda yalnizca yasla;ra. gore fa,rkhhk
gostermekte 1dJler

Her 1k1 grup QOc:ugun da. resunlere
verdﬂ:len oykuler igerik- yonunden pek

de yogunluk kazanmis konular, iyilik-
severlik, - kétilerin cezala,ndlrﬂmaSI
basan~basar151zlﬂit1

Resimler klinik gozlemlere gore
degerlendjrﬂdl dahg ileri - psikolojilc
teknige dayal degerlendn‘meler Ya.p1~
lamadl

TARTI SMA

Aile yasantlsmln bazi yanla,nnm
nevrozlarnmn olusumunds, belirgin. bir -
yer tu’otugu bilinmekle birlikte, bu ko-
nuda,lu 1s1;a,t15t1ksel bulgular qok az sa-
y;dadjr (Ingham 1949)

Temmu.. 1985 -~ Cilr 5 Say: 18

festi ile | 1]g111 -

tiksel olarak a.nla.mh ‘bir farklihk gos- .
uermekteydl (xf =17.80 p<005} "Hasta -

farkhhik - bulunamad:t e e

farkl: degillerdi. Gensl olarak, odykuler- .
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Bu- qahg.mada cnevrdz» fams ile

: sag;a.ltun gbren ‘kadin hastalarin gocuk-
‘larmnda. da nevrotik belirtilerin gori-

- lip gorulmed1g1
mlstlr

a;ra,stuﬂma,ya g&hgﬂ-

Arastlrma.xmza kayna.k olam. varsa-

yim, «nevrotik annelerin (}ocuklannda

da nevrotik belirtilerin ¢1kacag1» idi.
- Caligma sonucy elde edllen bulgular,

varsdylmimiz: “destekler diizeyde ' idi.- =

Nevrotik - annelenn gocuklarinda, gerek

_ anne, gerekse ‘babamn degerlendirmesi
Kryasla

ile,” -kontrol grubu - .cocuklara. -
ruhsa.l behrtﬂer daha, fazlaydl

Ingham aile igi gatlsma ve alleden

bir bireyin ruhsal hastalifinl, nevroza -

" yol acan en dnemli iki etken: olarak be-

lirtir. ‘Nevrozlarda -aile yapisy lzerine

Ya.ptlg’l a.rastmna.smda nevrotik hasta " -

grubunda. ana-babadan biri ya da iki-
. sinde . birden: gorulen ruhsal- hastahk -
oranmim ‘% . 47.1 -olduguny behrtn"ken

bu oranl kontrol grubunda % 2.7 ola,- -

rak bulmustur {Ingham, 1949). Bu da

' gerek ana-babalardaki ruhsal hastalik,
" onlarin gocuklarmda gorulen ruhsal .

bozuklukiarla yakmdan -iligkilidir . g6-.

- rigind, - . gerekse ‘biziln- varsaylmumizl .

-“bir yonde destekleyen blr bulo'udur o

Rutter psﬂuyatrﬂ«: yax‘dlm 1steyen
roukla.rm aalelennde
‘anababa ruhsa,l hdstalifina’ rastla.ndl-

B beln*tm_lstlr Vakalarin ¢ogunlu- =
(Rutter S

gunda, ha.sta ‘olan' - a,mledlr
1966) - -

' WHLO gocukluk nevrozla.rmda&n

etyolojik etkenleri. ara.stmrken nevro- -

" tik gocuklarin annelermde nevroz bhe-

_ lirtileri ghsterme oraninun, kontrol co-.

cuklara . kiyasla - daha yuksek oldugu—
.nu. aclklar (Lo e89). - . - -

S F. Cooper ve’ arkadaslan 26 p51—

klya,tnk ha,stamn okul cagmda 42 qo—

~

onemh oranda |
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cugu iizerinde yaptiklar arastlnnada :

~ bu gocuklarm: 19'unda psikiyatrik be-
¢ zukluk - gonﬂdugunu
_(Cooper ve ark. 1977},

‘Batin bu bulgular, bizim bulgula-
.,run1z1 desteklemektedlrler Bizim g¢ahs-
manuzda, nevrotik annelerin cocukla-
rinda, - konirol annelere - kiyasla daha
g:ok ruhsal behrtl goru.ldugu a,glga Cilk-
mlstlr

Aynca nevrotlk annelenn gocuk— ‘

'larinda;. annenin_ degerlendirmesi ile,

adinganhk, kuskuculuk korkaklik, inat-
cibk, sinirlilik, tedirginlik, Ya,’ua,gml 1s-
latma g'lbl belirtilerin yogun_luk kazan-

dagn behrlenm1st1r

Bntton ruhsai yonden ha,sta, GO~

,._,_-._cukla,nn anneleri izerinde yaptig aras-
tirmasinda, nevrotik ve depressif anne-
- lerin gocuklarmda nevrotik ya da nev-

' rotik bozukluklarla birlikte davra.mssa.l‘ '
bozukluklar- gériildigini belirtirken,

bulgula,nnuy bizim galigmamizin sonug-
- lart ile’ benzerlik gosterdigi dikkati gek-
‘ Imstzz' (Brltbon 1969). '

- Jerikins, amedekl k_1$111k egilimle-

1i ile; goouktaki belirtiler arasinda. giic-

i bir-baglarts- bulundugqnu belirtmis-
- tir (Jenkins, 1966). Agorafobik kadin-
larn okul korkusu olan gocuklar yetis-

tirmeleri.olasthgy fazladir (Berg, 1976).

' Gocuktaki ruhsal’ bozukluk, bozuk
aille igi iligkiler ve eviilik. uyusmaziik-

lann ile bagintili bulunmustur. Anaba- -

badaki ruhsal bozukluk, iliskili olduzu
distiniilen aile ig¢i bozukluklarn- bir
- sonucu olarak gocuklarda da ruhsal
hastallkla,rm dogmasima yol a,gar (Rut-
ter I—Iersov 19686).

‘Bizim arasﬁrmamﬁda,
uygulanan - ¢iimle tamamlama ve Ti¢

-, dilek testleri bu buleulart desteklemek--
) :tedirler. ‘Bu testlerde, nevrotik annele-

Saptamislardir o

'mtlana,caktzr o

) -g:dc'.likla,ra '

e . \"Bahar =G d¥les

" rin gocuklarmda, -anne-baba, uyusmaz-
i1, bozuk iligkiler, ev.ici catismalar-

dan duyulan kayg: belirgin olarak.gé-

Tllebilmekte, mutluluk ve saghkla il- .
gili dileklerin yogunluk kaz.a.nma51 on-

larm bu ‘konudaki ozlemlenm d_ﬂe ge-

.‘tlrmekte Ve goculdardalﬂ tepkllenn

gevre kogulla,rma, gire - behrlendlglm

_ gostennektedlr

Cocuklardakl ruhsal bozuklugun

. Hirtna belirléyen anababanin psikiyat-
rlk tanis1 dagil, ps1k010]1k ozelhk_lendlr-
' (Cooper ve ark. 1977). Belki de bu bag- -
lanfi bir sosyal kalltlmm sonucudur :

{Britton, 1969)
Cocuklarda goru_len ruhsal belirti-

lerin, aile igi. uyusmaziik ve gatismalara
tepki niteliginde, fakat -anababadaki’
_patolojinin aynen. yinelenmesi geklin-
~ de depilde, kendilerine dzgi olduklari, . .-
- aile igi diizensizlik ya da anababa pa- .. .3

tolojileri olumlu yénde degisme goster-

‘diginde, - ¢ocuklarda goriilen"bu bozuk- '
iuklarn gelisim streci iginde orta.dan

kalkabilecegi soylehebilir. Bu da ancak
uzun streli izleme gallsmala,n ile. ka-
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