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UNIVERSITE OGRENCILERININ ATILGANLIK DAVRANIS VE
EGILIMLERININ CINSIYET VE FAKULTE DEGISKENLERI ACISINDAN
INCELENMESI

Dog. Dr. Buket TEGIN

Hacettepe Universites|
Edebiyat Fekiliesl

Psikoloji

OZET

Bu arastirma {niversite &grencilerinde
atilganlik davraniginin, cinsiyet ve degisik
fakiltelere -g6re farkliik g&sterip ‘géster.-
medigini incelemek amaciyla yapilmistir.

Arastirmada Hacettepe Universitesi'nin
dért ayn fakiiltesinde okuyan 265 kiz ve 346
erkek olmak {zere toplam 611 6drenci denek
olarak kullanimisgtir. Aragtirmaya katilan
denekierin atiiganhk dizeyleri, Gambrill ve
Richey'in, "Atilganiik Envanteri" ile ©6lgiil-
mistir. Olgekten alinan puanlar ydniinden
gruplarin degerlendirilmesi igin 2 x 4
faktorll, segkisiz grup desenine uygun var-
yans analizi tekni§i uygulanmistir. Analiz
sonuglart, deneklerin cinsiyetierinin, Envan-
terin "Huzursuziuk" ve "Davranig" alt-
Slgeklerinden alinan puanlar {izerinde anlamli

 bir etki yaratmadiini gostermistir. Buna

kargin, yalmz Huzursuzluk alt-digedinden
elde edilen puan ortalamalar arasinda
fakiltelere bagli farkliliklar bulunmustur.

Hacettepe Universitesi Psikolojik BOIimu Ogretim
Gorevlisi Sayin Dr. Recai Costur'un bu
aragtirmanin verilerinin toplanmasinda cok biliyik
katkilari “olmustur.

Araltk 1990, Cilt 7, Sayi 25

Boldmu

Y

Bulgularin tartigiimas: ve yorumlanmasti
sosyo-kilturel baglamda yapilmaya :cahsil-
maktir. -

GIRIS

Giunumuizde iletisim sorunlarn olarak da

- degerlendirilen duygu ve dusiinceleri agikca

ve rahatlikla anlatamamak, arkadaslik

iligkileri kuramamék. karsit cinsle

iligkilerde gekingenlik, okul, ig, aile ve ben-

zeri orfamlarda yasanan sosyal iletisim ve et-

kilesim kisithklari, son yillarda sosyal bi-
limcileri, egditimcileri ve psikologlari sosyal
becerilerin  6nemi Gzerinde durmaya
ybneltmigtir. Atilganh@: &zellikle insanlara-
rast iligkilerin nitelik ve niceliginin
iyilestiriimesinde temel uyum &gesi olarak
degerlendirmek, sosyal beceri baglaminda
6nem kazanmisgtir (G'ervasio ve Crawford,
1989; Garcia ve Lubetskin, 1886; Zollo,
Heimberg ve Becker, 1985; Kirschner ve Ga-

lassi, 1983, Snyder, 1974).

Onemi giderek artan ve ileride belirtilecek -

belirli y&nleriyle incelenmeye calisilan
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atilganligin tanlmffanmas'ma_; iligkin bazi
_geligmelere “kisaca deginmékte yarar ola-

- _caktir.

' _yaymlara b'aklidlgm_da{ bu. kavramin gesitli. -

kuramsal. yaklagimlar
‘tammianmasina kar§|n genel olarak gok yonli
- (multi - dimentional) dogas konusunda "bir

gbrus blrllglnm oldugu gbze Qarpmaktad:r Bu _
'-nedenle atilganhgin, Galassi ve Galassi' nin
(1978) :belirttigi ve Gambru[l ile Richey'in -

de ‘(1_975)_ vurguladigi gibi - tek’ bir’ kisilik
treyti olmaktan cok;'tsgreniimig, duruma zel

bir ‘seri' sézel ve sdzel olmayan davranislar

Sriintisti olarak formale edilebifecedi; Gok-

- yonliltk anlayisina: uygun-olarak ‘bazi 6geleri

kapsayacad! belirtiimektedir. Buniar, sosyo-

-kiiltarel baglamda ‘kig_iier‘in-. haklarini savun-
masi, istek_telbulun_abilrhé veya Teddedebilme,
é\zme,_'gifisimcilik, kohugma baslatma veya.‘

_bitirme, sevgi ve sefkat tiri olumiu duygu-

lan, olumsuz da oisa Kigisel dusiince ve
+ kanilar, 6fké-ve-hhzursu2lucju ifade etme;
' érkadas_ ve taniglar, esg :veya' kiz/erkek afka‘-

dagiign, -anababa ve aile, i iliskileri, vb...

: g:bl davramssal kigisel ve durumsat boyutlar_

.oIarak ozetlenerek _bir bitiniiik iginde
degerlendlrllmeye galtgllmahdlr (Gambrill

ve Richey, 1986; Kirschner ve -Géiassi,r

1983; Fumham, 1979; Galassi ve Galassi,

£ 1978; Alberti ve Emmons, 1876, 1870; -

'lem ve Masters 1974).

n'Daha :6n_ce de,degini!digi gibi a.tillganllk,

i

_g}o‘k-yﬁnlﬁ,
Genel olarak atiiganhkla- -ilgili

do§riltusunda

.|§aretled|kler| erkeklerin -ise" daha cok talep
-etme Gir |y|I|kte ‘Bulunulmasini isteme, is

dikkati -¢cekmisgtir.

" higin, kiltirel - agidan degeriendiriimesi ge-

kitltdr etkenlerinin,

TEGINB. '

_sosyo-kiltrel

-_‘ara'snralmlaya baglanmis bir kavram o_Iar.ék”
. giderek énem kazanmistir. Bu dnemi nedeniyle
atilganlik, birgok boyutta incelenmistir. Bu =~
calismalarda ozellikle cinsiyet ve kiiltirel et:
kenlere agrik verildigi vé genelde elde edilen ' -
' dikkati| |
gekmektedlr Atzlganllgm c:nsryet bakimindan - ,';'.‘:

sonUc}Iarm' farklilik gdstérdigi

. farkllllk gosterdlgme .dair bulgularm elde
' ed:idlgu Stebbins “ve . ark nin -
niversite ogrencnen |le yaptiklars bir
‘arastlrmanm sonucunda, knzlarm erkekiere E

arastlrmalarm, sqnucunda genef puanlardak:-
farkliiklar - g:o(f;unluk_ta erkék'l'erin. '.daha,;‘,.f 5
atilgan ‘olduklarnimi g&steriyorsa da, bu-"
g‘allgmalarda kullanilan sleur araglarindaki . .
K belirli maddeiere verilen tepkller mcelen-‘
»d@;mde, kadiniarn belirll bazi durumlarda
~ daha atilgan -e§ilimli .olduklari 'gﬁrijlm_i'lgtij__r.-‘
Orn., kadinlarin kigisel _zaylfhk" be[irt_fsi
_ sayilabilecek . ozir  dileme gibi- tepkileri -

isteme, vb. |I1§k|n maddelerl lg;aretled;kien

Diger bazi ar_agumac:la?, cin'siyetle'- ilgii
bulgutarin “tutarsiziigina deginérek atilgan--

rektigini vurgutamiglardir. 'Buhtardan Flori-

a_n,‘Zernitsk_y ve Schurka {(1987), ‘cinsiyet ve

PSIKOLOJI DERGISI -
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dogasi ile

(1577), -

atilganligin. ortaya:
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Universite Gdrencileinde Atrlgantik

¢ikmasindaki Snemit Uzerinde durmuslardir.

Atilganiidin,; cinsiyet rollerine uygun dav-

raniglara goére degerlendirilmesi, kaltiir ve

duruma bagh davranig aligkanhg: kavramint,

" da beraberinde ‘getirmektedir. Cinsiyet roliine
uygun davrantglann, toplumsal veya kiiltiire!
ve etnik gruplara gére de§i§iklik gﬁéterecegi
gene! kanisindan hareketle bazi kiiltir-
leraras! c}‘ahsma’lar yapan 'ara_stirmacnar,
cinsiyet farkhiigina iligkin bulgularin genel-

lenmesinde gok dikkatli q.lunmas: gerektigini -

savunuriar (Fukuyama ve Greenfield, 1983;
Furnham ve Henderson, 1981;
1979; Stein ve Bailey, 1973).

Amerikalt arast:rmac:[ar ylne kadlnlarm

erkeklerden daha fazla sosyal yeterhk ve be-

ceri gbsterdlklerln: bulmuslardir (Stein ve
‘Bailey, 1973). Ancak atilgan agirlikii dav-
raniglar s6z konusu oldugunda,' kadinlarin,
erkeklere gébre sosyal  yetersizlik
gdsterdiklerini ima etmektedirier. Bu sonug,
~ yayiniarin Qenel sonuglanyla tutarsizlik

gbsterm ektedir. ‘ .

Hollandworth ve Wall (1977), 100'den
fazla yayim taramis ve yalmz 14'nde cinsiyet
farklihinin  incelendigini saptamiglardir.
Bunlarda erkeklerin kadinlara oranla daha

atiigan tepkiler vermelerine kargin, bu bul-~

gularin, arastirmalann yalniz_ iigte birinden

azinda anlamli diizeyde oldugu gériiimustir.

Kendi yaptiklan arastirmanin sonucunda ise

Aralik 1980, Cilt 7, Sayr 25 _

Furnham,
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kadmlann erkek!erden farkle ve Szaln
attiganiik soruntarlmn oldugunu kadmtann
baz! durumiarda erkeklerden daha atllgan ol-

~duk|ar1'sonuc‘una varmiglardir. Furnham ve
7 Henderson (1981), atilgan davranigin birgok

durumda uygun cinsiyet rollerinden belirli

~ bir bigimde etkilendigini ve bunun d'a.'bulgu-

lar arasindaki tutarsiziiklarin nedenierinden

Abiri olabileéegini ileri sﬂrrhijslerdir".

_ Batldaki yaym!arrn gogu attlganhgm, ‘ge-
rektiinde uygun bir egitim ~ile degig-
tirilebilenecek . &greniimis tutu/m- ve sosyal’
beceriler Grani olan olumlu bir‘davrams
srintisi oldugu gdrisiind  benimsemis
gbzukmektedlr Daha cok kuzey Amerika'da

' baglayarak Avrupa ya . kaymls gibi goziken bu

gdrilse gbre atl‘lganllk, daha 6nce de deginiidigi

gibi* kiitir bagimhdir. Ancak degisik toplum-

stz edilen

larda bireyin kendini ifadesi, .
dlkelerin nor{n'larma uygun bir bigimde

cesaretlendiriimedigi gibi hosgéru ile bile

kargitanmadi§) ileri strdimektedir. Bu gibi

toplurn[ardafatllgan davrahi-sla‘rln eksikligi'

, veya hl(} olmamasi,” bir yetersizlik ve 'kaygul'
. be!nrtt5| olarak kabu! edilmeyebilir. Aksine,

bazen beklenen ve pekistirilen bir Szellik
oldugu da belirtiimektedir. Bu dogrultuda Fu-
kuyama ve Greenfield'in (1983} yapt:k-lan
bir aragtirmanmin sonucunda, Asya kékenli
Amerikali _.6cjrencilerde' atrlganhk diizeyinin,
de_cjis"ik' davrantgsal normiara. _gére Cerkez-

. Kafkas kdkenli Asyali Amerikalt 8drencilerden
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disik oldugiu bulunmustur. Bu sonug dogudaki

ve batidaki Kiltirel etkenierin,

- defer sistemlerini farkli bigimlerde etkile-

toptumsal

 melerine bagfanmlsm

A. B D.'de yaptlan baska bir etnik gruplar |
aras| galismada, beyaz ve SIyah iniversite -
' 6grencilerinden altnan Sigumlerde, siyah-

lann, beyazlara gbre ‘daha yuksek atilganhk
'puanlarlm aldiklars

egilimierinin oldugu ~saptanm1§tir.. " Beyaz

- sgrencilerin ise kigilerarasi: etkilesimlerden
daha talep edici oldukiari ve siyahlarin

beyazlara oldugundan daha Gok beyazlara karst
-olumlu _atilgan davraniglari  gosterdiklert
gorulmustur (Florian ve ark.,
Iar,' snyah ve beyazlarm atilganllk dav-
ramslarinin farkly yaklasim ve aniayiglaria
degerlendmlmelermm gerektigine dikkati
Qekmlslerdlr ’

"Baska bir' aragtirmada da

bgrenc:ierm

-~ siyah
swahiarln devam etti§i bir
liniversitedgki hocalarina karst, beyazlarm
devam ettigi umversnede oldugundan daha az
atu!gan davrand:klanm behrtm:g:lerd:r

. Bu tar sonug[arl, siyah ﬁgrencilerin -iKi

ortamda da yasayabilmek ve bagarili olabil-
mek igin. farkli uyumsal stratejiler 'kazanmig

olmalarina -baglanmistir. Furnham (1879),
Gﬂn_éy‘,Afrika'da ¢ degigik alt-kiltirden gelen
kgdm'gruplarm: in'celemi§ ve bunlar arasinda

anlamh farkhliktar bulmustur. Orn.,

ve daha atilgan

siyet

1987). Yazar- = -

‘ramsml - bir

Avru-

~

pamar (beyaz!ar) en yiiksek atllganhk
duzeyml gdsterlrken Hintliler en disik;
siyah Afrikalilar ise iki- grubun arasinda ye-
falmlstlr Furnham'a gbre bu sonuglér ‘hem
kittirel hem -de - sosyo- polmk etken!erln b:r

sonucy olarak degerlendlrllmehdlr

" Florian,
[sraii'deki

Zermtsky ve Shurka (1987)
‘Arap - ve Yahudx

ik .ayr sosyo-kiiitirel grup arasindaki -cin-

ile kalturel yap: arasindaki iligkiyi

aragtirmrslardir.
sosyal durumlarda hem daha kaygili hem de

‘daha az atilgan olduklarint géstermistir. Bu .
bulgular Fukuyama ve Greenfiéld (1983) ve ‘
' Furnham'in  (1979) -

bulguianyla tutarllhk
gostermektedlr Yani atilganhk kaltir bagimli
amklanmag gereken bir kavramdnr

Inglhz aragtlrmacnar da at:iganhk dav-
sosyal ‘beceri

degerlendlrme e@ilimihdediiier Bazrrarl bu

) dogrultuda yaptiklan gahgmalardan elde et-‘-
tikleri cinsiyet farkhllklarmm sosyal bece:
yoksunlugu veya bozuklugu geklinde

degerlendlrxleb:lecegme dikkati gekm|§ler

erkeklerin kadiniara- gore sosyal bakimdan
~ anlamli diizeyde yetersiz olduklarini sap- -

tamiglardir (Bryant ve Trower, 1974). -

Gyle anlasimaktadir ki atiganhgin ince-
lenmesinde kargiiasiian gugluklerden birisi,
kavramin - tamimianmas! ve oigiilmesi ile il-

- PSIKOLOJ DERGIS!

TEGINB, .

6grencllerm :
'atllganhk-davrams[arlnl incelemigler; ayrica

Bulgular, +Arap deneklerin

olarak.

. .- '
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{Iniversite Aégréncﬂs‘f'nde “Attiganitk

 gilidir. Atilganlik kavraminin gok boyutlulugu -

ve 6lglr araglarmm gegerllk Ve guvemrhgme
’ '|I|§km smlrll ps;kometrlk Qallsmalarm ol-

masr da bunlardan birisidir _(Hersen E':sierf

ve . Miller, 19?-4' 1973). . Atilganhigin - ince-
Ienmesmde kars:la:;‘ilan gugluklerden bir
dlgen ise bu kavramm kulturierarasn ve bir

kulturun alt- yapllar: arasmdakl degusuk sos-.
yal. durumfara bagh olarak degerlendlnlmes: -

gerekhllgldlr
aglsmdan bu husus oldukg:a Gnemlidir,

Ulkem[zde de. atiiganhgl bazﬁboyutlanyla‘
.degtg,ik deglskenler diizeyinde mceleyen az

saylda arast:rma yapllmtstlr Buniarin

~ bazilarinda cms:yet farkllllgma

- Universite- genglermde bakiimis ve bat:da

oldugu .gibi farkli. bulgulaf elde edllmlstlr ‘
Bazilarinda atllganhk egmm: Hncesi ve son-
“rast iie mcelenmls, gogunda da olc;u arac: ola- i
kul-

rak Rathus Atllganl_nk Envanterl'
lamilmistir (Ar, 1-989;"—'E_'séhi'én[i,' 1988;
Inceodiu ve Aytar, 19.87' Oral, 1986; Voltan,
1980).
.- Universite: ogrencnen arasmdakl yayginhgi,

‘Bu arastlrmada

1) cinsiyet ve 2) degigik faku_lieler_‘duzeymde |

) incelenmistir."Qa!ls‘madar ilk kez Gambrill ve
'F_lich‘ey‘rin (1975) ge_liétirdikleri Atiiganlik
Envanteri kufianimigtir, |

Aralik 1980, Cilt 7, Sayr' 25

Sonuglarln gene!leneblllrligi-'

:se at:lganiigm

[

-

lise " ve - '
"""Envanter 40-durimsal kendini_anlatma mad-

" Veri Toplama, : Araglan -

,duzenlenmlslerdlr
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 YONTEM

‘ p_ehe-kie'r _

Arastirmada -Hacettepe'_1Dnivers.it'esinin'

Edebiyat, Mihendislik, Egitim ite lktisadi ve
‘Idari Bilimler Fakultelerinin ~Psikoloji, Fi-
zik, Program: Geligtirme ve  Ogretim ile

Isletme B&iGmi'nin toplam. ‘Gﬁ' sgrencisi de-

nek olarak kullanllrmg ve dbrt ayn émeklem
'~-grubunu olusturmustur ‘

Aragtirmada veri toplama- araci olarak

Gambrill ve Richey'in Atilganiik Envanteri

(Gambrill ve Richey,ﬂ1975) kullamilmigtir.

. desmden olugmustur Bu maddeler. atilganhkla
|Ig:h baslica: iki boyutu degerlendlrmek uzere

" Soytleki Bir
klglleraram iligki durumiarinda, (1) bireyin

C dizi

'duyabllececl nuzutsuzluk_xm_isam dere-

_ cesi

(dlscomfort) ile, (2) bu durumlarla"

gergekten kargﬂaslldn@mda maddede behrtlien‘

i da.mmmuem.}mhmm_oﬁsiﬂllm&al" (re-
-sponse probalitily) olastigidir.

Kisaca, hu-

- zursuziuk véya kayg!'ile davkams:,n yapllfnas!'_"

olasiliklarimin  kigilerarast iligki durum-

larimi yansittigi’ varsayilan ‘maddelerle

- degerlendiriimesi. amaglanmigtir.

Denegin- herbir madde igin verecegi fepki

suniar! icermelidir : (a) kaygl veya. huzur-

 suzluk duygusunun 1 (hug:) ile 5 (pek az)



-arasindaki 5 basamakll bir olgege gore dere-
celenmesn (isareﬂenmesn (b} bir durumsal
maddenm yansithdi davranistn llglh durumfa
kargllaslldlgtda yapllma olasnligmm 1 (her
e 5.
arasindaki 5 basamakl: b:r lk:nc: Olgege gore
lsaret!enmeSI Buna gore, envanterden ,I_K_i
puan elde edllmektedir Bunlar

zaman yaparlm)

B wlr olarak duyacagr huzursuzluk

ve

veya kgyg| mlktanm gbsteren_puan,,.lle_k@mm

: davramgl yapma olasmgam gbsteren puandlr_'-'
- Her iki alt- olgekten mn puaniarm yiksek
olmas: k:gl(lenn) gene[ de diisiik aitlganhik .
duzeylne sahip’ oidukfarlm gostermektedlr
ginkd her madde disak atilganiik yoninde pu- ebiyat
'_ anlamaktadsr

Olcegin test- tekrar

boyutluluk {muhtadlmentlonal) 6zelligini
yansntigx ve gegeril oldugu; ayrlca olgekten

alnan’ puaniarin, psrklyatrak ve p5|kzyatnkr
,olmayan evrenlerr ve. atliganhk egltam: éncesi E
farkllilklan .

sonrasn beliren olaS|

aylrtedebﬂeceg: rapor edllmlgnr (Gambnlr
ve Rlchey, 1975) |

Yukarlda bellrnlen ozel!lkierl ve llke- -

mlzde daha Once hig, kullamimam@ olmast
nedemyle Atliganhk Envantenmn bu - arag-
tirmada, veri top[ama araci olarak kul-
Iamlmasma ‘karar- venlm|§t|r Envanterin
Turkg:e ye -gevirisi .yapiidiktan- sonra uzman-

(hfg: yapmam) -

‘kiginin dav-
__'_—'-!-4—_'

test. L
guvemrhgm-n oldukga yuksek oidugu (Hu-
fzursuzluk alt- olgegl ig:m 0.87;. Davrams alt-

Blgei - igin 0.81); atilgan davranisin gok

fara verilerek maddeferm hem dnhm:ze uy- |
gunluguna hem de Huzursuzluk ve Davram;;- 5
. olasthgina |I|sk|n durumfarl yansmp yan- e

s;tmadtklarma iligkin . yargilarina basvu-

rulmugtur Olgegm iki- -yanm yéntemiyle . he-:‘,"'
saplanan giivenirligi . 076 o!arak bulun-,-'”
- mugtur '

. we

Iﬁfef_m

Arégnrmamn uygu!anman

TEGINB, -

1.
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Hacettepei' o
Universitesi Beytepe Kampusunde yapil- -

b

mistir. ‘Universitenin 4 ayn Fakdiltesine (Ed--_._.“‘,f;,.? _'_;‘:‘

eblyat Egmm Iktisadi ve ldarl Bilimler lleh' 1

: Pmkolon Bol Egatlm
Gehstlrme ve Ogrenm

Bilimier isletme ve Muhendisllk

sinif ortammda ve grup “halinde

dag:u{arak “yaklasik 60-90' bir - siire ;gmde”r
\uyguiama gergeklestm!mrgnr e

BULGULAR

Toplanan verlier swasuyla temel istatls-‘
-tiksel Slgilerle ‘{aritmetik ortalama,. standart
kayma ve korelasyon) ozetienmlg, daha sonra
-gerekli gorulnn anaiizler, yapiimrstir. Orta:
lamalar icin - karsliagiirmalarda 2 x 4

PN
, faktorlu varyani_éﬂ.ahmtekmgmden yarar-

1amlm:§t;r Ayrica gerekli’ goriilen hailerde‘
va[gans analxz: sonuglarma Du _U,Qa[}._iesu_uy-

_fs'/Ko},o.rl DERGIS

: Program'
Iktisadi - ve fdanir
Fizik -
Muhendrsiigl Bol) okuyan tim kiz ve erkek .
, bgrencnere At:lgahk Envantennm TUrkge;r
formlari '

.
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" niversite Ogrencileinde Atiiganitk

. gulanmigtir. Elde edilen bulgular tabloiarla

bzetlenrmstrr

Buna gbrk arastlrmaya katllan 611 dene@m

_-;:mswetlen ve okuduklar fakiilteler gbzbnune‘ o

ahindiginda, Atiganlik Enavanterinin Huzur-
'suzluk ait- oigegmden aldiklan  puaniara

iligkin. (6zel ®©lgiiler) ortalama ve standart .

~ sapmalar asaglda Tablo 1'de gosterllmqst:r.

- ‘Tablo- 1

DEQI$IK Gruplarda (Cinsiyet ve Fakilteler)
.~ Bulunan Deneklerin Rahatsizlik ' - -
Alt-Olgeginden Aldiktari Puaniara lligkin
Ortalama ve:Standart Sapmalar. -

FAICE FAKE | FAR.m FAK IV
" Edebiyat Tktisat ‘Mbthendislik ] Egitim
- xow 104261 | x = 97,984 5 = 106013 | = 111,250 | 5« 104,804
Erkek | 5 m 21,250 [, 5. =27017 |5 = 26045 5 = 22,024 | S w 25,138 -] -
| na=48 h =67 nm8d ne72 . | n=265.
} X w8870 | x m 103,052 5 = 167,057 | x x 106,600 | x.« 102,21
Yol ke 5 =.20604 | 5 =23,544 |5 = 21,095 5 = 22,950 § « 22,106
] nets4 1 neo? 'n =95 S fn=en no= 346 :
S R A
X = 100,150 | x = 1006456 | x = 08,535 [ x = 109,135 .
5.=120,825 § = 25504 f5 m 24634 |5 = 22488
1..n =200 n = 164 Jne1s n =132

. Tablo -1'de &zetlenen &igiilere” esas olan

verilere uygulanan 'Varyans Anaiizi sonuglan
; Tabio 2'de- goster:l"nlgtsr :

“Tabio-2
.Deéfisik Gruplarda Bulunan Deneklerin

HuzursUziuk Alt-Olgeginden Elde . Ettikleri
Puaniara Uygulanan Varyans Anahzi

Sonuglari.
R Kareter, . Ortalama Anlamitlii
Kayrak * " Toplami LT el ) Kare F - Dlzoyi
(Fakbite) 7032,674 3 -2344,225  4.355°"
B (Cinsiyet) 77,255 1 77,255 C.144
Bxe - '3083,183 R 1627,728  .1.90%
Hag 324616,982 603 528,y337 :
TOPLAN: 334810,094 84t
*k
o< d

.+ Aralik 1990, Cilt 7, Sayr 25 . -

\

Tablo 2'den, degisik alt-gruplarda buluna
deneklerin “Huzurs Alt-8lgegindel
aldiklarr _puaniarin ortaiamalarinin okuduk
tari fakilteye gore .farkiilik, gosterdig
glinkii degisik faktltelerd:

"Huzursuziuk"”

gérilmektedir;

~ okuyan deneklerin huzursuziuk puan orta

lamatar arasindaki fark o
ve 603.s.d lle mamdard:r

: '..O'i dizeyinde &

Tablb 2de gbzlenen manldar farkln kay
nagint behrlernek amaciyla arastlrma verile

‘rme uygulanan Duncan q Testa sonuc;!an Ta

blo 3'de gbstenimlsttr
. Tablo-s

Degisik _Fakgﬂttwélerd‘e" Okuyan Deneklerin . |
Huzursuziuk Puan -Ortatamalarina - Hliskin

"Duncan-q Testi. De§erleri.
(Edebival) (Iktisat) - (Mahendisik) (Egitim) "

Ky X XX,
X, - 534 6.425*  .9.026"
X o © 5,880 8,49
X5 - 2 061
%y -
*pP<.05 . "
p< .01

Tablo 3'de gértisbilecedi gibi 4. fakiitede

(Egitim} - okuyan .denekierin Huzursuzluk

~puan ortalamasi 1. ve 2. fakiiltelerde (Ede-

bivat ve lktisat) okuyan den’eklerinl'puan or-
talamalarindan manidar

Diger

olarak dahs
fakaltede

ylksektir. yandan ,3'.

o
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(Mihendislik) okuyan deneklerin Huzursuz-
"tuk puan ortalamalar. Ej'a'sadéce 1. fakiiltede
‘(Edebiyat) okuyan deneklermk:nden mamdar
,;'olarak daha yuksektir
_"degermm kaynaglmn bu grupiar arasindaki -

) 'fark[ardan kaynaklandlg! an!agalmaktadlr

:} Buna kaﬁrhk Table 2'de goru[dugu gibi- de--.
_.nék'lerin cinsiyetleri, Huzursuzluk f:')lgeginden_

E "olger_f;mden aidlkian puanlar 2

' (1 603

;mcelenmeye

alinan ‘puaniar- lizerinde manidar etki yarat- "
mamlstlr Bunun. yams:ra xlglh deg|§kenlerln :

*a_rasrndaky_ortak etki - de manidar bulun-
‘mamistir. R ‘
~Deneklerin _ cinsiyet ve . okuduklarl

© fakilteler -g6zonine. alinarak Davran|§ alt-,

(cms:yet) X 4

i,_'_l(fakulte) faktorlu ‘deney..desenine uygun var-
iyans analsz: ile. Qozumienm..,tlr

Buna gbre Davrams alt- olgeglnden ahnan'
puanlarda fakiltelere gore mamdar farkllhk' B
‘gbzleqmemlgtlr (F-(1 603) = 0,335,7 p >
~.08). 'Ayhs sekilde Davranig “alt-dlgeginden
- alanin puahlar aglsmdén cinsiyete gére de

manidar bir - farklilik bulunmamlstlr (F
= 1,623, p > .05). '

- TARTISMA

' Hanrianacagl;gibilér'astlrmada atilganiigm _‘

cinsiyet ve okunan fakiiteler agls-mdan

- nivetsite ogrencnen arasindaki yaygmhga '

calisifmigt:, - Eide. edlien

Boylece mamdar F . ‘siyete : bagll bir

"bazen

- dlgiki birgok gal:smada kadmlarm deglgen__

-

sonuglar, kizlarla err-kelgle'rinr a't!'lganhk dav-_

rarigr agisindan farkhlik - gbtermedikierini; - )
baska bir. anlatlm!a amganhk ag;lsmdan cm-
farkllllgm
:sonuglar

gbstermlgtrr " Bu atllganhk

' aglsmdan cmswete bag!i farkll bulgularm
- elde edﬂdugl bazi- afastlrmalarm sonuglar: |ie
. tutarh gozukmekted[r ' ‘

Gmgte de behrmdlgl g|b| cmswetie |Iglh
bulgulardakx tutars:zllk kismen atllganllgm
bolurnde

kaynaklanmaktadlr Yine ayni

deginildigi gibi “ayni kulturun alt-kiiltarleri |
~arasinda b|le cmsxyete bagll farkhhklarm o

bulundugdu,

Furnham, 1'97:9‘;

1974y

B Nneklm ulkemizdejapllan kisttli SEYIdakl e
. arastirmalarin’ baznlarmda cmswete bagh."’-
 farkliliklar

1989 Oral,
1986) baznarlnda da bulunamamlstlr (Ese—.
menh 1988; Inceoglu ve Ayatar, 1987). Bu

bulunmug (Arr

yondeki - bulgu fark!mklarmm sosyo- kuttureli

“agidan degeriendmleb:iecegme yuKarida ;

deginilmisti. Son yillarda ozelhk!e kadmiar!a

cinsiyet rolleri etkeninin -dnemi

" PSIKOLOUI DERGIS!

oimadlglm |

1977, Galassi.\(e. Galassi, -

g_o.ze"_ :
' carpmaktadir. (Gambrill ve Richey, 1986; -

'_ sosyo-kiltdrel etkenlere . bagl ofmasmdaw

bazen bufunmadlgi
: gorulmustur (Florian, Zernitsky ve- Schurka | -
1987; Fukuyama ve Greenﬂeld,_,1983, Furn-_;';f' ‘-"_"7
_ham ve. Nenderson 1981
. Stubb:ns ve ark

e

TEGIN 'B., R




{niversite Odrencileinde Atilganiik

FﬁkuYama ve Greenfield, 1983). Toplumu-

muzda da difer toplumlarda oldufu gibi .

“kadmlanin cirisiyet roline iligkin deger ve
digiincelerdeki degisme .belirtileri giderek
“yeni bir cinsiyet ré/lii anlayigini giindeme’ ge-
tirmektedir. Ulkerizde belirdi 1opllum kattari
“igin gimdilik daha gecgerii gézikse de bu
gelismeler, dzeliikle yilksek ogrenlm gbren
kadlnlan kacinilmaz blr b:gu‘nde 1Igr|end:r—
mektedxr '

.-Universite "'ejitimi goren - kiz ve -erkek .

‘6§renciier arasinda atﬂgahhk davranisi

acisindan da anlamh bir farkhligin bulun- -
mayigl, bu dogrultuda degerlendirilebileceqi -
gibi, -béyle- bir degigim - siireci . igindeki..

- -genglerin yalnlz.'keﬁdi aralarinda karsilas-

tinimalarimin da buigulara yansiyabilecek
Soyle . ki, .

kisithiigindan s6z ‘edilebilir.
iniversitede okuyan kiz/erkeklerden olugan
érnekiem gruplarimin, toplumun degisik

kiltdrel kesimlerinden  olusturulacak

érnekiem gruplariyla kargilagtiriimatari,”
cinsiyetin, farkli &rneklem gruplanndaki et-

“kisinin ne olacagni daha iyi yansitacaktr.

~Cinsiyetle ilgili fark bulunmamasina

“kargin, envanterin Huzursuzluk _alt-
dlgeginden ahinan puaniar ~bakimindan
faktlteler arasi farkhliklar, bﬁlunmustur.
Yayinlarda fakiilte degiskeni diizeyinde

atdganhgr iceleyen calismalara rastian-

madigindan sonuglarin kargilastitiimalt ola-

. Aralik 1990, Cilt 7, Sayr 25

‘ daha once . bellrtllmlsti (Bkz.

-rak tartigiimast ve aciklanmast gigtir. Ancak
‘bu  konuda
‘agiklamalar - 6nerilebilir.

spekilatif nitelikte baz

, Fakﬁlte dizeyinde bulunan farkii sonuglar
Egitim Fakiltesinde okuyanlarin Huzursuzluk

~ puanlarinin, Edebiyat ve lktisat Fakilte-

lerinde okuyanlarinkinden .daha yiksek

‘oldugunu géstermigtir. Diger yandan Mihen-

dislik Fakultesinde okuyaniann da Huzursuz-

" luk puarnilarinin yalmz Edebiyat Fakiltesinde

okuyanlaninkinden daha yiksek- oidugu

gorilmostar '(Bkz.' Tablo 2.ve 3). Davranig
 alt-sigeginden alinan puanlar bakimindan ise
- gruplar arasinda anlamli bir fark buluna-
mamistir.. - . ' L :

Envanterin timinden alinan puanin, diigik
atilganhk. dogrultusunda degeriendlrlldlg
Yéntern
Bolimd). Buna .gére Egitim Fakdites

dgrencilerinin digerlerine gére daha az- attl_gar

‘olduklart sonucu ortaya .citkmaktadir, B

sonug, yukarida degm!len dnlemler !5I§lndc

"degerlendmldlgmde kesm bir yargiya var

manin hem erken hem de sakincall olacay!
Egitim fakak
telerinin diger meslek adam yetistiren :akad-

kuskusuzdur. Buna .'kargin, .

emik birim ve- kuruluglara gtre hedeflerin,

oldukga fazla s.ayid'a alt mesiek gruplarin:

bUnyeéinde bulundurmas: nedeniyle. daha az
belirgin bir mesleki kimlik imajt yansitmas!
gibi olast etken duginiilebilir.
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Edebiyat Fakiltesinin Psikoloji ' Bslamii

Vdgrehcileri ile Iktisadi - ve . Idari Bilimler

Fakilltesinin lgletme B&IGmu b@renculermm '
" Huzursuzlukta - ilgili puan . ortalamalannm _
'Egitim Ve Muhendislik- Fakiltesi . o@renc;-‘ '

_jatrlgan ydnelimli olduklarini gostermektedlr
- Psikoloji ogrencnennm davranigt anlama,

- inceleme ve degerlendirme amaci dogrul-

-"tusunda gorduklen ogrenlm onlarl k:§|sei
duygu, ~digiince ve davramslanm yénlen-
'jd[rm_ede kendilerini ifade etmede, sosyal et- -
kilesimierde daha avantajit kiliyor. olabifir.
Ancak boyle bir yon!emm lelﬂl .evren -
© siirlan |9|nde degerlendmlmehdlr

lsletme Bo[umu ogrencnerlmn de dlger
gruplara oranla daha atllgan gozukmelen son

‘_y1llardak1 popiiler kimliginin mesiek ' kimligi
~ agisindan

1 - 6gréncilere  verdigi - giivene
baglanabiiirse de bunun-olasi, ancak tek yonii
bir - spekiilatif bir yorum olacagini da

yadsmmamalid:r ‘Ote- yandan FIZIk Muhen- -

disligi _ogrenc:ilerml_n,'uygulamalar sirasinda -

~ dikkat geker.diizeyde gozlenen. heyecansal tep-
kileri,-

bu - tir uygulamalara ‘belki de .az
katilmalari, '
yénteminin,_ huzursuzluk boyutuna .da
yansiyabilecgi ‘duginiilebilr.

Dis yay[niann bulgularlyia karg:las—

tmldlglnda Glkemizde yapilan gok az sawdak: o
‘aragtlrma[ardan elde edilen sonuglarda .
~atilganiik ortalamalannin daha disitk olmast,

| gcster[r niteliktedir.

bu gruplarm dahar

uyan 8igl ve nitelikte kendini, _
acikca ve kaygr duymayabilerek ifatle etmesini * |.
égrenmesi, toplumsal agidan da guduley;cx vef'-'-'

ALBERTI,

lle agikianabilir ve atilganiik -

- TEGINB,

_'toplumsal ve kulturel yaplmlzla ilgili belki de

gogumuzun gunluk gézlemleriyle tutarlilik
Gonlik yasamda igine

_glrdngtm|z gesitli sosyal etkilegim ortam-

larinda hakl oldujumuza mandlg:m;z durum- :

larda dahi kendimizi, hai(!lllglmIZI ifade etme

girisiminde bulunmay:glmxz gekmgen ‘bazen
..‘_'.bo:;;venm bazen de udradrgimiz haksnzhgr.'

- kendimizi suglamak igin oldukga mantiklt -ne-
" “denlerle higbir tepk: gdstermeden savus
E turmam[z gogu insantmizin orada burada s0-
'._'.kaigta evde ar_na genelde yasadlklarimlzdan'
“Her nekadar ‘atilganhik kiltir-
bagimk bir kavramsa da hemen her kiltirde,. |
toplumda blreylerm cmswet rollerine uygun .

baznérldlr

: davrarn_lglar‘_lgmdeio_k_ultu;u_n geger s;stem_lne: o
haklarint -

denetleylcu rol oynayacaktlr
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