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KiSiLERARASI DAVRANIS BiCIMLERINE DUALIST BIR BAKIS:
iCSELLESTIRME VE DISSALLASTIRMA'

Deniz ALBAYRAK - KAYMAK

Bogazigi Universitesi

OZET

Bu makalede kapsanan konu, kisileraras: davranis bigimleri iizerine geligtirilen dualist ya da iki ughy bir bakigtr. Cals-
ma yontemi, konuyla ilgili degisik psikoloji alanlarinda yapilmig aragirmalann biitiinleyici bir bakisla taranmasina da-
yanmaktadir. Yaklagim ve yontemlerindeki tiim farkliiklara kargin, bircok kaynak kigileraras: davranig bigimlerinin iki
ana sekilde oldugunu gostermektedir. Igsellestirme ve digsallastirma olarak adlandiriiabilecek bu boyutlar bireyin kendisi
ve digerleri arasidaki psikolofik, sosyal, bilissel ve davranigsal yénelimini simgeler. Psikolojik saghg tanimlamada son
derece énemli olan kisileraras: davraris alaninda yapilmis aragtirmalanin taranmasi hem kuramsal bem de uygulamaya

yonelik caligmalar agisindan degerli ipuglart saglamaktadir.

Anabtar sézciikler: Kisileraras: davranig, icsellegtirme, digsallagnrma

ABSTRACT

This article deals with development of a dualistic view on interpersonal bebavior paterns. lts method is based on an integ-

rative review of related literature coming from various fiel
methods, numerous research indicated that interpersonal b

of psychology. Despite the differences in their approach and
ehavior patterns take fwo basic forms. These patterns could be

called “internalizing" and “externalizing", and denote ane's psychological, social, cognitive and bebavioral orientation

between him/berself and others. Considering the importance of interpersonal bebavior in defining psychologi

cal health.

This review provides valuable implications both for basic and applied research.

Key words: Interpersonal bebavior, internalizing, externalizing

GIRIS

Bu makale kisiler ya da insanlararasi davranis hakkinda farkh
aragurma alanlaninda yapilmis caligmalarin biitiinleyici bir ba-
kisla taranmasina dayamir. Tarama yakin yillara ait bilgisayar
veri kaynaklari kullanilarak yapilmig, konu ile ilgili, ocuk ve
gencler iizerinde yayinlanmig, yaklagim ve yontemleri farkl
bircok aragtirma kapsama alinmugtur. Goriilen, kisilerarast dav-
ranig bicimlerinin iki uglu oldugudur. fcsel ve digsal kigilerara-
st davranis bicimleri olarak adlandinlabilecek bu boyutlar bi-
reyin kendisi ve digerleri arasindaki biligsel, davranigsal, psi-
kolojik ve sosyal yonelimini (orientation) simgeler.

Bu calismanin bir kism 21-23 Eyliil 1994 tarinlerinde, |zmir, Bornova'da yapimig

VIII. Ulusal Psikoloji Kongresi'nde sunuimustur. Yazann izni olmaksizin higbir ge-

kilde gogaitlamaz.
Yazigma Adresi: Y.Dog.Dr. Deniz Albayrak - Kaymak, Begazici Universitesi, EGitim
Bilimleri B&limi 80815 Bebek - Istanbul

Konunun aragtirlmasinin {i¢ ana Gnemi vardir. ilkin, insanla-
rarast davranig herbiri kendi bakig agisina sahip farkli psikoloji
alanlarmin ilgi odaklarina girer. $u ya da bu bigimde sosyal
davranisi incelemeyen bir psikoloji alani yok gibidir. Ikincisi,
yapist geregi insanlararasi davranig psikolojik sagligin tanim-
lanmasinda onemli bir boyutu olugturur. Psikoloji aligmala-
rinda sosyal yeterlik, normal geligimin gbstergesi olarak, zeka-
dan sonra en fazla kullanilan degiskendir. Bu bakimdan, in-
sanlararast davrantg hem normal hem de patolojik geligimin
anlagilmasinda ok temel bir konudur. Uglinciist, insanlarara-
si davranty bicimlerinin aragtnimasinin hem uygulamal hem
de kuramsal agidan nemli sonuglart vardir. Davranig higimle-
rinin anlagilmast onlara ne gekilde yaklagilabilecegi hakkinda
ipuglar verecektir.
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Agagida ilk olarak, sézkonusu dualist (ikiliy bakisa teme] ve-
ren calismalar taranmigtir. Gesitli aragirma alanlarindan gelen
bu ¢aligmalar, saglaciklarr asil katks konusuna géire farkll bs-
limler altinda anlatdmustir, Sonraki iki kistm, ikili siuflamaya
iligkin psikanalitik ve biligsel-gelisimsel bakg agtlaru dzetle-
mektedir. Makale, taramanmn tiimiinden yapilan ¢ikarimlarin
tartigimastyla sona erdirilmigtir, Sayfa s dolayisiyla tara-

nan galismalann ayrmntilaring girilememis, yalnizca ilgili so-

nuglar tizerinde yogunlagimistr, Bununia birfikte, bu makale-
de yapilan ¢tkarimlarin kullandan aragtirmalarn yntemleriyle
sirurh oldugu unutulmamalidir.

Ikili Smiflamaya-

Temel Olusturan Calismalar

Bu kisimda iki faktorlii goriisiin veri temelini saglayan ve on-
lann kaveamsa! yapis: hakkinda bilgi veren aragtirmalar vardir.
Bunfar sirastyla, faktér yapist, normatif temeller, gecerlik ve
glvenirlik kaynakia bagliklart altinda diizenlenmistir.,

Fakior YGPISI

Iki Eakeorlis goriigli destekleyen verilerin cogu duygusal ve

davranissal bozukluklan smiflamada faktor ya da gruplasmay; .

(cluster) ¢Bziimleyici ybntemleri kulianmug aragtirmalardan
gelir. Zaman dizimine konuldugunda, buniarm ilki, Peterson
(1961) tarafindan Bysenck ve Cattell'in kisilik kuramlarindaki
faktdrleri kapsayacak bir faktéir coziimii bulma amaciyla yapil-
migtir. Cocuklardaki davramg sorunlaninin yapisal mnmina
yonlendirilmis ve dgretmen degerlendirmelerine dayanduril-
mig bu arastumada okul Gncesindeki degisik yag gruplarinda
“davramig sorunu” ile"kisilik sorunu” olarak isimlendiriten iki
faktSr bulunmusgtur. Peterson (1961) bu iki fakedre yiiklen-
meyen yalntzca birkag degiskenin kaldigiy, onlarin da biiti-
niiyle bedensel, ok genel, ya da gelisimsel degisimi yansitan
sorunlar oldugunu s6ylemistir. Tkinci fakter cozlimleyici calig-
ma Kohn ve Rosman (1972) tarafindan ve yine okul-6ncesi
donemi cocuklari hakkinda Gretmenlerin degerlendirmeleri
kullanilarak yapidmistir. Burada apati-geri cekilme (apathy-
withdrawal) ve ofke-karst koyma (anger-defiance) adlan veri-
len birbirinden olduk¢a bagimsiz iki faktér bulunmustur.

Bir bagka iki faktorlii yaklagim da, cocuk psikopatolojisinde
veriye dayalt bir siniflama sistemi geligtirmeyi amaglayan Ac-
henbach ve Edelbrock'a (1978)aittir. Beliedikleri olciite
uyan 1960-1970 ydlarinda yapimig 27 calismadaki psikolojik
sorunlar: iki agamah faktdr ¢iziimlemesine sokmuglardir, Go-
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zimlemenin ilk agamasinda "dar kapsaml," ikinci agamasinca
ise "genis kapsamlt” sorunlar belilenmistir. Dar kapsamh so-
runlar, dépresyon gibi belli bir tant grubuna paralel olabilen,
daha zel ya da belirgin sorun gruplasidir, Genis kapsamli so-
runlar ise, dar kapsamh sorunlarin fakter ¢Oziimlemesi ile ye-
niden kiimelendi§i genel sorun boyutlandir. Achenbach ve
Edelbrock (1978) bulduklan iki genis kapsamli soru-
nu'igsellegtirme” (internaizing) ve "digsallagtirma”(externali-

zing) olarak adlandirmiglardir. Dij§iik-denetinﬂi‘.'(imder cont-~

rol) olan bu digsallagtirma sorunian salchrganlik, agirt hareket-
litik (hyperactivity) ve davrans bozukluklar gibi dar kapsamli
sorunlann biraraya gelmesinden; yﬁksek-dénf:timli (overcont-
rol) oian igsellestirme sorunlari ise basnn[njj;shk, stkilganlik,
kaygili olug ve kisilik bozukluklar: gibi dar kapsamli sorunlanin
biraraya gelmesinden olugmugtur, Bu calismada ortaya cikarn
diger iki geni kapsamli sorun olan 0grenme giicliikleri ve pa-
tolojik aynimigliga daha sonrrg'ki gal@rg%ﬂarda rastlanmangtr,
Iki boyutlu gériige bir bagka destek dé asil amact bir psikopa-
toloji stiflamasim geligtirmek olan Miller'den (1980) gelir.
Yalart 13-17 arasindaki ergenler hakkinda elde edilen ana-
baba degerendirmeleri iki agamali fakeér goziimlemesine so-
kulmugtur. Sonuclar, dort dar kapsaml faktoriin (ben-
merkezli/sémiiriicii, yikicy/salding, sosyal suglu ve akademik
Oziirlii) bir genig fakttre, dar kapsami diger dart fakeéiriin de
(apatik yalitlanma, nevrotiklik, bagimhlik/bastinlmighk, ve né-

rolojik ya da psikotik anormallik) Gteki genis faktﬁrergﬁlgleme_. .

digini, her iki genis faktdire esit yilklenen yatnica tek bir dar’,
kapsamlt faktSriin (ergenlik karmagast) olduglinu géstermis:
tir. Ayn isimlerin verildigi benzer fakedrler dah sonraki galig-
malarda yeniden ortaya gknustir (Mc@onaughy, Achenbach
ve Gent, 1988; Muiler ve Rubin, 1988). Banm aragurmacilarda
benzer igerikli faktorlere farkl isimler vermiglerdir, Bunlar,
sosyallesmemis saldirganhik ile sosyal geri cekilme davran lan
(Crowter, Bond ve Rolf, 1981) ve saldirganhk-yikicilik ile kay-
gragagilik duygusudur (Epstein, Kauffman ve Cullinan, 1985).
French'in (1988) calismasindz iki tip davrarug profili vardir ve
her iki profile giren cocuklar da sorun ¢5zme ve olumlu day-
ransta diigiik puan almuglardir. Ancak, bir profildeki cocukiar
digerindekilerin tersine, yiiksek 6z-denetim ve ice-doniikliik,
diigiik saldirganhk ve disa-ddniiklik sergilemistir. Cocukluk
ve genclikteki digsaifagtirma ve igsellestirme bozukluldari
kargilastiran Reynolds (1990) icsellegtirmeyi ige-ySneltilmis,

goreceli olarak ortiik ve gézlenemez, bu nedenle de gizil e
yiksek denetimli davransglar; digsallagtirmay ise diga yoneltil- .

mig, oldukga agik ve giszlenebilir, hu nedenle de daha'kolaj;tﬁ.
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rant konulabilen disitk denétimli davramglar clarak Gzetler.
jcsellestirilmis bozukluklar duygusal, digsallaguinlmig bozuk-
[uklar ise davrarugsal sorunlar genel baghg altinda digtinile-
hilir. o ‘
Duygusal ve davranigsal bozukluklar tizerindeki literatiiri ta-
rayan Rutter ve Garmezy (1983), bu iki ana sorun boyutunun
cok degiskenli ve normal ife klinik deneklemli Gabgmalarin ¢o-
gunda ortaya gikugim soylerler. Onlann bu tip ¢aligmalara
karst one stirdiikleri elegtiri, belli bir kurama dayandinlmamig
(ateorik) olmalandir. Oysa davranigcr ve niceliksel aragtirma-
allar belli bir kuramdan ok, veriye dayanmayt olumlu bir
prellik olarak degerlendirilebilir. Ayrica, faktor ¢ztimlemesi-
ne giren maddelerin bireysel sagaltin caligmalanindan, klinik
gGzlem ve deneyimlerden geldigi diigiiniilirse bunlarin kav-
ramsal cerceveden o kadar da yoksun olmadi§t anlaglir.

Quay'in (1986) istatistiksel yonteme dayah smiflama caligma-
farina yonelttigi iki elegtiri vardir. Bunlann ilki, madde olarak
coziimlemeye sokuimayan bir boyutun fakitr olarak ortaya
¢tkamayacagidir. Gergekten de, drnegin, fakedr ¢ozimlemeli
cahigmalarin cogunda zeka dziirlii ve psikotik gruplar yoktur.
Oysa bu.gibi grup dmeklemléri iceren Quay'in kendi caligma-
s1 ile Grieger ve Richards'n (1976) caligmasinda yetersizlik/

gelismemislik ya da olguntasmamiglik denilen bir dciincl fak- -

tr bulunmustur. kinci elestii, bu tip ¢Gziimlemelerin dznel
yocuma agik oldugu seklindedir, ancak bunun genig ve soyut
olan bu iki boyuttan ¢ok, daha dar ve 6zel faktorlerin gliveni-
lir bir sekilde ayrimin: etkilemesi beklenebilit.

Normatif Temeller

Klinik olmayan, yani "normal” ve biiytik sayih drneklemlerle
yapilan betimleyici arastirmalar dar kapsaml: sorunlarin i¢sel-
lestirici ve digsallagtirsct olarak yukanda tanimlanan iki boyut-
ta gruplandigina ve bunun hem her iki cinsiyet hem de farkls
yas gruplan igin gegerli olduguna igaret etmigtir.

Bulgulafin sundugu en énemli demografik bilgilerden biri
cinsiyet farklanina iligkindir, Buna gore, erkekler kizlara gore
daha fazla digsallagtirma sorunu gBstermektedir (Achenbach
ve Edelbrock, 1978; Anderson, Williams, McGee ve Silva,

1989; Crawter ve ark., 1981; Grieger ve Richards, 1976; Kohn

ve Rosman, 1973; McGee ve ark.,1990; Peterson, 1961; Pianta
ve Caldwell, 1990; Rutter ve Garmezy, 1983; Velhust, Berden
ve Sanders-Woudstra, 1985). Kezlarn erkeklerden fazla igsel-
legtirme sorunu gosterdigine iligkin veriler ise daha az tutarh-
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dir. Bir bulguya gore erken yagtarda erkekler bu boyutta da
yiiksek puanlar almakea, ileri yaglarda ise kizlann puani yiik-
selmektedir (Peterson,1961). Diger bulgulara gore i¢seliegtir-
me (Rutter ve Garmezy, 1983), bedensellestirme sorunu ile
korkular (Velhust ve ark., 1985) ve saldirgan olmayan bozuk-
luklar (McGee ve ark., 1990) kizlarda daha yaygincir, Daha
dolayh bir veri de okul basans: ve zeka ile iligkisi olan sorun

* boyutunun erkeklerde dikkatsizlik ve agirt harekethilik (digsal-

lagtirma), kiztarda ise kaygt (icseliegtirme) oldugudur (Willi-
ams, McGee, Anderson ve Silva, 1989). Digsallagtirma sorunia-
nnin yagla birlikte azaldigt (Velhust ve ark., 1985) ve erken
yaslarda iki boyuttaki sorunlar arasindaki cinsiyet farklarinin
daha az tutarh oldugu (Crowter ve ark., 1981) belirtilmigtir.
Iki boyutu olugturan davraniglara tek-tek bakildiginda unutul-
mamast gereken bir nokta gocuklann iginde bulunduklart ge-
ligimsel agamanin nemidir, Ornefin, edilgin yahtianmighk
(passive isolation) erken gocuklukta gériilen tek bagina oyun-
larda yapici ve kesfe yonelik saglikh bir geligimsel Grelligi gos-
terebiliyorken, ayni davranug ocukluk ¢agmn ortalarinda ve
sonlarinda uyumsuzluk, korku ve olumsuz henlik algisina iga-
ret edebilir (Rubin ve Mills,1988). ) '

Cinsiyet ve yagin digindaki demografik bulgular yliksek gelirli
ailelerden gelen cocuklarm her iki boyutta da diiglik puanlac
aldiklar: (Achenbach, 1978, Achenbach ve ark., 1987; Kohn ve
Rosman, 1973, Verhulst, Koot ve Berden, 1999), bunun &zel-
likle dissallastirma boyutu igin gegerli oldugu (Velhust ve ark.,
1985) ve dengesiz ev kogullan (Towle ve Schwarz, 1987} il
parcalanmig ailelerden (Kohn ve Rosman,1973) gelen gocuk-
tarin daha fazla digsallastirma sorunlart oldugu yolundadir,

Burada belirtilmesi gereken bir baska nokta da digsallagtirma-
min icsellegtirme sorunlanndan daha yaygin oldugu gézlemi-
dit. Orellikle okullarda gretmenlerin psikolojik servisiere
yaptig1 gondermélerin ¢ogu digsallagtirma sorunlanna yone-
liktir. Yapis1 geredi ¢évreyi fazla rahatsiz etmeyen kaygi ve
depresyon gibt igsellestirme bozukluklan gerekenden daha az
tariinmakta ve ilgi gormektedir (Epstein ve ark., 1985; Rey-
nolds, 1990; Walker ve ark., 1988). Oysa bu tip sorunlarn da,
en azndan kisinin kendisi ve yakinlant igin, ciddi sonuglan
olabilir ve ileri derecedeki depresyon intihar ile'sonuglanabt-
lir.

Gegerlik Kaynaklari

Bu kisimda taranmsg olan aligmalar iki fakeorii daha ayrinty
olarak tanimiamaktadir. Bunlardan aywredici (divergent) ge-
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cerdik kaynagun olusturan caligmalar bagimstz olarak deisik
klinik tanular almig gruplarin fackh élgeklerde aldiklan sorun
puanlannin karstlastirilmasina dayandirrlmigtir, Beklenebile-
cegi gibi, igsellegtirme Slglimleri davrams bozuklugu olan ve
olmayan gruplari, digsallagtirma lgiimleri de depresyonda
olan ve olmayan gruplar ayirdedici olamamgtir (Kazdin ve
Heidish,1984). Igsellestirici grup digsallagtirict gruba kiyasla
daha az davranig bozuklugu gistermis ve kurallara daha fazla
uymustur (Cohen, Gottlieb, Kershner ve Wehrspann, 1985).
Agirt kaygl, kaginma, basit ve sosyal korku tanilar yalnizca ic-
sellegtirme ile, davranig bozuklugu, karst ¢tkma ve dikkat ck-
sikligi hozukluklan ise yalnizca digsallagtirma ile iligkili bulun-
mugtur (Edelbrock ve Costelfa, 1988).

Orneklemleri klinik ve @zel egitim gruplarina dayali caligma-
lac genel olarak, bu gruplann hem icsellestirme hem de dig-
sallagtirma sorunlarinda "normal” gruplardan daha fazla puan
aldiklarm: gBstererek, bir gesit birlegtirici (convergent) geger-
lik verisi olugtururlar (Grieger ve Richards, 1976; Harris, King,
Reifler ve Rosenberg, 1984; Landau, Milich ve McFarland,
1987).

Uyusma (concurrent) gegerligini gsteren bir aragtirma sal-
dirganhig1 digerlerine kargt agtkea itici daveanglar, diismanlig
(hostility) ise kiginin tutum, algi ve duygularina yansiyan 6r-
tik davranglar olarak tanmmlamigur. Sonuglar saldirganhifin
digsallagtirma, dismanhgin ise igsellestirme boyutu ile iligkili
olduguny gostermigtir (Kazdin, Rodgers,Colbus ve Siegel,
1987). Ayni sekilde, ayn bir depresyon &lcegi ve kisilerin ken-
di depresyonlarin: deferendirmeleri ile genglerin igsellegtir-
me sorununu Slgen bir arag arasinda yiiksek derecede anlam-
It olumlu iliskiler bulunmustur (Hepperlin, Stewart ve Rey,
1990) .

Greenspan‘m (1981) kisisel )‘reterlik iizerine olugturdugu ku-

ramsal model fiziksel ve biligsel yeterligin yani sira duygusal .

yeterlikten olugmaktadir. Burada, duygusal yeterlik mizac
("reflectivity”: derin diigtincelilik ve sakinlik olmak iizere iki
alt boyuttan olugur) ve karakter (hogluk ya da incelik ve sos-
yal etkinlik olmak {izere iki alt boyuttan olugur) adh iki ana
boyuta sahiptir. Bu modeli iki faktditlii goriise donistiiriip,
ona kuramsal bir gegerlik kaynag saglamak olasidir.Iste o za-
man, digsallagtirma hog ve incelikte diigiik, sosyal etkinlikte
ylksek; icsellestirme ise hog ve incelikte yiiksek, sosyal etkin-
likte disiik olus geklinde diistiniilebilir. Yani, Greenspan
(1981) bu boyutlanin kiginin karakterini yansitugmt tasarla-
migtir,

Yapisal (construct) gecerlige isaret eden, miza¢ 6zellikleri ile
ilgili bir calismada agin hareketlilik, zihin dagnklig (distracta-
bility) ve uyanya kargt diiiik direng gibi Gzelliklerin digsallag-
tirmayla, geri gekilmenin ise igseflegtirmeyle iligkili oldugu go-
rillmiigttir (Wertlieb, Weigel, Springer ve Feldstein, 1987).

Yine yapisal gecerlige iliskin olarak yorumlanabilecek bir di-
ger grup aliyma da sosyal davranga yoneliktir. Bunlarda sos-

yal yeterlik puanlan disallagticr grupta igsellestirici gruba -

gore daha diigiik bulunmug (McGee ve ark,, 1990); ayn sekil-
de, empati ile digsallaginct ve saldirgan davramslar arasinda
olumsuz bir iligki oldugu gdriilmiistiir (Miller ve Eisenberg,
1988).Yalniz, digsallagirma davrdnigmm kendi iginde de bir
ayinm olabilecedi gz Gniine alnmalidir. Oyle ki saldirganlik
yalnizca akranlar tarafindan reddedilmeyi yardayabilirken, agi-
i hareketlilik hem akran reddini hemt de akeanlar arasinda
popiiler olmayi yordamaktadir (Milich,Landau, Kilby ve Whit-
ten, 1982). Hatta, davrang bo7uklugf1 ve saldirganlik belirtile-
ti gosterenler hem akranlan tarafindan red gériip hem de po-
piiler olabilmektedirler (Hinshaw, 1987). Bu caugmalt gibi g&-
riinen bulgular: agiklayabilen gelisimse! bir konu, ergenlik ca-
ginda ve Gzellikle erkeklerde pan digsallagtine: davraniglann
sosyal kabu! ve onay gérdiigiidiir.

Sosyal davranss tizerindeki diger bulgular ise ecken yaglardaki

sosyal geri gekiime ile duyarli-yahtlanmig davramuglarm sonraki
yaglardaki igsellestirme sorunlanini yordadsg yolundadhr, (Ru-

bin, Hymel ve Mills, 1989). Boivin ve Begin'e (1989) gbrehem

saldirgan hem de ice cekilmis cocuklar akranfan tarafindan is-
tenmeyip reddedilebilir. Aradaki fark, ice géktlmlg, cecuklarn
kendilerini olduklarindan a;.agl sald/rgan cocuklarm ise ken-
dilerini olduklarindan yiiksek gérineleridir. Gergekten de,
sosyal agudan bagarisiz grubun o kadar*da birbirine benzer
ozellikler gbstermedigi, hem saldirgan hem de saldirgan ol-
mayan kisilerden olugabilecegi belirtilmistir (French,1988).
Berndt'e (1983) gire sosyal etkilesimlere etkin olarak katilan
gocuklar popiiler olmakta; kendini geri cekmis olanlar ise ka-
yitsizhk gormektedirler. Popiiler olmayan ¢ocuklar genellikle
kendilerine dikkati cekmeye ¢aliganlardic ki (Putallaz, 1983)
bu digsallagtirma boyutunun bir Gzelligidir. Oyle anlasitmakta-
dir ki sosyal konumdaki diigiiklik hem saldirganiik hem de
geri ¢ekilme durumlarinda ortaya ¢ikmaktacir. Bu bulgular
digsallagtirma ve icsellegtirme kavramlar ile tutachdir. Iki bo-
yutu birbirinden ayirmaya yonelik olarak taranan gahgmalar

diisiik ve yiiksek denetim belirtileri gbsteren ¢ocuklarn*Cok
farkh aile tiplerinden geldiklerini, diisiik-denetimiilerin jnsan- ..
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farla catigmaya daha agik olduklanny, daha az sosyal yeterlikte
olduklarmi ve ruh saglif hizmetlerinden yararlanmaya daha
az uygun olduklaring; te yandan yiiksek-denetimlilerin daha

- iyi akademik, sosyal ve ruh saghifi sonuglarina sahip olduklan-

i gostermistir (Achenbach ve Edelbrock,1978). Bir aragtirma
icsellegtiricilerin daha yiiksek zeka bblimiine sahip olduklan-
mt bulmug (Cohen, Kershner ve Wehrspann, 1985), digeri ise
her iki boyutun da zeka ile olumsuz iligkide oldugunu, ancak
bu iligkinin yalntzca digsallagtirma boyutunda istatistiksel agi-
dan anlamliliga ulasugim gostermistir (McConaughy ve Rit-
ter,1985). Gorsel Oziiii ¢ocuklarla yapudi calismada Tea-
re'in(1984) bulgusu davrang uyumundaki degiskentigin
%50'sinin zeka tarafindan agiklands@i yolundadir. Yukandaki
bircok bulguya paralel olarak, daha &nce Kohn ve Rosman
(1973) tarafindan yaprlan bir calisma icsellestirme fakiSriinde
yiksek puan alan ¢ocuklarin ig-cezatandimer gbriindiiklerini,
yukarida 6zetlenen sonraki caligmalarin tersine, bunlann zeka
eksiklikleri oldugunu, dnce &retmenlerine karg! tepkisiz ya
da kaginmact davrandiklanni daha sonra ise onlara baglandik-
larine ve agint denetleyici ve koruyucu annelere sahip oldukla-
i gostermigtir. Ote yandan, digsallagting faktorde yiiksek
puan alan ¢ocuklann dig-cezalandine goriindiikleri, reddedi-
¢i ve diizenli bakim saglamayan annelere sahip olduklari ve
gretmenlerine kargin once ilgili ve heyecanh, daha sonra ise
olumsuz davrandiklart belirtilmistir. Her iki faktSrde de yiik-
sek puan alan ¢ocuklarin daha sonraki simiflarda akademik ba-
sarist cok diigiiktiir. Yapian bir bagka ¢alismada igsellestirme
davransglarmin ailedeki destek, kargilikh baghhik, bagimsizlik
ile duygusal ifade eksikligi ve agin denetim ile fligkili oldugu
dogrulanmgtic (Thompson, Iam/pron, Johnson ve Eckstein,
1950). :

Benzer konulardaki diger caligmalar igsellestirme boyutunun
zeka ile, digsallastirma boyutunun ise daha &nceden saZaltm-
dan gecmiglk ile iliskili oldugunu gosterir (Towle ve
Schwarz, 1987). McConaughy ve ark., (1988) bulgulan i¢sel-
legtiricilerin akademik, biligsel ve sosyal islevterde daha iyi ol-
duklan, &fretmenleri tarafindan daha uyumlu bulunduklar,
daha ig-yonelimli (task-orientation) olduklar, yitksek zeka
puam aldiklan ve okuma ile matematikte dzha baganh olduk-
lar yolundadir. Ote yandan, digsallaguncilar hem ana-babalan
ve Ggretmenleri tarafindan, hem de dogrudan yapilan goz-
lemlerde daha sorunh: bulunmustur. Iki boyut daha ug nok-
talardaki puanlarla belirlendiginde ise digsallagtincilara gore
igsellegtiricilerin z-imgelem farklihinn (selfimage dispa-
rity) daha fazla oldugu goriilmiigtiir. Bili ve sosyal bilis izeri-
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ne yaptan bir grup aragurma genelde iki faktSrlii yaklagim
destekler sonuglar vermistir. Omegin, igseliestirme belirtileri
gosteren kigilerin ¢ogunun derin diigiinceli (reflective), digsal-
lastirma belirtileri gdsterenlerin ise diirtiisel (impulsive) bilig-
sel tarza sahip olduklar: (Zern, Kenney ve Kvaraceus, 1974) ve
ctziim odag igse! olanlann derin diigiinceli, ¢Gziim oda: dig-
sal olaniarm ise diiredsel bilig tarzinda olduklart (Montgomery

" ve Finch, 1975).goriilmiistiir. Bagkalartnin bakig-agitarini ala-

bilme (perspective taking) hakkmda yapilan gal|§ma[ann $0-
nailara gbre bu becende daha geliskin bulunmug ve b|11§sel
gelismemiglik (ben-merkezli tepkiler) ile digsallagtirma sorun-
tan arasinda olumlu iligkiye rastlanmigtir (Cohen, Kershner ve
Wehrspann,1985). Oysa bu konudaki bir baska calisma, ige-
cekilen kigilerde hem hiligsel hem de duygusal konularda ba-
kis-acisi-alma becerisinin eksik oldugunu, ancak saldirgan
olan kigilerde boyle bir beceri eksikliginin olmadifin gostere-
rek, biligsel sagialim yontemlerinin d1§salla§urma sorunlar
olaniarla degi, i¢sellestime sorunlan olanlar iizerinde bagart
ile uygulanabilecegine isaret etmigtir (Waterman, Sobesky, Sil-
vern, Aoki ve McCaulay, 1981). Bu buigu neden davraniggt
yontemlerin digsallagirma sorunlaninda baganh oldugu bak-
kunda bir ipucu verebilir. Ote yandan, bakig-agis-alma beceri-
sinin her iki boyutta da diigiik oldugunu gdsteren bir ¢aliyma
vardir ki bu, igin icinde 6nemli bagka etkenlerin varligina isa-
ret etmektedir (Klemchuk, Bond ve Howell, 1990).

Ozet olarak, aragtirma sonuglart tutarh bir gekilde icsellegtir-
menin kaygi, depresyon ve ice ¢ekilme belirtileri ve derin di-
siinceli biligsel tarz; digsallagtirmanin ise agin hareketlilik, sal-
dirganlik ve diirtiisel biligsel tarz ile baglanuli olduunu gds-
termigtir. Zeka konusundaki bulgular tutarh olmasa da i¢sel-
lestirme: boyutunun genelde daha olumlu biligsel sonuglarla
itiskili bulundugu, ancak her iki grubun da sosyal iligkiler ala-
ninda gliclikler yasadige goriilmiigtiir. Belirtilmesi gereken
onemli bir nokta, icsellestirme ve dgsallagtirma sorunlarmin
her zaman birbirinden bagimsiz olmadigi, normal kosullar al-
unda aralarinda orta dereceli bir iligkinin var oldugudur. Or-
negin, Hinshaw (1987) aralarinda ¢ok dnemli farkliiklar ol-
makla birlikte, bu boyutlardan birinde oldugu kabul edilen bir
¢ocugun diger boyuta da girme olasthgim %30-90 olarak he-
saplamugtir. Tiging bir nokta da, Pianta ve Caldwellin (1990)
boyutlarin ug nokalarina giditdiginde igsellesme ve digsallag-
maarasindaki fiskinin azaldigim gérmesi olmugtur. Bu du-
rumda asini derecede icsellestirme sorunu olan birinin fazla
digsallagtirma sorunu gostermemesi gerekir, Oysa depresyon
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ve digsallagtirma arasinda olumlu iligkiye isaret eden aragtir-
m3 bulgular bu heklentiye ters diismekeedir (Jensen, Burke
ve Garfinkel, 1988). Bu ¢eligkiyi aciklayabilecek bir nokea i¢-
sellestirme ve digsallagtirma boyutlanm etkileyen pek ok et-
kenin varligidir, Ornegin, cinsiyet bu sorun boyutlarinda éne-
mi olan bir degiskendir. Toplumsal etkiler nedeniyle, depres-
yondaki erkekler saldirganlik duygularint diga yansitabilicken,
kadinlar bunu ige yoneltmektedirler (Gjerde, Block ve Block,
1988).

igsellegtirme-digsallagtirma iligkisini anfamalk icin zeka ile ilgili
bir benzetme yapilabilic. Bilinece§i lzere zckada, stzel ve
performans gibi, hatta daha da ozel, farklt boyutlar vardir,
Bunlarin degisen derecelerde birhirileri ile iliskileri vardir ve
onlara dayanilarak bir genel zeka puan: elde edilir. Ay gekil-
de, icsellestirme ve digsallastirma boyutlannin bir dereceye
kadar bagimsiz olmakla birlikte birbirlerini dighyor, yani tama-
men badimsiz, olmalannin gerekmedigi diigiinilebilir. Bu iki
boyut arasindaki iligki de genel bir sorunun varlifina igaret
edebilir. Beklenebilecegi gibi, iki sorunun bitlikte bulunmast
(comorbidity) durumunda sonuglar her iki sorunun tek tek
bulunmasindan dzha ciddidir (Anderson ve ark., 1989; Asar-
now, 1988).

Yukandaki verilerin degistk yorumlar yapiabilir, Nitekim Ac-
henbach ve Edelbrock (1978) belli bir kavramsal ve islemsel
sisteme dayandinimamig da olsa geligtirdikleri Slgeklerin iki
faktorii yeterli gecerlikte Glctiigiingi; bu boyutlarin birer ka-
rakter ya da kisitik tipi, tepki tipi, Szelliklerin birer yansimas:
ya da yalnizca istatistiksel olarak kiimelenmis davranglar dizi-
st olarak diigiiniilebilecegini soylerler.

Bu kisimdaki aragtirmalar ilki zaman i¢indeki degismezlik,
ikincist ise gézlemciler arasindaki anlagma olmak izere iki ay-
11 grupta toplanmustir.

Genelinde digsallagtirma boyutu igin bulunan glivenidik kat-
sayilar, yani daha az hata ile lclilmiigliik, icsellegtirme boyu-
tu igin bulunanfardan daha yiiksektic (Achenbach ve Edelb-
rock, 1978; Achenbach,McConaughy ve Howell, 1987; Edelb-
rock, Costello, Dulcan, Kalas ve Conover, 1985; Hasazi ve
Cummings, 1984; Ledingham, Younger, Schwartzman ve Ber-
geron, 1982; Verhulst ve ark., 1990). Kohn ve Rosman (1973)
iki fakt6riin zaman icindeki degigmezliginin ya da devamhlig-
nin orta dereceli oldugunu, Rutter ve Garmezy (1983) ise
bunlann ikisinin de kisa donemler icin degismezlige sahip ol-
dugunu belirtmiglerdir. Fischer, Rolf, Hasazi ve Cummings
(1984)erken yagtaki digsallagtrmanin sonraki yastaki digsallag-

urmay: oldukga iyi yordayabildigine, hatta erken yaglardaki

digsallagtirma davramglanmn sonraki yaslardaki icsellestirme
davranuglarnii yordamada erken yagtaki icsellestirme davranug-
larindan daha baganl ofduguna; yani digsaflagtima boyutu-
nun genel olarak daha gliglii bir yordayict olduguna igaret et-
migtir. Aynt aragirmada igsellestirme boyutunun yordayicr gii-
cii hemen hemen yok gibidir.

Pianta' ve Castaldi (1989) igsellegtitme sorunlannm zaman
icinde azaldigin1 ancak bu sorunlan devamhhk gOsteren ¢o-
cuklarin ayn: zamanda diiglik zeka, dikkat sorunian ve annele-
ti ile olan iligkilerinde piiriiz gibi bagka ciddi stkintlan da ol-
dugunu gtstermiglerdir. Bu bulgu, risk faktdrlerinin artmas:
ile sorunun bijylidiigiinii gbsteren risk liferatiiriine paraleldir
(Sameroff, Seifer, Baldwin ve Baldwin, l?93). Gercekten de,
yiiksek zeka ve anne ile olumby duygusal iliski daha diisiik ic-
sellestirme ile baglantihdur. (}ocugun biligsel yetenegi, arkadas-
liklary, digsallagtiema belistileri ve!anne ile iligkisi onun igsel-
lestirme sorunlarina onemh katkida bulunan etkenler olarak
bulunmugtur (Pianta ve Castaldi, 1989).

Pianta ve Caldwell (1990) digsallagtirmanin degigmezliginde
Onemli cinsiyet farklarma rastlamamakla birlikte, bunun okul
yagindaki kizlarda daha fazla oldugunu gozlemigtir. Buna pa-
ralel bir gbzlem de kizlarin genel olarak erkeklerden daha sey-
rek olarak klinik servislere ginderildigi, ancak bu servislere
gonderildiklerinde erkeklerden daha fazla yardima gereksin-
me duyduklanidir (Cohen, 1989). Yani oyle olabilirki, zaten
genel olarak daha az digsallagtirma bel:ruLen gosteren.ve ser-
vislere de daha az gonderilen kizlar 1gmde bu servislere gele-
cek durumda olanlar sorunlart ¢ok ug boyutlarda, dolayisiyla
da daha kauci ofarak, ya§1y0rlard:r/ &

Her iki cins i¢in de digsallagtirma sofunlarinn devambiigma
katkida bulunan en Gnemli degisken Ggrenme giiclikleridir

(Pianta ve Caldwell, 1990). Bu, 6grenme giicliigiiniin genellik- -

le digsallastrma sorunlan ile birlikte griildigi seklindeki
tzel egitim literatiiriinde sklikla rastlanan tarngma ile (Kauff-
man,1989) uyum icindedir.Pianta ve Caldwell (1990) ¢aligma-
sinda ikinci Gnemli degisken erkekler icin engellenmeye karg:
dayaniklilik, kizlar icin isellestirme sorunian olmustur. Diger
dnemli degiskenler, kizlar icin anne ile olumlu ve sicak bir ilig-
ki ve ig-yonelimii olug, erkekler icin ise olumsuz tutumdur.
Anne ile catsmal iligkinin okul yagindaki erkek cocuklarda
davramg sorunlarim arttirdifh izienmistir. Bu verilerin yorumu

kigilerin olumlu biligsel ve gevresel 6zelliklerinin.onlart r55"1{1_111-- .

dan koruyucu etkiye sahip olduBu seklinde yapilabitir: -
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* Digsallagtirma boyutuna gore icsellegtirme boyutunda daha

diisiik olan degismezlik katsayilari birgok nedenden kaynakia-
nabilir. Ornegin, belki de digsallagtirma sorunlan gergekten
de igsellestirme sorunlarindan daha ciddi sonuclara yol a¢-
makea ve i¢sellestitme daha az kalici olmaktadir. Yalniz, daha
fazla rastlanan digsallagtirma sorunlanndaki bu sikhk, yapay
bir gekilde giivenirlik katsayitariny artierng olabilic. Ay gekil-
de, cevre agisindan daha rahatsiz edici ve daha kolay gozlene-
bilir olan digsallagtirmanin Glgiimiiniin daha giivenilir olmast
bu artiga katkida bulunmus olabilir. Yari daha zor gozlenen
(Ledingham ve ark., 1982), dolaysiyla da daha az glivenilir
olarak dlgiilen icsellegtirme degismezlik katsayilarinin dijgme-
sine yol acabilir.

Degerlendirmeyi yapan farklt kisiler arasindaki tutarlilik katsa-
yilaruun kiyaslanmasi en iyi bilgi kaynaginn ana-babalar oldu-
gunu gortermigtir(Achenbach ve Edelbrock, 1978; Edelbrock

ve ark., 1985). Ancak Edelbrock ve meslekdaslar (1985) grup-

lar arasindaki farkm ergenlik gibi ileri yaglarda giderek azaldi-
g belirtir. Yani belki de giderek gelisen biligsel yeterlik ve

- kendinin farkinda olug nedeniyle, kisilerin kendidegerendir-

melerindeki giivenirlik 'bireyin yagi ile birlikte artmaktadir.
Bunun yanisira, cocuklanyla aruk daha az zaman gegirebilen
ana-babalarm gtzlem olanaklar: azalmakta ve gzlemlerinde-
ki giivenirlik diigmektedir.

Hangi gbzlemcinin daha iyt oldugu gtzlenilen davramga gore
de degigir. Ornegin, 5gretmenler digsallagtirma sorunlarinda

_en iyi, igsellegtirme sorunlarinda ise en kot gozlemcidirler
" (Loeber, Green ve Lahey, 1990).

Ana-baba ve 6retmen degertendirmelerinin kiyaslamalari ya-
pilan gozlemlerin icsellestirme boyutuna gére digsallagtirma
boyutunda daha giivenilir oldugunu géstermistir (Achenbach
ve meslekdaslan, 1987; Rosenberg, Harris ve Reifler, 1988;

Verhulst ve Akkerhuis, 1989). Ilging bir bulgu da, diger grup-

lara goire ana-babalarin icsellegtitme ve digsallagtirma deger-
lendirmelerini benzer glivenirlik sinurlannda yapabildikleridi

. (Achenbach ve ark., 1987).

Bulgular, ana-babalarin ¢ocuklanmin sorunarin onlarin ken-
dilerinden daha az gordiikleri, ancak yiiksek derecede dep-

- resyon gdsteren gocuklar igin ana-baba ve ¢ocuklann deer-

lendirmelerinde daha fazla anlasma oldugu yolundadir (An-
gold ve ark., 1987). Bu son bulgu sorunlann ciddiyetinin ar-
mas ile gozlemciler arasindaki anlagmanin da yikseldigine
isaret eden bir bagka bulguya (Verhust ve Akkerhuis, 1989)
benzer. McGee ve ark.; (1990), ana-babalarn gocuklanmn ifa-
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de ettigi davranig sorunfanmin yansini, kaygt ve depresyonun
ise ancak ligte birini dogruladiklarini gdstermigtir. Yani ana-
babalar cocuklarina gére daha az sorun rapor ederler ve bu
fark icsellestirme boyutunda daha fazlaclr,

Ogretmen, arkadag ve bireylerin kendi degerlendirmeleri ara-
sindaki benzerlik ya da anlasmay kiyaslayan Ledingham ve
ark., (1982) ise kistlerin kendi degerlendirmelerinin, digetleri-
nin degerlendirmeleriyle sorunsal davramglarda en diigik tu-
tarhga, hoglanma davraniglaninda en yitksek tutarlida sahip ol-

dugunu gozlemiglerdir. Bu da degerlendirmelerde sosyal agt-

dan istenilir olma (social desirability) etk1smm varligi ortaya
koyar.

Gozlemciler arasindaki anlagma genellikle orta (Achenbach ve
meslekdaglan, 1987) ya da diigiik olmakta ve farkh gbzlemci-
ler (cocuk/ogretmen) arasindaki anlagma (Williams ve ark.,
1989) benzer gozlemciler (anne/baba, ana-baba/cocuk) ara-
sindaki anlagmadan (Konstantareas ve Horatidis, 1989) daha
diisiik bulunmaktadir. Bu nedenle, daha iyi degerlendirme ya-
pilmast icin degisik yontemler Gnerilmigtir, Farkh gdzlemcile-

_ re farklt agichklt puanlar verilmesi (Angold ve ark., 1987), de-

gerlendirmelerin ¢oklu' &zellik ve ydnteme dayandiriimast

. (Treiber ve Mabe, 1987), birden fazla gbzlemci kullanulmast ve

gozlemciler arasindaki kogullu olasiik hesabma dayals tablola-
rin ‘geligtirilmesi (Loeber ve ark.,1990; Loeber, Green, Lahey
ve Stouthamer-Loeber, 1989) verilen &neriler arasindadir.
Ozet olarak, bu bélimdeki ¢aligmalar degerlendirmenin yapil-

* diit amaca ve degerlendirilmesi yaptlan kiginin yasina, davra-

nga ve bulunulan ortama bagh olarak, farkh gézlemcilerin
kullaniimasinin yararly olduguna igaret etmigtir. Sorunun cid-
diyeti arttikca, gdzlemin glivenirligi de artmakta ve digsallag-
tirma davraniglar i¢sellegtirme davraniglanindan daha gliveni-
lir olarak dlciilmektedir. Ana-babalar genel olarak ¢ocuklan
hakkinda en iyi gézlemcidirler, ancak ¢ocuklar biiylidiikge
kendileri hakkmdaki gorlemlen gnderek daha giivenilir ol-
makadir.

Psikanalitik Bakis Acisi

Blatt ve Shichman'in (1983) kuramsal bir ¢aligmas: kiilik geli-

siminin iki temel gorev icerdi§i varsaymuna dayamur. Bunlar |
kargiltkl ofarak doyurucu kigilerarast iligkiler (“anaclitic” geli- -

simsel cizg)) ile gercekci, kalict ve olumlu bir kimligin
(“Introjective” gelisimsel cizgi)edinilmesidir. Ad: gecen yazar-
lar normal geligimi karmagik bir diyalektik siireg igerisinde ge-
lisen bu ik ¢izginin uyumlandinbp biitiinlendirilmesi olarak
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tanimlarlar. Normal sinirlar igerisinde bu gelisimsel cizgiler-
den hiri digerinden daha fazla afiirhik kazanabilir, ancak farkin
ok ug nokealara varmasi psikopatolojiyi gdsterir.

Bu bakis agisina gore psikopatoloji karsthkh dengesi ve etkile-
simi olan siirecteki ¢arpilmalarla kendini gosterir ve adi ge-
cen iki temel gelisimsel ¢izgilerden birinde bozulmalara yol
agar. Tipki normal geligim gibi psikopatolojide her biri son
derece farkh deneysel bicim, davranig yonelimi, doyum yolu
ve bilis, savunma ve uyum ‘tarzt olan iki temel (anaklitik ve
introjektif) gruplagma ile tanumlanr.

Anaklitik cizgide iligkili olma, yakinlik ve sevilmeyi arzulama
temel istedi vardir, Bu gruptaki kisiler libidolarndaki icgiidi-
lerinde yogunlagmig, kagnma-yonelimli savunmalar (inkar,
bastirma, digsallagtirma ve yerdegistirme) kullanan, biligsel
yonelisleri biititnlestirici ve alan-bagmh (field dependent)
olan ve gevre etkilerine kargt direngsiz insanfardir. Bu kigile-
rin sagaltim ¢abalan bagimlilik, ayrilik kaybi, terkedilme, diis-
maniik ve kiskanclik konularinin ¢evresinde déner.

Ote yandan, introjektif gruptaki kigiler &z-denetim, &z-deger
ve kimlik ile ilgili; takdix, sayg: ve hayranlk gbrme temel iste-
gindedirler. Bu kigiler saldirgan igiidiilerinde yoZunlagmis,
kargt koyucu savunmalar (zitlagma, olumsuzluk, yapma ve
bozma, kargt tepki olusturma, akla uygun hale getirme ve
kendini tutma) kullanan; biligsel yoneligleri ¢oziimleyici, eleg-
tirel ve alandan bagimsiz (field-independency) olan ve ig et-
kenlerden daha fazla etkilenen insanlardir, Bu kigilerin sagal-
tum ¢abalarr saldirganlik, tepki denetimi, kendini tanimlama
ve Oz-deger konularinin cevresinde déner.

Blatt ve Shichman'in (1983) tnerdigi sagaltim amaci kiginin
kargtlikh olarak birbirine baglt ve diyalektik gelisimi yeniden
saglamast icin giiclendirilmesidir. Bu baglamda, bir gruptaki
insan ihmal edilmig olan diger grubun konulari izerinde gali-
sacak ve boylelikle kisinin kendi geligimi ve nesne simgele-
meleri {object representation) arasindaki iligki ve birlesme ie
her iki gelisimsel ¢izgi biitiinlegebilecektir.

Bu psikanalitik goriige kismi bir veri destedi ergenlikteki sa-
vunma mekanizmalar ve psikopatoloji belirtileri tizerinde ya-
pilan bir calismadan gelmigtir (Noam ve Recklitis, 1990). So-
nuglar, nesneye kargt donme ve yansttma gibi savunma meka-
nizmalart ile saldirganhik ve sugluluk gibi digsallagtirict sorun-
lar; kendine kargt donme savunmast ile genel olarak i¢selles-
tirme soruniart arasinda olumlu iligkiler oldugunu gostermis-
tir, Igsellestirme kizlarda depresyon, erkeklerde ise popiier

olmayzg ve dz-yikici/kimlik sorunlarincla kendini gBstermigtir.
flging olan bir bulgu da, nesneye (egyalara) karst donmenin
sucluluk, yansitmanin (insanlara) ise saldirganhkla ifigkili olu-
sudur. Oz olarak, sonuglar icsellestirme ve digsallagtirma ayrs-
mini destekleyen niteliktedir.

Benzer psikanalitik goriige dayalt ve yine ergenlerle yapilan
bir bagka calismada ise savunma mekanizmalarindaki cinsiyet
farkliiklar aragtirdmigtir. Burada goriilen, erkeklerin:¢atgma-
v1 digsallagtirmaya egilimli olduklan, yansitma ve dogrudan ya
da ortiik saldirganhga dayandiklar;kezlann ise saldirgantig ic-
lerine dondiirerek ¢abigmay Igsellewrdlklendlr (Cramer,
1979). »_!'.f

Sonug olarak, heniiz tam olarak sinanmamig da}olsa bu hi-
fimdeki kuramsal gériig ikili bir geligimsel ¢izgi Gnermekte-
dir. Anaklitik grup icsellestirmeye, muo;ektaf grup ise chysal-
fagsmaya parale! Szelliklere sahiptir. Kisacg: sbzetlenen iki arag-
tirma ise ister diga, ister ice ySneltilmig olsun saldicganliin in-
sanin dogasinda var oldugunu varsayan psikanalitik bakiga cla-
vanmakta ve yine iki faktorli gorlisle uyum gtstermektedir.
Icsellestirici savunmalar i¢sellestirme, digsallagtine savunma- -
lar ise digsallagtirma davranis bigimlerine benzerler.

Bilissel-Gelisimsel Bakis Agist

Bu béliim Selman ve meslekdaglarinin sosyal davramugin bir X

pargast olan ve adna kigilerarasi ybnelim denilen. bir komuda.”:
yaptklar: ¢alismalara dayandinlmistir. Act gegen, l;ahgma hem

normal hem de anormal gelisime yonelik aciklamalar getiren
bir kigilerarasi kargilikle gbriigme (negon‘gnon) stratejileri mo-
delidir (Selman ve Demorest,1984). Modelin tam ofarak actk- |
lanmasi bu ¢aligmanmn kapsami digina gikar, ancak belirtilmesi |
gereken birkag nokta vardir.

)

{Ikin, kisilerarasi kargilikh gbriisme stratejilert gatigma durum- |

larinda bireyin kendisi ve digerleri ile bagagtkma yollar: olarak !(
tamimlanur. fkincisi, biligsel-gelisimsel bir bakig agisin: yansitan .
bu model dort asamadan geger. Basitten karmagiga dogru gi- y

den bu adimlar sunlardir: Aynmlagmamig / ben-merkezli, ay-

nimlagmig / Hznel, &z-yansitict / kargthkl ve titincii kisi / kargt- ’
ks, Uclinclisti ve ikili faktor bakigina paralel olan, kisinin in- -
 sanlararast yonelimini gdsteren doniigtim (transformation) bi-
cimleridir. Bunlar kisinin kargisindakine kiyasla kendi giicii ve
etkisine iliskin duygusunu gdsterir ve dzerklik (autonomy), ™.

kisisel nedensellik ve denetim odag gibi kavramlarla iligkilidir. .
(Brion-Meisels ve Selman, 1984). Doniigiim bicimleri iki te- |
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mel sekilde ‘gereklesir. Kendini-dondstiirme kiginin kendi
diisiince, duygu ve davranglanmy, digerini-doniistiirme ise ki-
sinin kargisindakinin diisiince, duygu ve davransglannt degis-
tirme ¢abalandir.

Selman ve Demorest (1984) her gelisimsel diizey icin iki yo-
nelimin ayn ayrt tanimin yapmig ve bu diizey x ydnelim mo-
delinin gelisimin farkh diizey ve yonelimlerde gergeklegtigini
gosterdigine isaret etmigtir. Kigilerin tek bir cegit yonelim ya
da strateji kullandiklarina dair bir ifadede bulunulmamsgtir.
Modeldeki en iist gelisimsel diizeyde kisi, ortak amaclara erig-
mek icin hem kendine ait hem de paylagilmig digtinceleri
kullanarak, kendisinin ve kargisindakinin isteklerini ortakiaga
olarak degistirir; yani iki yonelimi birlike kullansr. Iste bu or-
tak kullamm aynt zamanda sagalum ¢alismalanmn hedefini
olugturur,

Yukanda kisaca Gzetlenen bakist sinayan ergenler {izerinde’

yaptlan bir aragurmann sonuglan kiilerarast kargilikh gdriig-
me stratejilerinin kendini-déniigtiirme yonelimli, igsellegtirici
savunmalart olan ve dzedklik-yonelimli kigilerde daha olgun
oldugunu gdstermitir. Aynca "normal” gruplarda y6nelimin
kahicr bir dzellik olmakean cok, ortama baglt olarak degistigi-
ne ve bu yiizden diizey x ydnelim iligkisinin kesin degil olasi-
Wklara bagh olduguna igaret edilmigtic (Schultz ve Selman,

1989).

Daha genis bir ergen Srneklemi ile yapilan bir bagka ¢alisma
erkeklerin daha cok digerini-donigtiirlicii stratejiyi, kizlarin
ise her iki stratejiyi de kullandiginu gostermigtir (Leadbeater,
Hellner, Allen ve Aber, 1989). Her iki cins i¢in de gegeti olan,
sosyal sorun ¢zme becerisi ile digerini-donitirme stratejisi
arasindaki olumsuz iligkidir. Ayrica erkeklerde digerini-

doniistiirme stratejisi ile sorunlu davraniglar arasinda olumlu

hir iligkiye rastlanmugtir.

Ortam ya da cevrenin Snemini gosteren bir caliyma gocukla-
rin akranlanyla digerini-déniistiiriicii, yetigkinlerle ise kendi-
ni-doniistiiclici stratejileri kullandigint ortaya cikarmugtir
(Adalbjarnardottir ve Selman, 1989).

Kargthkls goriigme strateji ve becerisi sagaluma yonelik calig-
malarda da kullanilmis ve drnegin, birbirine 71t stratefi kulla-
nan iki cocuk ile ayni anda yapilan gdriisme ve calismalarda
ikisinin birbirinden kargiikli olarak yararlanmalan amaglan-
mug ve bunda belli 8lgiide bagart saglanmigur (Selman ve De-
morest, 1984).
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Yeates ve Selman (1989) kendini-doniigtiiriici ve digerini-
doniistiiriici kigileraras: yonelimler ile Achenbach'm igselleg-
tirme ve digsallagtirma belirtileri, Block'tn uyma (accommoda-
tion) ve uydurma (assimifation) kavramlar arasindaki benzer-
lige dilckat gekerler. Ortak nokta, insanin kendisini ya da gev-
reyi degistirme efilimi arasindaki secimde yatmaktadir, fik
egilim insanm kendisini ikinci, ikinci egilim ise insanin kendi-

* sini itk plana koymasidir. Tipki daha dnce tartigtlmig psikanali-

tik goriigte oldugu gibi, Yeates ve Selman (1989) sosyal geligi-
me insanlarla yakinhk ve kendini ortaya koymanin birbirileri
ile iligkili iki anayolunda ayni anda ilerleme olarak bakarlar.
Yani kigiterarast geligimin bu iki yolu birbirini diglayan degil-
bitbirini tamamlayan boyutlar olarak goriilmelidir. Nitekim,
ideal olan her iki yonelimi dengeli ve doniistimlii olarak kulla-
nabilmeitir. :

Tarhsma - R

(¢ ana bélim alunda 6zetlenmig bir dizi caligmanin sonuglar
kisilerarast davranig bigimlerine dualist ya da ikili bir bakigt
destekler niteliktedir, ik bolimdeki calismalar duygusal ve
davranigsal bozukluklart siniflama ve onlari yakindan incele-

meye, sosyal yeterlik, bilig ve sosyal bilisi tammlamaya yonel-

tilmistic. Bunlarin sonuglars, iki faktorlii bakigin fakeor yapist,
normatif temelleri,giivenirlik ve gegerlik kaynaklan hakkinda

veriler ofarak degerlendirilmigtir. Ikinci boliimdeki psikanali- -

tik bakig sinama bekleyen oldukga zengin varsayim ve Gngo-
rilerle doludur. Son béliimdeki bilisel-gelisimsel bakig Ise.
biitiinleyici bir goriiy sunmaktadir. Oyle ki burada hem bilig-
sel (yapisal), hem davranigsal (iglevsel), hem sosyal(cevresel),
hem de psikanalitik (psikolojik) yaklagimlar birlegtirilmistir.
Bu bakiga dayal uygulamalt caligmatara gereksinim vardir,
Asafnda herbiri kendisine 6zl ¢izgide yapilmug tim bu arag-
tirmalann kigilerarast daveansg bigimleri hakkindaki iki faktor-
lii goriige sagladifs katkilann bazilan Szetlenmigtir. Kugkusuz
her okuyucu bunlardan kendisi igin farkls qkarimlar yapabile-
cekir, -

Diger bilimlesde oldugu gibi psikolojide de geligme giderek
derinlesen ve ozel alanlara yoguniasan biliimlenmig uzmanlik
alanfarina dogrudur. Bu egilim, edinilen bilginin saglamlgin
ve giivenidigini artirsa da alanfar arasinda varolan dogal bagla-
11 gozard: etmekte ve gegerligini daraltabilmektedir. Kisilera-
rast davramg bicimi gibi bir sosyal boyut ele alindiginda, bu
denli cesitli dal budaga saniimug alanlarmn, facklr isim, amag,
yontem ve gkanmiarda da olsa, sasirilabilecek kadar benzer
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kavramlara igaret ettigi g6zlenmigtir. Ttim bunlara birlikte ba-
kidiginda goriilen, tek tek aragtirma alanfanndakinden cok
daha zenginlestirici bir resimdir.

Hemen tamam1 Bati Avrupa ve Kuzey Amerika kiitiirleriyle si-
nutlt kalmugsa da, degisik yag gruplaninda, her iki cinsiyette ve
hem “normal” hem de klinik ve oziirlii gruplarda tutark ola-
rak bulunan, insanlararast davrans bigiminin biri igsellestirme
digeri de digsallastirma olarak adlandinlabilecek iki temel fak-
torde toplandifidir. Bu fakedrler ‘ayn ayrt Slclilebilecek ve
 farkl yordamalar verebilecek kadar bagimstzdiclar, ancak bini-
sik olduklart durumlar da vardir. Aralanndaki binisiklik “nor-
mal" gruplar icin bu iki faktoriin siirekli bir gelisim izgisinin
iki ucunu gosterdigi ve birgok etmene bagls olarak kisinin bu
Gizginin herhangi bir yerinde bulunabildigi seklinde, klinik
greplar igin ise bunun daha karmagik ve ciddi genel bir soru-
nun varhgma igaret ettigi seklinde yorumlanabilir. Kugkusuz
bu yorum aragurmalarla ile sinandna degin yalnizea bir tez
olarak kalacaktir. Yine de, bu ikili boyuta belidi tek tek davra-
niglarin degil, genellenmis davranig bicimlerinin ve davrang
soyutlamalarinin @irfinii olarak bakilmalidir.

Tkili boyuta verilen tanun ve agiklamalar son derece benzer-
dir. Igsel boyut ic- -cezalandincilik, yiiksek-denetim, icsellestir-
me, bastirdmighk, utangaclik, ice-cekilme ve i¢-yonelim olarak
tanumianmigtir: Bu ugtaki kigiler duygu ya da kisilik sorunlan

olan, kendini-doniistiirticii, derin du;;unceh bilig tarzina sahip
ve anaklitik gelisim ¢izgisinde olarak anlaulmiglardir. Ote yan-
dan, digsal boyut bunun neredeyse taban tabana tersidir. Bu
boyut dig-cezalandincs, diigitk-denetimli, saldirgan, agirt hare-
ketli, bastirlmanms ve dig-yonelimli ofacak tamimlanmgtir, Bu
uctaki kigller de davrantg sorunlan sergileyen, digerini-
dénistiiriict, diirttisel bilig tarzma sahip ve introjekeif geligim
Cizgisinde olarak anlatimiglardir. Kigilerarast davranig bigimle-
ti igsellegtirici olanlar sorunlaria kendi iglerinde ugragiyor ve
kendilerini digerlerine gore ikinci plana koyuyorken, kisitera-
rast davranig bigimleri digsallagting: olanlar sorunlarla disa
dogru bir sekilde ugragtyor ve digerlerini kendilerinden son-
raya koyuyor goriinimiindedirler.

Aragtirmalar 1r;se[le§tmc1lerm digsallasticilara gére genelde da-
ha iyi akademik ve bazen de daha iyi sosyal sonuglar aldigint
gostermistir. Her ne kadar kiinik hizmetlerden igsellestiricile-
rin fazla yararlandit gériilmiigse de, buralara génderilenler
daha ¢ok drgsallasunicilar olmugtur. Bunun yorumu depres-
yon ya da bedensellestirme gibi sorunlarin evreyi saldirgan-
Itk kadar rahatsiz edici olmadig: ve igsellegtirmenin dlctilme-
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sindeki diigiik giivenirlik katsaylariun ve diisiik yordama gii-
cliniin'bu tiir sorunlann saptanmastni zordagtrdigr seklinde
olabilir. Neden-sonuca yonelik calismatarm eksikligi ¢ikarimla-
n kisilamaktadir. Ancak, igsellegtiriciler igin cizilen olumlu
tabloyu sorgulamak icin yeterfi gibi gériinen en azindan iki et-
ken daha vardur. Bundann ilki, bircok fiziksel hastaligin icsel-
legtirici tipteki kigilerde yaygin olduguna iliskin halk arasinda-

ki yaygmn inangtur. Ikinciside, psikolojik sagh@in:dlciimiinde fi- -

ziksel belirtilerin fazla g6z &niine almmamasadu

_ Incelenen aragtirmalarin ortak olarak sunducu bir bagka go-

riig de anlatilan ikili bakig agisinin hem nbrmal hem de pato-
lojik gelisim icin gecerli olmasidir. Bu iki daﬂam; bigimi "nor-
mal" smitlarda daha ok ortama bagl ve deg:;,ebl!en davrang
egilimleri olarak g@iriilmiis, ancak ug noktaimda daha kat y5-
nelim ve klinik belirtilerin gstergesi olarak alglanmuglardr,
Ornegin, ciddi davrang sorunlanndae klinik gruplarda ilgili
boyut daha giivenilir olarik sapranab:lmektedlr Bir ilging
nokta da, "normal” ya da uyumiu ve saglikh davranisin her iki
bigimin de esnek ve birbirini tamamlayici olarak kullaniimasi
seklinde tammlanmig olmasidir. Sagaltim ¢abalannin amact da
onlarin birlikte ve uyum icinde kullanildi§i diizeye erismektir,

Etkilerini dolayl olarak gisteren cinsiyet, sosyo-ekonomik ko-
num ve zeka bolkimit gibi diger degiskenlere ifigkin ortak bul-
gu bunlarin aragtiemalarda géz Sniine anmas: geregidir. Kigi-

lerarast davramig bigimlerinde 6zeliikle cinsiyetin ttath.plarak

etkileri goriilmiigtiic. Genel bulgu, kadinlann ggsel erkekl enn
ise digsal davranig bi¢imlerine sahip olduklandw ki bu da cif-
siyet rollerine ait toplumdaki yaygin beklenrﬂerie uyum iceri-
sindedir. s

Bu makalede sunulan bakig agsinin ge[ecekte yiiriititlecek ku-
ramsal ve uygulamah ¢ahgmalara yonelttigi pek ok soru var-
dir. Bunlardan bazilan: daha uzun dénemli ve izlemeli cals-
malarda gdriilebilecek her iki davranig biciminin, &zellikle de
icsellegtirmenin, devamhligmm ne oldugy; bu boyutlarin sap-
tanmasiun kfinik calismalar agisindan olast yarar; Greenspan
ve Selman tarafindan onerilen kuramsal yaklagimlarin yapisal
modellere dénistiiriilip smanmast; ve bu davranig bigimleri-
nin egler, arkadaglar, ana-haba ve ¢ocuklar arasinda ne denli
benzerlik gosterdigidir.
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PSiKOLOJI EGITIMINDE YETERLILIK ONAYI:
AMERIKAN PSIKOLOGLAR BiRLiGi ORNEGI
VE TOPLAM KALITE YONETIMI ANLAYISI iCINDEKT YERT ... §
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§
OZET:

Bu galhisma, Psikolofi Dergisi 31. sayismda "Yeterlilik Onayr (Accreditation)" baghg altinda vérilmis 2
yaz dizisinin ikincisidir. ik yazda yeterlilik onayirn ne oldugu genel bir cerceve icinde anlatims- {
tr. Bu yazmda ise psikoloji egitiminde yelerlilik onayinin ne oldufuna, gerekcelerine, taribsel gelisimi-

ne, tiirlerine, Amerikan Psikologlar Birligi'nin Yeterlilik Onay: Komisyonut'nun bu konudaki griisle-

rine defiinilmekie; psikolojinin bir meslek olarak uygulanmasina iligkin doktora programiarimn
siandartiary, programlarin amaci, kaynakiar, kurumsal durum, programmn uygulansy ve degerlen- <
dirilmesi boyutlarinda aktarimatiadr, Son olarak da tim bu bilgiler toplam kalite yonetimi kav- -
ramlart ve 150 9000 standartlar: baglaminda bir kez daha ele almmip, paralellibler kurulmakta ve
Tiirkiye'de bu konuda son yllarda ortaya gihan gelismeler Gzetlenmektedir,

ABSTRACT:

This is the second of a series on accreditation, the first of which appeared in the 31st issue of Tirk Psik-
olofi Dergisi (Turkish fournal of Psychology). The previous manuscript was a general description of the
concept and process of accreditation. This one is on the accreditation of professional psychology pro- . :
Brams, related bistorical developments, procedyres, accreditation types and the standards accepted by i
the American Psychological Association. The paper ends up drawing parailels between the accrediia- o
tion process in education and total quality management and 1SO 9000 standards in business and in-
dustry. The latest developmenis in Turkey regarding the issue of "quality” also mentioned to support ,/
the speculation that time is “ripe” for iaking the initial steps in psychology education in Turkey.

GiRiS ¢Oziim yollant gelistirilmigtir. Avrupa'nin ve diinyanm di-
ger lilkelerinde, yiiksek 8retim uygulamalaninin Egitim
Bakanliklarinca denetlendigini ve standartlarin merkez-
den belirlendigini griiyoruz. Bu konuda daha 6zerk
olan ingiltere'de ise, egitimin kalite giivencesi bir "dis si-
nav" ile belirlenirken, A B.D.'de bu iilke'ye 6zgii bir "Ye-
terlilik Onayi" (Accreditation) sistemi olusturulmustur.

Yeterfilik onayr kavrami Amerika Birlesik Devetleri ve
ingiltere'de, egitim olgusunun gerek devlet kademele-
 rinde, gerek mahalli idarelerde bir toplumsal kayg: hali-
ne geligiyle birlikte ortaya atdmigtir, Bu kayg yitksek 6g-
retimi de icermeye bagladiginda, tiniversiteler, hiikiimet

ve meslek orglitleri arasindaki etkilegim sonucunda baz: A St -
' Onay: veren kurulusun herhangi bir devlet dairesivile |
- iligkisi yoktur ve sistem hukuki bir hiiviyete haiz degil- [
¥ Adresi; Dog.Dr, Nesrin H. Sahin, Bilk iversitesi, Psikolajik D: . L . . v AT T e
Aroguena Mrkes, Lotaien, Bk 40056 e, Ankara dir. Bu alandaki ilk ¢aligmalar AB.D.'de up gretimini
e




kapsamaka ve 1904'lere kadar gitmekiedir. Daha sonra-
[ar1 éiniversiteler {izerinde bu yondeki baskilar: bir diize-
ne sokmak, ihdyaclarla dengelemek amaciyla,
1950'lérde Ulusal Yeterlilik Onayr Komisyonu (National
Commission on Accrediting) kurulmugtur.

Yeterlilik onayi sistemi, bu ig igin olugturulmug belli bir
kurulusun, kendisine degerlendirilmek amaciyla bagvu-
ran herhangi bir egitim programint, "o programla ilgi-
li hizmeti satinalacak toplumun giivenine layik
oldupu ve iizerinde anlagmaya vauilmsg kriter ve
standartlara uydugn" anlaminda tamimasidir. Bu de-
gerlendirme yapilicken talepte bulunan kurum ya da
program sorumlulart, dnce kendileri bir caligma yaparak
(self-study), kurum ya da programlarmmn o alan igin ya-
yinlanmug ilke ve standartlara uyup uymadigint inceler-
ler; objektif kanttlarryla bir dosya olugtururlar, Daha
sonra onayt verecek kurulugtan bir heyet "yerinde ince-
leme" yaparak 6nerileriyle birlikte bir rapor hazitlar. Ta-
lepte butunanlar bu rapor dogrultusunda faaliyetlerini
yeniden degerlendirir, gerekli diizenlemeleri yaparak ye-
ni bir rapor hazirlarlar ve Akreditasyon Komisyonu'na
gonderirler. Komisyon biitiin bu degerlendirmeleri dik-
kate alarak karacini verir, Yeterdilik onaymi almug olmak
bunun mutlak bir statli oldugu anlamina gelmez. Bu
statiiniin periyodik olarak yenilenmesi gerekir.

Yeterlifik onay: anlayisinda giiniimiizde bazt degigmeler
oldugunu Toplam Kalite Yonetimi uyBulamalarryla icice
bir hale geldigini gériiyoruz. Diger deyisle artik bekle-
nen sey, kurumiarin ya da programlarin dnceden saptan-
mig kriterlere uyup bu standards stirdiirmeleri degil, ku-
rum ya da programlarin kalitelerinden fedakarlik yapma-
dan kendilerini siirekli yenilemeleridir.

Tiirk Psikoloji Dergisi'nin 31. sayisinda Yiiksek Ogretim-

de Yeterlilik Onayr'nin ne olduguna genel olarak deginil-
misti. Bu yazida bu siirecin psikoloji eitimi igin nasil
bagladig1 ve nasil isledii tizerinde durulacaktir. Bundan
sonraki yazilarda ise konu biraz daha somuta indirgen-
meye calistlacak; Tiirkiye'de psikoloji egitiminin yeterli
lik onay1 igin bir model Gnerilecektir.
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Psikolojide yeterlilik onayinin tarihsel
gelisimi: S
AB.D.'de II. Diinya Savagt'na kadar doktorah psikolog-
lar laboratuarlarinda, siniffarinda bilgi aktarma ve gelistir-
me ile mesgul olan akademisyenlerdi. Profesyonel ola-
rak caligan bir kac kigi ise, temelde akademisyen olup

- profesyonel becerilerini kendi kendilerine edinmig kigi-

lerdi. ikinci Diinya Savagi'nin patlamastyla birlikte cok sa-
yida doktorali psikologun uygulama alanina ybneldigini
ve tizellikle askeri alanda gittikce artan sayida klinik be-
ceriye sahip psikolog talebi oldugunu gériyoruz. Bu-
nun en énemli nedeni savagtan ruh sagligi bozulup do-
nen ya da savag sonrast uyum sorunlarr yagayan askerler-
dir (Goodstein ve Ross, 1966). Bu amagla, 1945 yilinda
Ulusal Ordu Hastahaneleri Yonetimi, Amerikan Psikolog-
lar Birligi'ne (APA) resmen bagvurup klinik psikoloji ala-
ninda doktora diizeyinde kaliteli egitim yapan egitim ku-
rumlarinin listesinii istemigtir. Bin dokuz yiiz kirk alti Ey-
liil'tinde APA Egitim Komisyonu belli kriterlere uyan 22
kurum belirlemig ve Ordu'ya bildirmistir. Bunun hemen
ardindan ordunun bu bélimlere 200'e yakin Ggrenci
gonderdigini gorliyoruz. Daha sorira, gerek deviet kade-
melerinde, gerekse egitim ve saglik sistemleri iginde kili-
nik psikologlara duyulan ihtiyag nedeniyle, benzer bir lis-
te talebi bu kez de Utusal Halk Sagi§ Kurumundan gel-
migtir. Her iki devlet orgam da "soz konusu yeteriilii
olan doktora programlarini maddi olarak destekleyecek-
lerini, ancak yeterlilik kriterlerini belilemeyi meslek 8r-
giitine bicaktklanni belirtmiglerdir. Bunun lizerine APA
Temsilciler Konseyi, Ulusal Akd Sagligi Enstitiistiniin
maddi olarak destekledigi bir proje ile, kiinik psikoloji
doktora egitimindeki yeterlilik onay: kriterlerini ve siire-
cini olusturma galgmalarmi resmen baglatmigtir (Sears,
1947; Goodstein ve Ross. 1966).

_ psikologlarn doktora dereceleini alip hizmet sektoriin-

de ya da serbest caligmaya baglamalar, bir akademik di-
siplinin meslek haline geligine Srnek olarak degerlendt-
rilmektedir ve bu durum finiversitelerin konuya gelenek-
sel yaklasmlarnin diginda bakmalaring gerektirmistir,

Psikolojik hizmet verecek profesyonelleri yetigtirme ko-
nusundaki sosyal baskilar artukga yiiksek &gretimde bir
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‘ikilem yaganmaya baglanmigtir, Akademisyenler bir yan-
dan "Gzgiir ve 6zerk {niversite” aligkaniiklartn siicdiir-
mek isteyip, bunun bilimse! gelisme icin bir kosul oldu-
gunu iddia ederken, bir yandan da "miigteriyi koruma"
sorumlulugunu hissetmeye baglamiglardir, Burada "miis-
teri” sézcliglinden anlagilan toplumun geneli, gelecegin
ogrencileri ve meslegin kendisidir.

Akreditasyon sistemi iginde degerlendirilmek basindan
beri tamamen “goniilliiliige" bagl bir islemdir. Hic bir
gekilde bir zorlama ya da bask: s6z konusu degildir. An-
cak, devlet egitim burstari, daha sonralart da serbest ca-
ligma lisanst genellikle akrédite edilmis kurumlara ve bu
tiir kurumiardan mezun olanlara veritdiginden iiniversi-
teler icin cazip olmaktadir.

Uygulamah Psikoloji alanindaki doktora programlarma
verilmekte olan yeterlilik onaylarindan APA sorumludur
ve bu i igin kendi yeterliligi Birlesik Devletler Egitim Ba-
kanligi ve Yiiksekogretimde Yeterilik Onayr Komisyo-
nunca (COPA) onaylanmustir. APA'da bu agidan periyo-
dik olarak yeniden degerlendirilmektedir. APA tarafin-
dan psikoloji alanindaki doktora ncesi, doktora ve dok-

tora sonrast programlara verilen yeterlilik onaylan; psi- -

kolojinin klinik; dansgmanlik, okul psikolojisi gibi uygu-
lamali alanlaring kapsamaktadir. Ama ilke olarak bunlarla
sinlandinilmig degildir.

APA icindeki Degerlendirme Komitesi, Temsilciler Ko-
misyonu tarafindan 3 yil icin secilmis ve psikoloji yiiksek
lisans egitiminde tecriibe sahibi 12 iiyeden olusmugtur.

Genellikle akademisyenlerden olugan bu gruba, son yil-
larda serbest galigan tecriibeli meslek elemanlar: da ka-
ulmaktadir. Bu grup, Amerikan Psikologlar Bitligi ve
onun Akreditasyon Komitesi adina islev gbrmekte ve di-
ger mesleklerin benzer komisyonlar, Yiiksekogretimde
Yeterlilik Komisyonu (COPA) ve Amerikan Egitim Ba-
- kanlig ile igbirligi iginde cahgmaktadir, APA Akreditas-
yon komisyonu da kendi hizmetlerinin ydlik raporlaring
hazirlaysp COPA'ya sunmakta ve COPA tarafindan dene-
timden ge¢mektedir. Degerlendirdikleri programlarin
uymalart gereken yeterlilik ilke ve standartiari Komis-
yon'un kendisi icin de gecerlidir.

APA rarafindan degerlendirilen programlara 3 tiir yeterli-
lik onay verilmektedir. Birinci diizey yeterlilik onayinda
program amaglarin, hedeflerini tanitmis, modelini ta-
mmlamss, kaynaklarint belirlemig ve alanda caliacak psi-
kologlar igin kaiteli bir egitim vermek olan amacina ula-
gabilmek icin bir egitim plam geligtirmistir. Ancak heniiz
Ggrenci mezun etmemigtir. Bu diizeyde bir yeterlilik
onay! verildikten sonra, ayni kuruma 2-3 yiki¢inde yeni- -
den bir "yerinde inceleme" gezisi diizenlenmesi gereke-
bilir. e

Ikinci diizey yetertilik onaymdas'progrﬁrzr; geligtirmis ol-

dugu egitim planini uygulamaya koymugtur, Sonuclar ¢

ortaya ¢tkmakta ve degerlendirilmektedir. Mezun ettigi
psikologlar yeteri performans sergilemektedir. Program
amaglarini, hedeflerini, planlarint vg kaynaklanni, degi-
sen kosullara ve elde ettigi{sonugla“fi ve meslekteki gelis-
melere gore yonlendirebilme ve degistirebilme konu-
sundaki yeterliligini sergilemigtir. Bu tiir yeterlilik onay
verildikten 5 yil sonra yeniden bir "yerinde inceleme”
gerekebilir. Ancak arada, program geligiminin belli aga-
malarinda raporar talep edilebilir.

Ugtingii diizey yetedlilik onayinda da program uzun yil-
lardir siirdiiriilmektedir, mezun ettigi orencileriyle ve

ogretim {iyeleriyle psikoloji alaninda lider konfiftuma = |

gelmistir. Boyle bir yeterlilik onay: verifdikten 7-8 yil
sonra yeni bir "yerinde inceleme” konusiy giindeme ge-
lebilir. Arada, pregramm gelisimiyle ilgili olarak devre
arast raporlarin gnderilmesi gerekebilr,

Onaymn askiya alinmast ise, herhangi bir diizeyde yeterli-
lik almug bir programm, kaynaklaninda ya da isleyisinde
cesitli nedenterle, 6nceden belirledigi amag ve hedefleri-
ne ulasmasini engelleyecek kadar dnemli degisiklikler ol-
dugunda ortaya ctkan bir durumdur. Programdaki bu
aksakliklar diizeltimeden, daha 6nce elde ettigi statiisit-
nii stirdiirmesine olanak yoktur ve verilen egitimin kali-
tesinin yeniden degerlendirilmesi yapilir. Bunun icin da-
ha Once verilen statti askiya alinarak 1-3 yil gibi araliklar-
la "yerinde inceleme” gerekebilir. APA dergilerinde za-
man zaman Yeterlilik onay: verilen ya da askiya alifan’
programlarn listeler halinde ilan edildigi goriilebilir. .Bu
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da Akreditasyon Komisyonunun topluma karsi sorumlu-
luklarindan biri olarak kabul edilmekredir.

Akreditasyon Komisyonu, 1940'lardan bu yana APA Eg1
tim ve Uygulama Komisyonu tarafindan belirlenen ilke-
Jer ve standartlar dogrultusunda.cok sayida doktora ve
doktora sonrast programina yeterlilik onayr vermistir.
Bu yeterlilik onay: ilkeleri ve kriterleri, zamanin kogullan
ve alandaki gelismeler dogrultusunda 1949, 1954, 1958,
1964, 1965 ve 1973 yillarinda yapilmig konferanslarda si-
rekli degisim gegirmistir. Periyodik aralarla gergeklegti-
rlen bu degisikliklerin en sonuncusu 1989'da yapimig-
tr. Stz konusu ilkeler, uygulama prosediirleri ve "stan-
dartlar" APA tarafindan yayinlanan el kitaplarinda tiim
ayrintdart ile toplumun incelemesine agtk tutulmakta ve
bu konuda seffaflik saglanarak hakstzliklarin Snlenmesi
amaglanmaktadir. Bu el kitaplarndan en sonuncusu
1986 yilinda yaymlanmugur. Bu kitapta, "bagvurunun ya-
ptimast”, "incelenmesi”, "yerinde inceleme stireci", "ye-
rinde inceleme yapan heyetin raporu”, "bu rapora veri-
len yanit", "komisyon karagt” ve “onaytanmuglik statiisii-
niin siirdiiriilmesi" gibi agamalanndan olugan yeterlilik
onay! sisteminin:

1) Yeterlilik onay1 igin konstiltasyon;
2) Bagvuranun (programun) sorumiulugu;

3) Yerinde inceleme yapanlarm roli ve sorumlulukdart;
.4) Akreditasyon Komitesi;

5) Akreditasyon Biirosu gibi ana bagliklar ve: a) Akredi-
tasyon Prosediirleri; b) Doktora Egitimi ; c) Thtisas Prog-
ramlannmn yeterlilik kriterleri gibi alt boliimler altinda
anlatildig gorilmektedir. Ayrica tiim sirecin somutlag-
urtldig bir “vaka" ya iligkin rapor dmegi de verilmekte-
dir (APA, 1989).

Yeterlilik onays standartlar::

Bgitimde yeterlilik onaymin en temel amact yuksek 0g-
retim kurumlarinda ve programlaninda kalitenin olgiil-
mesi ve geligtirilmesidir. Psikoloji egitimi ve uygulamala-
it icin ilk olarak 1947 de yaymnlanan standartiar 1950,
1955, 1959 1964, 1966, 1976 1978, 1981, 1986, 1987,

PSIKOLOJIDE YETERLILIK ONAYI 51

1988 de gerceklestirilen ulusal kongreler sonrasinda ge-
sitli yazarlar tarafindan iglenmigtir. Bu standartlar, yeter-

lilik onayr talep eden kurum ya da programlarin dnce il-

keler diizeyinde daha sonra da pratikte, toplumun psi-
kolojik hizmet gereksinimlerine profesyonel ilkeler dog-
rultusunda ve psikoloji bilimindeki stirekli geligen bilgi-

_ ler ve teknikler dikkate -alinarak yamt verilmesini kogul

olarak koymaktadilar. Standartlar, ayrica, ihtiyaglan
saptama, hedef belirleme, program planlama ve deger-
lendirme ve ortaya ikan sonuglar programun geligtiril-
mesi icin kullanma gibi, giinimiizdeki-adiyla, "Toplam
Kalite Yonetimi" anlayisina benzer bir problem ¢oziicg,
program gelistirici model henimsenmesini ngdrmekte-
dirler. Standartlar islevsel olarak agagidaki gibi formiile
edilebilir: . o

- Psikoloji egitimi veren hethangi bir progran, -kendini
incelemeyi, degerlendirmeyi ve geh§t1rmeyl yiireklendir-
meli ve bu siireci rutin bir uygulama haline getirmehdlr

- Programin hedeflerinde ve egitim modellerinde ge§1ﬂ:
lik saygt ile kargtlanmahdir;

- Programin sonuclan mutlaka Elegerler_;dirilmélidir;

- Program geligtirmede kalitenin dereceleri oldugu far-
kedilmeli; hep daha iyisine dogru yonefinehilmelidir.

APA Yeterfilik Onayi Kom1syonu bu standartiarin ve uy-
gulamalarin, ihtiyaclara ve zamana gore gelismesini; ken-
dini inceleme, degerlendirme ve gelistirme gibi stirecleri
suellikle dikkate almasini; deneyimci yaklagim ve objek-
tif uygulama aragtirmalaninu tegvik etmesini; program ici
tutarliliga ve gercek hayattaki gegerlilife Gnem vermele
rini vurgulamaktadr.

Standartlar, programm (doktora bncesi ihtisas, doktora,
doktora sonras! egitim programlan igin) amaglari ve mo-
deli, kaynaklari, uygulanig bigimi, degerlendirilmesi ve
gelistirilmesi boyutlan dikkate alarak Komisyon tarafin-
dan aynt ayrs belirlenmigtir. Her bir boyut icinde de o
boyutla ilgili mantiksal temel, standartlar ve kantlar bi-
rer birer ele almmaktadir. Bu format icinde, 1989'da ye-
niden gozden gegiriten psikolojinin uygulama alanlarin-
daki doktora programlan standartlan arkadaki gibi belir-
lenmigtir:

TURK PSIKOLOJ| DERGIS], OZEL SAYL

Aralk 1284, Cilt 9, Say 32
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Standartlart bu gekilde ayrintilaryla belirlenen bir yeter-
lilik onayt siirecini baglatacak olan doktora programi so-
rumtulaninm, ilk olarak bir "kendini degerlenditme” ga-
higmas! yapmalat ve programin tiim boyutlarim yukan-
daki ilkeler dogrultusunda degerlendirmeleri, kanitlars
dosyalamalart gerekmektedir.

Yeterlilik onayr komitesi bu dosyay1 30 giin iginde ince-
ler ve bir rapor yazar. Daha sonra program yoneticisiyle
_temas edilir, Eksikliklerin tamamlanmas: gerekiyorsa, bu
aktariir, konsiiltasyon teklif edilir. "Yerinde inceleme”
yapacak heyet icin giin alinir. Bu heyet {iyelerinin herbi-
rinde, program igin yapilan "kendini degerlendirme” ga-
ligmasinin birer kopyast vardir. Heyet {iyeleri raporda
belirtilenlerin ne kadar dogru ve eksiksiz oldugunu ye-
rinde inceleyerek, programin etkililigi konusunda bir ka-
rac verir. Bu incelemeden sonra 30 giin icinde inceleme-
¥i yapan heyet kendi raporunu Komisyon'a verir. . Ko-
misyon bu raporu bagviruyu yapan programin yonetici-
sin¢ gondererek onlarin cevaplarint ister. Program yé-
neticisi, Heyet'in vermig oldugu tavsiye kararinun uygun-
lugunu degerlendirir; itirazs varsa gerekgeleriyle belirtic
“ve yeni raporunu Komisyon'a gdnderir. Son karar |
programin hazifladigi "kendini degerlendirme” caligma-
s1, "Yerinde inceleme” yapan heyet raporu, programin
buna tepkisi, hepst birden inceledikten sonra komite ta-
rafindan verilir. Yeterlilik onaymr almg bir programin sii-
rekli olarak kriterlere uymas ve bu statiistinii siirdiirme-
ye calismasi beklenmektedir. Her yilin sonunda, onay al-
mig programlar o yil gergeklegtirdikleri etkinlikler ile il-
gili raporlarnt Komisyona gondermekle yiikiimliidiirler.
Yeterlilik onayinin diizeyine gore diizenli araliklarla "Ye-
rinde inceleme"ler yapitir,

Akreditasyon programinin ve "yerinde inceleme” yapan
heyetlerin maddi destegi, APA tarafindan ve yeterlilik
onay! igin bagvuran programlann bagvuru ticretleri ve ai-
~ datlariyla saglanmaktadr. -

Toplam Kalite Yonetimi Anlayist ve Psikoloji
Egitiminde akreditasyon:

Bunlart okurken zihninizden, "fyi hog da béyle bir uygu-
lama bizim tilkemizdeki egitim sistemi ve psikoloji egiti-

mi i¢in biraz fazla litks degil mi?" diye gecirmis olabilirsi-
niz. Aslinda konuyu "Toplam Kalite Yonetimi" baglam
icinde degerlendirecek olursak, hig de liks olmadigmn
gorirliz. Kalite sozciigli bu ylizyilin baginda endiistrileg-
mesini tamamlamg tilkelerde ortaya aulmistir, By soz-
cik énceleri, miisteriye teslim edilmeden 6nce incelen-
mig, iyi retilmis bir {irlinii simgelerken, son on yildir in-

celeme, kontrol, liriiniin nitelikleri gibi kavraifilardan git- -

tikge uzaklagildig: ve yeni bir felsefenin ortaya iktg1 gé-
rilmektedir. SO 9000 standartlarinin da geligtirilmesiyle
birlikte kaliteyi belgeleyen simge, ifin yerine iiriinii
treten firma ve o firmanin yonetim fciéefesi olmugtur
(Sabuncu, 1992). .

ISO 9000, iiretilen mal ve hizmetlerin kaliteli olmast ve
titketici haklarinin bilingli olarak kgrunabilmesi amaciyla
Uluslararast Standartlar C')f'giitij'nffrf is hayatnin yiiritiil-
me bicimi ve sistemi ile ilgili olarak saptadid1 ve sistemin
tiim Ggeleriyle birlikte stirekli gelismesini 6zendiren bir
standardidir. Bu standart, kaliteli iiretimin garantisi ol-
mamakla beraber, beklenmedik veya kabul edilemeye-
cek olaylar meydana geldiginde diizeltici miidahalelerin
yaptlacagini ve kalite ile ilgili sorunlanin en aza indirilme-
si icin gerekli énleyici ve diizenleyici mekanizmalarmn var

......

oldunu garantilemektedir (Basar ve Savaggl, 19945 & o

“Toplam Kalite Yonetimi", ISO 9000 st‘angi}r_tlan, vb, kav-
ramlar son yillarda {ilkemizde de endiistrive hizmet sek-
tériiniin giindemindeki en §nemli-konulardandir. Bu gii-
ne kadar Tiirk Standartlan Enstitisii'gden ISO 9000 ser-
tifikasini alan. 157 kadar sirket vardir ve hergiin ¢ok sayr-
da bagvuru oldugu sGylenmektedic (TSI Kalite Dairesi,
1994). "Yap, belgele ve devamlilig: sagla” parolas: {izeri-
ne kurulmug olan bu sistemde en Gnemli boyut alt yap,
liretilen mal ve insan kaynaklanindaki gelismede devam-
bligin saglanmasidir. Bu nedenle de sadece 1SO 9000
belgesinin alinmig olmas: yeterli olmamaktadir, Sistemin
her zaman icin standartlar dogrultusunda kurumun biin-
yesindeki ihtiyaclara cevap verecek nitelikte olmass; bu-
nun igin planh olarak arastrdmalarin yapilmast; alandaki

yeni gelismelere ve degismelere hazichikl olabiimek jcin.
planh bir sekilde tiim siireclerin incelenmesi ve potansi-
yel gelisme alaniarinin bulunmasy; "Diizeltici faaliyetlec” ™
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ile "Onleyici faaliyetler'in sistematik olarak tespit edile-
rek uygulanmasi ve uygulanma etkiniiklerinin tespit edil-
mesi gerektigi ifade edilmektedir. Ayrica, biitin bu arag-
nrma, inceleme ve degerlendirmelerin, yerine getirilme-
si gereken bir yikiimliilik gibi goriilmest yerine, gelis-
me, kendini gergeklestirme icin bir firsat olarak tanum-
lanmas: gerektigi belirtilmektedir (Toplu, 1995). Bunun
is doyumunu, dolayistyla bireysel mutlulugu da etkileye-
cedi soylenebilir.

Bu konu son giinlerde gazetelerde de giindemdedir. Gr-
da sektoriinden, tekstil, seramik Uriinlerine, turistik is-
letmelerden, otomatif sanayiine giden ¢ok genis bir yel-
pazede yer alan pek ¢ok iiretici firma, ISO 9000 belgesi-
ni almis oldugunu kamuya duyurmaya ¢aligmakea (Milli-
vet, 9 Ocak 1995); TUSIAD KalDer 6diili ile ilgili duyu-
rular yapimakiadir (Milliyet, 13 Ocak 1995). Biitiin bu
gelismeler, iilkemizde de, en azindan sanayi ve hizmet
sektoriinde, toplam kalite yonetimi anlayigiun artik sa-
dece zihinleri meggul etmekle kalmayip uygulamaya da
donistiiriild{iglinG gdstermektedir, Bunun en somut Or-
neklerinden biri, Tiirkiye'deki belli bash sanayi gruplari-
nin temsilcilerinin biraraya gelerek 1992 yilinda kurduk-
far1 "KalDer Kalite Dernei” dir. KalDer'in temel amact
Tiirk Milli Kalite Konseyi icinde TSE ve Kalite ile ilgile-

nen tiim kamu kuruluglarryla beraber Tiirkiye'nin kalite

stratejisini irdelemek ve tiim sanayi, ingaat ve hizmet

 sekedriinii yonlendirmektir. KalDer'e gore kalite olgusu

yukaridan agadiya talimatlarla yaydamaz. Bireylerin ve
kurumlarm zgiir segimlerine baglichr ve ancak herkesin
katildig1 ve inandis bir ortamda geligebilir. Bu nedenle
Dernek, 1992'den bu yana, li¢ ayda bir yaymlanan "Once
Kalite" isimli bir dergi ¢ikarmakta; kalite konusunun ge-
sitli boyutlaryla irdelendigi ve bilginin Gretildigi “calis-
ma Gruplart” olugturmakta; bu konularda aylik ve iki ay-
lik araliklarla tekrarlanan paket egitim programlan di-
zenlemekte; mevcut durumlarmun kalite: sistemini de-
gerlendirmek isteyen kuruluglara denetim ve damgman-
lk hizmeti vermektedir. Diger etkinlikleri arasinda da
1993 yilindan bu yana kaliteli ¢alismalan tegvik ve cagdas
kalite anlayigtni yayginlagtirmak amactyle verilen Kalite
Odiilii; 1992 Kastmndan bu yana her yil kalite yonetimi
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konusunda bir tartigma ortarm yaratmak ve fikir aligverigi
saglamak {izere diizenlenen Uluslararas: Kalite Kongresi
sayllabilir. KalDer ayni zamandz, Diinya. Bankas: Kalite
Projesi cercevesinde ulusal kalite politikasini saptamak
ve {ilkemizde uluslararast standartlara uygun bir akredi-
kasyon ve belgelendirme sistemi kurmak amaciyla kurul-

. mug olan Milli Kalite Konseyi'nde de temsil edilmekte ve
caligmalara aktif olarak katilmakeadir. Milli Kalite Konseyi

1994 yili sonundan itibaren, Milli Akreditasyon Konseyi
(MAK) olarak anilacakor. MAK, tlkemizde kalite sistem
ve uzmanlacnin belgelendirmesini yapan ve yapacak
olan kurulu:glarm akreditasyonunu verecek olan drgiittiir
(KalDer, 1992). :

.Cok farkls bir alanda ortaya glkan bir kag bagka gehg;me

de yine, "standart”, "kalite" ve "sivil Orgiitlenme" gibi
kavramlarm Tiickiye "zeitgeist"mda yakinda énemli bir
yer tutacadl seklinde yorumlanabilir. Bu gelismelerden
biri, lilke ¢apinda tek merkezli bir standart “Doku ve Ba-
g1s Belgesi" hazilanmasina ydnelik olarak Organ Nakli
Kuruluglart Koordinasyon Dernegi'nin baglatigt hazirlik-
lardir. Bu konudaki EUROTRANSPLANT ve UNOS gibi
uluslararast kuruluglarla igbirligi icinde olan Dernek yet-
kililerine g6re, Devletin saglik potitikasinin iflas etmis ol-
masi nedeniyle sivil 6rgiitler devreye girip bu tiir igleri
tistlenmelidir (Milliyet, 13 Ocak 1995).

Diger gelisme de 10-11 Kasim 1994 tarihlerinde Ba§kent
Universitesi'nin TSE destedi ile gerceklestirdigi "Saglik
Yonetim Hizmetlerinde Degisen Anlayig ve Politikalar
Sempozyumu" dur. Bu sempozyumda, kalite kavraminin
gelisimi, sagltk hizmetlerinde veri toplama ve analiz et-
me, toplam kalite ydnetimi gibi konular heniiz fikir tar-
tigmast diizeyinde de olsa ele alinmiglardir, Ayni Giniversi-
tenin hemsirelik egitimi ve uygulamalasinda, Universi-

-te'ye bagh hastahanenin yonetimindeki uygulamalar; Bil-

kent Universitesi'nde 1993 yhina kadar ¢ok sistemli bir
sekilde idari diizeyde stirdiiriilen, "kalite glivencesi” uy-
gulamalari, aym Universite'nin [gletme Fakiiltesi lisanstis-
ti programinda bir kag yidir aglan "Kalite Yonetimi”
dersi; Ortadogu Teknik Universitesi, Bogazigi, Marmara
{Iniversiteleri igletme fakiiltelerindeki benzer hazirhklar
diger gelismeler arasinda sayilabilir.
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Kalite anlayigt son yil icinde saglik ve egitim alanina da
yansitiimaya caligihmaktadi  (Boztok, 1994; Kalaga,
1994). Once Kalite Dergisi'nin 8, sayisl tamamen egitim-
de kalite tizerine yazdan yazilara aynlmigtir. Ancak bu ya-
zilar herhani bir etkinligin ya da uygulamanin aktarimast
olmaytp, bu konu tizerinde gesitli kisilerin goriilerini ya
da gevirilerini aktarmaktadir. Bu konudaki ilk uyguiama-
lax, efitimde yeterlilik onayr (akreditasyon) almak icin
bagvurular ya da bagvuru hazirliklan seklindedir. Ornek
olarak, Orta Dogu Teknik Universitesi Mithendislik Fa-
kiiltest'nin Maden ve Kimya Miihendisligi B6liimleri'nin
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki miihendislik program-
lariin akreditasyon iglemierini yiiriitmekte olan ABET'e
(Accreditation Board of Engineering and Technology)

yaptig1 bagvuru (ODTU, 1994); Bilkent Universitesi'nin
iki fakiilesi ve Psikolojik Danigma Merkezi'nin yaptig
hazirliklardan s6z edilebilir. Diger deyisle, smult kesim-
lerde de olsa, "kalite”" konusu Tiirkiye'nin glindeminde-
dir ve gittikge artan bir hizda giindemdeki agulig hisse-
dilecektir. Bu kaginilmaz gidiste, bir sivil toplum Grgiitii
olarak Tiitk Psikologlar Derneginin ve Universiteleri-
miz'in Psikoloji Boitimlerinin de, Tiickiye'deki psikoloji
egitiminin ve psikoloji hizmetlerinin kalitesine sahip ¢ik-
mast gerekmektedir. Bunun nasil yapdabilecegi ile ilgil;
kisisel goriislerimi ve bir model Gnerisini bir sonraki sa-
yida aktarmaya ¢aligacagim. -

Sonug:

Yukanida yeterlilik onay: konusunda aktarilanlarr bir kez
de "Toplam Kalite Yonetimi" kavramlari 1§1r1de ozetleye-
cek olursak, sunlar s6yleyebiliriz:

1) Yeterlilik onay: da, endiistri ve hizmet sektbriindeki
kalite standartlarmin ISO 9000 gibi sistemlerle tasdikine
benzeyen, tiimiiyle goniilliilige bagl bir sistemdir. Hig
kimse hichir egmm kurumunu yeteritik onayr almasi
icin zorlayamaz.

2) Yeterlilik onayr icin motivasyon, "miisteri talebi"dir,
clinkii A.B.D. gibi iilkelerde "talep editme", “varlsg1 siir-
dirme" ile es anlaml olarak deferlendirilebilir, Burada
“migteri"den kast, 6grenciler, 6grencilerin velileri, me-
zun olan OFrencilerin hizmetinden yararlanan halk, o

egitim kurumunda hizmet vermeyi kabul edecek Ggre-
tim Uyeleri, o meslegin standartlanimin korunmasindan

sorumlu meslek odalari, 0 kurum veya programa arastie-

malari/uygulamalart icin maddi destek saglayacak kuru-

 lular, vb. dir. O egitim kurumunun sundugu "iiriin" ile

dogrudan ya da dolayll olarak iliskist olan her kesim,
"miigteri” olarak degerlendirilir. "Miisteri"nin o "firiin"
ile ilgili degerlendirmeleri, o egitim kururifina olacak ta-

lebi, verilecek maddi destegi, doIayISIyla 0 egitim kury-

munun varligin stirdiiciip siirdiirmeyecégini belirler.

3) Egitim kurumlart bu nedenlerle éelh standartlara uy-
mak zorundadular, Bu standartlar ax‘asmda en temeli:
Siirekliligi olan bir "problem ¢éziicii" yaklasim: benimse-

_ mektir. Diger deyiste, "stirekli olarak kendi performanisi-

ni Olcmek; Grnek minimum standartarla kargtlasunp de-
gerlendirmek; bulunuldn noktidan geriye gitmeyecek
kosullari olugturup, degerlendirme sonucu elde edilen
bilgi ve “geribildirimler"den yararlanilarak, hep bir iist
noktaya dofru ilerlemek”, seklinde Szetlenebilen bir
"kendini gergeklestirme" siireci icinde olmakr,

4) "Psikoloji egitiminde yeterlilik onay” ndan s&z edildi-
ginde, Toplam Kalite Yonetimi anlayiginin uygulandign
diger sektdrlerde oldugu gibi bir "sistem yaklagim(" stz

.....

konusudur. Sistemin tiim alt sistemleriyle birlikte ‘elisti-

- 8i ve kendini gergeklestirdigi kabul edlhr :

Psikoloji egitimi icin de bu soz konusudur. Bu sistemi:
Ggrencist, dgretim {yeler fizikéel kosullari, mezunlar,
mezunlarimn hizmet verdigi kesim,-meslegi temsil eden
orgit, egitim kurumunun icinde bulundugu toplumsal
yapt gibi dgeleriyle birlikte disiinmek zorundayiz. Bura-
daki kritik nokta konuya bakugimiz penceredir. Degigik-
ligi her seyden Gnce sistemin kendisinden mi bekleyece-
§iz? Yoksa sistemi olugturan alt sistemlerin birinden mi
ise baglayacagiz? Her iki yaklagim da sonucta sistemin
biitiiniindeki degisiklige gider. Ancak birincisi, kontrol
digt kalan pek gok faktGriin ve tiim alt sistemlerin, ayns
anda degisme ihtiyacini hissedip harckete gecmesini ge-
rekrirdiginden, daha uzun zaman alir ve belki de bu ne-
denle pek gercekei saylmaz; ya da alt sistemlere maledil-

medigi ve "tepeden inme" olmak zorunda oldugu icin .

kalict bir degisme olmaz. Ikinci yaklagim ise, alt sistem-
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lerden baslayan bir degiisme hareketini benimsemekte-
dir. Temel varsaymm sistemin en kiigiik de olsa herhangi
bir Ggesindeki degismenin tiim sistemde degisme ihtiya-
cint beraberinde getirecegidir. APA'nin da temelde yapu-
g1 budur. Psikoloji egitimi veren tim kurumlart degistir-
mek i¢in ugrasmak yerine, "degisme modeli" ortaya ko-
yulup, degisip degismeme karari, kurumiarin kendileri-

ne birakilmaktadir. Bin dokuz yiiz kirk yedilerde ilk ye- -

terfilik onayt alan 20 civarindaki doktora programindan
sonta (Goodstein ve Ross, 1966), 1992'de 300ere varan
onay almis doktora programlarina; 400 asan doktora
6ncesi ihtisas programlarina bakacak olursak (APA,
1992), secilen yaklagimin yanhs olmadig soylenebilir.
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Bu galismanin amact, Bait'da s:stem!: bir bigimde bazirlanmakta olan atf dizinlerini, Tiirk psikolofisi icin de ba;[armak -

tir. Bu amagla Tiirk Psikolofi Dergisi ife f5e baglanmus, Dergi'nin bugiine dek yaymianan 31 sayisinda yer alan ten?aiar ile

Tiirk aragirmacilarin birbirlerinin calismalarim kaynak gisterme skl saptanmigir,

Atf dizinleri yalmzca aragnrmacilara verilen anflar agisindan defiil, belirli dénemlerde yaymianmug ve béld yaymian-

makta ofan siireli yayiar, yurt ici ve yurt digt kongre bildirileri, kitaplar ve yiiksek lisansldoktora tezlerine yerilen atiflar

agismdan da simflandirimgt. : g

Tiirk Psikolojfi Dergisi'nde yer alan 218 caligma igerisinde Tiirk arasttrmacilann gegitli ga!:,smd/anna verilen 590 atif; ige-

riklerifkonular: agisindan 112 kategori icerisinde simiflandiriarak, alfabetik bir dizin balinde sunulmustur.

ABSTRACT e

The purpose of this study is to take the initial steps for developing a Turkish Psychology citation index. With this purpose, 31 )

issues of Turkish Journal of Psychology were reviewed for appearing themes and the frequency of references given to Tur- N

" kish researchers,
The references were also categorized in terms of cited journals, national and internationgal congress proceedings, books
+ and masters theses and doctoral dissertations. Among the 218 studies, 590 citations were given to Turkish researchers. These
_ twere categorized in terms of their contents, under 112 headings and presented in glphabetical order.
| . R e
Aragtiricrtarn birbirderinden yararlanma sikhint gésteren anf lecekte, hakemli sistemle yaz1 kabul eden diger bilimsel yayin
dizinleri (Citations), yilar icinde arastirmalarda ortaya gikan organlarnda yayinlanan psikoloji ydzilari da dahil edilerek bu
temalari izleme olanagi vermekte, ayrica makaleler, yayinlar dizinler tekrar yaymnlanacakur. Amacimuz, bu auf dizinlerini,
bibliyografyas: olarak da kullantabilmekiedir. Belirli konulara Tiirk veri bankasinin laser disketi (CD-ROM) olarak hazirlayip
gore sintflandinidiklarinda, bu caligmalar aragtirmacilara za- cogaltmaknr,
man kazandurabilir, tekrarlan dnleyebilir. Tiirk Psikoloji Dergisi'nin 16 yillk yaymn hayatt boyunca farkls
Batt " da sistemli bir bicimde hazirlanmakta olan atf dizinleri- kaynak gsterme sistemleri benimsendigi icin, bu derleme st-
ni, Tiirk psikolojisi i¢in de baslatma amac giidiilmektedir. Bu rasinda her referans Gizerinde tek tek durularak, APA (Ameri-
amagla, 1978 yiindan bu yana dek Tiirk Psikologlar Dernegi can Psychological Association) standartlarina gire yeniden ya-
yaymni olarak diizenli bir bigimde ¢ikartilan Tiick Psikoloji ziimaya caligilmugtir. Dergide eksik olarak verilen referanslar,
Dergisi ile ise baslanmis; derginin bugiine dek yaynlanan sa- yazarlanna ulagilarak tamamlanmaya cahgilmis, ulagifamayan
yiarinda (1-31) yer alan temalar ile Tiirk aragtincifarin birbirde- 17 referans ise simdilik dizin icine alinmamistir,
rinin ¢alismalarint kaynak g6§terme stklig1 saptanmgtir. Bura- Tiirk Psikoloji Dergisi” nin gliniimiize dek yaymlanmig 31 sa-
da bu hazirliklanin ilk bélimléri rapor edilmektedir. Yakin ge- yisinda, Tiirk arastirniacilar tarafindan gerceklegtirilen toplam J“
Yazgma Adrest: Uzrn, Pek. Aysegll Dural 218 calisma yer almigtir, Bu 218 cahismada, 287 Tiirk dfagtr- €.
Bilkent Oniversitesi, Psikolofik Danigma ve Arastrma Merkezi, Lojmanlac, No: 20/5-5 mactnin toplam 590 yaymina referans verildigi goriilmeéktedir.,
Bilkkent - Ankara ! .
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Tiitk Psikoloji Dergisi'nde en gok yazst yaymianan Iik 5 arag-
twmact asagida giriilmektedir:

Yazar Adi Yayin sayist

Tegin, B.
Savagrr, 1.
Bayraktar, R,
Déokmen, U.
Sahin, N.H.

WL o on =

Goriildigy gibi, Dergi' de en ¢ok yazist yayinlanan yazarin 7
yayint bulunmaktadir. Bunu 6 yaz ile bagka bir yazar izlemek-
tedir. Diger ii¢ yazar S'er ¢aligma ile siralamaya katimiglardir.
Yazarlarin biiyiik cofunlugu ise tek yaz ile Dergl ye katkida
bulunmuglardir,

Dergide yazilart yer alan aragtirmacilar, kendi gah§malar1 iceri-
sinde kendilerine (self citation) vermig olduklar ve bagka
aragtirmactlardan aldiklan (other citation) auf sayist agisindan
da degerlendirilmigtir, Kendi ¢alismalan igerisinde kendileri-
ne vermis olduklar ve bagka aragtirmacilardan aldiklan anf
sayist acisindan itk 5 strada yer alan aragtimacilar agagida go-
terilmektedir.

Kendine Atif Digerleri Tarafindan Verilen Auf

(Seff Citation) (Other Citation)
Yazar Adt Auf Sayisi Yazar Adi  Auf Sayist
Bayraktar, R. 24 Kagitgibag,, ¢. 15
Kagigbag, ¢. 11 Qztiirk, O. 15
Gzgiiven, E. 11 Sahin, N.H. 15
Imamoglu, 0. 10 Swvagr, L - 13
Sahin, N.H. 7 Tegin, B. 12

Dergi' de yayinlanan yazilar icerisinde yazarlann kendilerine
atifta bulunma sayiian 24 ile 0 arasinda; diger yazarlardan atif
alma sayilari ise 15 ile 0 arasinda degigmekeedir.

Auf dizinleri yalnizea aragtiemacilara verilen atiflar agismdan
degil, belirli dénemlerde yaymlanmig ve hala yaymlanmakta
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olan siireli yayinlar, yurt ici ve yurt disi kongre bildirileri, ki-
taplar ve yiiksek lisans/ doktora tezlerine verilen atiflar agisin-
dan da siuflanmmgtir. Tiirk Psikoloji Dergisi'nde yayinlanan ya-
zilarda sanattan, beslenme ve diyete kadar genis bir yelpaze
icerisindeki konulara yer veren, toplam 42 dergi ye atifia bulu-

nuldugu goriilmiigtiir. En ¢ok atifta bu!unulan il 5 dergl ve

.diger yayinlar agagida verilmektedir.

Dergiler

Tiirk Psikoloji Dergisi: 04
Tiirk Psikiyatri Dergisi: 12
Hacettepe Universiesi Edebiyat Fakiltesi Dergist: 12
Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergls1 9
ODTU Insani Bilimler Detgisi : o 7
Yurt i¢i Kongre Bildirileri: - 92
Yurt Dis1 Kongre Bildirileri: o Y
Yurt Dis1 Yaymlar (Tiirk aragticicilarin

Yurt Diginda Yayinlanan Caligmalart: 23
Kitap, Seminer, Ansiklopedi: . 165

Tiirk Psikoloji Dergilerinde atfta bulunulan Dergiler arasinda,
Tiirk Psikoloji Dergisimin 64 auf ile en ¢ok atfta bulunulan
dergi oldugu goriilmektedir. Bunu 12 auf ile Tiirk Psikiyatri
Dergisi izlemektedir. Bu durum Tiirk Psikoloji Dergisi'nin,
alanda gerceklestirilmig olan Snemli galsmalan toplamis oldu-
§u seklinde yorumlanabilir.

- Tiirk Psikoloji Dergisi'nde yer alan 218 galigma icerisinde Tiirk

aragtirmacilanin ¢esitli caligmalanina verilen 590 auf, igerikleri/
konulan acisindan toplam 112 kategori icerisinde siniffandurt-
larak agagida alfabetik dizin halinde sunulmugtur. Smiffandir-
ma yapilirken her caligma, kendisine en uygun olabilecegi dii-
siinilen tek kategori icerisine yerlegtirilmi, bu kategoriler igi-
ne girmeyen calismalar "Diger” kategorisi altinda toplanmustir.
Genig bir alant kapsayan kategoriler icin o atam temsil eden
ilk stzciik almmg ve ..... konularak bog birakdmigtir. Ornegin
"COCUK..." kategorisi "Gocugun degeri, Gocuk sslabevieri
vh." konular olmak {izere genis bir yelpazeyi tantmlamak igin
kuflarulmistir. leride alt bagliklar kesinlegtirilecektir. Yukanda
belirtildigi gibi, bu galisma baglangic agamasindadur ve diger
yayinlann taranmast devam etmektedir. Boylece geligtirilecek
ve carpraz sinflaridiemalant da yapidacak olan Tiirk Psikolojisi
Auf Dizini sizlere tekrar sunulacakur.
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Sayin Uyemiz, gordugunuz gibi, 1995 il Turk Psikoloji Derg|5|
icin tam anlamiyla bir atilim vili olacaktir, Bir yonoyle
Uyelerimizin ve dgrenciterin ihtivaclarini dikkate alan

hazirhklar yapiimakta, diger yonuyle de genis bir
“Uluslararasi tanitim etkinligine girilmektedir. Dergi've yaz
goéndererek,.abone olarak, satisinda yardime: olarak, bu
- onemh gelismelere katkida bulunmanizi bekliyoruz. Lutfen
Dergi aboneliginizi yenileyiniz.
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OZEL SAYILAR

Hazirlanmakta olan dzel sayiarimizin listesi ve dzetleri agagida verilmektedir.
Katkida bulunmak istediginiz 6zel sayi igin liitfen sorumiu yayin yénetmeni ile temas kurunuz.

Psikolojide Yeni Akimlar "

« Dog. Dr . Sami Gilgdz, Kog Universitesi Gayr Gad. No.5 [stin-
ye 80860 Istanbul

Tel; (0-212) 229 30 06/405 - Faks: (0-212) 229 06 80

Psikoloji biliminde son yidlarda énemii gelismelere tank olduk. Bu
gelismeler gerek yeni araghrma ve uygulama alanlan, gerekse
yani yaklagimiar ofarak ortaya gikt. Bu dzel sayida, gelismeleri
yakindan takip edip, sz konusu alaniarda veya yaklagimiaria ¢a-
frsan uzmanlann gelismeleri aniatan yazilarna yer verilecektir.
Ozef saynin igermesi bekfonen bagliklar arasinda Tirkiye'de ve
dinyada psikolojinin gelecedi, doku nakli uygulamalam, Biligsel
Psikolojide uygulamalar, psikoterapi stirecine iligkise! bak:g ve
kisa streli dinamik torapifer bulunraktadir.

Psikopatoloji: Farkh Taraflarm Perspektlflen

* Prof. Dr. Nuray Karanci, Orta Dodu Teknik Universitesi Fen-
Edebiyal Fakiitesi Psikoioji Blimi 06531 Ankara

Tel: (0-312) 210 10 00/ 3127 Faks: (0-312) 2101279
"Psikopatolofi”, psikolojik sorunu olan kigiler, aileleri ve yakin
cevreleri, saghk elemanian ve sosyal gevreyi kapsayan, farkh
gruplann etkilendigi ve etiiledigi bir olgudur. Bu Szel sayida, fark-
i gruplarn perspektifierinden psikopatolojiye yaklagim odak ola-
rak alinacaktr. Asagida belirtilen konulardaki deneysel gahgma-
lar ve derfeme yaztarnizia 6zel sayya kathida bulunursaniz sevi-
niriz.

1. Psikopalolaji've bakig: Hasla, aile, ruh sagigi elemaniari ve
genel olarak toplumun psikopatoloji konusundaki degerlendirme-
leri, neden atiffan ve ¢esitli psikolojik sorunu olan bireylerden
beklentileri, Abflar ve yaganan duygular arasindaki ligkiler.

2. Psikiyairik bozukluklann hastaya, aileye getirdigi yakler

{madd; ve duygusal), hasta ve ailelerinin ruh saghd: elemanfarin-

dan ve toplumdan bekledikleri ve destek kaynakian."

Gocukiuk Psikopatolojisi

* Dag. Dr. Melda Akcakin Ankara Universitesi Tip Fakiittesi, Co-
cuk Psikiyatrisi Anabilim Dali Dikimevif Ankara

Tel: (0-312) 319 2160/509

Bu ézel sayimin, goculklarda normal kigitik geligimini, degerlendir-
me yaklagmlarm, tedavi yaklagimian, klinik belirtileri, risk grup-
fanm ve dnfeme galismalanim kapsamas: planlanmaktadir,

Grup Terapileri

* Dog. Dr. Nesrin H. Sahin, Bilkent Universitesi Psikolojik Danig-
ma ve Araghrma Merkezi, Lojmanlar No: 20/5-6, Ankara 06533
Tel: (0-312) 210 13 85 - 266 46 94 Faks: (0-312) 210 11 45

Bu dzel sayida, herhangi bir grubu terapi grubu yapan ozellikle-
re, gesitli yaklagimiara ve grup terapilerinin cesitli yag, tar dzel-
fikleri tagyan Kigllere uygulanigina deginilecektir. Amacwmiz, grup
terapisinin dodasinin ne oldudiunu, bu terapi tdrdnin nasi gefigt-
&ini, grup dyelerinin 6zefliklerine ve grup liderinin kuramsal for-
masyonuna gére yontemlerin nasi farkilagtigwy, bu konuda din-
yadaki ve Tirkiye'deki uygulamalann neler oldudunu okuyucuya
aktarmaktir. Bu konulara eklenmesinde yarar gorddgandz ve so-
rumiufudunu Ostlenmek istedifiniz bagka konular varsa,. litfen
bildiriniz. Bagvurulann ve efe alinmasi istenen konularin kapsamt
genisledidi takdirde, birbirini izleyen 6zel saydann yaymfanmast
yoluna gidilebilecektr.

Ozel saywmiz igine, her biri dergi sayfast olarak 10'ar sayfia olmak
dzere {A-4 kagidina 2 aralkh olarak yazididinda en fazla 20 say-
fa), 10 makale girebilir. Literatdr derlemesi olan ¢aligmalar biraz
daha uzun ofabilir. Bu dzel saywda, yazarlarm Tirkiye'de grup te-
rapilerini uygularken karglagtiklar gagliklere, denedikleri ve Tark
insar igfin yararh oidugunu gézledikleri tekniklere de yer vermiele- -
rini, deneyimierini difer meslek elemanlar fle paylagmalanm ve
bu 6zel sayiy bir haberlegme araci olarak da kulianrnalari difi-
yoruz. Makale yazmay Ostlenemeyecek olanlarm kisa yaziar,
mektuplar ya da uyguladikian grup terapi yaklagimini ve haberleg-
me adreslerini bildiren kisa duyurularia bize ulagtrmalanm bekii-
yoruz. Ozel saymizin sonunda Tiirkiye'de grup terapiferini uygu-
fayaniann bir envanterini olugturmay! da planiiyoruz.

Kriz ve Krize Miidahale
-+ Dog. Dr. Refia Palabiyikediu, Ankara Universitesi Tip Fakiltesi

' Psikiyatri Anabilim Dali Dikimevi/ Ankara

Tel : {0-312) 362 1292 {saat 13.00'den sonra}
Tirk Psikoloji Dergisinin 1995 yii etkinlikleri arasinda yer aimast
planianan "Kriz ve Krize Mildahale" dzel sayisinin asagidaki ko-
nular ele almasi planfanmaktadi.

1. Kriz kavramuimin tarumi

2. Simflandiriimasr

3. Krizin kaynag, geligimi

4, Sdre ve sonuglan

5. Farklh yaklagwmiara gore degerlendirilmesi
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6. Krize mihadale itkeleri

7. Krize midahale ekibi (meslek gruplarn ve ekfbrn egitimi}

8. Krize miidahaleda problem g¢dzme yaklagims

9. Ankara'daki "Psikiyatrik Kriz, Uygulama ve Arashrma

Merkezi'nin tantmn
Alanda kaynak kitap niteligi tasiyan, tniii yazarlann, aragtricdann
yazianindan Szetlenerek alnan bilgi, olgu sunularinin yer almas:
planianmaktadir. Bdylece meslekdaglanmiza, yakin dallardaki il-
gililere, psikoloji égrencilerine, kriz ve krize midahalede bir giris
niteliini tagiyan-bu ozel sayinm yarark olacagina inanyoruz.
Bu konularda gahsan, yazi vermek veya tecrdbslerini paylagmak
isteyen meslekdaglanmizin, bu saymin yayin ydnetmeni Sn Dog.
" Dr. Refia Palabiyikodiu ile temas etmelerini rica ediyoruz.

Psikolojinin Yeni Uyguiama Alanlari ve Potansiyeli.

* Prof. Dr. Nuri Bilgin, Ege Universitesi Edebiyat Fakaltesi Deka-
m Bornoval/l zmir : .

Tel (0-232) 388 24 12 Faks (0-232) 388 11 02

Bliimciil Hastalarmn Psikolojik Sorunian ve Miidahale
* Dog. Dr. Ulgen Okyayuz, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Psi-
kiyatri Anabilim Dal Dikimevlf Ankara Tel: (0-312) 318 21 60

Son yillarda dlimcil hastalara psikosasyal igerikli destek yakla-
simiannin giderek énem kazandig ve konuyia ilgili onemii araghr-
ma ve yayiniar yapildigi islenmektedir. Psikolojinin bu gok dnemii
galsma alaninda, tlkemizde yeteril bilgi aligveriginin: yapildigm
ve ilgili profesyoneller arasinda ileligimin kurulmu,s oldugunts sdy-
femek gigtir.

Tirk Psikoloji Dergisi bir 6zel sayisint bu kanuya aywrarak, kanser
gibi éfémeil hastaligt olan bir kisinin psikolojisi, hastahgin dogast
ve tedavisinin getirdigi gcldlder, hasta ailesi, alanda ¢alisan pro-
fasyonellerin tutumlan, egitimi v.b. konularda meslekdag!anmrzw
digtinmeye caginyor.

ligi ve katiaiarmizin yagdun olacad Gimidiyle.

Gevre Psikolojisi

* Prof. Dr. Ahmet Rastemli, Orta Dogu Teknik Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiltesi Psikoloji BAlGmG 06531 Ankara

Tet: (0-312) 210 10 00/ 3132 Faks: {0-312) 21012 79

* Yard. Dog. Dr. Melek Garegenli, Ege Universitesi Edebiyat Fa-
kiiltesi Psikoloji B8IGm{ Bornoval i zmir

Faks:(0-232) 388 11 02

Yasghtk Psikolopsn ve Ya§lllara Yonelik Psikolojik Hiz-
metler

* Nevin Kilig, 1.Emekli Sandii Dinlenme ve Baklrnew N0.55 Nis-
petiye/istanbul

* Cijdem Kudiaki, Seyranbaglan Huzurevi Baglar Cad. No:161
Seyranbaglan/Ankara Tel: (312) 437 1170

{kisi de huzur evinde psikolog olarak ¢algan bu iki arkadagimiz,
bu konudaki bir 6zel saymin 6n hazirikiarm ydritmeyi Gstlenmig-
lerdir. Konuyia ilgilenen ve bu konuda araghrmalan bulunan bag-
ka mesiekdaglanmizin da bagvurufanin bekiiyoruz.

Okumanin Biligsel Temelleri. Cocukta ve Yetugkinde
Okuma Suregleri

* Dog. Dr. Banu Oney, Bogazici Umversrtes: Fen-Edebiyat Fa-
kiltesi Psikolcji Blimi Bebek 80815 [stanbul

Tel: (0212) 263 154011788 Fax: {0212) 221 2537

E-mail : BANU a TR BOUN-BITNET

Cocuk istismar:
* Dog. Br. Fatog Erkman, Bogazigi Unwersutesn,,Egmm Fakiltesi
Bebek 80815 istanbul 5

Tel: (0-212) 263 15 00 -1477 {veya 1608) i' .

Faks:(0-212} 257 50 36

* Dog. Dr. Sezen Zeytinodlu, Ege U;}wersueél Edeblyat Fak(ltest
Psikaioji Balomi Bornovadzmir f, )
Faks:(0-232) 388 11 02 ;

Cocuk Haklarr Bildirgesi'nin 7 Aralk 1994 Cuma gunit Tirkiye
Biyik Millet Meclisi'nde onaylanmast ile gocuk istisrmanm ve ih-
malini onleme daha da dnem tagimgtr.

Cocuk istisran ve ihmali, en gem; gg‘nde, gocuklarm fiziksel,
zihinsel, duygusal ve sosyal ‘her alandia gelismesini engelleyici,
duraksatici ve gerfletici yeliskin davramgiar ofarak tanmlanmak-
tadr. Psikolojik, fiziksel ve cinsel istismar ve ihmal ofmak dzere
G alt boyulla incelenebilir. Psikologlar ofarak bu konunun bizi

- gok yakindan lighendirmesinin nedeni, hangf tdr istismar ve ihma-

le udgramis olursa ofsun, gocuklann dstinde o anda ve sonra
olumsuz kalict duygusal netfceferin var ofmastdir.

Tirk Psikolofi Dergisi'nin bu 6zel sayisida gocuk istismart ve ih-
mali olgusunun tamsi, sagaftimt ve énlenmesi ile ilgili katkianmz:
bekliyoruz.

Orgiitsel Davranis ve Endiistri Pmkolousu

Prof. Dr. Suna Tevriz, Marmara Oniversitesifiktisadi ve Idari
{limler Fakiltesi, Ingilizce igletrme B&lUmi G:!rgutsel Davramig
Anabilim Dah, 81040 Goztepesistanbul v

Tel : (0-216) 345 86 29 / 336 52,73 Faks: (0-216) 346 43 56
Tirkiye'de hentz dniversitelerimizin ps.lko!o;: -bolamlerinde bir
anabilim dali olarak yer almayan Orgursel ‘Davrarug ve Endistri
Psikolojisine, Tiark Psikoloji Dergisi'nin ek sayisinda yer verilme-
si, bu konuya olan ilginin igletme okullarnnin diginda, psikolofi afa-
minda da yesermeye bagladigini gbsteren Umit verici bir igarettir,
Orgat/Endusiri Psikolojisi genellikle ¢ yaklagim iginde incelen-
mektedir. Bireysel yakiagim; tutum ve dederfer, gliddlenme, algy,
agrenme vb. gibi is davramginda etkili olan psikolojik siregler
dzerinde durur. Hetigim, grup dinamikleri, liderlik vb. gibi grup sd-
recleriyle ilgii konular grup yaklagmmim olusturur. Ugdinet} yakia-
simda Ise 6rglt yapisi, drgatlin dedismesi ve geligmesi, orgiit kal-
tdrth gibi is davramg Gzerinde etkili ofan drgdtsel sireglerle igili
konufar ele afmr. Tork Psikoloji Dergisi'nin Orgil/Endiistri psiko-
lojisine ayrian ek sayisinida, bu alanin dinyada ve Torkiye'deki
tarihi gelisimine deginildikten sonra, bu d¢ yaklagimi da tems:l
eden konulara bir bUtiniik ipinde yer verilecek ve Tiirkiye'ds') Y-
pimis ofan iintili arastrma drnekleriyle konular zengmlestmlecek—
tir.
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Bu alanda.yaphikian galigmalaria Orgav/Endiistri Psikofojisinin ta-
ntrminda ve ilgitenenler igin bu konuda bagvurabilecekleri bir
okuma kaynadi olugturutmasmnda katkida bulunmak isteyenier
yazilanni yukanda verilen adrese yollayabifirier,

Konusgma ve Lisan
+Y. Dog. Dr. Aygegil Figiodlu
=Y. Dog. Dr. Selda Fikret-Paga
0.D.T.0. Psikoloji Botima, 06531 Ankara
Tel: {312) 210 10 00/ 31 82 Fax: (312) 210 1279
Bu monografin terel amact ckuyucuya konugma ve lisan alanla-
nnda normal ve patolajik gelisimi igaren teorik bilgiterin verilmes!-
dir. Ayrica, ok st rastlanan konugma ve lisan bozukfukiarnm ta-
nt ve tadavisi ile iigili yéntemier de pratik ve teorik bilgiler gerge-
vesinde tarhgilacaktr.
L Normal lglevier
a. Anatomi ve Fizyoloji
b. Tirkge Fonelik
¢. Konugma ve Lisan Gelisimi
 d. Yillanmarun Lisan ve Konugma Algist Uzenndek: Etkisi
fl.  Konusma Bozukdukiari
A. Artikitasyan ve Fonoloji Bozuk!uklan
a. Tamrmi ve Belirtileri
i. Gocuklar ii. Yetigkinler
b. Tam Yontemieri
i. Cocuklar ii. Yetiskinfer
c. TedavifTerapi Yontemleri

B. Akict Konugma Bozukluklar:: Kekernelik
a. Tarunm ve Belirtileri
i. Qocuklar ii. Yetigkinler
b. Tam Yéntemieri
i. Qocuklar il. Yeligkinler
c. TedavifTerapi Yontemleri
C. Yank Damak
a. Tarm ve Belirtileri
i. Cocuklar ii. Yetigkinler
b, Tam Yontemleri
i. Cocuklar ii. Yetigkinier
¢. TedavifTerapi Yontemleri
. D. Motor Konugma Bozuklukian
ifl. Lisan Bozuklukian
A. Gocuklar
a. Gecikmig Lisan
b. Qocukluk Afazisi
¢. Diger (MR, LD, CP, Otizm, Isitme Kayby)
B. Yetigkinler
a. Afazi
b. Sad Hemisfer Bozukiuklar:
¢. Lisan ve Demans
d. Lisan ve Kafa Travmalan
. C. Terapi/Tedavi
V. Ses Bozukluklar
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Sosyal Psikolojide Yontemsel Elegtiriler

* Dog. Dr. Sibel Arkonag, istanbul Universitesi Edeblyat Faklte-
si Psikoloji Balima Beyazit/l stanbul

Tel: Fax: {0-212)-511 24 67

Bu sayrda sasyal psikolojinin sosyal analiz birimi e!e alnacak ve
bu birim, pozitivist empirist yontem anlaysgiin eleglitisi baglamt-
na eklenerek gefistirileceklir. Deneysellik, evrensel sOreglere

- ulagma, emik ve elik kurallar tartiglacaktr. Bundan sonra da Tiir-

kiye'de sosyal psikoloji galigmalanndaki yontemsel yaklagim so-
runy, yeni bir tartigma piatformu olugturma amact lle ele alinacak-
tr. . .

Grup, Kimlik ve Degigme

« Dog. Dr. Sibel Arkonag, lstanbul Universitesi Edebiyat Fakalte-
si Psikoloji Bolim0 Beyazit/l stanbul

Tel: Fax: (0-212) 511 24 67

Bu sayda grup ve gruplar arasi davrang, kimfik ve degisme ile il-
gill yakiagimiar ve teoriler kargiagtrmalt olarak tartisiacak, Tirki-
ve'deki ilgili galismalar derlenecek ve bu baglamda bu teorik mo-
deflerin uygulama alamna Gfkdemizden 6mek caligmalar verile-
cektir.

Onyargiar, stereot:pler ve ideoloji sosyal Kimiik baglamfnda tart-
gilacaktr, Gruplar aras) gabgmanin azaltimast ve bir anlarnda gok
kirnlildiligin sosyal ortamiardaki yansimalan ¢apraz kategori lye-
likleri gergevesinde ele alinacak ve Tilrkiye'deki galismalar ile ye-
ni yaklagimiar gelirimeye galigiacaktir. Son ofarak gruplar arast
davramg iligkilerine alfetrne leorileri agisindan bakiacakdr.

Bu iki azel say ie iigili agikiamalar genel anlamda yapdmugt. St-
nirlar bu saylara katimak isteyenlerin. fikirleri ve tekdifleri gerge-
vesinde genigletifebifir.

Psikoterapi Modelleri ve Vak'a Galismalar -

* Uzm. Psk. Yavuz Erten, Hisrev Gerede Cad. (;lzmen Apt. 501
D:3, Tegvikiye 50200 Estanbul

Tel: {0-212) - 227 36 24 - 261 71 47 - Fax: (0-212) 261 4835
Psikotarapi, bir yandan, pozitivitst bir bitim olan psikolojiyle bir et-
kifesim igindeyken, dijer yandan da, terapi odalannda, her seans
yeni bagtan yaratimakia olan bir deneyim evreninden beslenir.
Yiiz seneden bu-yana ewrimiegen stre¢ gostermigtic ki, psikote-
rapi, bu iki kutuptan (a) nesnel / pozitiviist / niceliksel, b} dznel /
deneyimsel / niteliksel) birinin gidimine girmekien zlyade, ikisi-
nin diyafektik etkilegiminin Grandddr.

Onerilen ézel say, psikoterapi Gzerine yapian cahgrmalara ayria-
caktr. Bu gaksmalzrn ortak paydast yukanda sozli edilen ikinci
kutubu (dznel / deneyimsel / niteliksel) odak almalan olacakiir.
Calismalann agagidakiler olmasi Sneritmekiedir:

8) Vak'a fakdimleri,.

b Psikoterapiitik formiilasyon g:angma!an

¢) Teork modellenn vak'a drneklsri uzennde yogunla;arak tartr-
gimasi,

d) Ozelfikle son y:ﬂarda gelismekie olan sure;: (process} aragtir-
malan,

" ¢) Psikoterapotik iteratiir taramalan,

#) Teorik metinlerin analizler,
g) Vak'a notian (process record) dzerine igerik analizleri,

TURK PSIKOLOMH DERGISI

Aralik 1994, Cilt 9, Say1 92




88

XIl. Uluslararasi
Kiiltiirlerarasi Psikoloji Kongresi

24 - 27 Haziran 1994 tarihleri arasinda Pamplona (Ispanya)'da
yapilan 12. Uluslararas-"Kiiltiirlerarast Psikoloji Kongresi"ne
cesitli Gilkelerden birgok psikolog ve aragtirmacs katilds.

Kiiltiirlerarast psikolojinin, genel psikoloji icindeki yeri, geli-
~ simi ve bugiinkii durumunun odak noktast oldugu kongrede,
birgok sempozyum, konferans, panel ve workshop'lar diizen-
lendi. Bunlardan ilk giin yapilan ve ¢ok genis ¢apta izlenen
"Yol Kavsaginda KijltGirlerarast Psikoloji: Uluslararast Kargilag-
tirmals Aragtirma my, Kiiltiirlerin Psikolojik Analizleri mi?” ko-
nulu sempozyum, Kongrenin akigma yon verdi. Bu sempoz-
yuma Walter Lonner, "Pstkolojide Kiiltiire Duyarl Cesitli Yak-
laimlart Nasil Ayt Etmeli?"; Lutz Eckensberger, "Kiiltiirel
Psikoloji"; Uichol Kim, "Kiiltiitlerarast Psikolojinin Bilimsel
Bir Paradigma Arayigi”; Harry Triandis, "Kiiltiirleracas: Send-
romlan inceleyerek Psikolojik Siirecleri Ele Almak"; Cigdem
Kagitgibag1, "Kiiltlirel ve Kiiltiirleraras: Psikoloji" ve Geert
Hofstede, "Kiiltiirlerarasi Psikoloji Ve Psikologun Zaman Kiil-
tiirli" adh tebligleriyle katildilar,

Shalom H. Schwartz ve Sipke Huisman'in "Kiiftiirler Icinde
ve Arasinda Insan Degerlerini Aragirma Metotlar” konusun-
da diizenledikleri workshop, Eckensberger'in yonettigi "Cag-
daglasma ve Ulusal Geligim" adh oturum ve Geert Hoftse-
de'nin "Erkek ve kadin Olmamin Kiiltiirel Boyutu" adh sem-
pozyumu lgi gbrdii. Zengin program cercevesinde uygula-
ma kiiltlirleraras: psikoloji alaninda gé¢ ve kiiltiirlegme, ¢ag-
daslagma ve ulusal geligim, biligsel psikolojide duyumlarin al-
gilanmasy, zihinsel ve ahlaki geligim; saglk psikolojisinde ruh
saghf ve killtiirlerarast degedendirme; geligim psikolojisinde
cocuk yetigtirme, ana-babanin bakrs agilars; sosyal psikolojide
toplulukguiuk - bireycilik, etnik ve sosyal kimlik ve egitim psi-
kolojisi alaninda Ggretim, Sfrencilerin algilari, ogrenme ve

zeka gibi gesitli konularda birgok bireysel aragtirma ve poster

sunuldu,

12. Kiiltiirleraras: Psikoloji Kongresi, iki yilda bir yapllan ulu
lararasi kongreler geleneginde, kiltiire duym‘li aragtirma ya-
pan psikologiar1 gene bir araya getirdi. Gok sayida {ilkeden ka-
thim olmasi, kongreyi zenginlestirdi, Bu: kongmde Hindis-
tan'dan Janak Pande Kiiltiiderarag Psnkolﬁjl Kurulugu'nun bag-
kanligm; Gstlendi. Bundan sonraki ba;kan larak da ABD'den
Marshall Segall'n mekiupla oylamayla segﬂ 1g1 flan edildi.

Kongreye Tiirkiye'den Giizver Yildiran, Aydan Giilerce, Cig-
dem Kagicibagt, lsik Savag, ... gibi tiyelerimiz katlds. Giizver
Yildiran, "Egitsel Miidahale, Kiiltiirleggras: Hususlar” konusun-
da bir sempozyum diizenledi; Aydan Giilerce, "Tiickiye'de Go-
cuk Gelisimi ve Ana-Babanmin Gelismeyle Ilgili Bilgileri" konu-
sunda bir tebli§ verdi ve bir oturum yonetti, Bilge Ataca, "Co-
cuk Yetigtirme Tarzlanindaki Cinsiyete Dayal Ayrim ve Dogur-
ganhk" konusunda bir poster sundu (Cigdem Kagitcibag: ve
Diane Sunar'la birlikte); Zeynep Aycan, "G&¢menlerin Ekono-
mik Uyumlannin Psikolojik Sagliklarina Etkisi* konulu bir teb-
lig sundu; Ustiin Ongel, "1970-1993 yillarinda Kiiltiirleraras:
Psikoloji Dergisinin Icerik Analizi" konulu bir teblifsundu;
Giilten Uigen, "Egitim Psikolojisi Dersinde Beklenti ve Akade-
mik Bagart" konusunda bir poster sundu; anur Yesilyaprak,
"igbirliksi Ofrenmenin Akademik Bagar: ve: Ofrenitenin Mu-
hafaza Edilmesine Etkisi" konusunda bir poster sundu; ve
Mehmet Eskin, "Ttirk Ergenlerde Kendml Ortaya Koyma (As-
sertion) ve Koymamanm Algilanig:: C1n51yet1n Rolii” kenulu
bir teblig sundu.
Prof.Dr. Cigdem Kagitgibag
«»  Kiiltirleraras: Psikoloji Kurulugu
Eski Bagkan

- Turk Psikoloji Dergisi'ne abone olmay, yilik aboneliginizi yenilemeyi

ihmal etmeyiniz. 1995 yil igin abone ticreti, Ocak 1995 sonuna kadar 250.000 TL,
- daha sonra 300.000 TL olarak belirlenmistir.

. 105222 No'lu posta ¢eki hesabmna yatirabilirsiniz.
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Yurtici.

% 1920 Subal 1995, Gocuk Psikiyatrisinde Aile Tedavileri Sempozyumu
{Prof. Dr. Mualla Oztirk anisina) Ankara. ‘
Bagvuru: Ankara Universitesi Tip Fakilltesi

Gocuk Psikiyatrisi Bilim Dals
o Mamak Caddesi 06100 Dikimevi- Ankara
L Faks: 312-362 0809

% 6-8 Nisan 1995, II. Sosyal Psikiyatri Sempozyumu, Kugadast
Bagvuru: Dog. Dr. Levent Kitey
Ali Getinkaya Bulvan 53-4 Alsancak 35220 izmir
Tel.(faks): 232-422 3805

+ a0 Nisan-3 Mayis 1985, V. Gocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi,
Ankara. ——
Bagvuru: Ankara Oniversitesi Tip Fakiittest
Gocuk Psikiyatrisi Biiim Dah Mamak Caddesi 06100
Dikimevi- Ankara
Faks: 312-362 0809

* 1419 Temmuz 1986, V}1. Uluslararasi Gocuk Dili incelemeleri
Kongresi, Bagiazigi Universitesi, Istanbul.
Bagvuru: Prof. Dr. Ayhan Aksu-Kog .
: 3 Bofjazigi Universitesi, Psikolaji Bolumd 80815 Bebek
’ istanbul
.- Tel: 212- 263 1500 Faks: 212- 257 5038
e-mail: IASCLCONF a trboun, bitnet

. % EylH 1996, IX. Ulusal Psikolaji Kongresi, | stanbul.
Bagvuru: Prot. Dr. Galer Okman Figek-
Bogazigi Universitesi, Psikoloji BatOmi B0815 Bebek
@ istanbul
Faks:; 212-265 7131

Yurtdigs

% April 2-6, 1995, 5th International Conference on Stres Management.
Noordwiikerhout, The Netherlands.
Contact : Van Namen and Westerlaken, Congress Organization,
PO Box 1558, 6501-BN Nijmegen, The Nethertands.
Tel : 31-80-23-4471. :
Fax ; 31-80-60-1159.

* Aprll 3-7, 1995, Atifical Intefligence & Cagnitive Science (AISB-95):
Hybrid Prablems, Hybrit Solutions Sheffietd, England, UK.
Contact : Juhn Hallam,

Departrment of Al University of Edinburgh, 5 Forest Hill,
Edinburgh EH1-2QL, Scotland, UK.

Tel ; 44-31-650-3097,

Fax : 44-31-650-6899.

E-nail : John a aith. edinburgh.ac.uk.

| *  April 19-23, 1995, Internaticnal Congress on Licensure, Certilication,

and Credentialing of Psychalogists. New Orleans, Louisiana, USA.

Contact :Henry P. Edwards, :

8 : Congress Secretary General, PO Box 4383, Montgomery,
AL 36103, USA .

Tel : 1-205-832-4580.

Fax : 1:205-269-6379.

* May 26-27, 1995. Xliléme Colloque Du Groupe Francoﬁhone

d'Etudes du Développement de I'Enfant Jeune, Grofred Universite de
Firenze, Htalia. )
Contact ;: Monica Toselli- Paola Farneti,
Dipartimento di Psicologia Generale del Processi di
Siviluppo e Secializzazione, Universita degli Studi, 93 via
San Niccoli-50125, Firenze, ltalia.
Tel : + 39 55 2480873,
Fax : + 39 §5 2345326,
e-mail : molina a vinatze.psych.unito.it.

June 8-10, 1895, 3rd International Symposium on Memory and
Awareness. Rotterdam, The Netherlands. o
Contact : Benno Bonke, Department of Medical Psychology &
Psychotherapy, Erasmus Universily, | .
PO Box 1738, 3000 DR Reiterdam, The Netherlands.
Fax : 31-10-436-3981. '
E-mail : bonke a mpp. fgg. eur. nl.

June 29-July 2, 1995, 7th Annual Convention of‘Afnen’can

Psychological Society, New York, USA ) :

Contact : Lauren Butler, Director of Conferences, Ameétican
Psychological Society, Suite 1100, 1010 Vermont Ave NW,
washington, DC 20005, USA.

Tel : 1-202-783-2077. ‘
Fax : 1-202-783-2083. Col
E-mail ; Foutler a bitnic. bitnet

July 2-7, 1995 4th European Congress of Psycholagy, Athens,
Gregce. .
Conlact ; James Georgas, University of Athens, Dept. of Psychalogy,
Schoo! of Philosophy, Panepistimiopolis-tiissia, 15784
Athens, Greece.
Tel : 30-1-724-9192 or 724-9008 (extension 2533 or 2534).
Fax : 30-1-724-8978. o
E-mail : ppy20 a grathun1.bitnet

July 4-8, 1995, Regional meeting of the International Council of
Psychaologists, Jakaria, Indonesia.
Contact ; ICP Secretariat, P.Q. Box §2, Hopkinten, R102833-0062,
USA. o
Tel : 1-401-377-3092.
Fax ; 1-401-377-6013.

July §-14, 1995, Bth International Conference an Perception and

_ Action. Marseille, France.

Contact : Benoit G, Bardy,
University of Aix-Marseille, Faculty of Sport Sciences.Box
910, 163 Avenue de Luminy, 13009 Marseille, France.
Tel : 33-91-26-82-62.
Fax : 33-91-26-61-10.
E-mail : ICPAB a gia.univ-mrs.ir.

July 10-12, 1995. 16th Internationat Conference of the S.T.A.R.

{Stress and Anxiety Research Society), Prague, Czech Republic.

Cantact : Miluse Havlinova National Institute of Public Health
Srobarova 48 100 42 Prague 10 Czech Republic.
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* 11-15 July 1985, World Congress af Behavioral and and Cognitive
Therapies, Copenhagen, Denmark,
Cantact: David M. Clark(Chair of Cognitive Scientific Committee)
. Dept. of Psychiatry, Oxford University, Warneford Hospital
OX37JX England

*  August 11-15 1995, Annual Mesting of the American Psycholog:cal
Association, (Tentative), New Yark, U.S.A.
Contact: American Psychological Association, 750 First St. N.E.
" Washington, D.C, 20002-4242, U.S.A.

% August 11-15, 1995. Annual Convention of the International Council
of Psychologists. Taipai, Taiwan
Contact: Conference Secretariat, General Innovation Service, BE/3,
No 398, Kee Lung Rd., Sec. 1, Taipei, Taiwan.
Tel: 886-2-722-1227.
Fax: 886-2-723-4187."

* August 13-18, 1995. World Federatian for Mental Health World
Congress.
Contact: 10 Hagan Court, Lad Lane, Dublin 2, Ireland
Tel: 353-1-6618904
Fax: 393-1-6785047

% August 20-25, 1995. Artificial Intelligence Conference IJCA-95.
Montreal, Quebec, Canada.
Emai]: skalsky@btr.com.

. % . August 22~26 1895. 7th Eurapean Conference on Developmental
Psychology. Krakow, Poland.,
Contact Jan Luczynski, ul. Golebia 13, 31-007 Krakow, Poland.
Tel: 48-12-221-033 ext:417
Fax: 48-12-217-710
E-mail: upluczyn@cyt-kr.edu.pl.

% August 24-27, 1995. Conference an Cogritive Technology., Kowloon,

Hang Kong.

Contact: Kevin Cox, Computer Science Depariment, City Pelytechnic
of Hong Kong, 83 Tat Chee Ave, KowleonTong, Kowloon,
Hong Kong.
Tel: 852-788-8604
Fax: 852-788-8604
Email: cscoxk@cphkvx.cphk.hk,

% . September 27-30, 1995. 2nd International Symposium on
Knowledge Acquisition, Representation and Processing (KARP-95).
Aubum, Alabama, USA.

Contact: Chuck Karr, US Bureau of Mines, University of Alabama,
PO Box L, Tuscaloosa AL 35486-9777, USA.
Tel: 1-205-759-9432
Fax: 1-205-753-9440
E-mail: Kar-info@eng.auburn.edu.

% November 10-12, 1995, Annual Meeting of the Psychonomic Society.
Woestin Bonaventure Hatel, Los Angeles, USA.
Contact: Randi C. Martin, Department of Psychology,
Rice University, PO. Box 1892, Houston, Texas,
772511892, USA.
Tel: 1-713-627-81041, ext.3417.
E-mail: rmartin@ricem.rice.edu.

* December 14-17, 1995. 2nd Intemational Symposium on Cagnition

and Education. Banaras, India.

Contact: Vilma L. Patel, Scientific Pragrams, Cognitive Science
Cenler & Conler for Medical Education, McGill University,
1110 Pine Ave. Wast, Montrea!, Quebec, Canada.
Tel: 514-398-3668.
Fax: 514-398-7246.
E-mail: davek@hebb.mcgill.ca.

*  August 059-13, 1996. Annual Meeting of the American Psychological
Assoeiation, Toronto, Ontario, Canada,
Contact: American Psychological Association, 750‘ First St N.E.
Washington D.C., 20002-4242, USA. ’x

* August 12-16, 1995. 14th Biennial 1SSBD Conf}e’rence Quebec City,
Canada. s
Contact! Richard E. Tremblay (Scintific nga;am) ISSBD Meetings
‘86 Universite de Montreal 750, GOUI E‘ Mantreal,
Quebec, Canada, H2C1AG. .+
Tel: 514-385-2625. |
Fax: 514-385-5739, .

*  August 16-22, 1996. XXVI International Congress of Psychology.

Montreal, Quebec, Canada E;'

Contact: XXV International Congress of Psychology/XXVi Congres
internationat de Psycholcgie, National Research Council
Canada/Conseil National de Recherches Canada, Ottawa,
Ontario, KIA-0R6 Canada. ’

Tel: 613-993-9431.

Fax: 613-957-9828.

Telax: 053-3145.

E-mail: CONFMAIL@aspm.lan.nrc.ca.

* September 14-18, 1996. The Growing Mind; Multidisciplinary

Approaches. University of Geneva, Switzerland.

Contact: A. de Ribaupierre, Universite de Geneva, Faculte da
Psychologie et des Sciences de Peducation Rowédb Drize,
9CH-1227 Carouge
Tel: 41 227059772 A
Fax: 41 223001482 &

Deadlings: June 30,1995 for symposium, workshop and poster
proposals. January 31,1996 for submlmng posters

% August 09-14, 1998, 24th Intemational Ccmgress of Apphed
Psycholagy. San Francisco, California, USA.
Contact: American Psychalogical Association, 750 Flrsl St N.E.
Washingian D.C., 20002-4242, USA.

*  August 14-18, 1998. Annual Mesting of the American Psychological
Associalion. San Francisco; Califormia, USA.
Contact: American Psychological Association, 750 First St. N.E.
Washington D.C,, 20002-4242, USA.

- % July 23-28, 2000. XXVH International Congress of Psychology.

Stockhojm, Sweden.
Contact: 27th Intemationa! Congress af Psychology, Swedish
Psychological Assoctation Box 3287, S-103 65 Stackholm,
~ Sweden. -
Tel: 46-8-696-97-60,
Fax: 46-B-24-78-58.
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Prof.Dr. Necla Gner'in gegen yil yayinlayamadifimiz yazisint yaynlarken, Ayhan LeCompte'u bir kez daha saygyla aniyoruz.

l

Bundan tam yirmi yi Onceydi. Hacettepe Universitesi Psiko-
loji Baliimii kurulah heniiz yedi yl olmugtu. Dr. iffet Ding'in
béliim bagkanhiginda nitelikli bic dgretim kadrosu olugturul-
maya cabgliyordu. Bu agamada Ayhan - Giiney LeCompte ¢if-
t de boliime katilmustr. Kattiglaninmn itk anindan itibaren aka-
demik agidan oldugu kadar sosyal ve insancil agilardan da,
biliim, LeCompte'larn tilsimiyla qok giizel insan iligkileri, ig-
birligi, dayanigma ve cogku yagamaya bagladi. Bir yandan &r-
nek olacak bir Psikoloji programu geligtirilirken, Gte yandan
Bgretim elemanlan, yardimailan ve birencileri arasinda (ne o
giine degin, ne de LeCompte'tarla biclikte gegen on yillik bir
Hacettepe deneyimimden sonra, hic gdrmedigim, bu neden-
e de hal4 hasretle duyumsadigim) sicak, rahat, giivenli insan
iligkiteri olugtu.

Bin dokuz yiiz yetmislerin ikinci yarisinda, Hacettepe Psikolo-
ji Blimii'niin bu sosyal dayanisma ortaminda, Giiney ve Ay-
han LeCompte'un sevgi dolu, destek ve tegvikleriyle, o yillar-
da psikoloji blimiinde misafir bulunan Fulbright profesorii
Jim Mikawa'nin bilimsel énderliginde Psikologlar Dernegi'nin
temeli atilmigtr. Profestr Mikawa ve Ayhan'm ortaklaga yiiriit-
tiikleri lisansiistli Topluluk ve Gevre Psikolojist Semineri der-
sinde uygutamal: proje olarak gelistirilen dernek kurma ¢ahs-
mast; seminer bittikten sonra LeCompte'lann evlerinde ger-

ceklegtirdikleri aylk taplantlarla stirmis, bu sayede bir yil

icinde Psikologlar Dernegi resmen kurulmugtu.

Ayhan, Ortadogu Teknik, Hacettepe ve Bogazici liniversitele-
rinde Sosyal ve {0 zamanlar yeni ola) Gevre Psikolojisi ders-
leri vermis; mesleki seminer ve toplantilarda ortaya atu@ fi-
kirleri ve coskulu tartigmalariyla meslektaglarmny, dgrencilerini
hep etkilemisti. Ama gercek ivme yapan etkinligi aragtirma

‘alaninda olmugtu. Ayhan igin aragirma olsun da, psikolojinin

hangi dalinda olursa olsun, hep heyecan vericiydi. Bundan
yalnizca kendisi keyif almakla kalmaz, geveesinde bizlere de
bu keyfi yasatir, aragtrma cogkusunu agiard:. Tim bhog za-
manlarint, okumanin diginda, arastirmaya hasrederdi. Ogren-
cilerine ve meslektaglarina bir aragtirmanin hangi asamasinda

ojisinden bir yaprak ko

Dr. Ayhan LeCompte'u yitirdik

ptu:

olursa olsun, yardim etmekten biiyik keyif alirdi. Onun stkga
vineledigi ifadesi kulaklanmda hald qinlar; “Sure, I'd love to".
Bu ifade, Ayhan'in su sorulara verdigi yanitts hep: "X'in yiiksek
lisans / doktora tezi jiirisinde olur musun!™.

takildim, yardim eder misin?" ya da "Verilerimin analizini nasil
yapacagima karar veremiyorum. Hangi istatistik teknigi kulla-
nirsam daha isabetli olur acaba?" gibi. Kisacasi, aragiirma nere-
de, Ayhan oradayd:. Bununla Sylesine mutlu olurdu ki, gbr-
memek, anlamamak ofanaksizs, ' R

Hocaliginy, arastirmacilifin ve rahatlatict sosyal iligkilerini he-
pimiz bilirdik de, onun insanhginm, samimiyetinin ve gefkati-
nin derinligini sevgili Giiney hastalamincaya defin hicbirimiz
tahmin edemezdik Tam beg yil boyunca Giiney'ine dylesi bie
sevgi bag1 ve bzveriyle bakn ki; bir'an olsun yiikstinmedi bun-
dan. Cok az egin gistexebilecegi sevgiydi bu, Szveriydi bu, hu-
manizmdi bu. Opullan Murat'la bislikte ve kardesi Gillsen'in
yiimayan destegiyle tim manevi ve maddi sikintlan yillarca
goglislemis, Giiney'e hig layik olinayan o hastaligy siiresince,
ama Giiney'in cok layik oldugu ihtimam, bakum ve sevgiyi ver-

- mek suretiyle ideal bir insanlik Grnegi olmugtu.

Giiney'i kaybettikten sonra kih Adana'da kih yurtdiginda,
icinde bulundugu kogullarin zorunluluguyla, cok sevdigi arag-
tirmalarindan uzak ve yalnizea hocalik yaparak yagamn siir-
diiriirken, meslektaslan olarak Ayhant gok Geliiyorduk. Ne ya-
21k ki hasretimizi gideremeden 1992 Mayisinda aniden ortaya
cikan malign (akciger) hastahgin pengcesinde, onu yed; ay igin-
de yitirdik. Tesellimiz, hastahg ve tedavisi sirasinda kendisini
hi¢ yalntz birakmayan, bir bakima onun Giiney'e verdiklerini
iade eden ozveriyle, sevgiyle bakimin Uslenen, son iki yildir
beraberligini stirdiirdiigi ikinci esi Audrey'nin yarunda olma-
stydt. .

Tiik Psikolojisi ve bizler Ayhan't tamidigumz igin cok ganshyiz.
Topra bol, ruhu sad ofsun!

Necla Oner * Ocak 1993, istanbul
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 Tiirk Psikoloji Dergisi'ne Gonderilen Makalelerin
Degerlendirme Siirecine Alinabilmesi icin Uyulmas: Gereken Format

.Kaynaklarin Yaziiginda Dikkat Edilmesi Gerekenler

1. Kimlik belitilen 2. Kimlik belirtiimeyen
kapak sayfasi birinci sayfa
Sayla No Sayfa No
Makalenin Adi Makalenin Adi
Yazann Adi Ozet
Galgtd Kurum
Abstract
Makalenin Kisa Adi
Glaig
TURKGE
1. Sireli Yayinlar

3.

Araik 1984, Cilt 9, San 32

&
. ¥

a) Makalenin i¢ kisminda verilme bigimi: k
{Ozer, 1994), (imamoglu ve Glitekin, 1893), (Savagrr, Sezgin ve
Erol, 1992) gibi. ‘ )
b} Makalenin sonunda "kaynaklar” kisminda verilme bigimi:
Ozer, A.K. (1994). Olke, kayg) ve depresyon ediilimlerinin biligse!
?g \éasplswla ilgifi bir caligma. Tirk Psikolafi Dergisi, 31},
imamedgiu, ©. ve Galtekin, Y.Y. (1993). Gazetelerde kadinin ve
erkegin temsil ediligl. Tiirk Psikoloji Dergisi, 829), 23-30.
Savagr, |., Sezgin, N. ve Erol, N. {1992}, 0-8 yas gocuklan igin
Gelisim Tarama Envanteri geligtiriimesi: On galismalar, Tdrk
Psikiyatri Dergisi, Z3), 33-38.
Kongre Bildirileri:
a) Basilmig ise;
Dogan, Y.B. (1987). Alkol bafimhs: hastalarla grup psikoterapisi.

Grup Psikoterapiieri Kongre ve Sempozyum Bildinieri, Ankara:

Grup Psikoterapiteri Demedi Yaymlan, Yayin No: 2, 166-171..
b) Basilmamug ise;

Alkip, T. ve Baykara, A, (1891, Kasim). Benlik saygrsi ve akran
iligkiteri, XXVII. Ulusal Psikiyatrik Bilimler Kongresi'nde
sunubmus bitdiri, Antalya.

Tezler:

Guhadaroglu, F. (1986). Addlesaniarda benlik saygis.
Yayinlanmamg uzmanlik tezi, H.U. Tip Fakiltesi Psikiyatii
Anabilim Dal, Ankara.

Kitaplar.
a) Yazarhise;

Tekeli, $. (1982). Kadilar ve'siyasal toplumsal nayar | stanbui:
Birikim Yayinlan.

b) Editorlii ise;

Tezcan, 8. (1979). Tirk kadimin saghk sorunlar. N Abadan Unat
(Ed.). Ttirk toplumunda kadin. Ankara: Tlrk Sosyal Bifimler
Dernedi, 73-88.

c) Cole, |. ve Morgan, J.B. (1968). Cocukluk ve genglik psikolojisi
{Cev. B.H. Vassaf}. Istanbul: Milli Eitim Basimevi,

YABANCI DiL

1.

3. Makale format 4, Son sayfa
altbaghkiar

GIRiS Yiziria yaznisma
YONTEM - adresi (Agik adres)
1, Omeklem
2. Kullandlan glgme Yazann diger notlan
araglan (iesekkﬁnerl varsa
3. iglem ¥ { qahsrnayn desteide-
BULGULAR ;,f { yenler}
TARTISMA
KAYNAKLAR : j

i

¢

Siireli Yayinlar;
a) Makalenin i¢ kisminda verifme bigimi:

(Bekerian, 1993), (Klimoski & Palmer, 1993), (Borman, Hanson,
Oppler & While, 1993)

b) Makalenin sonunda "kaynakiar' kisminda verilme bigimi:

Bakarian, 0.A. (1993). In search of the typical eyew:tness
American Psychologist, 48, 574-576.

Klimoski, R. & Palmer, S, {(1993). The ADA and the hiring process
in organizations. Consulting Psychology Journal: Practice and
Research, 452}, 10-36.

Boiman, W.C., Hanson, M.A., Oppler, S. & Wh:te. LA, (1993]
Role of early supervisory experience in superwsor
performance. Journal of Applied Psycho@gy 78, 443-449,

Kongre Bildirileri:
a) Bassiimig ise: v

Cynx, J., Williams, H. & Noi[ebohm F. (1992) Hemispheric
differences in avian song discrimination. Proceedings of the
National Acaderny of Sciences, USA, 89, 1372 - 1375.

b) Bastlmamig ise:

Lanktree, C., & Briere, J. (1991, January). Early dala on the
Trauma Symptom Checkiist for Children (TSC-C), Paper
presented at the m‘e‘(eting of the American Professional Society
on the Abuse of Children, San Diego, CA.

Kitaplar:
a) Yazarllse:

Mitchell, T.R. & Larson, J.R., Jr. {1987). People in arganizations:
An introduction 1o organizational behavior (3rd ed.). New York:
McGraw - Hill, .

b) Editortii ise;

Gibbs, J.T., & Heang, L.N. (Eds.). (1991). Children of cofor:
Psychological interventions with minerity youth, San Fransisco:
Jossey - Bass.

¢} Geviri: ou

Laplace, P. 8. (1951). A philosophical essay on prababmt:es(Fw
Truscott & F.L. Emary, Trans.). New York: Dover. (Qriginat
work published 1814).

. ul‘

#TORK PSIKOLOJI DERGIS]
. b

i




10.
11.

12,

3.

YAZIM KURALIARI

Dergiye gonderilecek yazilar A-4 (21x29.7 cm) boyutlarinda kagida sol yanda 4 cm, sag yanda 2

" cm bogluk birakilarak cift araiikla yazmaldr. -

Yazilar dort kopya olarak gonderilmelidir.

Yazilarda TDK'nin Yazim Kilavuzu 8rnek alinmaly, yabanct sozciikler yerine olabildigince Tirkge
sézciikler kullandmalidir. Tiirkcede pek aligilmamug sozciikler yazda kullanilicken, ik gectigi
Zaman, yabanm dildeki karsiligi da parantez icinde verilmelidir.

Yazarfarin isimleri, gdrev ve tinvanlari, caligtiklart kurum ayrt bir baslik sayfdsmda belirtilmelidir.
Degerlendirmenin tarafsizca yapilabilmesi igin metin béliimiinde yazarlarn k1m11g1m belirtecek
hicbir bilgi bulunmamalidir. -

Yazilarda sunulan diisiincelerden yazarlan sorumludur,

Tiick Psikoloji Dergisinde yaymnlanan yazilardan, kaynak gosterilerek alint yapiabilir. Ancak
kaynak yazinin igerifinde olabilecek garp;tmalardan ahntlyl yapan v ve yaymlayan kisi ya da
kuruluslar sorumludur.

Sekil, grafik, resim ve tabiolar ayri sayfalarda hazirlanmali ve yazt icinde yerleri belirtilmig
olmalidir, Ozel bask: gerektiren gekil ve fotograflarin masrafi yazardan alinir.

Tiirk Psikoloji Dergisi'ne gonderilen yazlar, yayinlansin ya da yaymnlanmastn geri gb‘n_derilme_z.
Yaymn Kurulu, yazida gerekli gordigi szciikleri degistirebilir.
Her yaztya, 200 sozciigii gegmeyecek Ingilizee ve Tiirkge dzet eklenmelidir.

Kurallara uymayan yamlar yayinlanmaz, degerendirme siirecine sokulmadan yazara geri
gonderilir.

Yaymlanan her arastrmanin  verilerinin, aragtirmaci tarafindan 5yl siireyle saklanmas:
zorunludur. Gerek yaym politikamiz, gerekse dahil oldugumuz uluslararasi yayin kuruluslannm
kurallari geregince, bazi yazilarin verileri ve analiz programiart yazarlarindan | istenebilecektir. '

Yazim kurallart konusunda ek bilgi isteyenler, Dergi adresme yazabilirler veya Dergi'nin son
sayisint Grnek alabilirler.
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