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OzeT

Mevcut galismada, néropsikolojik test sinifiamasina da giren bir sayi dizileri testi gérgdi, ydntemsel
ve kuramsal kisithliklarr bakimiarindan yeniden diizenlenmis ve yetiskinlerde de kullanilabifir du-
ruma getirilmistir. GISD-B ile ilgili standardizasyon galismasinin 13-19 yas grubu denekleri ( n=372)
ozel, devlet ve Anadolu Liselerinden, 20-54 yas denekleri (n=476) ise kamuya ait ve ézel kurum-
lanin galiganiars arasindan saglanmigtir. Standardizasyon calismasinin arastirma deseni yas (4
diizey), cinsiyet (2 dizey) ve editim durumu (3 dizey) degiskenlerini icermigtir. GISD-B 'nin test-
tekrar test teknigiyle hesaplanan givenirligi 0.84, WAIS'in say: dizileri puanlarr ile olan korelasyon-
lar1 yofuyla belfrlenen kurultu gegerligi ise 0. 67 0.84 arasmda bulunmu;l‘ur Bulgular, KSB kapasi-
19) ve cinsivet (kadin, erkek) dediskenlerinin olugturdugu 2X2 faktarlu desen uyarunica, Taplam
Puaniar tzerinde ydriitGlen Varyans Analizi sonuglari, yas ve cinsiyetin temel etkisinin anlamit
oldugunu gdstermistir. Yas (20-34, 35-54), cinsiyel (kadin, erkek) ve egitim durumu (ifkokul, orta
dereceli okul, iniversite) dediskenlerinin olugturdudu 2X2X2 faktérii desen uyarinca elde edilen
Toplam Puaniar idzerindeki analiz sonuglarinda da yas ve egitimin etkisinin anlamir oldugunu
goriimdstiir. Ortak etkiler anlamli bulunmamigtir. Toplam puamhr Uzerindeki bu sonuglar, genelde,
diger 10 puan igin de gecerli olmugtur. Bu ¢aligma, KSB yi gegitli ydnleri bakimindan giivenilir ve
gegerli olarak lgen bir aracr Glkemize kazandirmis, bilisssel sdreglerle ilgili araglarm standardizas-
yen galrgmalarinda yas, cinsiyet ve egitimin mutlaka arastirma desenine katilmas: gerektigini ortaya

koymugtur.
Anahtar Sézciikler: Kisa sdreli bellek, ndropsikolojik testler, GISD-B, psikometrik dzellikler,

ABSTRACT

In the present study, a test of digit span, classified also as a neuropsychological device, Is re-
vised with respect to its empirical, methodological and theoretical shoricomings or handicaps and is
made suitable for utilization on adults also. The test is called the Visual Aural Digit Span Test Form
B (GIST-B) and involves visual or aural presentation of digits which the subject responds to in oral
or written form. The standardization study was carried on 848 Ss. The 13-19 year old Ss were from
state and private junior and senior high schools (n= 372) and the 2D-54 year old Ss from state and
private institutions (n= 476). The research design of the slandardization study involved age (2
levels), sex (2 levels) and education (3 levels). Test-retest reliability of the Total Score of GIST-B
was found to be 0.84 and the construct validity abtained from the correlation of the test with the
digit span subtests of WAIS was in the range of 0.67 - 0.84. The results subslantiated the general
finding about the STM capacity; the basic 7+2 rule . However the scores varied with age and edu-
cation. The 2X2 Anova revealed a significant main effect of age and sex for the Total Score. The
2X2X2 Anova revealed a significant main effect of age and also education for the Toltal Score . The
findings on Total Scores was parallel to those on the other 10 scores.
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GIRIS

Pozitif bilimlerde ilgilenilen olaymn gézlen-
mesi ve Olglilmesi, s6z konusu alanin bilimsel-
ligindeki temel unsurlardandir. Bir pozitif
bilim dali olmasi bakimindan psikoloji igin de,
tzerinde calisilan gorgiil olayin dakik olarak
dlglilmesi ve boylece de olaym giivenilir ve
gecerli olarak betimlenmesi gerekmektedir.
Olgme iglevi, analizlerin digtan gozlenen tep-
kiler temelinde yapudifn davramsgr ¢aligma-
larda bir 6lgiide daha kolaydir. Beri yanda,
distan dogrudan gozlenemeyen biligsel olaylar
tizerindeki ¢alismalarda 6lgme islemi belirli bir
teknolojinin titizlikle uygulanmasint gerektirir;
bu teknoloji, olaylarin psikometrik kriterlere
sahip olgme araglarina verilen tepkilerden
¢tkarsanmasini igerir. Dogrudan gozlenemeyen
biligsel olaylanin psikometrik araglar, test ve
olgeklerle olgilmesi igi, biligsel olaylarm
incelendigi tim psikoloji altdallarini yakindan
ilgilendirmelidir,

Algilama, dikkat, bellek, dil ve problem
¢6zme gibi konularm ele alindig1 biligsel psiko-
loji alammn konularindan biri de kisa-sireli
bellektir (KSB) (Baddely, 1980; Klatzky,
1980, Karakasg, baskida). KSB'nin niteligi ve
islevieri konusunda pek cok galigma yapilmis
olmakla beraber, bu siire¢ ya da yapiun
dogasma iligkin davramgsal ve 6zellikle de

psikofizyolojik bulgular temelindeki tartigma-

lar halen strmektedir (Alho, 1992; Naatanen
1990; Naatanen ve ark., 1993; Ruchkin ve

ark., 1990). ilgili literatiir incelendiginde, KSB =

teriminin iki anlamda kullamldigr géritlmekte-
dir. Terim, éncelikle, gelen bilginin depolanip
islenerek uzun-siireli bellege (USB) aktanildig
bir hipotetik alam belirtmede kullamimaktadir
(Anderson, 1980; Dempster, 1981, Klatzky;
1981). Ikinci olarak terim, kisilerin standart
kosullar, ornegin test kosullari, altmdaki per-
formanslarina isaret etmektedir. Bu tiir test-
lerde maddeler deneklere genellikle bireysel
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olarak -ve belirli bir hizda sunulmiakta ve
deneklerin maddeleri hatirlamalan istenmek-
tedir. Sonug olarak KSB testleri, terimin ifade
ettifi ik anlamla ilgili hipotetik alanin kapa-
sitesini 6l¢mede kullamlmaktadir (Case, Kur-
land & Goldberg, 1982).

Bir hipotetik alan ve/veya bir paradigmatik
performansa isaret eden KSB iizerindeki
aragtirma bulgulan ii¢ genel sonugta birles-
mektedir. KSB, c¢esitli - nedenlerle dikkat
odagina gelmis olan bilginin kisa siire igin de-
polandif1 bir alandir, bu bilgiler KSB'de ¢esitli
islemlere tabi tatulur, KSB kisith kapasiteye
sahiptir (Karakasg, baskida). . = -~

KSB ' kapasitesinin smiri, ilk kez Miller
(1956) tarafindan 742 bmm olarak ortaya
konmustur Bir hlpotetlk alanin §lgtilmesini
iceren bu bulgu, ara degigken. nitelifindeki
biligsel olaylarin bilimsel platformda ele
ahnabilecegini géstermigtir. Bu bakimdan
Miller'n  aragtirmasmm, biligsel psikolojinin
baslangicimt olugturdufu kabul- edilmektedir.
Dikkat ve bilinglilik altinda olugan biligsel
olaylarla ilgili KSB kapasitesi starlihigi, bilgi
iglemedeki darbogazdir. Bu darbogazin temel
bilimsel ¢alismalar yoluyla anlasilip agiklan-

. mast ve, ayrica, egitim-6fretim ve saghk

alanlarindaki uygulamalar bakimindan bu ka-
pasitenin degerlendirilmesi 6nemlidir. KSB
kapasitesinin Glgiilmesini igeren faaliyetlerin
yiriitilebilmesi igin, bu kapasiteyi belirli bir

“kiltirde givenilir ve gegerli olarak 6lgen test-

lerin kullanilmasi gereklidir.

Giingmiizde KSB kapasitesini 6lgen gesitli
testler bulunmaktadir (Svets Test Services,
1987, The Psychological Corporation, 1993).
Bu testlerden bazilarinda KSB kapasitesi keli-
meler kullamlarak o&lgiilmektedir (ornegin
Luria'nin Kelime Bellek Testi). Ancak, KSB
kapasitesinin  olgiilmesinde  daha  ziyade
sayilardan yararlamlmaktadir (ornegin
Wechsler Zeka Olgegi Sayt Dizileri ile
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Wechsler Bellek Olgegi Sayr Dizilerinin ilgili
alt testleri). Sayilarin kullamldifi bir diger
KSB Testi de Koppitz'in (1977) ¢ocuklarda
kullanilmak iizere gelistirdigi Gorsel Isitsel
Sayr Dizileri Testi (Visual Aural Digit Span
Test: VADS Testi.)'dir.

VADS degisik uzunluktaki sayt dizilerinin
deneklere gorsel ve isitsel olarak sunuldugu ve
tepkilerin de yazili veya sozlii olarak alindifi1
bir testtir. Testten 11 puan hesaplanabilmek-
tedir. Bu puanlar deneklerin degisik uyarim ve
tepki modaliteleri altindaki KSB kapasiteleri-
nin OSlgiilmesine. olanak vermekte ve ayrica,
deneklerin uyarim ve tepki modalitelerini kay-
nagtirma ve uyaricilan dizgileme yetenckleriyle
ilgili olgamleri yansitmaktadir. Diger KSB

- testleri - genellikle sadece isitsel-sdzel birlesi-
minde  uygulanmakta ve XSB kapasitesi
konusunda verdikleri bilgi bu modalite birle-
simiyle ilgili olmaktadir. Onbir puan yoluyla,
KSB kapasitesi konusunda cesitli Olgiimler
saglayabilen VADS . Testi’nden g¢ocuklardaki
bellek kapasitesini, duyular-arasi ve duyu-igi
kaynasimu aragtiran temel bilim ¢aligmalarmda
yararlanilmaktadir (Knoff, 1986; - Koppitz,
1981; Moore, 1986). Ancak test ozellikle uy-
gulama alammnda yaygm olarak kullamimak-
tadir. AB.D.'de VADS Testi g¢ocuklarda
okuma ve &frenme basarisiii  yordama,
Ofrenme gucligiinin kaynaklarim aragtirma ve
-tam koymada gegerli bir arag olarak kabul
edilmektedir .(Koppitz, 1981; Svets Test
Sevices, 1987; The Psychological Corporation,
1993).

VADS Testi’nin slgtiigii KSB' kapasitesi,
dizgileme ve kaynastrma yetenekleri sadece
gocuklar igin gegerli 6zellikler degildir. Bu
biligsel ozellikler egitim-6gretimin  birtim
asamalaninda gdzlenen, tim gelisim dénemleri
igindeki bireylerin giinliik yasamlarinda sergi-
“ledikleri o6zellikler arasindadir. Ancak, testin
sadece 7 birime kadar uzanan say1 dizileri,
yetiskinlerin KSB kapasitelerinin degerlendiri-
lebilmesine olanak vermemektedir. Bu deger
gocuklar icin bile yetersiz kalabilmektedir;
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nitekim Koppitz'in (1977) kendisi testin ilkokul
son smf &prencilerinde tavan etkisi géstere-
bildigini belirtmektedir. -

Koppitzin geligtirdigi sekliyle, VADS
Testi’nin gorsel ve igitsel sunumda kullandsg:
uygulamalar da egdegerli degildir. Isitsel
sunumda birimler deneklere 1'er saniye arayla
sunilmaktadir.  Gorsel sunumda ise dizilerin
her biri bir seferde sunuimaktadir. Bayle olun-
ca da, her bir say1 basma dilsen zaman 2/10 sn
(2 sayih dizi) ile 7/10 sn (7 sayili dizi)
arasinda degismektedir.

KSB kisith kapasiteye sahiptir ancak, birey
bazi stratejiler kullanarak birim bagina diisen
bilgi miktarim artirabilir. Boylece kapasite
hala simrh olmakla beraber, daha fazla bilgi
KSB'de tutulabilir hale gelmektedir (Burtis,
1982; Case, Kurland & Goldberg, 1982).
Straieji kullammmin olumlu etkisi tip ve psiko-
Igji ofrencileri iizerinde Menli, Tavat ve
Karakag (1992a, b) tarafindan yapimis olan
galigmalarda gosterilmigtir. Birimlerin  tek
olarak sunulup teker teker hatiriandify kosulda
tip ve psikoloji Ofrencileri arasmda KSB
agismdan herhangi bir fark bulummammstir,
Buna kargihk, strateji kullammm serbest
brrakildiginda, tip 6grencilerinin KSB puanlar
psikoloji ogrencilerininkinden anlamh olgiide
daha yilkksek olmustur. Beri yanda, VADS
Testi’nde denekler, strateji kullanma bakimm-
dan serbest birakilmaktadr. Bu uygulama
KSB'deki birim sayismi degerlendirme olana-
g ortadan kaldirdifn gibi, uygulamamn stan-
dart olmamasina da neden olmaktadir. Esasen,
VADS Testinin ¢l kitabinda standart bir uygu-
lama yonergesi de bulunmamaktadir.

VADS Testi, potansiyel olarak, duyum ve
tepki modalitelerinin ¢esitli birlegimlerine
iliskin performanslar ile birimleri dizgileme
yetenegini Glgebilen bir aragtir. Ancak, yuka-
rida da belirtildigi gibi, test bazi yontemsel ve
kuramsal hatalara sahiptir: Esdegerli olmayan
uygulama kosullarnt ve standart bir uygulama
yonergesinin bulunmamasi gibi nedenlerden
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otiri VADS Testi, KSBnin depolayabildigi
birim sayisimu gitvenilir bir bigimde &lgeme-
mektedir. Sinirli uzunlukta say: dizileri iger-
mesi nedeniyle de testin yetiskinlerde kullam-
labilmesi miimkiin olamamaktadir. Mevcut
galigmanin amaci, VADS Testini temel alan
ancak bu testin igerdigi kisithilik ve hatalarin
ortadan kaldirildigy bir arag gelistirmektir.

Psikolojik 6lgme araglanmin herhangi bir
kiltiirde kullamlabilmesi igin, onun, s6z
konusu kiiltir iizerinde standardizasyonun
yapiimast gerekir. Bu ise, test performansina
iliskin norm degerlerinin belirlenmesini, testin
givenirlik ve gegerlik g¢aligmalarnmn yapil-
masim gerektirir. Meveut ¢alismada geligtirilen
testin, 13-54 yas grubundaki denekler tizerin-
deki normian belirlenmig, testin givenirlik
galismalann  yapilmistir.  Biligsel/psikolojik
siiregleri 6lgen testlerle ilgili performansin yas,
cinsiyet ve egitim degiskenlerinin herhangi bir
veya birkagi ile iligkili oldugu bilinmektedir
(Lezak, 1983; Spreen aStrauss, 1991). Bu bul-
gular dogrultusunda, gitvenli bir yaklagim
olarak, yas, cinsiyet ve egitim defigkenleri,
norm degerlerinin elde edildigi bu aragtirmanin
desenine birer faktor olarak katilmigtir.

YONTEM
Orneklem

Aragtirma erin (13-15 yasg), ergin (16-19
vag), erken yetiskin (20-34 yas) ve ge¢ yetiskin
(35-54 yas) olmak iizere toplam 848 denck
iizerinde yiiritiilmiistir. Erin ve ergin gruplan
devlet okulu, yabanci dille efitim yapan
Anadolu Lisesi ve yabanci dille egitim yapan
kolej olmak iizere Ankara’daki i¢ farkhi
okuldan elde edilmigtir. Bu okullar genelde,
farkli sosyoekonomik dizeyleri de temsil et-
mektedir. Erken ve geg yetigkin' gruplar ise,
Ankara'daki 5 ayn kamu kurulusunun
caliganlan arasmdan saglanmigtir. Calismanin
erin ve erginlerle ilgili béliimimde geligim yas
ve cinsiyetin, erken yetiskin ve geg yetigkin
donemlerinde ise bunlara ek olarak en son me-
zun olunan okulun olugturdugu kosul birlesim-
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- etkilemesine neden olmaktad:r.

“degerlendirilmesini

_olumsuz bir unsur olabilmektedir.

lerinde en az 30'ar kadin ve erkek denek olarak
yver almigtir. Toplam sayilar erin grubunda
175, ergin grubunda 197, erken yetigkinde 252
ve gec yetigkinde 224 denege ulagmagtir.

Deney Deseni ] :
Caligmanin  erin ve erginlerle ilgili
boliimiinde 2 x 2 faktorli (erin/ergin x
kadin/erkek), yetigkinlik dénemlerinde ise 2 x 2
X 3 faktorli (erken yetigkin/ge¢ yetigkin x

‘kadm/erkek x ilkokul/orta dereceli okul/ yik-

sekokul) aragtirma deseni kullanilmigtir. Buna
gore, araghirmamn tiimil ele alindifinda, kul-
lanilan yordayicr degiskenler yag dénemi (A),
cinsiyet (B) ve en son mezun olunan okul {C)
olmugtur. 2x2 fakt6rlii desende; yag dénemi
degiskeninin iki diizeyi erin (13-15) ve ergin
(16-19), cinsiyet degiskeninin iki”diizeyi ise
kadin ve erkek olarak alinmigtir. 2x2x3 faktor-
i desende; yas dénemi degigkeninin iki diizeyi

- erken yetigkin (20-34) ve geg yetigkin (35-54),

cinsiyetin iki diizeyi kadin ve erkek, en son
mezun ‘oluan okulun g dizeyi ise ilkokul,
orta dereceli okul ve vyiksekokul olarak
almmugtir. Aragtirmanin yordanan degiskeni ise
GISD-B Testi puanlari yoluyla olgulen KSB
kapasitesi olmustur.

Kullanilan Olgme Araci

. Koppitz (1977) tarafindan geligtirilmis olan
Visual Aural Digit Span Test (VADS Testi),
kullanilan dizilerdeki birim sayisimn yetersiz-

. ligi nedeniyle, sadece gocuklarda kuilanilabil-

mektedir, Gorsel ve igitsel sunumlarin zaman
siiresi agismdan sabit olmamasi, siirenin bir
kanstirict etki olarak performans Olghmlerini
Deneklerin
hatirlamaya yardimer stratejilerin kullamminda
serbest birakilmasi, KSB birim kapasitesinin
olanaksiz  kilmaktadir.
Testin standart bir yOnergesinin bulunmamast
ise aracm givenirlik ve gecerligi agisindan
Mevcut
calismada, yukanda belirtilen kuramsal ve
yontemsel kisitlilik ve hatalar iizerinde duru-
larak VADS. Testi yeniden diizenlenmigtir.
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Say1 dizilerindeki birim sayis1 9'a ¢ikarlmisg,
igitsel sunumda oldugu gibi gorsel sunumda da
birimlerin l'er sn arayla verilebilmesini
saglayacak diizenlemelere gidilmis, birimlerin
tek tek ele alinmasimi saglayacak standart uy-
gulama ~bigimleri olugturulmus, denegin
gruplama yapmast durumunda ise, bunun ko-
layca belirlenip kayda gegirilmesini saglayacak
standart gozlem ve kayit yollan geligtirilmigtir.
Bu yeni diizenlemelerle- olugturulan &lgme
aracma Gorsel Isitsel Sayr Dizileri Testi B
Formu (GISD-B Testi) adi verilmigtir.

- GISD-B Testi dort alt testten olusan bir
say: dizileri testi nitelifindedir. Bitiin alt test-
ler, 2 basamakh dizilerden 9 basamakl: dizilere
kadar 8’er say1 dizisi igermekte, ikinci denemne-
leriyle birlikte -her alt testte 16'sar say1 dizisi
bulunmaktadir. Alt -testlerin siras1 VADS

_ Testi’ndeki gibi olup bunlar, sunum ve tepki

modalitelerine bagh olarak, sirasiyla su sekilde

adlandiritmaktadir:  [sitsel-Sozel (IS), Gor-
sel-Sozel (GS), Isitsel-Yamh (1Y), Gér-
sel-Yazil (GY).

~ GISD-B Testi ile ilgili alt testlere , 3 basa-

-makh say1 dizisinin verilmesiyle baglanmakta-
dir. Denek bir say1 dizisinde bagarili oldugun-
da, bir sonraki say: dizisine gegilmektedir. Bir
dizide bagarisiz olan denege, aym dizinin ikinei

~ denemesi verilmekte, bunda da bagart gosteri-
lememesi halinde bu alt teste son verilip bir
sonraki alt teste gegilmektedir. Denck basanh
oldugunda ise, bir sonraki dizinin birinci dene-
mesi verilmektedir.

GISD-B Testi’nde igitsel sunum test uygu-
layicisiun, diziyi olugturan sayilan teker teker
okumast; gorsel sunum ise, kartlarn iizerine
teker teker yazli olan bu sayillan gdstermesi
bigiminde yapilmaktadir, Denegin cevaplari,
diziyi olusturan sayilarin tiimiiniin sunumun-
dan 1 sn- sonra almmaktadir. Sozel cevap,
denefin say1 dizilerini sesli olarak sdylemesi,
yazili cevap denegin say1 dizilerini kagida
yazmas! yoluyla alinmaktachr, Bu dogrultuda
olarak IS alt testinde test maddeleri denepe,

Haziran 1995, Cilt 10, Say: 34

her biri 1'er saniye ara ile isitsel olarak sunul-
makta ve denegin cevabim s6zlii olarak ver-
mesi istenmektedir. GS alt testi i¢in, test mad-
delerindeki her bir saymin ayn sayfalarda yer
aldig1 bir kitapgik kullanilmaktadir. Kitapgigin
sayfalar1 1 sn hizla gevrilmekte ve test mad-
deleri gorsel olarak sunulmaktadir. Bir
maddedeki dizinin ttim sayilan tek tek goste-
rildikten sonra, cevap sesli olarak alinmak-
tadir’ IY alt testinde, test maddeleri dencge,
her biri l'er sn arayla tek tek isitsel olarak
sunulmakta ve denegin cevabim kagida yaz-
mast istenmektedir. GY alt testinde, yine test
maddelerindeki her bir saymmn ayn sayfada yer
aldigt, GS alt testindekine benzer bir kitapcik
kullamilmaktadir. GS alt testinin uygulanma-
sinda oldufu gibi, kitap¢ign sayfalari 1'er sn
hizla gevrilerek test gorsel olarak sunulmakta
ve cevap yazl olarak alinmaktachr.

GISD-B Testi’nde denegin puanlan, her alt
test icin bagarili oldufu en uzun say1 dizisin-
deki birimlerin toplamindan olugmaktadir. IS,
GS, IY ve GY alt testlerinden 4 temel puan
elde edilmektedir. Bu puaniardan Isitsel
Uyarm (IS+IY), Gorsel Uyanm (GS+GY),
Sozel Anlatim (IS+GS), Yazili Anlatim
(IY+GY), Duyu-i¢i Kaynagim (IS+GY),
Duyular-aras: Kaynagim (IY+GS) olmak iizere
6 birlesik puan hesaplanmaktadir./ Toplam
puan ise dort alt test puammnin teplamindan
(IS+GS+IY+GY) hesaplanm r. GISD-B
Testinde, alt testlerden 0-9 arasi, alt test birle-
simlerinden 0-18 arasi, toplam olarak da 0-36
arast puan almak miimkiindiir,

GISD-B Testi ile ilgili uygulamanm
baginda ve her alt teste gegmeden once,
GISD-B Testi igin gelistirilmis olan Standart
Yonerge'nin ilgili bélimleri denege veril-
mektedir. Standart sozel yonergeler arasmnda,
birimlerin herhangi bir strateji kullamiimadan
veya gruplama yapilmadan teker teker akilda
tutulmas: ve tepkilerin de teker teker verilmesi
yolunda ifadeler bulunmaktadzr.
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GISD-B Testi’nin uygulamasi bitince ise,
deneklere Bilgi Toplama Formu verilmektedir.
Bu form VADS Testi ile ilgili literatiirden be-
lirflenen kritik boyut ve ozellikler temelinde,
GISD-B igin 6zel olarak olugturulmugtur.
Form, test uygulayicis: tarafindan deneklere
bireysel olarak verilmektedir. Testin uygulan-
mas: sirasinda kullaniian diger arag ve geregler
ise, yazili alt testlerde kullamlan A4 buyiikli-
ginde kafit, kursun kalem ve silgi ve ayrica,
sunum hizi ve tepki isteme zamanlamalari igin
kullanilan kronometredir.

Islem

GISD-B Testi’nin standardizasyonu-ile ilgili
galigmalara, testi uygulayacak testorlere test
gfitiminin  verilmesiyle baglanmigtir. Bu
epitim, c¢egitli yetenek - testlerini uygulama
egitimi almig veya almakta olan 15 lisans
dprencisi ile 5 yiiksek lisans ogrencisine ver-
ilmigtir. GISD-B Testini uygulama becerisine
sahip oldufu belirlenmis olan testdrler testi
uygulamak iizere alana gikmiglardir.

Erin ve erginler iizerindeki veri toplama
iglemlerine, yabanci dille egitim yapan kolejle
baglanmig, daha sonra Anadolu Lisesi ve Dev-
let Lisesi ile devam edilmistir. Uygulamalar,
ilk iki okulda birer ay, son okulda ise 20 giin
siirmiigtitr. Erin grubundaki ofrenciler 13-15
yaglar arasindaki Orta 1-3. siniftaki 6grenci-
lerden; ergin grubundaki denekler ise 16-19
yaglar arasindaki Lise 1-3. siniftaki grenciler-
den se¢ilmistir. Her okulda, her smuf dizeyi ve
cinsivetten yaklasik 10'ar 6frenci &rnekleme
dahil edilmistir. Boylece her okuldan denek
olarak yaklagtk 90'ar Ogremci alnmmgtir.
Omekleme dahil edilecek &grencilerin belir-
lenmesi i¢in simf ogretmenleriyle gorigiilmig,

~her smfin bagani durumu tablolari incelen-

mistir. Omekleme orta bagan durumundan
daha fazla ogrencinin dahil edilmesine, ug
bagan durumundaki 6grencilerin ise daha az
sayida-alinmasina 6zen gosterilmigtir.
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-seckisiz bir sirada uygulanmistir.

Veri toplama islemlerine resmi kurumlarda
devam- edilmis, bu uygulamalar eldeki uygu-
layict sayisiyla 10 giinde tamamlanmigtar.

GISD-B Testi, drneklemi olusturan birey-
lere bulunduklari ortamlarda, testi uygulama
agismdan gerekli egitimi almig olan uygula-
macilar tarafindan ve araglirmantn yiritiilme-
sine elverigli sessiz bir odada bireysel olarak
uygulanmigtir. Testin uygulanmas: yaklagik 20
dk- stirmiistir. Denekler -testin uygulanacag:
odaya girdiklerinde, masa iizerinde bir adet A4
biyiikliginde kagit, kursun kalem ve silgiyi
hazir olarak bulmusgiardir. Testin uygulanma-
sina gegilmeden once, dencklere GISD-B'nin
"Test Verilen Kisiyle Ilgili Bilgiler" kismi
uygulanmigtir. Ardindan "Arag-Gereg" béli-
miinde verilen swa iginde olmak- iizere,
GISD-B'nin -igerdigi alt testlerin/'ﬁygulanma-
sma gegilmigtir. Testin bitiminde denéklere,
uygulayict tarafindan ve yine- bireysel olarak
"Bilgi Toplama Formu" verilmigtir. '

GISD-B Testi’nin gitvenirlik galigmalart,
normatif verilerin toplandigi okullarda okuyan
erin (13-15) ve erginler (16-19) uzerinde
yinitilmiigtir. Givenirlik' ¢alismasiyla ilgili
olarak orta 1, 2, ve 3. simiflarin her birinden-3

kiz ve 3 erkek olmak tizere toplam 36 denege

GISD-B Testi uygulanmgtir. 15 giinlitk bir

‘aradan sonra aym deneklere test ikinci kez uy-
‘gulanmigtir. GISD-B Testi’ndeki Toplam Pu-
-anlardan test-tekrar test teknigiyle hesaplanan
- gtvenirlik katsayisi 0.84 olarak bulunmugtur.
* Gegerlik caligmasi igin de, yine, normatif veri-

lerin toplanmig oldugu okullarda okuyan ve
giivenirlik ¢alismalarina katilmamus olan, orta

- 1-3. smuflar ile lise 1-3. smiflanindan 3'er kiz

ve 3'er erkek Gfrenciden yararlantimigtir, Top-
lam 36 denege once GISD-B Testi uygulanmis,
15 giin sonra ise aymi deneklere Wechsler
Yetigkinler Zeka Olgegi’nin .(WAIS) asagida
belirtilen-alt testleri, Benton Gérsel Hatirlama
Testi ve D2 Testi uygun zaman araliklanyla ve
Kurultu
gegerliginin  belirlenmesine  yonelik olarak
vapilan bu ¢aligmalarda GISD-B- Toplam Pu-

TURK PsIKOLOJI DERGISI
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am ile WAIS Aritmetik alt testi puanianndan
hesaplanan katsayr 0.45, Toplam Puan ile
WAIS Say1 Dizileri alt testinden hesaplanan
katsayt 0.74, WAIS Diiz Say1 Dizilerini igeren
katsay1 0.69, Ters Say1 Dizlerini iceren kat-
say1 0.67, Sifre alt testi puanlarm igeren kat-
say1 -0.05, Benton Gorsel Hatirlama Testini
iceren katsay1 ise -0.07 olarak bulunmugtur,
D2 Gorsel Dikkat Testi degisik alt testlerini
iceren katsayr 0.23 ile -0.28 arasinda
degismigtir, '

BULGULAR

GISD-B Testi’nin Tirk kiltiirinde kul-
lamlabilmesine yonelik olan meveut ¢aligmanin
istatistiksel analizleri,4 temel puan, 6 birlegik
puan ile 1 Toplam Puan olmak tizere toplam
11 test puani iizerinde yitritilmiigtar. GISD-B
Testi ile ilgili malzemenin ekinde saflanan ve
testle ilgili bilgilerin yer aldii kaynakta 11
‘puanm timi ile ilgili ayrmtih istatistiksel
analizler verilmigtir. Aym kapsamli bilgiler
test i¢in hazirlanmakta olan El Kitabmda da
yer alacaktir. VADS Testi’yle ilgili literatiirde
de tizerinde en ¢ok durulan puan, Toplam Pu-
andir; yayinlardaki analizlerin pek g¢ofu bu
puan izerinde yiiritilmektedir. Bu nedenle
mevcut makalede; test puanlan arasmnda bir
segim yapilmis ve sadece Toplam Puan ile il-
gili istatistiksel analiz ve tartigmalann veril-
mesi yeterli bulunmugtur.

GISD-B Toplam Puanlarinin analizi iki ayr
deney deseni iginde gergeklestirilmistir. Sadece
gelisgim donemi ve cinsiyet degiskenlerinin
kullamldig1 erin ve ergin dmekleminden elde
edilen veriler 2 X 2 faktorli desen kullamlarak
analiz edilmigtir. Yas «d6nemi ve cinsiyetin
yamnda en son mezun olunan okul degiskeni-
nin de kullamildif1i erken wve ge¢ yetiskin
ornklemlerinden elde edilen verilerise 2 X 2 X
3 fakiorti deney deseni kullamilarak analiz

edilmigtir.
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2 X 2 Faktérli Deney Desenine Iligkin Bul-
gular

Erin ve ergin érneklemlerinden elde edilen
Toplam Puanlanin farkli kosul birlesimleri

" altindaki ortalama ve standart kaymalar Tablo

I'de verilmektedir. Tablo 1 ortalamalar agisin-
dan incelendiginde, Toplam Puanlarn 23.41 ve
25.98 arasinda degistifi gorillmekiedir, Puan-
larin en digtk oldugu kosul (23.41) erin kiz,
en yitksek oldugu kosul (25.98) ergin erkektir.
Tablo 1. Erin ve Ergin Grubunun GISD-B Testi

Toplam Puanindan Aldiklan Puanlara
Nigkin Ortalama ve Standart Sapmalar

Cinsiyet Kiz Erkek
Yag :
Erin X=23.41 X=24.66
(13-15) Ss=3.46 85=3.60
N=175 n=85 n=90
Ergin X=25.34 X=25.98
(16-19) Ss=4.00 85=3.62
N=167 n=97 n=100
Tablo 1'de erin grubundaki kizlarm

GISD-B Toplam Puami ortalamasinm (23.41)
aym gruptaki erkeklerin ortalamasindan daha
diisitk (24.66); benzer sekilde, ergin grubun-
daki kazlarin ortalamasimn da (25.34) ergin
gruptaki erkeklerin ortalamasmdan (25.98)
daha digiik oldugu goralmektedir.

Gelisim diizeyi (erin-ergin) ve cimsiyetin
(kadm-erkek) GISD-B Toplam Puanlarina
etkisi 2 X 2 faktorhi deney desenine uygun
varyans analizi ile incelenmistir. Bulgular, yas
ve cinsiyet degiskenlerinin puanlar fizerindeki
etkisinin anlamli ( sirasiyla, F="17.913, s.d.=
1, 371, p<0.001; F= 5.845, s.d.=1, 371,
p<0.05) oldupunu gostermigtir. Ergin &rnek-
lemin puanlar: erin 6rnekleminden, erkeklerin
puanlart ise kizlamn puanlarindan -anlaml
olcide daha bityiktir. Buna karsilik yag
diizeyi ve cinsiyet deBiskenlerinin Toplam Pu-
anlar fizerindeki ortak etkisi anlamli bulun-
mamigtir,
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2 X 2 X 3 Faktorlii. Deney Desenine Iliskin
Bulgular

Erken yetiskin érneklemlerinden elde edilen
Toplam Puanlarm farkli kosul birlesimleri
altindaki ortalama ve standart kaymalar Tablo
2'de verilmektedir. Tablo ortalamalar agisin-
dan incelendiginde, degerlerin 18.09 ve 24.52
arasinda degistigi gorilmektedir. Ortalamalar
en yitksekten en diisige dogru yiiksekokul me-
zunu erkek (24.52), yiksekokul mezunu kadm
(24.43), orta dereceli okul mezunu erkek
(24.12), orta dereceli okul mezunu kadm
(23.04), ilkokul mezunu erkek (19.27) ve ilk-
okul mezunu kadin (18.09) olarak siralanmak-
tadir. Puanlarin en diigiik oldugu kosul (18.09)
ilkokul mezunu kadin, en yiiksek oldugu kosul
(24.52) ise yiksekokul mezunu erkektir.

Tablo 2'de ge¢ yetigkin omeklemlerinden
elde edilen Toplam Puanlarm farkli kogul bir-
lesimleri altindaki ortalama ve standart kayma-
lar1 da_yer almaktadir. Tablo ortalamalar
agisindan incelendifinde, degerlerin 16.15 ve
23.71 arasinda degistigi goriilmektedir. Orta-
lamalarm siralanigi, erken yetigkin

 donemindekiyle aym olmustur. Bu dogrultuda

ortalamalar en yiiksekten en digige dogru

.yiiksekokul mezunu erkek (23.71), yiiksekokul

mezunu kadm (23.56), orta dereceli okl me-
zunu erkek (22.26), orta dereceli okul mezunu
kadm (22.09), ilkokul mezunu erkek (17.70) ve
ilkokul mezunu kadin (16.15) seklinde sira-
lanmaktadir. Puanlarin en yiiksek oldugu kogsul
(23.71) yitksekokul mezunu erkek, en diigitk
oldugu kosul (16.15) ise ilkokul ‘mezunu
kadndir. ' P

Tablo 2. Erken Yet1$km ve Geg Yetlgkm Grubunun GiSD-B Tesh Toplam Puanina Illgkm Ortalama ve Sta.ndart

Sapmalan

Egitim Ilkokul Orta Dereceli Okul Yiiksekokul

Yas . :
Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin - = Erkek

Erken Yetigkin X=18.09 X=19.27 X=23.04 X=24.12 X=24.43 ‘X‘_—‘24.52
(20-34) Ss=2.45 8s=3.07 8s=3.50 8s=3.63 8s=3.88 | 8s=3.32
N=252 n=34 n=40 n=47 n=40 n=51 n=40
Geg Yetigkin X=16.15 X=17.70 X=22.09 X=22.26 X=23.56 - X=23.71
(35-54) Ss=3.21 85=3.03 Ss=3.55 85=3.56 35=3.80 85=3.71

N=224 . n=41 n=43 n=34 n=35 n=36 . n=35 .

Yas diizeyi (erken yetigkin-ge¢ yetiskin)
cinsiyet (kadm-erkek) ve en son mezun olunan
okul (ilkokul-orta dereceli okul-yiksekokul)
degiskenlerinin GISD-B Toplam Puanlarma
etkisi 2 X 2 X 3 faktorli deney desenine uygun
varyans analizi ile incelenmigtir. Bulgular yas
diizeyi ve en son mezun olunan okul degisken-
inin puanlar iizerindeki etkisinin anlaml
(sirasiyla, F= 18.598, s.d.=1,468 p<0.001; F=
150,123, sd= 1, 468 p<0.001) oldugunu
gostermistir. Buna karslhk cinsiyetin ortalama-
lar iizerindeki etkisi anlamhb bulunmamgiir.
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- degerlendiren bir o6lgme aracidir.

- Aym sekilde, degiskenlerin puanlar iizerindeki
ortak etkileri de anlamh bulunmarmgtir.

TARTISMA

GISD-B Testi, kisa. siireli bellek kapasﬂ:e—
sini, ardigik- birimleri dizgileme ve duyum -
tepki modalitelerini kaynastirma yetenegini
Mevcut
¢alismanin amaci, VADS Testinin temel
alindig:, ancak bu testin icerdifi Onemli bazi
yontemsel ve kuramsal hata ve eksikliklerin
giderildigi bir test geligtirmek ve bu testin
iilkemiz kiltiriinde standardizasyonunu yap-
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maktir. Geligtirilen testin standardizasyonu
¢aligmalari kapsaminda, test puanlanyla ilgili
norm degerleri belirlenmis, testin giivenirlik ve
gegerlik galismalan erin ve ergin gruplan iize-
rinde yiriitalmiigtir. Test-tekrar test teknigiyle
hesaplanan giivenirlik katsayist ile kurultu
gecerligi tirindeki ¢aligmalardan elde edilen
katsayilar kabul edilir diizeylerde bulunmustur.
GISD-B'nin 4 temel, 6 birlesik ve 1 toplam
puan bigimdeki 11 puam- ile ilgili veriler
geligim donemi, cinsiyet ve en son mezun olu-
nan okul degiskenlerinin yer aldig1 bir desen
i¢inde analiz edilmis, Toplam Puanlarla ilgili
sonuglar mevcut makalede sunulmugtur.

.. 13-54 yag gruplarindan elde edilen GISD-B
Testi sonuglari, KSB kapasitesinin 7+2 birim
arasinda degistigini ortaya koymustur. Bu
buigu, Miller'in (1956) "The magical number
seven, plus or minus two: Some limits on our
capacity for processing information" isimli

-klasik makalesinden bu yana genel kabul gor-
milg olan bir bulgudur (Anderson, 1980, Bad-
dely, 1990; Luria, 1976; Mayer, 1983;
Naatanen, 1992). Ancak ¢rmeklemin geneli igin
gegerli olan bu ifade gelisim donemi, cinsiyet
ve egitim durumuna gore degigmektedir. Bu
bulgular, KSB kapasitesinin degerlendirildigi
galigmalarda, belirtilen ii¢ degiskenin g6z

Oniine alinmas: getektigini ortaya koymaktadir.

Deneysel psikoloji aragtirmalarinda kullani-
labilecek nitelikte bir aragm gelistirilmesine
yonelik mevcut standardizasyon galigmasinda
Olgimlerin, karigtitic1 etkilerin en aza indir-
gendii bir desen iginde elde edilmesi gerek-
migtir. Temel kangtiric1 etkiler olarak belirle-
nen yas donemi, cinsiyet ve egitim diizeyi et-
kenlerinin kontrolu, bu etkenlerim arashrma
desenine katilmasi yoluyla saglammustir. Bu
sekilde, hem etkilerin hata degisimine katitmasi
onlenmis hem de, eper varsa, bu etkilerin
goézlenmesi miimkiin hale gelmisgtir.

Calismada ele alman yas dizeyi degiskeni-
nin GISD-B Testi’nin tiim puanlan tzerindeki
temel etkisinin anlamh bulunmasi, KSB kapa-
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o

sitesi agisindan yag domemleri arasinda fark
oldufunu ortaya koymustur. Bu dogrultuda
olarak, erginlerin test puaniar: ortalamasi erin-
lerinkinden, erken yetigkinlerin puan ortala-
mast da erginlerinkinden anlamli élgiide daha
yiiksek bulunmustur. Buna gére, KSB kapasi-
tesi 19 yasa kadar artmakta, 19 yagtan 59 yasa
kadar giderek azalmaktadir. Bu .bulgu KSB
kapasitesinin yasla degistigi yolundaki yerlesik
bulgu ile paraleliik gostermektedir (Botwinick,
1981; Huges aNoppe, 1985; Koppitz, 1977;

-Onur 1986; Santrock, 1983) Ancak mevecut

caligma ‘sadece 59 yasa kadar .olan dénemleri
kapsamaktadir. Beri yanda, 60 yas ve iisti
bireylerdeki bellek degigiklikleri 6zellikle
onemli olup bu degerlendirmelerin giivenilir
olarak yapilmasi geriatrik bakimdan dnemlidir.
Bu dogrultuda olarak GISD-B Testinin stan-
dardizasyonu, Karakas, Er ve Tavat (1994)
tarafindan 59 yas ve ustit bireyler iizerinde de
yapiimakta olup bu konuda 6n bulgular elde
edilmis bulunmaktadir.

Caligmanm ikinci degiskeni olan cinsiyetin
sadece erin ve ergin drneklemlerinden elde edi-
len toplam puanlar iizerindeki etkisi anlamli-
dir. Bu bulgu, diger bazi puanlarda da elde
edilmigtir. Buna kargilik, ergini izleyen yas do-
nemlerinde cinsiyet temel etkisinin Toplam
Puan dahil, hi¢ bir puan iizerindeki etkisi an-
lamh depildir. Erginden o6nceki gocukluk
donemi bireylerinin KSB kapasitesini inceleyen
Koppitz (1977), VADS Testi puanlarmnda cin-
siyet etkisi gozlememistir. Koppitz'in VADS
Testine benzer bigimde diizenlenmis olan olan
GISD-A Testinin 10-12 yas grubu iizerinde
¢aligmalarinda da (Yalin ve Karakas, 1990)
cinsiyet etkisi gézlenmemigtir. :

Egitimin KSB kapasitesini artirdi1 literatii-
rim yerlesik bulgular arasinda olup bu kapa-
sitenin incelendifi aragtirmalarda egitim du-
rumunun bir kontrol defiskeni veya yordayict
degigken olarak ele alinmas: gerektigi, konuyla
tgili temel kaynaklarda agikga belirtilmektedir
(Lezak, 1983; Spreen & Strauss, 1991). Ancak
egitimin etkisi bakimmdan ilging bir nokta, bu
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etkinin -nereden kaynaklandigiyla ilgilidir.
Bellek konusundaki kritik gozlemleri ve klasik
nitelikteki arastirmalan -ile tammnan Luria'ya
(1976; 198R) gore, epitimin KSB kapasitesi
iizerindeki olumlu etkisi, KSB'de tutulan birim
sayisiun artmasiyla igili degildir; artig, birim
bagma digen madde sayisimn artmasiyla ilgi-
lidir.- Bireyler egitim siireci igerisinde, -kendi-
lerine dogrudan Ggretilen veya kendi kendileri-
ne gelistirdikleri mnemonik stratejilere sahip
olurlar. Bu stratejileri uygulamaya koydukla-
rinda, yine kisitli sayida kalan birimin her
birine daha fazla madde yerlestirirler ve bu da
dig goruniigte, KSB kapasitesinin  artmsg
oldugu izlenimini yaratir. Durumun bu oldugu,
konu géz oOniine alinarak yapilan kontollu
galigmalarda go6zlenebilir. Nitekim Menli,
Tavat ve Karakag (1992a, b) tarafindan
efitimleri ¢nemli Olgtide ezber Gfrenmeye de
dayanan Tip Fakiiltesi son simif égrencileri ile
bu tir 6renmeye daha az dayanan Psikoloji
Bolimii son suuf 6grencileri iizerinde yapilan
¢aligmalar bu  duginceyi  dogrulamistir.
GISD-B Testindeki maddelerin tek tek hatirda
tutulmasimin istendigi kosulda, bu iki grup
arasinda fark bulunamamig, buna karsihk
hatirlamaya yardimel stratejinin  kullamlma-
sinin istendigi kosulda, bu stratejileri kullanma
durumunda olan Tip Fakiiltesi ogrencilerinin
GISD-B Puanlan anlamh élgiide daha yuksek
olmugtur.

Ancak mevcut sta.ndardizasyon gahsmasm—
da, deneklerden birimleri tek tek ele almalan
ve herhangi bir gruplama stratejisi kullanma-
malan &zellikle istenmis, strateji kullandig1 be-
lirlenen deneklerin verileri gegersiz kabul edil-
migtir. Bu yonergeye ragmen egitim degiske-
ninin GISD-B Testi puanlan dzerindeki etkisi-
nin anlamh olmasi, egitimin strateji kullani-
mimn diginda baska etkilere de sahip oldugunu
gostermektedir. Egitimin GISD-B Testi ile
6lgillen KSB iizerinde baska ne gibi etkileri
oldugu, gelecekte yapilacak arastirmalar igin
ilging bir hareket noktas: olugturabilir.

Haziran 1995, Cilt 10, Say 34

SONUC

Mevcut galisma, VADS Test1 ndeki baz
kuramsal ve yontemsel kisithlik ve hatalar gi-
derilerek geligtirilen GISD-B Testi’nin, 13-59
yas grubu iizerindeki standardizasyon ¢alisma-
smt igermektedir. Boyle bir ¢alisma ile testin,
iilkemiz kiiltiriinde kul}amlablhrhgmm saglan-

- masma ¢aligilmigtir, GISD-B Testi’nin iilkemi-

ze kazandimimasimn, gerek temel bilim arag-
trrmalar1 ve gerekse alandaki uygulamalar
bakimindan mevcut olan bir boslugu doldura-
bilecegi diigiinitimektedir.

GISD-B Testi, KSB kapasitesi ve beynin
duyum-tepki modalitelerini kaynagtirma yete-
nefini olgen bir aragtir. Bu 6zelliklerin -davra-
mgsal diizeyde gozlenip 6lgiillmesini saglamas:
bakimindan, GISD-B Testi’nin, biligsel psiko-
loji alaninda yapilan temel bilim ¢alismalarina
onemli katkisi olacaktir. Test puanlarmm sag-
ladify davramgsal dlgiimlerle. biligsel potansi-
yellerin iliskisini inceleyen psikofizyoloji aras-
tirmalart ile, GISD-B performansinin teme-
linde yatan organizmik yapi ve sitréglerin anla-
silmas: mimkiin olacaktir.

 Biligsel faaliyetleri de igeren pmkopatolo_uk
Orintitlerin gogu, bellek bozukluklan ve/veya
duyum ve tepkileri kaynastirma bozukluklarin
icermektedir. Agnozi, apraksi ve afazi bu tir
bozukluklardan bazilaridir, Sayilan ézellikleri
olgmesi sebebiyle GISD-B Testi, psikopatoloji

_ alaminda da, tam koyma ve tedavinin .etkilili-
.-.Bini degerlendirmede yararla kullamlabﬂecek
-__bII aragtir.

- Egitim-6gretimle ilgili uygulamalar baki-
mindan GISD-B Testi; okuma ve 6grenme ba-
sarisini yordama ve Ofrenme giiglitklerinin
kaynaZm belirleme potansiyeline sahiptir. Bu
dogrultuda olarak GISD-B Testi ile, 6grenme
gicligtinin temelinde duyusal ve/veya tepkisel
bozukiukiardan hangisinin bulundugu ortaya
konabilecektir. Bunun igin, ileride yapilacak
olan bir ¢ahgma ile GISD-B Testi’nin g¢ocuk
orneklemi Wizerinde standardizasyonunun yapil-
mast gerekmektedir. Boyle bir ¢ahsma yapil-
dxgmda GISD'in B Formu, gocukluk dénemin-
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den baslayarak 70 yag ve istii bireylere kadar
uzanan genig bir yas aralifinda kullanilabile-
cektir. GISD-B Testi tizerinde yapilacak ileri-
deki aragtirmalarda, testin faktér yapismin ve
benzeri iglevleri 6lgen diger testlerle iliskisinin
ele almmasi da uygun olacaktir. GISD-B Tes-
tinin dogas1 konusunda elde edilen ayrintilt bil-
giler; aracin, temel ve uygulama bilim arastir-
malan ile egitim- ofretim ve saghk gibi hiz-
metlerde giivenle kullamilmasmi saglayabile-
cektir.
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NORMATIVE STUDY OF VISUAL AURAL DIGIT SPAN TEST - FORM B
ON TURKISH ADOLESCENTS AND ADULTS (AGES 13 - 54)

Sirel KARAKAS
Hacettepe University

Short term memory (STM) is one of the intervening
variables in human information processing which gains
measurable status through utilization of appropriately
constructed psychometric devices. STM is a limited-ca-
pacity system and, according to early selection theories,
the bottleneck in information processing. Thus, reliable
measures of STM capacity is crucial in understanding this
processor of the present and recent past.

‘The aim of the present study is to determine normative
values for a digit span test comprised of visually or aurally
presented input which the subject responds to in oral or
written form. The test is basically similar to the Visual
Aural Digit Span Test (VADS) but it involves modifica-
tions concerning methodological and empirical issues that
aimed at making the test more suitable for an objective
and standard measurement of STM capacity in all age
levels. Thus, the Iongest test items in the Visual and Aural
Digit Span Test Form B (GISD-B) are taken as 9 digits so
as to prevent the occurrence of the ceiling effect in adnlt

Ss. The visual and aural test items are presented at the

rate of 1 \ sec to render comparison of scores possible.
Standard instructions are developed to increase the compa-
rability of scores between Ss. Finally, utilization of mme-
monic strategies are prevented to assess the capacity of
STM in terms of correctly recalled single digits.

The research sample consisted of Ss in the age range
of 13-54 years, 13-19 year old Ss (n=372) were from jun-
ior and senior high schools (equally distributed between
public and private schools). Those in the range of 20-54
years (n=476) were from private and governmental insti-
tutions. The total sample (N=848) was equally distributed
between the sexes. -
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Ayse YALIN
Ankara University

GISD-B was administered to the S8 individually by
testors trained for the standard administration of this
medified form. Four subtests each with 7 test items suc-
cessively including 3-9 digits were administered in a fixed
order. 4 basic and 7 combination scores were derived from
the subtests, The test-retest reliability of GISD-B (time
interval 15 days) was 0.84. The correlation of GISD-B
with the Digit Span subtests of WAIS was in the range of
0.67-0. 74. _

A 2X2 factorial design (early/late adolescence X fe-
male/male) was used in the collection of data from 13-19
year old Ss, and 2X2X2 design (early/late adulthood X
male/fernale X primary school/ seconda.ry schooll univer-
sity) for the 20-54 year Ss.

The normative data for the GISD-B scores were found
to be between 4 - 7 digits. However, these scores varied
with age and education. The 2X2 Anova revealed a sig-
nificant main effect of age and sex for the total score
(p<0.001 and p<03, respectively). The 2X2X2 Anova
revealed a significant main effect of age and also educa-

- tion for the total score (p<0.001 and p<0.001, respec-

tively). No mteraction effect was found to be significant.
The findings on the total scores were generally parallel to
those on the other GISD-B scores.

This study provides nommative data for a psychometric
tool that reliably measures the STM capacity in Ss in the
age tange of 13-54 years. It further demontrates the ne-
cessity of considering age and education when assessing,
the STM capacity. It should be the task of fature research
to extend this normative study on the GISD-B to age levels
not included in the sample of the present study.
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