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Bir Isitsel Organizasyonun Gorsel Uyaric1 Uzerinde
Capraz Modalite Etkisi
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Ozet

Bircok aragtirma kigilerin birbirleriyle aralarinda olasilik iligkisi bulunan degiskenlerin farkina varma ve bu
olasilik iligkilerini kullanma yeteneklerini incelemigstir. Bu arastirmanin amaci ise, olasilik iligkilerini
kullanarak igsitsel bir uyaricinin gorsel bir uyarici lizerindeki ¢apraz modalite etkisinin anlagilmasidir. Bu
baglamda burada sunulan arastirma, bir gorsel hedefin yerinin ona li¢ degisik olasilik iligkisinden biriyle bagli
olan igitsel bir uyaricinin ipucu olarak kullanilarak belirtilmesi iizerine odaklanmistir. Amag; kigilerin igitsel
ve gorsel uyaricilar arasindaki olasilik iliskilerini 6grenip 6grenemediklerini ve bir isitsel uyaricinin gérsel bir
hedefin yerinin bulunmasi siirecini hizlandirip hizlandirmayacagini bulmaktir. Beklenildigi gibi isitsel uyarici

ile konumun % 75 oraninda eslestigi durumda tepki siiresi en kisa olmustur.
Anahtar kelimeler: Capraz modalite etkisi, isitsel organizasyon, uyaricilar arasi kolaylagtirma
Abstract

Many studies have investigated individuals’ acquisition and use of probability relationships and covariations
among stimulus events. The purpose of this research was to understand the cross modal effect of an auditory
organization on a visual modality by using probability relationships. In that context, the present study focused
on the cuing of a visual target’s location using auditory stimuli in three different levels of probabilistic
context. The purpose was to determine whether people could learn the probabilistic associations between
visual stimuli and auditory stimuli and whether auditory stimuli would enhance the performance on detecting

visual stimuli. As expected, reaction time was shorter in the 75% matchratio group.
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2 A. ASLAN

icinde yasadigimiz cevre oldukca zengin ve
karmagiktir. Cevre degiskenleri birbirleriyle
birtakim iligkiler i¢indedir. Degiskenler arasindaki
iliskiler her zaman birebir degildir. iki degisken
bazen birlikte etkilesime girerken, bazen her ikisi
de baska degiskenlerle etkilesime girebilirler.
Kisaca diyebiliriz ki degigkenler birbirleriyle
birtakim olasilik iligkileri i¢indedirler. Bu sebeple
gerek isitsel ve gerekse gorsel siirecler gevremizde
bulunan bu birtakim degiskenler arasindaki olasilik
iligkilerinden yararlanirlar. Algisal yapimiz
duyusal sistemdeki bir bilgiden faydalanarak bagka
bir duyusal sistemdeki bilgi isleme siirecini
gelistirir, kolaylastirir  (Bernstein, Clark ve
Edelstein, 1969; Herhenson, 1962; Nickerson,
1973; Simon ve Craft, 1970; Bernstein ve
Edelstein, 1971; Bernstein, Chu, Briggs ve
Schurm, 1973).

Algisal sistemin farkli duyusal sistemlerden
gelen bilgiyi alarak tek bir duyusal siirecin
gelistirilmesine odaklagtirmas: geklinde tarif
edilebilecek bu ¢apraz modalite etkisinin bir¢cok
ornegi vardir (Vroomen ve de Gelder, 2000).
Gergekten de keyfi olarak birka¢ uyaricidan gelen
bilginin birlestirildigi ve bu iglemin tek bir
uyaricidan gelen bilginin islendigi siirecten daha
hizli bir bilgi isleme siireci yarattigt birgok
arastirma yapilmistir (Vroomen ve de Gelder,
2000; Bartelson ve Radeau, 1981). Bunlardan
bazilar1 kolaylastirmanin olusabilmesi igin gerekli
kriterleri arastiran arastirmalardir (Nickerson,
1973; Bernstein, Chu, Briggs ve Schurman, 1973;
Bernstein, Clark ve Edelstein, 1969).

Bu aragtirmalarin biiyiikk ¢ogunlugu ikincil
uyarict ile asil uyarict arasinda olmast gereken
kritik stireyi anlamak {izerine yogunlagmistir
(Nickerson, 1973). Woodrow (1914) bu amagla
birka¢ deney diizenlemigtir. Bu deneylerden ¢ikan
sonuglara gore en kisa reaksiyon zamani ikincil
uyarict ile asil uyarici arasindaki siire 4 sn.
oldugunda ve en uzun reaksiyon zamani da ikincil
uyarict ile asil uyarici arasindaki siire 2 sn.
oldugunda elde edilmigtir. Woodrow, bu
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deneylerden sonra, kolaylastirmanin olabilmesi
icin ikincil uyaricr ile asil uyarici arasinda 2 sn. ile
4 sn. arasinda bir siirenin gecmesi gerektigini
belirtmistir. Ancak daha sonra yapilan arastirmalar,
kolaylastirmanin daha kisa siirelerde bile ortaya
cikabildigini gostermistir. Teichner (1954) 1 sn. ile
2 sn. arasinda bir siirenin yeterli oldugundan
bahseder. Hatta bazi arastirmacilar bu siirenin
birka¢ milisaniye oldugunu gdstermislerdir
(Bertelson, 1967). Ortaya cikan bu farkli siirelerin
degisik faktorlerin etkisiyle ortaya ¢ikmis olmasi
miimkiindiir.

Capraz modalite kolaylastirma olgusu, 6zellikle
isitsel ve gorsel uyaricilarin asil veya ikincil uyarici
olarak kullamldig1 cok cesitli deney kosullarinda
calistlmistir. Todd (1912), ses ile elektrik sokunun
eslestirildigi  deneylerinde, kolaylastirmanin
etkisini gostermistir. Bununla birlikte 151k, sesle
veya elektrik soku ile eslestirildiginde hicbir etki
gozlenmemistir. Hilgard (1933), 151k ile ses
uyaricilarii kullandig1 deneylerinde, ses 1siktan
sadece 25 ms. ile 50 ms. once verildiginde bir
kolaylagtirma etkisi bulmustur. Herhenson da
(1962) gorsel ve isitsel uyaricilart kullanarak
reaksiyon zamanlarini Ol¢tiigii birkag deney
yapmustir. Bu deneylerde de reaksiyon zamanlari,
151k ile sesin birlikte kullanildig1 denemelerde 151k
ya da ses tek basina uyaran olarak kullanildig:
denemelerden daha kisa olmustur. Ayrica ikincil
uyaricinin siddetinin reaksiyon zamanimnin daha da
kisalmasinda etkili bir degisken oldugunu
bulmustur. Ornegin; Herhenson’in (1962) bir
deneyinde ikincil degisken olan 1s181n siddetini
azaltmak kolaylastirmanin etkisinde de azalmaya
sebep olurken, sesli bir uyarici ayni etkiye sebep
Craft’in ~ (1970)
deneylerinden birinde de katilimcilara verilen

olmamigtir.  Simon  ve

gorev, lizerinde 151k yanip sonen bir diigmeye
basmakti. Bazi denemelerde yanip sonen 1513a eslik
eden bir ses varken diger denemelerde katilimcilar
sadece yanip sonen 1s18a gore tepki vermisglerdi.
Yanip sonen 1s18a verilen tepki, 1518a eslik eden bir
ses oldugunda daha kisa idi. Bu sonuglar da ikincil



BiR iSITSEL ORGANIZASYONUN GAPRAZ MODALITE ETKISI 3

uyaricinin asil uyarici ile ilgisi olmamast halinde
bile tepki siiresini kisaltabildigini gostermekteydi.
Nissen’in ~ (1974)  bir
katilimcilardan ekranda beliren X harfinin sag

calismasinda  da

tarafta m1 yoksa sol tarafta m1 oldugunu bulmalar1
istenmisti. Bu deneylerde Nissen ikincil degisken
olarak hem igitsel bir uyarict hem de gorsel bir
uyarict kullandi. Sonugta, isitsel uyaricinin gorsel
uyarictya kiyasla daha iyi bir kolaylastirict uyarici
oldugunu buldu. Posner, Nissen ve Klein de (1976)
gorsel ve isitsel uyaricilarm ikincil degisken olarak
farklt derecelerde kolaylastirict etki ortaya
cikardigimi buldular. Neden isitsel uyaricilarin
gorsel uyariciya kiyasla daha iyi bir kolaylastirict
olduguna dair net bir agiklama yapilamamasina
ragmen, bunun sinirl bir kapasiteye sahip dikkat
sistemi ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir (Posner,
Nissen ve Klein, 1976). Gorsel bir uyaricinin
farkedilmesi isitsel uyariciya kiyasla daha zor
olabilir, ciinkii cevremizde her zaman dikkat
etmemiz gereken bircok gorsel uyarict vardir. Bize
gerekli olabilecek gorsel uyaricilart tespit
edebilmemiz bile bir caba gerektirir. Bu sebeple de
gorsel uyaricinin isitsel uyariciya kiyasla daha
diisiik uyarma kapasitesinin olmast muhtemeldir.

Capraz modalite etkisi sadece bilginin iglenme
siirecini hizlandirmakla kalmaz, ayn1 zamanda da
algilarimiz1  degistirebilir ve yonlendirebilir.
Capraz
(crossmodal priming) ¢aligmalari, algi degisimine

modaliteyle  kolaylastirma  etkisi
en iyi Orneklerdendir. Bu tip calismalarda,
genellikle hedef sozciik (probe word) gorsel olarak
katilimcilara sunulurken, anlami tam belli olmayan
bir sozciik igeren cilimle isitsel olarak sunulur
(Swinney 1979; McGurk ve MacDonald, 1976).
Katilimcilar hedef sozciigiin dogru sozciik olup
olmadigina karar verirler ya da onlardan hedef
sozcligli yiiksek sesle okumalar1 istenir. Bu tip
calismalarin sonuclarindan, ¢apraz modaliteden
verilen ipuglarimin katilimcilarda hem tepki
vermeyi hizlandirici etkisi oldugu hem de
kelimenin sozlik anlammin algilanmasini
sagladig1 anlagilmistir. Capraz modalite etkisi, dil

anlama yetenegini konu alan bir calismada da
incelenmigtir (Tsuzuki, Uchida, Yukihiro, Hisano
ve Tsuzuki, 2000). Bu calismada, yiikleminin
kelime anlami tam anlasilmayacak bir ciimle sesli
okunmus, anlami belirsiz yiiklemden ya bir hece
once ya da ciimle bittikten hemen sonra Cince
karakterlerle olusturulmug bir hedef sozciik gorsel
olarak sunulmustu. Bu deney ii¢ farkli deneysel
durumda tekrarlanmisti. Birinci durumda gorsel
olarak sunulan hedef sozciik yiiklemin ve yiiklemin
nesnesinin anlamiyla iligkili idi. Ikinci durumda
hedef sozciik yiiklemin anlamiyla iligkili, fakat
nesne ile uyumsuzdu. Uciincii kosulda ise hedef
sozciik ne yiiklem, ne de nesne ile anlam
bakimindan iligkili degildi. Hedef sozciigiin
yiiklemin bitisinden bir hece 6nce geldigi durumda
hem birinci, hem de ikinci durumda ikinci
uyaricinin ipucu saglama etkisi oldugu goriildii.
Hedef sozciigiin yiiklemin bitisinden hemen sonra
goriildiigii durumda ise sadece birinci durumda
ipucu etkisi goriildii. Diger durumlarda bu etkinin
goriilmemesi, icerigin, yani ciimlenin anlaminin
ipucu etkisinin sekillenmesine engel oldugunu
gosteriyordu. Bu da yukaridan asagiya (topdown)
calisan bir segici anlam igleme siirecinin varligima
isaret ediyordu.

Capraz modalite etkisi, refleksler ve motor
performans konularityla ilgili arastirmalarda da
sikca calisilsmustir (Lipp, Siddle ve Dall, 2000;
Rodway, 2004; Repp ve Penel, 2002). Sonug
olarak, capraz modalite etkisinin refleksleri de
hizlandirdig1 anlagilmustir. Ornegin; bir calismada
siddetli bir uyaricidan 6nce gelen ikincil uyaricinin
goz kirpma refleksini hizlandirdigi gozlenmistir
(Zeigler, Graham ve Hackley, 2001).

Son yillarda ise capraz modalite etkisinin

norolojik  temellerini  anlamaya  yonelik
aragtirmalar c¢ogalmistir. Hayvanlar iizerinde
yapilan norofizyolojik ¢alismalardan anlasildigima
gore, capraz modalite etkisi, igitsel verilerin
islendigi siirecin en erken seviyelerinde ortaya
cikmaktadir (Vroomen ve de Gelder, 2000).

Ornegin Giard ve Peronnet (1999) gorsel
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uyaricidan 40 ms. Once verilen bir ses tonunun
gorsel bolgede yeni noral aktivite olusturdugunu
bulmustur. Bir¢ok calismada da gorsel ve isitsel
uyaricilar arasindaki kolaylastirma etkisi farkli
uyaricilarin olay bagimli potansiyelleri (ERPs,
eventrelated potentials)
incelenmigtir (Bkz. Talsma ve Kok, 2002; Besle ve

ark. 2004).

karsilagtirilarak

Duyular arasi kolaylastirma etkisinin, uzamsal
dikkati de (spatial attention) yonlendirdigi
ispatlanmistir (Ozgen, Sowden ve Schyns, 2001;
Lloyd, Merat, McGlone ve Spence, 2003).
Omnegin; degisik konumlarda verilen es zamanh
ses ve 1sik uyaricist aynt bolgedeymis gibi
algilaniyorlardi ki bu da vantrilog etkisi
(ventriloquist effect) diye adlandirilir.

Uzerinde bu kadar cok caligma yapilmig
kolaylagtirma olgusunu
aciklayabilmek i¢in iki ayri1 hipotez ortaya

duyular arast

atilmistir. Birinci hipotez, degisik duyusal islevler
arasinda bir enerji biitiinlesmesi olmasina dayal bir
model ortaya koyar (energy integration model).
ikinci hipotezle ©nerilen model asil uyaricinin
bilginin islenme siirecinin hizlandirildigini yani
reaksiyon verme siiresinin kisaltildigini ve asil
uyaricidan once gelen ikincil uyaricinin (accessory
stimulus) tetikleyici olarak ig gordiigiinii savunan
hazirlayici1 durum modelidir (preparatory state
model). Enerji biitiinlesmesine dayali model, isitsel
ve gorsel duyularin sinir sisteminde bir noktada
etkilesime girdiklerini ve birlegerek siddetlerinin
arttifim ileri siirer (Bernstein, Chu, Briggs ve
Schurman, 1973). Bu durumda ortaya ¢ikan tepki
de daha giiclii oldugundan daha kisa siirede tepki
verilmektedir. Bir bagka deyisle, gorsel ve isitsel
bir uyaricinin birlikte verildigi bir deney ortaminda
insanlarin gorsel uyariciya tepkilerini dlgmek,
aslinda insanlara tek bagina ¢cok siddetli gorsel veya
isitsel wuyarict verip tepkilerini Ol¢cmek ile
esdegerdir. Tkinci model, asil uyaricidan 6nce gelen
ikinci uyaricinin bir uyart isareti (warning signal)
olarak calistigini ileri siirer. Kisacas1 ikinci model,
duyular arasi kolaylagtirma etkisinin ikinci uyarici
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ne kadar uzun siirerse o kadar biiyiik olacagim
savunur. Bernstein ve Edelstein’e gore (1971),
modellerin ikisinin de varsayimlart duyular arasi
kolaylagtirma olmast igin gecerlidir.

Buna karsin, Nickerson (1973) enerji
biitiinlesmesi gerceklegse bile bunun tepki verme
stiresinde olusan hizlandirmay1 aciklayamacagini
one siirmiistiir. Nickerson’un oOnerdigi alternatif
kolaylastirmanin hazirlanmay1 arttirmasma dayali
bir modeldir (a preparation enhancement model of
facilitation). Nickerson’a gore, her seyden once
isitsel ve gorsel duyularin bilgi isleme siirecleri
arasinda temelde bir fark yoktur. Her ikisi de
uyaricty1 algilar ve tepki verir. Ikincil konumdaki
kolaylastirmay1 saglayan uyaricinin uyari isareti mi
hazirlayict mi olarak calisacagi iki faktore baglidir:
Birinci faktor kisinin hazirliklilik derecesi, ikinci
faktor ise asil uyarici ile ikincil uyarici arasinda
gecen zamandir. Bu modelde, tepki verilmeden
onceki bir hazirlik asamasinin giiclendirilmesi
tepkiyi hizlandirir. Baska bir deyisle, bu modelde
ikincil uyarici, tepkiyi c¢abuklagtiracak sekilde
hazirlilik durumunu arttirict bir etki yapar. Diger
bir ifadeyle, Nickerson’a gore ikincil uyaricinin ne
kadar iyi is yapacagi, kisilerin ikincil uyarici
geldigi zamanki hazirliklilik derecesi ile ilgilidir.
Bu yaziyla sunulan aragtirmada da, bu sozii edilen
hazirliklilik derecesinin etkisini anlamak icin
gorsel ve sesli uyaricilar arasindaki ti¢ farkli
seviyedeki (% 75, % 50, % 25) olasilik iligkilerini
kullanarak katilimcilar sartlandirilmis, ve olasilik
iligkisinin seviyesine gore degisik derecelerde
beklentiler olusturulmustur. Bu ¢alismanin amaci,
beklenti derecesinin ¢aprazlama etkisini ne kadar
degistirecegini aragtirmaktir.

Sowden, Ozgen, Schyns ve Daoutis de (2003)
bir caligmalarinda, bir sesli ikincil uyariciy1 belli
bir  konumdaki  nesnenin dogrultusuyla
iligkilendirerek katilimcilarda beklenti etkileri
yaratmiglardi. Bu c¢alismalarinda katilimcilarin
ikincil uyaric1 ile iligkilendirilmig yonlerdeki
nesneleri her zaman rapor ettikleri halde, diger
yonlerdeki nesneleri rapor etmediklerini, hatta
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gormediklerini buldular. Posner, Nissen ve Klein
da (1976) bir calismalarinda faydazarar
analizlerine bakmiglardi. Bu deneylerde ikincil
uyarict bazen asil uyaricidan degisen oranlarda
once gelip, bazen de hi¢ ortaya ¢ikmiyordu. Bu da
beklenen ve beklenmeyen iliski durumlari
yaratiyordu.  Arastirmacilar  beklenen  ve
beklenmeyen durumlarin kolaylagtirma etkisi
iizerindeki fayda ve zarar sonuglarina baktilar.
Beklenen iligkilerin gerceklestigi durumlarda
kolaylagtirma etkisinde kayda deger bir fayda ve
beklenmeyen durumlarda ise kayda deger bir zarar
olustugunu buldular.

Bu yaziyla sunulan arastirmada da Posner,
Nissen ve Klein” in (1976) deneylerinde oldugu
gibi beklenen ve beklenmeyen iligki durumlar
yaratilmistir. Ancak onlarin deneylerinden farkli
olarak, katilimcilar her zaman bir ikincil uyarict
duydular. Deney siiresince katilimcilar belli
oranlarda (% 25, % 50 ve % 75) tekrar tekrar ayni
ikincil uyarict ile birlikte goriilen belli bir asil
uyariciyla sartlandirildilar. Bu durum degisen
oranlarda beklenti etkisi olusturmak ic¢in yapildi.
ikincil degisken olarak kullanilan sesli uyari, dort
kisa melodiden biriydi. Her bir melodi, gorsel
hedefin dort olast konumundan biriyle
iliskilendirildi. Boylece her bir katilimci, melodi ile
konumun iliskilendirildigi capraz modalite
denemeleri yaninda, bunlarin iligkili olmadig:
capraz modalite denemelerini de aldi. Bu
baglamda, ikincil uyaricinin hedef uyarici ile % 75
oraninda iligkilendirilmis oldugu durumlarda
katilimcilarda  giicliic  bir  beklenti  etkisi
olusturulacagindan daha fazla capraz modalite
etkisi ongoriilmektedir.

Yontem
Orneklem

Arastirmanin orneklemini Nebraska
Universitesi’'nde okuyan 50 goniilli 6grenci
olusturmustur. Biitiin katilimcilar duyma problemi
yasamadiklarini beyan etmiglerdir, ama beyanlarim
dogrulamak i¢in katilimcilara bir duyma testi

verilmemistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada, sessiz ve iyi 1siklandirilmig deney
odasma yerlestirilmis Windows XP islem
yazilimcist tagtyan IBM masaiistii bilgisayarlar1 ve
1024 X 768 coziiniirliige sahip 15 ing capraz
boyuta sahip CRT (tiiplii) monitorler kullanildi.
Deney odasma sadece bir masa, bir sandalye ve
bilgisayar yerlestirilmisti. Katilimcilar sesli
uyaricilari bilgisayarlarin ses ¢ikiglarina bagh Sony
marka kulakliklar yoluyla duydular.

Islem

Harf arama deneyinin (letter search
experiment) her agamasinda katilimcilara ekrani
dolduran bir cember etrafinda siralanmig her biri
bir harfle etiketlendirilmig sekiz buton gosterildi.
Her butonda 20 punto biiyiikliigiinde (yaklagik 17
mm.) olan bir biiyilk harf yer aliyordu.
Katilimcilardan  istenen, bilgisayar faresi
aracilifiyla hareket ettirdikleri imleci, hedef harf
‘A’ ile etiketlendirilmis olan buton {izerine getirip
tiklamalariydi. Her bir denemeyi baglatmak igin
katilimcilar ekranin tam ortasinda beliren bir
“DEVAM” (NEXT) yazili butonu tikladilar.
Katilimcilar bu diigmeye basinca DEVAM butonu
kayboldu ve sekiz tane diigmenin ¢cember etrafinda
dizilmig oldugu yeni ekran ortaya c¢ikti. Harfli
butonlarin dairesel yerlesim diizeni sayesinde
DEVAM butonunu tiklamak ic¢in ekranin ortasina
getirilmig olan imlecin biitiin harfli butonlara
uzaklig1 ayniydi. Buton ¢emberinin capi 15 inclik
ekranin yiiksekliginin % 90’1 (yaklasik 22 cm.)
kadardi. Bu biiyiiklik nedeniyle gorsel dikkati
baglangicta ekranin ortasina odaklanmis olan bir
katilimc1, hedef harfi tagiyan butonu ilk anda
goremiyordu. Hedef harfin dort olasi yerden
herhangi birinde ortaya ¢ikma olasiligr seckisiz
belirlendigi i¢in ¢apraz modalite etkisi yoklugunda
katilimcilarin hedef harfi bulmalar i¢in gerekecek
ortalama siire biitiin katilimcilar i¢in ayn1 olacakti.

Deneyin basinda katilimcilara yapacaklari
gorev sozlii olarak tarif edildi. S6zlii agiklamalarda
deneyciden katillmciya farkliliklar olmasi
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olasilifina kars1 her katilimer deneye bagladiginda
bu aciklamalarin degismeyen bir metnini iceren bir
pencereyi tiklayip onayladiktan sonra deneye
bagladilar. Bu agiklamalarda deneyin amacindan ve
birincil ve ikincil uyaricilar arasindaki olasilik
iligkilerinden s6z edilmedi.

Deney her bir katilimci icin agagi yukari 35-40
dk. siiren toplam 432 denemeden olustu. Bu 432
denemeden 6nce katilimcilarin yapacaklari goreve
alisabilmeleri icin 1sinma asamasi olarak on
deneme verildi; bu denemelerin sonuglari veri
analizine dahil edilmedi. Deneyin asil amaci, igitsel
uyaricinin  katilimcilarin gorsel bir gorevdeki
performanslarinin  gelistirilmesindeki  rolunii
aragtirmak oldugu icin bu 1sinma asamasindan
sonra katilimcilar her denemede DEVAM
butonunu tikladiktan hemen sonra, harflerin
gosterildigi ekran ortaya ¢ikmadan hemen once
kisa bir melodi duydular. Dort tam notadan olugan
melodi sadece iki saniye siirdii.

Deneyde dort farkli melodi kullanildi ve her
melodi hedef harfin goziikebilecegi dort butondan
biri ile iligkilendirildi. Ancak bir melodi her zaman
iligkilendirildigi butona isaret etmiyordu. Bu
durum belli olasilik oranlarma (% 25, % 50 ya da
% 75) gore ayarlandi. Ornegin; belli bir melodi
%75 durumunda sadece deney boyunca yapilan
denemelerin % 75’inde belli bir butona isaret
ederken, % 25 oraninda diger ii¢ olasi butondan
birine isaret ediyordu. Birincil ve ikincil uyaricilar
arasinda miimkiin olan her iligkilendirme derecesi
denenemeyecegi i¢in olasilik iligkilerinin etkisini
6lgmek icin yeterince aralikli olan bu ii¢ farkli oran
secilmisti.

Tepki siireleri, bilgisayarin ana islemcisinin
zamanlama sinyallerini kullanan zamanlama
sistemi kullanilarak olgiildii. Bir katilimcinin
herhangi bir denemedeki tepki siiresi, harflerle
etiketlendirilmis buton c¢emberinin goriindiigii
andan denegin butonlardan birine tikladig1 ana
kadar gecen siire olarak tanimlanmisti. C# dili
kullanilarak yazilan deney programi, bu sekilde
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hesaplanan tepki siiresini ve katilimcinin hangi
butonu tikladigini kaydetti. Tiklanan butonun
hedef harfi tasiyan buton olmasi durumunda
katilimcinin cevabt dogru, bagka bir butonun
tiklanmis olmasi halinde cevap yanlis sayildi.
Denemenin maksimum siiresi olan 2 saniye i¢inde
herhangi bir butona basilmadiginda da cevap yanlis
sayildi ve buton ¢emberi kendiliginden kaybolup
yerini yeni bir denemeyi baglatacak olan DEVAM
butonuna birakti.
Bulgular

Veri Analizi

Bu deneyde, katilimcilarin basart Olgiitleri,
denemelere dogru cevap verip vermedikleri ve ne
kadar hizli cevap verdiklerine dair tepki siireleri
idi. Bu performans verileri bilgisayar programi
tarafindan kaydedildigi i¢in katilmcilarin deneyi
ne kadar iyi anlayip yaptiklarini anlamak igin
onlardan ayrica sozlii veya yazili birtakim sorulara
cevap vermeleri istenmemistir. Hedef harfin yerine
bakmaksizin hep ayni butonu tiklayarak hemen her
denemede yanlis cevap vermis olduklari igin
verilen gorevi basarmayir hi¢ denemedikleri
anlagilan yedi denege ait veriler analize dahil
edilmemistir. Diger katilimcilarda hata orant % 0.1
olarak goriildii.

Tepki stireleri analizleri 3 (% 25, % 50, % 75
olasilik oranlar1) X 2 (melodi ile hedef harf
konumunun iligkili olmast veya olmamasi) karma
ANOVA ile yapilmistir. Anova analizi sonuglarina
gore, melodi ile konumun iliskili (match) ya da
iligkisiz (nomatch) oldugu durumlarin
kargilastirmasinin tepki siireleri iizerinde anlaml
bir temel etkisi oldugu saptanmustir (F) 49 = 17.174,
MSe = 2485.100, p < .01). Melodi ile konumun
iligkili oldugu durumlardaki reaksiyon ortalama
tepki siiresinin  (1099.864 ms.), melodi ile
konumun iligkisiz oldugu durumlardaki ortalama
tepki siiresinden (1146.827 ms.) daha kisa oldugu

bulunmustur.
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Bundan bagka, olasilik oranlari ile melodi
durumlarmin iliskili olup olmadigi durumlarin
etkilesimlerinin tepki siireleri iizerinde anlaml
oldugu saptanmustir (F, 4o = 5.57, MSe = 2485.100,
p < .01). Bu etkilesimin yapisin1 daha iyi
anlayabilmek i¢in posthoc analizleri yapildi.
Tukey’s HSD testi sonuglarina gore (aritmatik
ortalamalar arasindaki en az fark = 56.4)
beklendigi iizere % 25 ve % 50 gruplar1 i¢in melodi
ile konumun iligskili (match) ya da iliskisiz
(nomatch) oldugu durumlar arasinda anlamli bir
fark bulunmamuistir. Ancak % 75 grubu i¢in melodi
ve konumun iligkili oldugu durumlar ile iligkili
olmadig1 durumlar arasinda anlamli bir fark
bulunmugtur. Buna gore, tepki siiresi melodi ve
konumun iligkili oldugu durumlarda melodi ve
konumun iligkili olmadigi durumlara goére daha
kisadir. Ayrica % 75 grubu ile % 50 grubunun
aritmatik ortalamalar1 kargilastirildiginda goriilen
bir bagka anlamli fark da % 75 grubunun melodi ile
konumun iligkili olmadigi durumlar ile % 50
grubunun melodi ile konumun iligkili oldugu ve
olmadig1 durumlardir. Buna gére % 75 grubunun
melodi ile konumun iligkili oldugu ve olmadig:
durumlardaki aritmatik ortalamalart % 50
grubunun melodi ile konumun iligkili oldugu ve
olmadig1 durumlardakinden anlamli bir sekilde
farklidir (p < .05). Tablo 1’de ilgili aritmetik
ortalamalar verilmektedir.

Tablo 1

Tartigma

Ilk olarak Herhenson (1962), normalde hedef
uyarict ile herhangi bir iligkisi olmayan ilgisiz bir
isitsel veya gorsel uyaricinin (ikincil uyarici) asil
hedef uyariciya verilen tepkiyi hizlandirici bir
etkisi olabilecegini gostermistir. Bu olgu, uyaricilar
aras1 kolaylagtirma (intersensory facilitation)
olarak adlandirilmigtir. Yapilan bircok deneyde de
kisa stireli farklarla art arda verilen iki uyaricinin
tek bir uyariciya gore daha hizli tepki verilmesini
sagladig1 gosterilmigtir. Bir bagka deyisle, gorsel
ya da isitsel herhangi bir uyariciya tepki vermeye
hazirlanan katilimcilarin tepki siireleri, asil
uyaricidan 6nce gelen ikincil bir uyarict sayesinde
daha da hizlanmigtir. Bu makalede anlatilan
calismanin sonuclar1 da basit bir gorsel hedefe
(hedef harf) verilen ortalama tepki siiresinin, gorsel
hedeften 6nce sunulan isitsel bir uyaricinin yardim
ile kisaldigin1 gostermistir.

Bu calismada sesli uyaricinin gorsel hedefle
farkli oranlarla iligkilendirilmig olmasinin yarattig1
farkli beklenti durumlarinda tepki siiresinin nasil
degistigi de arastirilmistir. Bu anlamda Posner,
Nissen ve Klein’in (1976) calismalar ile simdiki
arastirma arasinda benzerlik oldugu soylenebilir.
Posner, Nissen ve Klein (1976), katilimcilari,
isitsel uyaric1 olan ikincil uyaricinin % 80, % 50 ya
da % 25 olasilikla asil uyarici ile art arda geldigi ya
da hi¢ gelmedigi deney asamalarina sokmuslardi.

Melodi ile Konumun Eglesmis Oldugu ve Olmadig1 Durumlardaki Tepki Siirelerinin Aritmetik Ortalamalar:

ve Standart Sapmalari

Melodi-Konum Eglesmig Durumlar

Melodi-Konum Eglesmemis Durumlar

Tepki Siireleri (ms) Tepki Siireleri (ms)
Olasilik Oranlar Ort. S Ort. S
% 25 1151.1 52.35 1143.3 54.29
% 50 1120.5 41.97 1182.9 43.53
% 15 1028.0 35.12 1114.3 36.42
Toplam 1099.8 43.14 1146.8 44.74

TURK PSIKOLOJi DERGISI
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Boylece degisik olasilik durumlart igin degisik
oranlarda kolaylastirma etkisi bekliyorlardi. Bu
fikri test etmek iginde yararzarar analizleri
yapmuslardi. Baska bir deyigle, gorsel uyaricinin
tek bagina verildigi durum ile kiyaslaninca, isitsel
uyarict beklenen modalitede gorsel uyarici ile art
arda verildiginde tepki verme siirelerinde yarar
olusturuldu. Bu yazida tarif edilen deneyin Posner,
Nissen ve Klein (1976) deneyinden farkli olan
yani, her denemede ikincil uyarict ile asil uyarici
arasinda capraz modalite iligkisi olmasiydi. Dort
olas1 ikincil uyarici ile onlara karsilik gelen dort
birincil uyaric1 arasindaki iligki, {i¢ orandan
olduguna gore ya
kuvvetlendirilmig ya da kuvvetlendirilmemisti.

hangisinin  se¢ilmig
Simdiki arastirmada, uyaricilar arasindaki olasilik
iligkisinin katilimcilarda olusturdugu beklenti
diizeyinin, capraz modalite etkisini degistirip
degistirmedigine bakildi.

Sowden, Ozgen, Schyns ve Daoutis (2003)
yaptiklari  bir c¢alismada da katilimcilarda
beklentiler olusturup onlar1 yonlendirerek
katilimcilarin gorsel alanlarinda belli bir konuma
diisen nesnenin yoniiniin algilanip, digerlerinin
algilanmamasini saglamislardi. Bu yazida sunulan
arastirmada da beklenti diizeyine baghi olarak
katilimc1 performans: degismistir. Birincil ve
ikincil uyaricilar arasindaki iliski oraninin % 75
oldugu durumda olusan giiclii beklentiler
nedeniyle, uyaricilarin iligkili oldugu
denemelerdeki ortalama tepki siiresi ile uyaricilarin
iliskili olmadig1 denemelerdeki ortalama tepki
siiresi arasinda kayda deger farklar bulunmustur.
iligki oraninin % 25 ve % 50 oldugu durumlarinda
ise, uyaricilarin iligkili olmasi1 veya olmamasi
durumlarindaki ortalama tepki siireleri arasinda
anlamhi farklar bulunmamugtir. % 25 ve % 50
gruplarinda ikincil uyarici ile asil uyaricinin
beklenen modalitede art arda geldigi denemeler ile
ikincil uyarici ile asil uyaricinin sartlandirilmamig
ve bu sebeple beklenmedik modalitede art arda
geldigi denemeler arasinda tepki verme siirelerinde
bir farkin bulunamamis olmasi, fakat % 75
grubunda bu farkin olmasi, katilimcilarin olasilik
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iligkilerine duyarli olduklarini1 gosterir. Ayrica %
75 olasilik durumundaki katilimcilarin tepki verme
hizlarmin ikincil ve asil uyaricinin iligkili olmadig1
durumlarda, ikincil ve asil uyaricinin % 50
oraninda iligkili oldugu veya olmadig:
durumlardakinden anlamli oranda hizli olmasi
kayda deger bir sonugtur. Bu da duyular arasi
kolaylastirma siireci boyunca genel bir otomatik

cevaplama sisteminin olustuguna igaret eder.

Bulunan sonuclar, ayn1 zamanda, herhangi bir
ikincil uyarict degil de bir sekilde anlami olan
ikincil uyaricinin 6nemini gosterir. Bir bagka
deyisle, ikincil uyaricinin tagidig1 anlam ve bilgi de
onemlidir. Hazirlayic1 durum modeli, ikincil
uyaricinin tepki verme siirecini hizlandiracak
sekilde bir hazirlilik durumu yarattigini ifade
etmekte idi. Bu baglamda, olasilik oranlariyla
olusturulan beklentinin ¢apraz modalite iizerindeki
etkisi, hazirlayici durum modelinin kisinin ne
kadar iyi hazirlandig1 yoniindeki Ongoriisiine
destek verici niteliktedir. Enerji biitiinlesmesi
modeli, fiziksel bir enerji birikiminden
bahsederken, daha c¢ok Ogrenilmig, gecmis
yasantilarla ilgili olarak kazanilmis beklenti
olusumu gibi bir olguyu aciklayamamaktadir.
Kisaca, bu calismanin sonuglari, enerji
biitiinlesmesi modelinin éngoriilerini clirlitmiiyorsa
da bu modelin 06ngdrmedigi beklenti ve
deneyimlerin noronlar seviyesinde iki uyaricidan
gelen duyularin  toplanarak, biitiinleserek
biiytimesine gerek kalmadan da capraz modalite
etkisini arttirabilecegini gosteriyor. Kisileri
sartlandirdigimizda ya da olasilik iligkilerini
ogrettigimizde ikincil uyarici durumundaki uyarici
deneyin biitiiniiyle ilgili fazladan bilgi de (task
relevant information) tagimaya baglamaktadir.

Sinestezi veya Stroop etkisi (Stroop effect)
caligmalarinda da, bu tip iligskiler oldugu
varsayimlarini  destekler nitelikte sonuglar
bulunmustur. Gelecekte de norofizyoloji ve biligsel
psikoloji alanlarinda aragtirmacilar ortak calismalar
yaparak daha da degisik duyu modalitelerinde bu
olgunun etkisini aragtirabilirler.
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Summary
Cross Modal Effects Of Auditory Organization on Vision

Ash Aslan’
Mersin Universitesi

The environment we live in is extremely rich
and complex. Therefore, auditory processes as well
as visual processes such as object recognition and
search are facilitated by learned associations
(covariations) present in one’s stimulus
environment. It is the wellknown fact that the
perceptual system can utilize information from one
sensory modality to organize the perceptual array
in the other modality. There are many examples of
cross modal influences in our environment. The
perceptual system seems to attributes information
from different sensory modalities to a unitary event
(Vroomen & de Gelder, 2000). The term
intersensory facilitation has been used to describe
such phenomena (Nickerson, 1973). To be exact,
the term intersensory facilitation has been used to
point the more rapid reaction time (RT) to a target
and an accessory stimulus compared to a reaction
time to the target alone (Bernstein, Chu, Briggs &
Schurman, 1973).

The hypotheses or modals that have been put
forth to account for intersensory facilitation were
of two types. The first hypothesis suggests energy
integration across sensory modalities. And the
second one ascribes an alerting function to the
accessory stimulus. The first hypothesis, or energy
integration model, claims that intensities of the
visual and auditory events interact at some point in
the nervous system (Bernstein, Chu, Briggs &
Schurman, 1973). In other words, to present a
combination of light and tone event and to ask

people to react to the visual target of the com
bination is analogous to presenting a more intense
visual target alone. The second hypothesis or
preparatory state modal suggests that an accessory
stimulus acts as a warning signal. Nickerson (1973)
suggests that even energy summation might occur
it does not account for the reaction time facilitation.
In fact Nickerson (1973) suggests a preparation
enhancement model of facilitation. The modal
emphasizes the enhancement of preparation to
execute any stage of a sequence of events that
intervenes between the occurrence of the stimulus
and the execution of a response could have the
effect of shortening reaction time.

Intersensory facilitation has been used to
investigate the alerting characteristics of visual and
auditory stimuli within a very large range of
experimental conditions. Many experiments have
been addressed to the question of what constitutes
an optimal period of time (foreperiod) to let pass
between the presentation of a ready signal and that
of the stimulus to which the response is to be made
(Nickerson, 1973). Woodrow (1914) obtained a
slightly longer RT with a constant foreperiod of 1
second than with 2 seconds. More recent works
showed that preparation can be built up much faster
than Woodrow contended. Teichner (1954)
suggested that an optimal foreperiod duration is
somewhere between 1 and a few seconds. Some
others suggest that foreperiod duration can be
shorter than that (Bertelson, 1967; Posner & Boies,
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1971). However, it is possible that this value may
vary with a number of factors.

In a more previous work, Posner, Nissen ve
Klein (1976) investigated a cost and benefit
analysis of intersensory facilitation mechanism.
The idea behind a cost and benefit analysis was to
separate active attention involving limited capacity
mechanisms from the activation of pathways not
involving these mechanisms. To test this idea, they
presented subjects with blocks of trials in which an
auditory task occurred 80% of the time, 50% of the
time, or 25% of the time. These particular trials
were identified as expected modality trials. In
remaining times, a visual task was presented. The
visual task happens to create unexpected modality
trials of the experiment. The subject’s task was to
press one of the two keys to indicate whether a tone
had occurred to the left or right of a centerline.
They measured the cost of receiving signal in the
expected modality and in the unexpected modality
separately. They did the same processes for a
visual task as well. The results showed that both the
auditory and visual modalities show significant
costs in reaction time when they are unexpected
and smaller, but significant benefits when they are
expected. In a more recent study, Vroomen and de
Gelder (2000) demonstrated the cross model
effects of auditory organization on visual modality
at an early level of perceptual organization. They
also concluded that sound can enhance the
perceived visual intensity of a stimulus.

Present study involves a letter search task. It is
designed to demonstrate the crossmodal effect of
an auditory organization on a visual modality at a
relatively high level of perceptual organization.
The study also focuses on the cuing of a visual
target’s location using auditory stimuli. I wish to
examine whether the location of the visual target
could be clued by the four different auditory
stimuli. In that context, the question is, can people
learn probabilistic associations between visual
stimuli and auditory stimuli.
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Method
Subjects

Fifty volunteers participated in the experiment.
All participants reported that to the best of their
knowledge they had normal hearing, but no tests
were made for possible unknown hearing
abnormalities.

Materials

The apparatus consisted of a personal computer
work station located in a well illuminated laboratory
room. The work station included a chair and a desk
with an IBM computer.

Procedure

In each trial of the letter search experiment,
subjects were shown eight buttons; each labeled
with a letter of the alphabet, and were asked to
click the button that had the letter A on it. To start
the each trial, a subject had to press a button
labeled “NEXT” that appeared alone at the center
of the screen. Then the NEXT button disappeared
and the screen changed to show the eight buttons
labeled with letters forming a circle around the
center of the screen. Thus the initial distance
between each button and the mouse pointer used to
click on buttons was the same, eliminating the
possibility that one of the buttons could be picked
more often merely because of its initial proximity
to the pointer.

The size of the circle formed by the
letterlabeled buttons was chosen just large enough
to ensure that none of the letters on buttons would
be immediately visible to the subject whose vision
was initially concentrated near the center of the
screen. This required a brief visual search before
the target letter could be picked. Because the target
letter would randomly appear on any of the four
specific buttons located at four different sides of
the circle, the duration of that search was more or
less the same for all trials that one subject took
during an experimental session.
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At this point, I should note that the above
discussion applies to experimental trials not
employing auditory clues. In the absence of helpful
clues, the subjects’ search times were determined
by their reaction times to visual stimuli. However,
the actual purpose of the experiment was to assess
the role of auditory information in enhancing the
performance of a subject in this visual search task.
Therefore, after a few trial sessions, the experiment
was modified to start each trial with a brief melody
before the buttons with letters were displayed. The
melody sounded right after the NEXT button was
pressed, but before any of the eight letter buttons
appeared.

There were four possible melodies, each of
which corresponded to one of the four locations of
the target letter A. Each melody could be paired
with any of the four locations, according to a
certain probability distribution. Three different
probability distributions were used. The total
number of trials was 432, using four melodies and
four locations at equal number of times. Thus each
melody was played back 36 times, just like the
target letter A appeared on any of the four possible
buttons 36 times.

In the first probability distribution that I used,
hereafter called Distribution1, a melody was paired
with a specific location 75% of the time, in other
words, Melodyl was played back 27 times before
Locationl. In 25% of the trials employing the same
melody was paired with one of the three other
locations, meaning that Melodyl was played back
3 times before Location2, 3 times before
Location3, and 3 times before Location4. The same
ratios held for all the other melodies.

In Distribution2, a melody was paired with a
specific location 50% of the time. For example,
Melodyl was associated with Locationl 18 times.
In other trials, Melodyl was played back 6 times
before Location2, 6 times before Location3, and 6
times before Location4.

None of the melodies were associated with any
of the locations in Distribution3. Melodyl was
played back the same number of times (namely, 9
times) before any of the locations, and the same
thing was true for all other melodies.

Results
Data and Analysis

The computer application managing the
experimental session recorded the following values
after the end of every trial: The order number of the
trial, the number of the button where the participant
has clicked to indicate the position of the target
letter, the location of the target letter (also the
number of a button) indicated by the melody
played at the beginning of the trial, the reaction
time, a boolean value to indicate a correct/incorrect
response. The mouse locations for every trial were
stored in computer memory during every trial and
were appended in bulk to a separate file after every
trial.

The variations of the reaction time were
analyzed, with respect to the two independent
variables of the data, the level of the predictive
context, which took three distinct values and match
no match trials. For every different combination of
the two independent variables, I calculated the
mean reaction times for two trial groups: the trials
where the auditory stimulus was associated with
the target location (the “match trials”) and for the
trials where the auditory stimulus was not associated
with the target location (the “nomatch trials”).

In order to determine the effects of the level of
the predictive context on the reaction time I
performed a 3 x 2 way mixedgroup ANOVA test in
which match and nomatch combinations served as
the two values of the withingroup variable.

Reaction Times

In the analysis of the reaction times, mixed
group ANOVA test indicated a significant main
effect for the match group, Fj 49 = 17.174, MSe =
2485.100, p < 0.01. The mean reaction time was
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(1099.864 ms.) for the match trials, shorter than the
mean reaction time of about (1146.827 ms.) for the
nomatch trials.

The most important result was the significant
interaction between the level of the predictive
context and the match group, F, 49 = 5.57, MSe =
2485.100, p< .01. HSD analysis was conducted for
comparing match and no match groups of 25%,
50% and 75% groups. For 25% group and for 50%
group there were no significant differences. But for
75% group there was a significant difference
between match and no match trials.

Discussion

Herhenson (1962) had demonstrated that an
otherwise irrelevant auditory stimulus reduces
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visual reaction time. This phenomenon has been
called intersensory facilitation of reaction time.
There is a whole literature showing that arbitrary
combinations of intermodal stimulus features tend
to heighten perceptual awareness and lower
reaction time compared with unimodal presentations
of those features. The purpose of the experiment
was to show this phenomenon. The results of this
study clearly confirm that intersensory facilitation
improves the reaction times. When there is 75% of
time an association between visual target and
auditory stimuli the enhancing effect increased.
These results indicate that the more powerful the
association the more improved target detection

occurred.
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