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Kadinlarin Cinsiyet-ici Rekabette Kullandiklar: Kotiileme
Stratejilerinin Erkeklerin Es Tercihleri Uzerindeki Etkisi
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Ozet

Sunulan ¢alisma ile kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette kullandiklar: kotiileme stratejilerinin erkeklerin es tercihleri
iizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda biri 6n ¢alisma olmak tizere toplam dort
calisma yiiriitiilmiisti. On calismada, diger {i¢ caliymada kullanilmak iizere kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette
kullandiklart kotiileme stratejilerine iligskin bir 6lgme aract gelistirilmistir. Birinci ¢alisma, kadmlarin cinsiyet-
ici rekabette hangi kotiileme stratejilerini daha siklikla kullandiklarini belirlemek amactyla yapilmistir. Sonuglar,
kadinlarin rakiplerinin rastgele cinsel iliskide bulunduguna ve sadakatsiz olduguna yonelik kotiileme stratejilerini,
rakiplerinin dis goriiniislerine iliskin kotiileme stratejilerinden daha siklikla kullandiklarini gostermistir. Erkeklerin
es seciminde s6z konusu kotiileme stratejilerinin hangisinden daha ¢ok etkilendiklerini incelemek amaciyla yapilan
ikinci ¢aligmada ise, ilk caligmayla tutarli bir sekilde, erkeklerin rastgele cinsel iligkide bulunma ve sadakatsizlige
iliskin kotiileme stratejilerinden daha fazla etkilendikleri bulunmustur. Ugiincii ¢alisma, ikinci ¢alismada elde edilen
sonuglarin erkek tarafindan planlanan iligkinin uzun siireli ya da kisa siireli olmasia gore degisip degismedigini
incelemek amaciyla yapilmistir. Ortalama yapilariyla ¢oklu-6rneklem dogrulayic: faktdr analizi sonuglari, rastgele
cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlige iliskin kotiileme stratejileri bakimindan uzun ve kisa siireli iliski gruplar:
arasinda anlamli bir fark olmadigin1 géstermistir. Ancak, dis goriiniise iliskin kotiileme stratejileri bakimindan iki
grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur; kisa siireli iliski durumunda erkeler dis goriiniise
iligskin kotiileme stratejilerinden daha fazla etkilenmistir.

Anahtar kelimeler: Cinsiyet-i¢i rekabet, es tercihi, kotiileme stratejileri, evrimsel psikolojik yaklasim, ¢oklu-
orneklem dogrulayict faktdr analizi

Abstract

This study investigated the effect of derogation strategies used by females in intrasexual competition on males’
mate preferences. For this purpose, a total of four studies, one of them being a preliminary study, were conducted.
In the preliminary study, a measurement tool including derogation strategies used by females in intrasexual
competition was developed. The first study was conducted to examine which derogation strategies were used more
frequently by females in intrasexual competition. Results showed that females used derogation strategies related
to promiscuity and infidelity of their rivals more frequently than derogation strategies related to appearance of
their rivals. The second study investigated the derogation strategies affecting males’ decisions in mate preference.
Findings showed that males were affected by derogation strategies including promiscuity and infidelity more than
derogation strategies including appearance. The third study examined whether the results of the second study
changed according to the relationship type (e.g., long term or short term) planned by males. The results of the
multi-sample confirmatory factor analysis with mean structures indicated that there was no significant difference
between long term and short term relationship groups for derogation strategies including promiscuity and infidelity.
However, findings yielded a significant difference between the two groups in terms of derogation strategies includ-
ing appearance; males in short term relationship group were affected by derogation strategies including appearance
more than the males in long term relationship group.

Key words: Intrasexual competition, mate preference, derogation strategies, evolutionary psychological approach,
multiple-sample confirmatory factor analysis

Yazisma Adresi: Seda Dural, izmir Universitesi, Psikoloji Boliimii, Ugkuyular, izmir, Tiirkiye
E-posta: seda.dural@izmir.edu.tr



102 Tiirk Psikoloji Dergisi

Cinsiyet-igi rekabet, karsi cinsiyete cinsel bir erisim
saglamak amaciyla ayni cinsiyetten olan tiyelerle girilen
rekabette ise kosulan stratejileri ifade etmektedir. Genel
olarak, cinsiyet-i¢i rekabetten soz edildiginde bunun er-
keklerin diinyasina dair ve sadece erkege 6zgii bir du-
rum oldugu diisiiniilmekteydi. Bu konudaki ilk ¢alis-
malarda (6rn., Gilligan, 1982; Goodwin, 1980), kadnla-
rin gereksiz bir catigmaya girmemek ve kisisel sayginli-
gin1 korumak iizere bazi stratejiler kullanmak yoluyla
rekabetten kaginma egilimde olduklar1 gosterilmis,
boylece geleneksel goriise paralel olarak cinsiyet-igi
rekabetin kadinlarla ilgili bir durum olmadigini ima
eder yonde bulgular 6ne siiriilmistiir. Oysa, son yillarda
yapilan ¢aligmalar (6rn., Brown, 1998; Buss ve Dedden,
1990; Fisher ve ark., 2008; Geary, 1998; Merten, 1997;
Simmons, 2002; Tanenbaum, 2002) kadinlar arasinda da
cinsiyet-i¢i rekabetin varligina iliskin 6nemli kanitlar
sunmaktadir.

Cinsiyet-igi rekabete iliskin kargimiza ¢ikan 6nem-
li kavramlardan biri ebeveynsel yatirnmdir (parental
investment). Ebeveyn tarafindan yavrusuna, onun ya-
samkalim sansini artiracak sekilde yapilan her tiirlii ya-
tirim, Trivers (1972) tarafindan ebeveynsel yatirim ola-
rak tanimlanmistir. Trivers’a gore, daha yiiksek diizeyde
ebeveynsel yatirima sahip olan cinsiyet se¢cim yapan ta-
raf olacaktir ve bdylece, kars1 cinsiyetin iiyelerinin bir-
birleriyle rekabet etmesi i¢in bir “neden” olusturacaktir.

Yavruya yapilan ebeveynsel yatirim miktari temel
olarak, disi ve erkegin yasamlar1 boyunca potansiyel
olarak kag¢ tane yavru iretebildiklerine isaret eden
iretkenlik orani ile iliskilidir (Geary ve ark., 2004). Di-
si memeliler i¢in tiretkenlik oraninin biyolojik limiti ge-
belik siiresi ve dogum sonrasi emzirme uzunlugu ta-
rafindan belirlenirken; erkek i¢in bu limit cinsel erisim
saglayabilecegi disi sayisi tarafindan belirlenmektedir
(Geary ve ark., 2004). Herhangi bir yavrulama done-
minde disi tipik olarak bir kez yavrular ve sinirli sayida
yavruya sahip olabilir. Ote yandan, disilere erisim igin
rekabette basarili olan bir erkek ¢ok sayida disiye cinsel
erisim sans1 elde etmek suretiyle, daha ¢ok sayida yav-
ruya sahip olabilir. Uretkenlik oranindaki bu cinsiyet
farkliligindan hareketle, Trivers (1972), yiiksek diizey-
de ebeveynsel yatirima sahip olmast bakimindan me-
meli disisinin, en az yatirim ile karsi cinsiyete cinsel
erisim firsati elde edebilmek i¢in de erkegin rekabete
girmek iizere evrildigini ileri stirmiistiir.

Cinsiyet-i¢i rekabete iliskin bir diger Onemli
kavram ise monogami yani tek esliliktir. Miller ve
Fishkin’e (1997) gore, disi, -en azindan- yavrusu ba-
gimsiz bir bi¢imde hayatta kalma becerisini kazana-
na kadar yatinmda bulunacak erkegi segmek iizere bir
takim iireme stratejilerini kullanir. Erkek de bir yandan
babalik kuskusunu en alt diizeye diisiirmek, diger yan-
dan da kendi genetik &zelliklerini tagiyan yavrunun

yasamkalim sansmi arttirmak {izere, birtakim {ireme
stratejilerini uygulamaya koyar. S6z konusu karsilikli
stratejilerin etkilesimi sonucunda tek esliligin temelleri
atilmis olur (Geary, 2000). Bu sekilde tek esliligin goz-
lenmesi, aslinda, cinsel se¢ilimin hem kadini hem de
erkegi etkiledigini gostermektedir. Bu nedenle, erkek,
“iyi” kadmi etkilemek {izere rekabete girerken; kadin,
yavru yeterince bilyllyiinceye kadar kaynak ve koruma
saglamak tizere, yatirnm yapmaya hazir olan “iyi” er-
kegi elde etmek icin rekabete girecektir. Erkeklerin
yeni dogana saglayacaklar1 koruma ve kaynak destegi
acisindan cesitlilik gosterdigi gerceginden hareketle,
“iyi” erkegin sayica, toplam erkek sayisindan daha az
olacagi beklenebilir. Dolayisiyla, az sayidaki “iyi” er-
kege erisim elde etmek isteyen ¢ok sayida kadinin bu-
lunmasi nedeniyle kadinda cinsiyet-i¢i rekabetin var-
lig1 kagiilmazdir (Fisher, 2004). O halde, 6zet olarak,
insanda eslesme dinamiklerinin, hem kadinda hem de
erkekte cinsiyet-igi rekabet ve es se¢imine iligskin oldu-
gu ileri stiriilebilir.

Eslesmek iizere “iyi” olani elde etmek i¢in cinsiyet-
ici rekabete girme bakimindan cinsiyetler arasinda bir
farklilik olmamasina karsin, rekabetin igerigi bakimin-
dan cinsiyetler arasinda birtakim farkliliklar bulunmak-
tadir. Erkeklerde gozlenen cinsiyet-i¢i rekabetin dziinde
saldirganlik yer alirken, kadinlarin rekabette dogrudan
cinsiyet-i¢i saldirganligi kullanmasi ¢ok sik rastlanan bir
durum degildir (Campbell, 2004). Campbell (2004) ka-
dinda cinsiyet-i¢i rekabeti biyolojik olusun kaginilmaz
bir pargasi olarak gdrmektedir. Campbell’e gore, kadi-
nin rekabeti erkekte oldugu gibi dogrudan saldirganlik
diizeyine tirmandirmamasindaki neden, kadinin kiiltii-
rel beklentilere uygun davranmasi ya da kadmn roliinii
oynamasindan ziyade, kadinin sahip oldugu biyolojik
kurulumdur. Ciinki, lireme basarisi baglaminda, cinsi-
yet-i¢i saldirganlik bakimmdan kadin ve erkek arasinda
gozlenen farkliligin kaynaginda eslesmeden ziyade cin-
siyetler arasindaki ebeveynsel yatirim farkliliklari yat-
maktadir (Campbell, 2004). Bu goriise gore, cinsiyetler
arasindaki temel farklilik, cinsiyet-i¢i saldirganligin
odillendiriciliginden ¢ok bedeliyle iliskilidir. Erkek
icin cinsiyet-i¢i saldirganligin 6diil degeri goreli ola-
rak daha yiiksektir; ¢iinkii 6diil kadmna cinsel erisim
firsatidir. Erkek rekabet arenasinda ciddi bir bigimde
yaralansa dahi ebeveynsel yatirnmi daha az olan taraf
oldugu i¢in bu onun iireme basarisini ¢ok ciddi bir
bicimde etkilemeyecektir. Diger bir deyisle, erkek
cinsiyet-i¢i siddet sonucunda disiyle eslesme firsati elde
ettikten hemen sonra 6lse dahi, bu onun iireme basarisini
cok ciddi bir bigimde etkilemeyecektir. Oysa, ebeveyn-
sel yatirmrmi daha yiiksek taraf olan kadin i¢in cinsiyet-
ici saldirganhigin bedeli goreli olarak daha agirdir.
Ornegin, kadm cinsiyet-i¢i rekabet sonucunda yaralan-
sa dahi, bu onun iireme basarisini olduk¢a olumsuz
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etkileyecektir. Clinkii kadinin iireme basarisi, eslesme
firsatindan daha ¢ok, yavrunun bakilip biyiitiilmesine
baghdir. Kadin cinsiyet-igi rekabette yavrusuna bakim
saglayamayacak kadar yaralanmasi onun iireme basa-
risint en alt diizeye diislirebilecektir. Belki de bu yiiz-
den, kadinda ayni derecedeki siddet erkege kiyasla da-
ha fazla tehlikeli olarak algilanmaktadir (Bettencourt ve
Miller, 1996; Eagly ve Steffen, 1986).

Bu nedenle, evrimsel siire¢ boyunca, kadmlar
hemcinsleriyle rekabette erkeklerden farkli stratejiler
gelistirmistir. Ornegin erkekte rekabetin igerigi statii
clde etme, kaynaklara sahip olma, daha ¢ok kadina eri-
sim saglama, giice dayali 6zelliklere sahip olma mer-
kezinde yer almakta iken; kadinda rekabetin nesnesini
daha gen¢ goriiniimlii, daha giizel ve cinsel agidan da-
ha yiiksek bir “itibara” sahip olma gibi 6zellikler olus-
turmaktadir.

Aslinda kadinda rekabetin icerigini erkeklerin es
seciminde yaptiklari tercihler belirlemektedir. Diger bir
deyisle, kadinda rekabetin nesnesini olusturan unsur-
lar, erkeklerin es tercihlerinde kadinda agirlikli olarak
aradiklar1 Ozelliklerle yakindan iliskilidir. Erkeklerin
es se¢iminde kendilerinden daha geng¢ kadinlari tercih
ettikleri (Buss ve Schmitt, 1993; Kendrick ve Keefe,
1992), fiziksel ¢ekicilige kadindan daha ¢ok 6nem ver-
dikleri (Buss, 1989; 1994) ve es olarak sectikleri kadi-
nin cinsel agidan iyi bir itibara sahip olmasina dikkat
ettikleri (Campbell, 2004) yapilan calismalarla goste-
rilmistir. Ote yandan, kadinmn cinsiyet-igi rekabette,
geng goriinme, g¢ekici olma ve iyi bir cinsel itibara
sahip olduguna dikkatleri ¢ekme gibi stratejiler kul-
lanmasi tek basina yeterli olmayacaktir; ¢iinkii, cevre-
de cok sayida ayni Ozelliklere ve ayni amaglara sahip
potansiyel rakip kadin bulunmaktadir. Bu bakimdan,
rekabetteki kadmlar bir yandan kendilerini daha geng,
¢ekici ve itibarli géstermeye Ozen gosterirken, diger
yandan rakiplerinin bu &zellikler agisindan ne kadar
fakir olduklari iizerine odaklanmaktadir (Buss, 1988).
Diger bir deyisle, rekabetteki kadinlar rakiplerini asa-
gilamay1 temel bir strateji olarak kullanmaktadir. Bu
sekilde kadinlar “iyi” erkege erisim sansi elde etmek
tizere rekabete girdiklerinde, ¢ogunlukla erkekler tara-
findan tercih edilen 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmaya
Ozen gosterirken, rakiplerini yine bu o6zellikler agisin-
dan kétiileme yoluna gidecektir.

Kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette en sik kullandig:
kotiileme taktigi rakipleri hakkinda dedikodu yapmak-
tir (Buss ve Dedden, 1990; Campbell, 2004). Buss ve
Dedden (1990) tarafindan yapilan bir ¢alismada kadin
ve erkeklerden olusan bir katilimci grubundan eger
amaclart kendi cinsiyetindeki iyeleri karsi cinsiyet ta-
rafindan istenmedik hale getirmek olsaydi, yapabilecek-
leri seyleri siralamalari istenmistir. Caligmanin sonun-
da, 28 farkli taktik altinda toplanan toplam 83 kotiile-

me stratejisi elde edilmistir. Daha sonra bir grup erkek
ve kadin katilimciya bu stratejileri hangi siklikla kul-
landiklar1 soruldugunda; kadin katilimeilarin séz konu-
su stratejileri anlamli bir sekilde erkeklerden daha yiik-
sek bir siklikla kullandiklart bulunmustur. Ek olarak,
kadmlarin cinsiyet-i¢i rekabette rakibin namusuyla il-
gili konular hakkinda konusma ve onun cinsel segki-
sizligine dikkat ¢cekme stratejilerine daha sik bagvur-
duklarina iliskin sonuglar elde edilmistir.

Cinsiyet-i¢i rekabete kullanilan kétiileme strate-
jilerine iligkin Fisher ve arkadaslart (2008) tarafindan
yapilan diger bir ¢alismada ise iligki statiisii (romantik
bir iliski icerisinde olup olmama), es arayist (eger ro-
mantik bir iliski icerisinde degilse es arayisi igerisin-
de olup olmama) ve cinsiyet degiskenlerinin rakibi ko-
tilleme lizerindeki etkileri incelenmistir. Calismada ra-
kibi kotiileme, katilimeilarin ayni cinsiyetten olan bi-
reylerin yliz fotograflarina iligskin ¢ekicilik degerlen-
dirmeleri tizerinden Ol¢iilmistiir. Ancak s6z konusu
degiskenlerin rakibi koétiileme iizerindeki etkileri an-
laml1 bulunmamustir.

Genel olarak degerlendirildiginde, kadmlarin cin-
siyet-igi rekabette rakibi kotiilemeyi temel bir strateji
olarak kullandiklart goriilmektedir. Evrimsel siire¢ bo-
yunca, cinsiyet-i¢i rekabete iliskin rakibi asagilamaya
yonelik bu tiir kotiilleme stratejilerinin kadmin tireme
basarisini artirabilmesi i¢in erkegin bu kotiileme stra-
tejilerini dikkate almis olmasi gerekmektedir. Bu ne-
denle, kadinlarin cinsiyet-igi rekabette kullandiklari bu
kotiileme stratejilerinin erkeklerin es tercihleri {izerinde
nasil bir etkisi oldugunun incelenmesinin 6nemli oldu-
gu digiintilmektedir.

Yukarida deginilenler cercevesinde, sunulan ¢a-
lismanin amaci, kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette kul-
landiklar1 kotiileme stratejilerinin erkeklerin es ter-
cihleri {izerindeki etkisinin incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda biri 6n ¢alisma olmak iizere toplam
dort galisma yiiriitiilmiistir. On caligmada, diger iic
calismada kullanilmak iizere kadinlarin cinsiyet-i¢i re-
kabette kullandiklar1 kétiileme stratejilerine iligkin bir
6lgme araci gelistirilmistir. Diger li¢ ¢aligma sirasiyla,
(1) kadmlarin cinsiyet-i¢i rekabette hangi kétiileme
stratejilerini daha siklikla kullandiklarmi, (2) erkekle-
rin es seciminde bu kotileme stratejilerinin hangi-
sinden daha ¢ok etkilendiklerini ve (3) bu durumun
planlanan iliskinin uzun siireli ya da kisa siireli olma-
sina goére degisip degismedigini incelemek amaciyla
yapilmistir.

On Calisma
On calisma, kadmlarin cinsiyet-ici rekabette kul-

landiklar1 kétiileme stratejilerine iliskin bir 6lgme aract
gelistirmek amaciyla yiiriitilmistiir.
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Yontem

Orneklem

Kendini heteroseksiiel olarak tanimlayan 100 ka-
din ¢alismada katilimer olarak yer almistir. Katilimei-
larin yas ortalamasi 22.01 (S = 2.59) ve ranj1 ise 18-
30’dur. Gelistirilen 6lgme aracini tam olarak doldurma-
mis 2 katilimei analizlere dahil edilmemistir.

Veri Toplama Araglart
Kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette kullandiklar1 ko-
tilleme stratejilerine iligkin bir 6l¢gme araci gelistirmek

amactyla yapilan bu c¢alismada ilk olarak maddeler
hazirlanmigtir. Bu asamada Buss ve Dedden (1990) ta-
rafindan yiiriitiilen caliymada kadinlarin siklikla kul-
landiklar1 yordanan ve rakibin rastgele cinsel iliskide
bulundugunu sdyleme (call competitor promiscuous),
rakibin dig gorliniisiini kotlileme (derogate competitor
appearance), rakibin alayct oldugunu sdyleme (call
competitor a tease) ve rakibin sadakatini sorgulama
(question competitor's fidelity) olarak adlandirilmig dort
taktik altinda toplanan 19 kotiileme stratejisi Tiirkge’ye
cevrilmistir. Ayrica s6z konusu dort ana taktik kapsa-
minda kiiltiirimiize uygun oldugu diisiiniilen 18 madde

Tablo 1. A¢imlayici Faktor Analizinde Yapilan Varimax Dondiirmesi Sonucunda Elde Edilen

Faktor Yiikleri

No Maddeler Faktor I Faktor 11
3(D) Oniine gelen erkekle beraber olur .58

6(3) Erkeklerle olan iliskilerinde hafifmesrep davranir .66

10 (6) Sevgililerini aldatmaya meyillidir 17

11(7) Biriyle beraberken bagka erkeklerle de ilgilenir .81

12 (8) Kolay elde edilebilir bir kadindir .67

14 (10)  Iiliskilerinde aldatmay1 bir problem olarak gérmez .68

16 (11)  Birden fazla erkekle ayn1 zamanda beraber olur .81

20 (14)  Basit bir kadindir .70

21 (15) Gegmiste ¢ok sayida sevgilisi olmustur .76

23 (16)  Ahlaki agidan zay1f bir karaktere sahiptir 1

25(17)  Erkeklere kars1 davetkar davranislar gosterir .67

28 (18)  Cinsel hayati hareketlidir .61

29 (19)  Gegmiste ¢ok sayida cinsel birlikteligi olmustur 74

30(20) Bir iligkiyi bitirmeden diger bir iliskiye baslar .81

31(21) Iliskilerini tek esli olarak uzun siirdiiremez .81

32(22) Zamaninin ¢ogunu erkeklerle gegirir 72

34 (24) Cok esliligi dogal olarak karsilar .68

35(25)  Tek bir erkege bagli kalmaz 16

37 (27) Bir birlikteligi varken baska bir erkekle beraber olmaktan ¢ekinmez .85

4(2) Cirkin ve orantisiz bir yiize sahiptir .70
74) Viicut dlgiileri orantisizdir .80
8(5) Bakimsiz, hos olmayan bir sag tarzi vardir 78
13 (9) Uyumsuz renklerle asirt makyaj yapar 1
17 (12)  Giyimine 6nem vermez 77
18 (13)  Eski ve diizgiin olmayan kiyafetlerle dolasir 19
33(23) Fiziksel olarak ¢ekici degildir .80
36 (26)  Fazla kilolar1 vardir .79

Not. On caligma sonucunda segilen maddelere atanan yeni madde numaralari parantez igerisinde ve-

rilmistir.
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(6rn., burnu havada davranir, erkeklerle olan iliskile-
rinde hafifmesrep davranir gibi) uzman bir ekibin go-
risleri de alinarak yazilmis ve dlgme aracina eklenmis-
tir. Bu sekilde toplam 37 maddelik bir 6l¢gme araci elde
edilmistir.

Islem

Uygulamaya baslamadan once, her bir katilimei-
dan, elde edilen verilerin bilimsel amaglarla kulla-
nilmasma izin verdigine ve calismaya goniillii olarak
katildigina iliskin onay alinmis ve demografik bilgileri
(yas, medeni durum ve cinsel yonelim) kaydedilmis-
tir. Daha sonra katilimcilardan sunulan ifadeleri dik-
katli bir sekilde okuduktan sonra, kadinlarin bir kadini
bir erkege kotiilemek igin bu stratejileri ne kadar sik-
likla kullandiklarini, 1 “Hi¢ Kullanmaz” ve 7 “Siklikla
Kullanir” olacak sekilde 7 dereceli bir 6lgek iizerinden
degerlendirmeleri istenmistir. Uygulamalar bireysel ola-
rak gergeklestirilmis ve her uygulama yaklasik olarak 15
dakika stirmiistiir.

Bulgular

Gelistirilen 6lgme aracinin faktér yapisini ince-
lemek amaciyla agimlayici faktdr analizi yapilmistir.
Bu amag¢ dogrultusunda yapilan Temel Bilesenler Ana-
lizi sonucunda toplam varyansin % 50.68’ini agikla-
yan ve dzdegeri 1’den biiyiik iki faktor elde edilmis-
tir. Ote yandan, yapilan Varimax déndiirme islemi so-
nucunda, faktor yiikii diisik olan ve/veya iki faktor-
den de yiik alan 10 madde tespit edilmistir. S6z konu-
su maddeler 6l¢gme aracindan c¢ikartilarak, Temel Bile-
senler Analizi ve Varimax dondiirme islemi tekrar ya-
pilmistir. Sonuglar, toplam varyasin % 57.75’ini agik-
layan iki faktorlii bir yapinin oldugunu gostermistir.

Faktorlerde yer alan maddeler ve konuya ilig-
kin kuramsal cerceve birlikte ele alindiginda, birinci
faktor “rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakat-
sizlik”; ikinci faktor ise “dig gorliniis” olarak adlan-
dirtlmigtir. Rastgele cinsel iliskide bulunma ve sada-
katsizlik faktorii varyansin % 38.13’lnii agiklarken,
dis goriintis faktorii varyansin % 19.62’sini agik-
lamaktadir; s6z konusu faktorlere iliskin igtutarlik
katsayilar1 sirastyla .95 ve .91°dir. Varimax dondiir-
me islemi sonucunda elde edilen faktor yiikleri Tablo
1’de verilmistir. Tablo 1’de goriilebilecegi gibi 19
madde rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsiz-
lik faktoriinde; 8 madde ise dig goriiniis faktorii altinda
yer almustir.

Cahsma I

Birinci ¢aligma, kadinlarin rastgele cinsel iligki-
de bulunma ve sadakatsizlik ve dig gorliniise iliskin

kotiileme stratejilerinden hangisini cinsiyet-ici reka-
bette daha siklikla kullandiklarini incelemek amaciyla
yapilmustir.

Yontem

Orneklem

Kendini heterosekstiel olarak tanimlayan 108 ka-
din ¢aligmada katilimer olarak yer almigtir. Katilimeila-
rin yas ortalamast 21.01 (S = 2.29) ve ranj1 ise 18-
31°dir.

Veri Toplama Araglari

Cinsiyet-i¢i rekabette kullanilan kotiileme stra-
tejilerine iligkin olarak 6n ¢alismada gelistirilmis ve 27
maddeden olusan Slgme araci ¢aligmada veri toplama
amaciyla kullanilmigtir.

Islem

Calismada, 6n calismada kullanilan islem yolu
takip edilmistir. Uygulamalar yaklasik olarak 10’ar da-
kika stirmustiir.

Bulgular

Kadmlarin cinsiyet-ici rekabette kullandiklari
kétiileme stratejilerine iligkin iki faktorlii yapmin yeni
orneklemden elde edilen veri ile uyumunu test etmek
amaciyla dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Bu
amag dogrultusunda 27 gozlenen ve iki ortiikk (latent)
degiskenin yer aldigi bir 6lgme modeli olusturulmus-
tur. On ¢alismada elde edilen faktor yiikleri goz 6niin-
de bulundurularak (bkz. Tablo 1), baglandiklar faktor-
le yiiksek diizeyde iligkiye sahip iki madde, model igin
referans degiskenleri olarak belirlenmistir (rastgele
iliskide bulunma ve sadakatsizlik ortiik degiskeni icin
Madde 27; dis goriiniis ortiik degiskeni igin Madde
4). Bu sekilde olusturulan 6lgme modeli, LISREL 8.8
(Joreskog ve Sorbom, 2006) programi kullanilarak
analiz edilmistir. S6z konusu 6lgme modeli i¢in uyum
indeksi degerleri; y°,,, = 834.27, p < .01, NC = 2.58,
CFI = .93, RMSEA = .12. Dogrulayici faktdr analizi
sonucunda, NC ve CFI uyum indeksi degerleri model
ile verinin orta diizeyde uyum gosterdigine isaret et-
mektedir. Ote yandan, RMSEA uyum indeksi degeri,
iyi uyum kriteri olan .08 degerinin iistiindedir. Bu so-
nu¢ gz Onilinde bulundurularak, bazi maddelerin hata
varyanslarinin iliskilendirilmesine yonelik olarak prog-
ram tarafindan 6nerilen diizeltme indeksleri incelenmis-
tir. Bu diizeltme indekslerinden, ayni faktérde yer alan
ve kuramsal olarak iliskili oldugu belirlenen madde
ciftlerinin (bkz. Ek 1) hata varyanslar iliskilendirilmis-
tir. Yapilan diizeltmeler sonucunda elde edilen uyum
indeksi degerleri model ile verinin iyi uyum gosterdi-
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gine isaret etmektedir (y°,,, = 486.51, p < .01, NC =
1.55, CFI = .97, RMSEA = .07). Olgme modeli ve
modele iliskin standardize edilmis sonuglar Sekil 1’de
sunulmustur.

iki faktorli yapimn dogrulanmasimin ardindan,
kadinlarin rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakat-
sizlik ve dig gorlniise iliskin kotiileme stratejilerinden
hangisini cinsiyet-i¢i rekabette daha siklikla kullan-
diklarin1 belirlemek amaciyla, veriler eslestirilmis or-
neklemler icin t testi kullanilarak analiz edilmistir. iki
faktérde yer alan madde sayisinin esit olmadigi goz
ontinde bulundurularak (rastgele cinsel iliskide bulun-
ma ve sadakatsizlik faktorii 19 madde ve disg goriiniis
faktorii 8 madde), veriler analiz edilmeden once, fak-
tor toplam puanlari madde sayisina boliinerek ortala-
ma faktdr puani degerleri elde edilmistir. Analiz so-
nuglart rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakat-
sizlik ortalama faktér puanimnin (Ort. = 4.82, S = 1.24)
dis goOriiniis ortalama faktor puanindan (Ort. = 4.35,

S = 1.18) istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha
yiksek oldugunu gostermistir (¢, = 4.31, p < .01,
=.15).
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Cahisma II

Ikinci ¢alisma, kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette
kullandiklar1 rastgele cinsel iligkide bulunma ve sada-
katsizlik ve dig goriiniise iliskin kotiileme stratejilerin-
den hangisinin erkeklerin es tercihleri iizerinde daha
etkili oldugunu incelemek amaciyla yapilmistir.

Yontem

Orneklem

Kendini heteroseksiiel olarak tanimlayan 104 er-
kek calismada katilimer olarak yer almistir. Katilimei-
larmn yas ortalamast 22.70 (S = 2.08) ve ranji ise 18-
31’dir.
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Veri Toplama Aracglart
Calismada veri toplama aract olarak on caligmayla
elde edilen 27 kotlileme stratejisi kullanilmustir.

Islem

Uygulamaya baslamadan 6nce, her bir katilimci-
dan, elde edilen verilerin bilimsel amaglarla kullanil-
masina izin verdigine ve ¢alismaya goniilli olarak
katildigina iligkin onay alinmis ve demografik bilgileri
(yas, medeni durum ve cinsel yonelim) kaydedilmistir.
Daha sonra arastirmaci tarafindan katilimcilara asagi-
daki yonerge verilmistir:

“Bu ¢alismada birazdan size verilecek olan
hikayeyi kafamizda canlandirmaniz ve sunulan
ifadeleri bu hikayeyi géz éniinde bulundurarak
degerlendirmeniz istenmektedir.

Hikaye: Diin bir kiz arkadaginiza, ¢cok hoslan-
diginiz ve bir birliktelik hayal ettiginiz kizin kim
oldugunu gosterdiniz. Kiz arkadaginizin yiiziinde

bir saskinlik ifadesi belirdikten sonra, hoslandi-
gimiz kazi tamdigim soyledi ve size bu kizla ilgili
birtakim uyarilarda bulundu.

Sunulan ifadeleri, kiz arkadaginizin, birliktelik
planladiginiz bu kiz hakkindaki uyarilart oldugu-
nu varsayarak, hoslandigimiz kizla ilgili verece-
giniz kararlar iizerinde ne kadar etkili olacagini
belirtiniz.”

Katilimcilardan tepkilerini 7 dereceli bir &lgek
lizerinde vermeleri istenmistir (1 = Hi¢ Etkili Olmaz,
7 = Cok Etkili Olur). Uygulamalar bireysel olarak ger-
ceklestirilmis ve her uygulama yaklasik olarak 15 daki-
ka slirmiistiir.

Bulgular

Cinsiyet-i¢i rekabette kullanilan kdotiileme stra-
tejilerine iliskin iki ortiik degiskenli 6lgme modelinin
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erkek katilimer grubundan elde edilen veri ile uyumu
dogrulayict faktdr analizi kullanilarak test edilmistir.
Olgme modeli icin uyum indeksi degerleri; Lo =
810.15, p < .01, NC = 2.51, CFI = .94, RMSEA = .12.
Sonuglar incelendiginde, NC ve CFI uyum indeksi de-
gerleri model ile verinin orta diizeyde uyumlu olduguna
isaret etmektedir. Ancak, RMSEA uyum indeksi degeri,
iyl uyum kriteri olan .08 degerinin iistiindedir. Bu ne-
denle birinci ¢alismada oldugu gibi diizeltme indeks-
leri incelenmis ve ayni faktdrde yer alan ve kuramsal
olarak iliskili oldugu belirlenen madde ¢iftlerinin
(bkz. Ek 1) hata varyanslar iliskilendirilmistir. Yapilan
diizeltmeler sonucunda elde edilen uyum indeksi de-
gerleri model ile verinin iyi uyum gosterdigine igaret
etmektedir (x°,,, = 534.72, p < .01, NC = 1.72, CFI =
.97, RMSEA = .08). Modele iliskin standardize edil-
mis sonuglar Sekil 2°de sunulmustur.

iki faktorli yapmmn dogrulanmasimin ardindan,
kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette kullandiklar1 rastgele
cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlik ve dis goriinii-
se iligkin kotiileme stratejilerinden hangisinin erkekle-
rin es tercihleri iizerinde daha etkili oldugunu belirle-
mek amaciyla, veriler eslestirilmis 6rneklemler igin ¢
testi kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular rastgele cin-
sel iliskide bulunma ve sadakatsizlik ortalama faktor
puaninin (Ort. = 4.87, S = 1.54) dis goriintis ortalama
faktor puanindan (Ort. = 3.29, S = 1.76) istatistiksel ola-
rak anlaml diizeyde daha yiiksek oldugunu géstermistir
(1,0, = 9.10, p <.01, ° = .45).

Cahisma III

Ucgiincii ¢alisma, rastgele cinsel iliskide bulunma
ve sadakatsizlik ve dig goriiniise iliskin kotiileme stra-
tejilerine erkeklerin verdikleri tepkilerin planladiklart
iliskinin uzun siireli ya da kisa siireli olmasina gore de-
gisip degismedigini incelemek amaciyla yapilmustir.

Yontem

Orneklem

Kendini heteroseksiiel olarak tanimlayan 200 er-
kek iniversite Ogrencisi g¢alismada katilimer olarak
yer almistir. Katilimeilarin yas ortalamasi 22.11 (S =
1.61) ve ranj1 ise 18-28’dir. Katilimcilarin yaris1 uzun
stireli iliski grubuna diger yarisi ise kisa siireli iliski
grubuna tesadiifi olarak atanmistir. Uygulama sirasin-
da yonergeleri diizgiin bir sekilde takip etmedigi anlasi-
lan Gi¢ katilimci analizlere dahil edilmemistir.

Veri Toplama Araglart

Caligmada veri toplama araci olarak birinci ve
ikinci ¢alismada oldugu gibi 6n ¢alisma ile elde edilen
27 kotiileme stratejisi kullantlmstir.

Islem

ikinci caligmada uygulanan islem yolu takip edil-
mistir. Ancak bu calismada farkli olarak, ikinci ¢alis-
mada kullanilan yonergede yer alan “.bir birliktelik
hayal ettiginiz...” ve “..birliktelik planladiginiz...” ifa-
deleri, uzun siireli iliski grubu i¢in “...uzun sireli bir
birliktelik hayal ettiginiz...” ve “...uzun siireli birliktelik
planladigimiz...”; kisa sireli iligki grubu i¢in “..kisa
stireli bir birliktelik hayal ettiginiz...” ve “...kisa siireli
birliktelik planladiginiz...” olacak sekilde degistirilmis-
tir. Uygulamalar bireysel olarak gergeklestirilmis ve
her uygulama yaklasik olarak 20 dakika stirmiistiir.

Bulgular

Rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlik
ve dis goriiniise iligkin kotlileme stratejilerine erkekle-
rin verdikleri tepkilerin uzun siireli ya da kisa siireli
iliski durumlarinda degisip degismedigini incelemek
amaciyla, ortalama yapilartyla ¢oklu-drneklem dogru-
layic1 faktér analizi (multiple-sample confirmatory
factor analysis with mean structures) yapilmistir. Or-
talama yapilariyla ¢oklu-6rneklem dogrulayici faktor
analizinde, dogrulayici faktor analizinde kullanilan ko-
varyans yapilarma ek olarak grup karsilagtirmalarina
olanak saglayan ortalama yapilar1 da dlgme modeline
dahil etmektedir. Bu nedenle model ayni zamanda
ortalama ve kovaryans yapilar1 modeli (mean and
covariance structures model - MACS model) olarak
da adlandirilmaktadir (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Kline,
2005).

LISREL 8.8 (Joreskog ve Soérbom, 2006) prog-
rami1 kullanilarak, ortalama yapilariyla ¢oklu-6rneklem
dogrulayici faktor analizi iki agamada yapilmigtir. S6z
konusu analizde ortiik degigkenler i¢in gruplarin kar-
silastirtlabilmesinin 6n kosulu, iki grupta da ayni yapi-
nin Slgiildiigiiniin  gosterilmesidir. Bagka bir deyisle,
rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlik ve
dig goriiniis ortiik degisken ortalamalarinin uzun siireli
ve kisa stireli iliski gruplar acisindan karsilastirilabil-
mesi i¢in ilk olarak iki grupta da ayni yapinin Slgiil-
diigiiniin gosterilmesi gerekmektedir. Bu nedenle bi-
rinci agsamada sadece kovaryans yapilart kullanilarak
6lgme modeli karsilastirilacak iki grup icin eszamanl
olarak test edilmistir. Modelde kisa siireli iliski grubu
referans grup olarak belirlenmistir. Analiz sonucunda
elde edilen uyum indeksi degerleri; y°, . = 1869.15,
p < .01, NC = 2.57, CFI = .93, RMSEA = .13. Bul-
gular, NC ve CFI uyum indeksi degerleri model ile
verinin orta diizeyde uyumlu oldugunu gostermekte-
dir. Ancak, RMSEA uyum indeksi degeri, iyi uyum
kriterlerinin iistindedir. Tki grup i¢in es zamanli olarak
test edilen 6l¢gme modeli, maddeler arasi hata var-
yanslarinin iligkilendirilmesine yonelik ii¢ tiir diizeltme
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indeksi onermistir: (1) iki grup i¢in ortak, (2) uzun
stireli iliski grubu icin ve (3) kisa siireli iliski grubu
i¢in diizeltme indeksleri. Bu diizeltme indekslerinden,
ayn1 faktérde yer alan ve kuramsal olarak iligkili ol-
dugu belirlenen madde ¢iftlerinin hata varyanslart ilis-
kilendirilmistir. S6z konusu madde ¢iftleri Ek 1°de su-
nulmustur. Yapilan diizeltmeler sonucunda elde edilen
uyum indeksi degerleri model ile verinin iyi uyum
gosterdigine isaret etmektedir (y’ ;= 1120.85, p < .01,
NC = 1.61, CFI1=.97, RMSEA = .08).

Bulgular modelde tanimlanan yapilarin uzun siire-
li ve kisa siireli iliski gruplari i¢in esdeger oldugunu;
yani Ortiik degiskenler i¢in gruplarin karsilastirilabilir
oldugunu gostermektedir. Bu sonu¢ géz oniinde bulun-
durularak, modele ortalama yapilarinin eklendigi; yani
ortiik degiskenler igin grup karsilastirmasmin yapila-
cagi ikinci asamaya gecilmistir. Bu asamada ortalama
yapilarini modele dahil etmek tizere ilk asamada test
edilen modele gozlenen degiskenlerin ortalamalar ek-
lenmistir. Analiz sonuglari, ortalama ve kovaryans ya-
pilarinin birlikte yer aldigi 6lgme modeli ile verinin
iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gostermektedir
(s = 1111.78, p < .01, NC = 1.60, CFI = .97, RMSEA
=.08).

Ortalama yapilartyla ¢oklu-6rneklem dogrulayici
faktor analizinde ortiik degiskenler i¢in grup farklilikla-
11 incelenirken, analizin ikinci asamasinda tahminlenen,
ortiik degisken ortalamalart i¢in karsilagtirma gruplari
arasindaki fark degerinden ve bu degerin standart ha-
tasindan faydalamlmaktadir. ilk olarak &rtiik degisken
icin tahminlenen ortalama fark degerinin kendi standart
hatasina boliinmesiyle bir z puani edilmekte ve daha
sonra elde edilen bu z puani, kritik deger +1.96 ile
karsilastirilarak s6z konusu ortiik degisken bakiminda
gruplar arasida istatistiksel olarak anlamli bir farklilas-
ma olup olmadigina karar verilmektedir.

Tablo 2’den goriilebilecegi gibi, rastgele cinsel
iligkide bulunma ve sadakatsizlik ortiikk degiskeni igin

Tablo 2. Ortalama Yapilariyla Coklu-Orneklem Dogru-
layict Faktor Analizinde Ortik Degiskenler igin Grup
Karsilagtirmalarina Iliskin Sonuglar

Ortalama  Standart z
Fark Hata Puani
Rastgele Cinsel Iliskide
Bulunma ve Sadakatsizlik 11 26 -42
Dis Gortiniis -.57 .26 -2.21°

‘p<.05

gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkli-
lagma olmadigi bulunmustur. Ote yandan dig goriiniis
ortiik degiskenine iligkin sonuglar, z puan1 +1.96 kri-
tik deger araligiimn disinda kaldig1 i¢in, uzun siireli ve
kisa siireli iligki gruplari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilasma oldugunu gostermektedir. Kisa
stireli iliski grubunun referans grup olarak tanimlanmis
oldugu g6z oniinde bulunduruldugu zaman, negatif bir
z puani elde edilmis olmasi, dig goriiniis ortik degiske-
ni i¢in ortalamanin kisa siireli iliski grubunda uzun
siireli iligki grubuna kiyasla daha yiiksek olduguna isa-
ret etmektedir.

Tartisma

Yapilan ¢aligmalar kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabet-
te, potansiyel rakiplerini kotiilemeyi temel bir strateji
olarak kullandiklarin1 gostermektedir. S6z konusu stra-
tejiler incelendiginde kadinlarin, erkeklerin es se¢imin-
de onem verdigi ozellikler bakimindan rakiplerinin
degerini diisiirmeye calistiklar1 goriilmektedir. Bu du-
rumdan hareketle, Buss (2009) erkeklerin es tercihleri-
nin ve kadmnlarin cinsiyet-i¢ci rekabette kullandiklar
stratejilerin karsilikli olarak evrildigini ileri siirmekte-
dir. Ote yandan, erkeklerde ¢ekici ve sadakatli olma
gibi Ozellikleri igeren es tercihlerinin evrilmesinin bir
sonucu olarak, kadinlarda rakiplerinin bu o&zellikler
bakimmdan ne kadar fakir olduklarini vurgulamaya
yonelik stratejilerin evrildigini ya da tam tersi bir siire-
cin islemis oldugunu sdéylemek yerine; bu iki psikolojik
mekanizma evrimsel siire¢ boyunca eg zamanli bir se-
¢ilimin sonucu olarak ortaya ¢iktigini soylemek daha
dogru olacaktir. Erkeklerin es se¢iminde 6nem verdigi
ozellikler ve kadinlarin rekabette kullandiklar1 kotiile-
me stratejileri arasindaki bu es zamanli secilim siire-
cinde, s6z konusu stratejilerin erkeklerin es tercihine
iliskin olarak verdikleri kararlari nasil etkilediginin
de kritik bir 6ge oldugu diistiniilmektedir.

Kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette kullandiklar1 ko-
tilleme stratejilerine iligkin bir 6lgme araci gelistirmek
amaciyla yapilan 6n g¢alismanin sonucunda, maddeler
“rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlik” ve
“dig goriintis” olmak tizere iki faktor altinda toplan-
mistir. Hatirlanacagr gibi Buss ve Dedden (1990)
tarafindan yiiriitiilen ¢alisma bulgular1 rakibin rastgele
cinsel iliskide bulundugunu sdyleme, rakibin dis go-
riintisiini kotiileme, rakibin alayci oldugunu séyleme
ve rakibin sadakatini sorgulama olarak adlandirilan 4
ana stratejiye isaret etmekteydi. S6z konusu g¢aligma-
dan farkli olarak, rakibin alayci oldugunu sdyleme ana
stratejisi altinda yer alan maddeler, faktor yiikleri di-
siik oldugu ve/veya iki faktdrden de yiik aldiklart igin
6lgme aracindan ¢ikarilmigtir. Bagka bir deyisle aras-
tirmanin yapildigr katilimer grubunda, rakibin alayci
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oldugunu sdylemeye iliskin kétileme stratejileri ince-
lenen yap1 ile iliskili bulunmamistir. Ayrica, rakibin
rastgele cinsel iligkide bulundugunu sdyleme ve raki-
bin sadakatini sorgulamaya iliskin iki ana stratejide
yer alan maddeler bu ¢alismada ayrismamis ve tek bir
faktor altinda toplanmistir. Rakibin dig gériiniisiinii ko-
tillemeye iliskin maddeler ise, s6z konusu calisma ile
tutarh bir sekilde, tek bir faktor altinda toplamistir.

Kadinlarin  kétiileme  stratejilerinden  hangisini
cinsiyet-igi rekabette daha siklikla kullandiklarmi in-
celemek amaciyla yapilan birinci ¢alismanin bulgulari
kadinlarin rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakat-
sizlige iliskin kotlileme stratejilerini daha siklikla
kullandiklarmi gostermistir. Bu bulgu Buss ve Dedden
(1990) tarafindan yapilan calisma bulgulariyla ben-
zerlikler gostermektedir. S6z konusu ¢aligmada faktor-
ler arasi farkliliklara iliskin herhangi bir istatistiksel
karsilagtirma yapilmamakla birlikte, faktér ortalama-
lart incelendiginde, kadnlarin rakibinin sadakatini sor-
gulama ve rakibinin rastgele cinsel iliskide bulundugu-
nu sdylemeye yonelik kdotiilleme stratejilerini rakibinin
dis goriiniisiine yonelik kdotiileme stratejilerinden daha
siklikla kullandig: goriilmektedir.

Kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette kullandiklari ko-
tilleme stratejilerinden hangisinin erkeklerin es tercih-
leri iizerinde daha etkili oldugunu incelemek amaciyla
yapilan ikinci ¢aligmada, birinci ¢aligmayla tutarl bir
sekilde, erkeklerin es segiminde rastgele cinsel ilis-
kide bulunma ve sadakatsizlige iliskin kotiileme stra-
tejilerinden daha fazla etkilendikleri bulunmustur. Bu
bulgular da Buss ve Dedden (1990) tarafindan yapilan
calisma bulgulariyla benzerlikler gostermektedir. An-
cak, sunulan ¢alismadan farkli olarak, s6z konusu ¢a-
lismada stratejilerin etkililigini test ederken, es terci-
hini iceren herhangi bir senaryo kullanmaksizin, kati-
limcilardan sunulan stratejilerin cinsiyet-i¢i rekabette
ne kadar etkili oldugunu diisiindiiklerini belirtmeleri
istenmistir. Faktor ortalamalar1 incelendiginde, erkek
katilimcilarin rakibin sadakatini sorgulama ve rakibin
rastgele cinsel iliskide bulundugunu sdylemeye yonelik
kotiileme stratejilerinin rakibin dig goriiniigiine yone-
lik kotiileme stratejilerinden daha etkili oldugunu dii-
siindiiklerine isaret etmektedir. Benzer bir sekilde su-
nulan ¢alisma ile erkeklerin es secimine yonelik ve-
recekleri karar i¢in de rastgele cinsel iliskide bulun-
ma ve sadakatsizlige iliskin kotiileme stratejilerinden
daha fazla etkilendikleri goriilmektedir. Bu durum, er-
kegin es tercihinde bulunurken olasi esin dig goriinii-
stine iliskin enformasyonu dogrudan elde edebilmesi;
ancak, olasi esin rastgele cinsel iligkide bulunma ve
sadakatsizligine iliskin enformasyonu genellikle dog-
rudan elde edememesi ve buna bagli olarak baska-
sindan elde edilen bilgiye ihtiyag duymasi ile agik-
lanabilir.

Rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlik
ve dis goriiniise iliskin kotlileme stratejilerine erkekle-
rin verdikleri tepkilerin planladiklart iliskinin uzun sii-
reli ya da kisa siireli olmasia gore degisip degismedi-
gini incelemek amaciyla yapilan son c¢alismada ise,
rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlige ilis-
kin kotileme stratejileri bakimindan uzun siireli ve
kisa stireli iliski gruplar1 arasinda bir farklilik bulunma-
mistir; katilimeilar iligki tiirinden bagimsiz olarak
rastgele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlige ilis-
kin kotiileme stratejilerinden daha fazla etkilenmistir.
Ayrica bulgular, dis goriiniise iliskin kotiileme strateji-
leri bakimindan uzun siireli ve kisa siireli iliski grup-
lar1 arasinda farklilasma olduguna isaret etmektedir;
kisa siireli iliski grubundaki katilimeilar dig goriiniise
iligkin kétiilleme stratejilerinden uzun stireli iliski gru-
bunda yer alan katilimcilardan daha fazla etkilenmistir.
Bulgular birlikte degerlendirildiginde, kadinlar tarafin-
dan daha siklikla cinsiyet-i¢i rekabette kullanilan rast-
gele cinsel iliskide bulunma ve sadakatsizlige iliskin
kotiileme stratejileri erkeklerin hem uzun hem de kisa
stireli es tercihlerinde etkili olurken, kadinlar tarafindan
daha az kullanilan dig goriiniise iliskin kotlileme stra-
tejileri ise erkeklerin kisa siireli es tercihlerinde daha
etkilidir.

Sonug olarak, birinci ¢alismanin bulgulari, er-
keklerin es seciminde 6nem verdikleri 6zelliklerin ve
kadinlarin cinsiyet-i¢i rekabette kullandiklar: strateji-
lerin karsilikli olarak evrildigi fikrini destekler yonde,
kadmlarin cinsiyet-i¢i rekabette rakibinin rastgele cin-
sel iliskide bulunduguna ve sadakatsiz olduguna yo-
nelik kotileme stratejilerini daha yogun bir sekilde
kullandiklarini1 gostermektedir. Ancak kadinlarin er-
keklerin onem verdikleri 6zellikler iizerinden rakiple-
rini kotiilemek yoluyla cinsiyet-igi rekabeti yliriitmesi-
nin s6z konusu karsilikli evrim igin tek basina yeterli
olmayacagi diisiiniilmektedir. Bu siirecin 6nemli parca-
larindan biri de erkegin es tercihine iliskin karar verir-
ken kadmin rekabette kullandigi stratejileri ne kadar
dikkate aldigidir. kinci ¢aligma bulgulari bu fikri des-
tekler yonde erkeklerin es secimine yonelik olarak
verecekleri kararda kadmlarin cinsiyet-i¢i rekabette
siklikla kullandiklart stratejilerden daha fazla etkilen-
diklerine isaret etmektedir. Ek olarak, kadinlarin cin-
siyet-i¢i rekabette siklikla kullandiklar kotiileme stra-
tejileri erkeklerin hem uzun hem de kisa siireli es
tercihlerinde daha etkili olurken, dis goriiniise iliskin
kotiileme stratejileri ise erkeklerin kisa siireli es ter-
cihlerinde daha etkili olmustur. Erkegin kisa siireli bir
birliktelik planladiginda, diger potansiyel esler tarafin-
dan begenilmeyecek bir esi tercih etmesinin, digerleri
tarafindan algilanan es degerini (mate value) azaltacagi
ve bu durumda kisa siireli bir iliski planlayan erkegin
olast esin dig goriiniigiine iliskin bagka kadinlarin ne
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diislindiigtinii dikkate almasi gerektigi diisiiniilmekte-
dir. Ote yandan s6z konusu agiklamanin test edilme-
sine yonelik ileri caligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir.
Ozellikle digerleri tarafindan algilanilan es degeri kav-
ramindan yararlanmak suretiyle, daha fazla gorgiil bil-
giye ulagsmanin yollar1 arastirilmak durumundadir.
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EKk 1. Diizeltme indeksleri

Calisma III
Ortak Uzun Siireli Kisa Siireli

Madde 1 -3 Madde 1 -3 Madde 2 - 4 Madde 1 - 24 Madde 1 - 25
Madde 2 - 4 Madde 2 - 4 Madde 6 - 7 Madde 8 - 27 Madde 7 - 11
Madde 6 - 7 Madde 6 - 11 Madde 7 - 14 Madde 24 - 10  Madde 8 - 22
Madde 12-13 Madde 8 - 11 Madde 12-13 Madde 15-17 Madde 10- 11
Madde 14-16 Madde 12-13 Madde 14-16 Madde 17-22 Madde 15-19
Madde 15-24 Madde 14-16 Madde 18 -27 Madde 18-19 Madde 21 - 25
Madde 16 - 17 Madde 15-20 Madde 23 - 26
Madde 17-22 Madde 18-19  Madde 24 - 25
Madde 18 -19  Madde 20 - 21
Madde 23 -26 ~ Madde 24 - 25

Madde 24 - 27

Madde 25 - 27

Caligma I Calisma II

Not. Yukarida kullanilan madde numaralar1 Tablo 1°de parantez igerisinde verilen degerlere
karsilik gelmektedir.
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Summary
The Effect of Derogation Strategies Used by Females in
Intrasexual Competition on Males’ Mate Preferences

Seda Dural

[zmir University

Intrasexual competition refers to competitive strat-
egies that occur between two or more members of the
same sex to gain sexual access to the opposite sex. As
opposed to the view of conventional scientific wisdom,
recent studies (e.g., Brown, 1998; Buss & Dedden, 1990;
Fisher et al., 2008; Geary, 1998; Merten, 1997; Sim-
mons, 2002; Tanenbaum, 2002) revealed that women
involve in intrasexual competition as frequently as their
male counterparts do. Although there is no phenomeno-
logical distinction of intrasexual competition between
the sexes, there is certainly some differences in content
of the competition between the sexes. The difference
is mostly due to biological structures in that of males
and females do not share. For example, unlike males,
females have higher investment in reproduction (Triv-
ers, 1972), and the cost of aggression would be high-
er to females. Therefore, intrasexual competition in
women generally does not imply a direct aggression
towards their same sex rivals (Campbell, 2004). Pre-
sumably, this is also the reason for why women perceive
the same level of aggression as more intense than the
men do (Bettencourt & Miller, 1996; Eagly & Steffen,
1986).

During their long evolutionary history, women have
evolved different strategies than men to compete their
same sex rivals. Although men’s intrasexual competition
contains efforts such as achieving higher hierarchical so-
cial status, having better resources, having greater sexual
access to females, and being strong in body, women’s
intrasexual competition contains efforts such as having a
younger and well-proportioned appearance, and keeping
sexual reputation intact.

The content and nature of the intrasexual competi-
tion in women is related to men’s mate preferences. For
example men put premium on youthfulness (Buss &
Schmitt, 1993; Kendrick & Keefe, 1992), attractiveness
(Buss, 1989; 1994), and sexual reputation (Campbell,
2004) of women that they prefer as a mate. Accordingly,
we may expect that women tend to adopt a strategy to

Asu Karagar
Dokuz Eyliil University

Hakan Cetinkaya

[zmir University of Economics

promote themselves on the qualities that men put pre-
mium on. However according to Schmitt (2002), and
Schmitt and Buss (1996), such a strategy would not be
enough to compete with their rivals. Thus there should
be at least two competitive strategies that individuals
may use to compete with each other: Self promotion and
competitor derogation. Self promotion includes any ac-
tions whereby one improves her/himself to enhance her/
his standing relative to others of the same sex who act
as rivals. Alternatively, competitor derogation occurs
when an individual attempts to decrease a rival’s stand-
ing, relative to her/himself. Gossip is the most frequently
used strategy that women employ to derogate their rivals
(Buss & Dedden, 1990; Campbell, 2004). The content of
gossip involves in particular qualities that call opposite
sex’s attention to lack of chastity, fidelity, sexual decency
and integrity of the same sex rival.

Evidently, women not only use self serving strat-
egies, but they also use sets of degrading tactics as
the main derogation strategies against their same sex
competitors. In order them to help women to increase
their reproductive success; this derogative inform-
ation must have been taken into consideration by
men. Thus, we thought it is important to investigate
the effects of derogation strategies used by women
in their intrasexual competition on men’s mate pref-
erences.

Therefore, the goal of this study is to examine the
effects of derogation strategies of women on men’s mate
preferences. To achieve this goal four studies were con-
ducted. The first study was designed to develop a ques-
tionnaire in which the derogative behaviors women em-
ployed were listed. The questionnaire was then used in
the rest of the studies to investigate (1) frequently used
derogation strategies, (2) derogation strategies which the
men are susceptible to, and (3) whether this suscepti-
bility would change depending on the type of relation-
ship (namely short-term or long-term) being pursued by
men.
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Preliminary Work

Participants

The sample of 100, reportedly heterosexual women
with mean age of 22.01 (SD = 2.59) served as partici-
pants in the preliminary study. Two of them were ex-
cluded from the analyses since they failed to complete
the study.

The Questionnaire

Total of nineteen derogation strategies defined by
Buss and Dedden (1990) were translated into Turkish.
The strategies consisted of four groups of tactics,
namely (1) call competitor promiscuous, (2) derogate
competitor’s appearance, (3) call competitor a tease, and
(4) question competitor’s fidelity. The questionnaire’s
cultural representativeness has been improved by
including eighteen additional items developed with
collaboration and consultation of the experts of the area.
Thus the final version of the questionnaire consisted of
37 items.

Procedure

After obtaining an informed consent, researchers
recorded some of the demographical data of the
participants. Each participant was then required to
read each statement of strategy carefully and to rate
how frequently women use the strategy to derogate a
rival froml being “never” to 7 being “frequently”. The
sessions carried out individually and each session took
about 15 minutes.

Results

An exploratory factor analysis was conducted to
examine the factorial structure of the questionnaire. A
principle component analysis showed two factors with
Eigen values higher than 1 and explaining 50.68 % of
total variance. The varimax rotation procedure indi-
cated 10 items with lower factor loadings and/or with
loadings from both factors. The procedure was repeat-
ed, after the 10 items were excluded from the ques-
tionnaire. The results revealed the existence of a struc-
ture with two factors explaining 57.75 % of total vari-
ance.

Based on both the items of the factors, and the the-
oretical framework, the first factor was defined to be of
“promiscuity and infidelity”, while the second one was of
“physical appearance”. The “promiscuity and infidelity”
and the “physical appearance” factors explained 38.13 %
and 19.62 % of variances, and their internal consistency
coefficients were .95 and .91, respectively. Thus, nine-
teen items placed under promiscuity and infidelity factor,
and 8 items under physical appearance factor (Table 1).

Study I

The goal of the Study I was to investigate to which
one of the two rival derogation strategies was exploited
more frequently in a typical intrasexual competition in
women.

Method

Participants and Measurement Tool

One hundred and eight, reportedly heterosexual
women with the mean age of 21.01 (SD = 2.29, ranged
between 18 and 31years) served as participants in the
study. A 27-item questionnaire developed in the prelimi-
nary study was used as data gathering tool.

Procedure

A similar procedure with the preliminary study was
followed, the questionnaire was administered in individ-
ual sessions took about 10 minutes.

Results

A confirmatory factor analysis was conducted to
test the convergence between the data obtained in the
first study and the structure with two factors in the pre-
liminary study. Hence, a measurement model including
27 observed and two latent variables was constructed.
By taking the factor loadings obtained in the preliminary
study into consideration (see Table 1), two items (Item
27 for latent variable of promiscuity and infidelity, and
Item 4 for latent variable of physical appearance) were
chosen as the reference variables in the model. The mea-
surement model was analyzed by LISREL 8.8 (Joreskog
& Sorbom, 2006). Values of selected fit indexes were
found to be x°,,, = 834.27, p = .00, NC = 2.58, CF1 = .93,
RMSEA =.12. NC and CFI values indicated existence of
a moderate fit between the model and the data, yet RM-
SEA value was found to be higher than goodness-of-fit
criterion of .08. By regarding these results, we examined
the modification indexes suggested by the program. The
error variances of the item pairs which were in the same
factor and found to be theoretically relevant were cor-
related (see Appendix 1). Values of selected fit indexes
obtained after making the necessary modifications indi-
cated a good fit between the model and the data (°,,, =
486.51, p = .00, NC = 1.55, CFI = .97, RMSEA = .07,
Figure 1).

After confirming of the two-factor model, we used
t test for paired samples to determine the strategy women
use more frequently in intrasexual competition. Since the
number of items in two factors was not equal, we used
mean factor scores. The t test results indicated that the
promiscuity and infidelity mean factor score (M = 4.82,
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SD =1.24) was significantly (¢, =4.31, p=.00, ° = .15)
higher than the physical appearance mean factor score
(M=4.35,SD=1.18).

Study I

The second study was carried out to determine
which one of two strategies would be more effective
on male mate preferences: Promiscuity and infidelity or
physical appearance.

Method

Participants and Measurement Tool

One hundred and four, reportedly heterosexual
males with mean age of 22.70 (SD = 2.08; ranged be-
tween 18 and 31) served as participants in the study. A
total of 27 derogation strategies obtained in the prelimi-
nary study were used as the measurement tool.

Procedure

In addition to the procedures outlined in the first
two studies, in this study, participants were given fol-
lowing instruction:

“Briefly, you will be required to answer

a question based on a hypothetical story.

Please, try to imagine and feel the situation

described in the story very well, and answer

the question as sincere as possible.”

Then following story was given:

“Suppose that you have just disclosed
the girl whom you have a crush on to a friend
of yours of the opposite sex. You have stressed
that you liked her very much, and actually
she was the lover that you always fantasized
about. With a surprise on her face, your friend
responded that she had already known about
her, and she had to warn you about your pro-
spective girlfriend. Please read her warnings
carefully, and rate how drastic these warn-
ings can be on your decisions about your
prospective girlfriend, from 1 (not at all) to
7 (entirely).”

Results

Fitness of the data with derogation strategies model
was tested by a confirmatory factor analysis. Values of
selected fit indexes for the measurement model were
found to be *,,, = 810.15, p = .00, NC = 2.51, CF1 = .94,
and RMSEA = .12. NC and CFI values indicated exis-
tence of a moderate fit between the model and the data.
Yet, RMSEA value was higher than the goodness-of-fit

criterion of 08. Following the same procedure with the
Study I, we examined the modification indexes, and ob-
tained fit index values indicating a good fit between the
data and the model (sz =534.72, p = .00, NC = 1.72,
CFI=.97, RMSEA = .08; Figure 2).

After confirming of the two-factor model, we used
t test for paired samples to determine which one of the
two derogation strategies influenced men’s mate prefer-
ences more. The test indicated that the mean factor score
of promiscuity and infidelity (M = 4.87, SD = 1.54) was
significantly (z,, = 9.10, p = .00, * = .45) higher than
the mean factor score of physical appearance (M = 3.29,
SD =1.76).

Study III

Study III was designed to investigate whether the
effects of the two derogation strategies on men’s mate
preferences change by the mating type (long-term or
short-term) that men plan to pursue.

Method

Participants and Measurement Tool

Two hundred, reportedly heterosexual males with
mean age of 22.11 (SD = 1.61); ranged between 18 and
28) served as participants in the study. Half of the partici-
pants were assigned randomly either long-term or short-
term mating condition. Since three participants failed
to follow the instructions, the data obtained from those
were excluded from analyses.

A total of 27 derogation strategies obtained in the
preliminary study were used as the measurement tool.

Procedure

The same procedure was followed as it was done
in the second study with one exception: In this study, the
original story was changed in two different ways by em-
phasizing either a long-term or a short-term relation.

Results

A multiple-sample confirmatory factor analysis
with mean structures (Kline, 2005) was performed in
two steps by using LISREL 8.8 (Joreskog & Sorbom,
20006). At the first step, measurement model was tested
simultaneously for the two groups by using covariance
structures-only. The short-term relation group was taken
as reference group in the model. Values of selected fit
indexes were found to be y° .. = 1869.15, p = .00, NC =
2.57, CFI = .95, and RMSEA = .13. NC and CFI values
indicated existence of a moderate fit between the model
and the data. On the other hand, RMSEA value was high-
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er than the goodness-of-fit criterion of 08. The measure-
ment model that was simultaneously tested for the two
groups suggested three types of modification indexes:
(1) for both groups, (2) for the long-term group, and (3)
for the short-term group. Of those, error variances of the
item pairs that are in the same factor and are theoreti-
cally relevant were correlated with each other (see Ap-
pendix 1). As the results of modifications, obtained fit
index values indicated a good fit between the model and
the data (x°,, = 1120.85, p = .00, NC = 1.61, CFI = .97,
RMSEA = .08).

The findings showed that the structures defined
in the model were equivalent for the long-term and the
short-term relationship groups, and thus they were com-
parable. Therefore, second step of data analysis was in-
troduced. In this step, means of the observed variables
were added into the model that was tested in the first
step. The results indicated that the data were in good fit
with the measurement model with mean and covariance
structures together (x°,, = 1111.78, p = .00, NC = 1.60,
CFI=.97, RMSEA = .08).

The difference between the groups in terms of
promiscuity and infidelity latent variables was not sta-
tistically significant (Table 2). However, results in terms
of the latent variable of physical appearance indicated
a statistically significant difference between the long-
term and the short-term relationship groups. The nega-
tive z score referred that the mean value was higher in
the short-term relationship group than it was in the long-
term relationship group.

Discussion

Overally, our studies suggest that women exercise
derogation tactics as primary strategies in intrasexual
competition, and they try to devaluate their intrasexual
rivals on the basis of the characteristics that men put pre-
mium on. As Buss (2009) emphasized, this may reflect a
possible coevolution between the two processes, namely
the competitive strategies of women and the mate prefer-
ences of men. Although it is not wise to try to find out
which processes has been the primary cause, it is still
reasonable to maintain the assertion that derogation
strategies, which have been acquired by women through
their long evolutionary history as the tools to nullify their
intrasexual rivals, may have critical influence on men’s
mate preferences.

The preliminary study designed to develop a mea-
surement tool revealed factors which are “promiscuity
and infidelity” and “physical appearance”. The findings
are consistent with Buss and Dedden’s (1990) study in
part. Although “call competitor a tease” was among the
main strategies in their study, in our study the items un-
der this category were excluded since their factor load-
ings were low and/or they had loading from other factors.
Thus, this strategy was not found to be relevant to the
structure that was being investigated. Another discrep-
ancy was that the items under promiscuity and infidelity
strategies did not differentiate; they clustered under one
single factor namely “promiscuity and infidelity”.

Our study showed that women used calling com-
petitor promiscuous and questioning of competitor’s fi-
delity strategies more frequently against their same sex
rivals. This finding is similar with what Buss and Dedden
(1990) found. Although they did not perform any statisti-
cal test to show whether the differences among the fac-
tors were significant, their mean factor values suggested
that women utilized the derogative strategies of calling
competitor promiscuous and questioning of competitor’s
fidelity more frequently than they used strategy of de-
valuating of competitor’s appearance.

The aim of the second study was to identify the
derogation strategy which is predominantly influential
in mate preferences of men. Expectedly, the findings
showed that men were more affected by the deroga-
tion strategies of promiscuity and infidelity. This can be
explained by the fact that men can acquire information
about physical appearance of women from their direct
observations, yet information about women’s promis-
cuity and infidelity is not readily available to them, and
often it is acquired through communicating with others,
especially with friends of the opposite sex.

Third study was carried out to investigate whether
the derogation strategy by which men affected more
would change as a function of the relation type they
plan to pursue either long- or short-term. Interestingly,
although there was no relation type effect found to be
significant on derogation strategy of promiscuity and in-
fidelity, the strategy derogation of physical appearance
was affected by the type of relationship that men plan to
pursue. That is, men in the short-term relationship condi-
tion were affected by the physical appearance deroga-
tion strategy more than the men in long-term relationship
condition.



