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Siddet Davranmisinin Nedenlerini A¢iklamada Biyolojik Temelli
Kuramlarin Rolu
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Ozet

Caligsma, kriminologlar tarafindan oldukga tartisilan ve kuskuyla yaklasilan biyolojik temelli sucu agiklayan kuram-
lara iligkin bilimsel ¢aligmalarin literatiir analizidir. Siddet davranisi ve insanin fiziksel 6zellikleri arasindaki iliskiye
odaklanan birgok erken biyolojik kuram, kriminal antropolojinin i¢inde yer almaktadir. Son dénemde ise, Edward
O.Wilson’un sosyo-biyoloji olarak adlandirdig1 yeni paradigma, sosyal davranisin biyolojik temellerini ve bdlgesel
farkliliklarini vurgulamaktadir. Birgok farkli biyolojik faktor, sosyal etmenlerin etkisinin géz ard1 edilmesine karsin,
suclu davranigin farkli belirleyicileri ile iliskilidir. Calismada ayrica, biyolojik temelli kuramlarin su¢ énleme politi-
kalar1 ve stratejileri de vurgulanmaktadir.
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Abstract

This article is a review of biological criminology theories which generates a considerable amount of skepticism and
controversy among criminologists. Many early biological theories fall into the category of criminal anthropology:
the scientific study of the relationship between human physical characteristics and criminality. Recently, Edward O.
Wilson’s paradigm of sociobiyology involves systematic study of the biological basis of social behavior and territo-
riality as determinants of behavior. It does appear that various biological factors are correlated with various measures
of criminal behavior, although the influence of social factors has overshadowed the relationship. This article also
highlights the crime prevention strategies and policies suggested by biological criminology.
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Stephen Mobley, Subat 1991°de Amerika
Georgia’da hirsizlik amaciyla girdigi pizzacida kasadaki
paralar1 aldiktan sonra magaza c¢aliganini dizlerinin iis-
tiine ¢oktiirerek oldiirmiistiir. Mobley, 6miir boyu hapis
cezast ile yargilandigi mahkemede, bu davranisina gen-
lerinin neden oldugunu ileri siirerek kendini savunmus-
tur. Mobley’in avukati da miivekkilinin savunmasina,
siddet davraniginin kaliimsal oldugunu vurgulayan bir
bilimsel ¢alisma ile destek olmustur. Hollanda’da ger-
ceklestirilen calisma; genis bir ailenin benzer siddet dav-
raniglart sergileyen 24 erkek iiyesinden DNA 6rnekleri
alarak Monoamin oksidaz (MAO) iiretiminden sorumlu
genlerin, erkek aile iiyelerinin siddet davranislarinin or-
tak belirleyicisi oldugunu vurgulamaktadir. Arastirmaya
dayanarak Mobley’in avukati mahkemeden sanigin er-
kek yakinlariim gen analizini talep etmistir. Mobley ve
avukat genetik determinizmden yararlanarak mahkeme-
den cezai indirim istemekteydiler. Mahkeme, Mobley’in
arastirmadakine benzer gen ozelligi olmus olsa dahi,
davraniglarini kontrol etmesine ya da kanunlarin 6ngor-
diiklerini kavramasina engel teskil edecek bir durum ol-
madigina gerekce gostererek, gen analizini ret etmistir.
Akil hastaligi durumlarinin disinda, insanlar gergekles-
tirdikleri davranislarinin yasal ve ahlaki sonuglarindan
sorumludurlar (Schmalleger, 2012).

Giintimiizde sugu tanimlama, sugun nedenleri-
ni tespit etme ve su¢ dnleme konularinda bir¢ok farkli
kuram yer almaktadir. Kuramlar1 birbirinden ayiran en
temel farklilik, sugun nedenlerini analiz ederken bireyi
hangi 6zelligi —biyolojik, psikolojik, ekonomik, sosyal
varlik- ile ele aldiklaridir. Biyolojik temelli kuramlar,
bireyi sadece biyolojik bir organizma olarak degerlen-
dirmekte ve bu noktada bireyin sapan ya da su¢ davranis-
larmin nedenlerini agiklamaktadirlar. Biyolojik temelli
kuramlar kendi i¢inde dort baglik altinda; Erken poziti-
vizm, Viicut kimyasi ile ilgili kuramlar, Kalitimsal ku-
ramlar ve Sosyo-biyoloji olarak degerlendirilmektedir.

Erken pozitivizm, 1880’lerden 1930’lara ka-
dar, Franz Joseph Gall’in frenoloji kurami ve Cesare
Lombrosso’nun atavizm terimi ile temellenen suglu
bireylerin dogustan suglu olduklarinin vurgulandigi
donemdir. Erken pozitivizm dénemindeki kuramlar, ev-
rimsel prensipler iizerine kurulmus olmasinin yani sira,
ilk defa bilimsel tekniklerin sug ve suglu birey ¢alismala-
rinda kullanildigi donem olmasi bakimindan kriminoloji
alaninda 6nemli bir yere sahiptir. Viicut kimyasi ile ilgili
kuramlar; 6zellikle 1940’lardan sonra, hormonel degi-
sikliklerin, gida katki maddelerinin, alerjik reaksiyonla-
rin, vitaminlerin ve diger kimyasal maddelerin su¢ dav-
ranigina olan etkisine odaklanmaktadirlar. Bu donemde,
hava sicakliklilarindaki degisimin suglu davranisa olan
etkisi konusunda ¢aligmalar da yer almaktadir. Kalitim-
sal kuramlar; suglu davranisi; suglu bireyin viicut tipi,
kalitimsal ozellikleri, genleri veya gézlenebilir fiziksel

Ozelliklerine odaklanarak agiklamaktadir. Kalitimsal ku-
ramlar; modern kalitimsal kuramlar (1960’dan giiniimii-
ze) ve klasik kalitimsal kuramlar (1930 - 1940) olmak
tizere iki donemde degerlendirilmektedir. Sosyo-biyolo-
ji, Edward O. Wilson’in 1975’lerden giiniimiize, “biitiin
insan davranislarinin biyolojik temellerinin sistematik
analizi”ne dayanan evrimsel biyolojinin bir dali olarak
temellenmistir (Schmalleger, 2012).

Biyolojik Kuramlarin Temel Ozellikleri

Biyolojik temelli su¢ kuramlart belirli temel oner-
melerde bulunmaktadir. Bu 6nermeler; biyolojik temelli
bir¢ok arastirmanin ¢ikis noktasidir.

» Beyin, kisiligin merkezi ve aklin organidir. insan
davranisinin merkezi beyindir.

* Sug istatistiklerinde ve sug tipi yayginliginda go-
riilen cinsiyete ve rka dayali farkliliklar biyolojik temel-
lidir.

* Su¢ davranigini da iceren insan davraniglarinin
temel belirleyicileri nesilden nesile aktarilabilmektedir.
Diger bir deyisle, suga yatkinlik kalitimsaldir.

» Kalitim, biyoloji ve sosyal g¢evrenin karsilikli
etkilesimi su¢ nedenlerini ortaya ¢ikarmada 6nemli bir
yere sahiptir.

Erken Donem Biyolojik Temelli Kuramlar

Biyolojik temelli sugu agiklayan arastirmalarin
bir kismi, bireyin fiziksel 6zellikleri ile suglu davranis
arasindaki iliskiye odaklanan “sug¢ antropolojisi” ala-
nina girmektedir. Erken donem su¢ antropologu Franz
Joseph Gall (1758 - 1828), frenoloji (phrenology) ola-
rak adlandirdig1 yaklasiminda, insan kafatasi seklinin
kisiligin gostergesi oldugunu ve suclu davranigin tes-
pitinde de kullanilabilecegini vurgulamaktadir. Gall’in
yaklagimi dort temel noktaya dayanmaktadir : (1) beyin
diistincenin organidir (2) insan beyninin belirli bolgeleri
bireyin kisiligi ile yakindan iligkilidir (3) insan beyninin
geligmis boliimleri bireyin davranislarinin temel belirle-
yicisidir (4) bireyin kafatas: sekli insan beyninin sekli
ile benzesmekte bu nedenle de kisiligin belirleyicisi ol-
maktadir (Schmalleger, 2012). Bireyin kafatasinin sekli
bireyin davranislarinin da bir gostergesidir (Reid, 1997,
akt. Dolu, 2010). Her ne kadar giiniimiiz kosullarinda
Gall’m kurami ‘ilkel” kalmis olsa da, Bat1 diisiince diin-
yasinda kisiligin temellerini insan beyni ile bagdastiran
ilk arastirmaci olarak 6nemli bir yere sahiptir. Gall, kura-
munt higbir zaman test etmemis olsa da, Gall’in 6grencisi
Johann Gaspar Spurzheim (1776 - 1853); frenoloji ku-
raminin Amerika’da devam etmesini saglamistir. Arthur
Conan’un Doyle (1859 - 1930) romanlarmin iinlii dedek-
tif karakteri Sherlock Holmes’un da frenelojiyi suglarin
coziimlenmesinde kullandig1 goriilmektedir.
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Porzitivist Okul

Konrad Lorenz 1966 yilinda yaynlanan, giini-
miizde popiilerligini siirdiiren “Iste Insan — Saldirgan-
ligin Dogast Uzerine” (“Das Sogenannte Boze: Zur
Naturgeschichte der Agression”) isimli kitabinda; sal-
dirganligin her zaman var oldugunu ve birgok amaca
hizmet ettigini vurgulamistir (Lorenz, 1966). Lorenz
(19606), glinlimiiz sartlarinda kalabalik sehirlerde en sik
rastlanan sug tipinin saldirgan davranig oldugunu, saldir-
gan davranigin temellerinin ise ilkel donemlerden giinii-
miize kalitimla tagindigini ileri siirmektedir. Cogunlukta
biiyiik sehirlerdeki (niifusun yogun oldugu bolgelerdeki)
saldirgan davraniglarin temeli, bireylerin refah ve giicii
elde etme isteklerinin sosyal esitsizlikler nedeniyle en-
gellenmesi ve hukuki olanaklarin birlesmesidir. Ancak,
Lorenz’in analizleri sadece siddet suglarinin nedenlerini
aciklamaktadir (Schmalleger, 2012).

Cesare Lombrosso (1836-1909), ‘atavizm’ kavra-
mini kriminoloji bilimine kazandiran en bilinen erken
doénem biyolojik yaklasim kuramcisidir. Italyan askeri
hapishane doktoru olan Lombrosso, suglu davranigin
bireyin atalarindan gelen ilkel isteklerinin neticesinde
ortaya ¢iktigint savunmaktadir (Conklin, 2007). Lomb-
rosso, modern zamanlarda ilkel isteklerin var oldugunu
ve ilkel istekleri tagtyan bireylerin suca egilimli oldugu-
nu agiklamak i¢in Charles Darwin’in (1874) evrim ku-
raminin temel unsurlarini uyarlayarak ‘atavistik adam’1
tanimlamistir. Lombrosso, ‘atavistik adam’i, kendi
davranislarint modern karmasik toplumun kurallar1 ve
beklentileri ile uyumlu hale getirmede yetersiz, ‘gelis-
memis beyin’ olarak tanimlamaktadir (Wolfgang, 1961;
akt. Dolu, 2010). Lombrosso’nun (1876, akt. Mutchnick,
2010), taninmis bir suglu olan “Viella” ve “Misdea” ola-
rak adlandirdig1 italyan askerlerin beynini inceledigi
calisma neticesinde, iki sugluda da ilk primatlara ben-
zer Ozellikler tespit etmistir. Diger yandan; Lombrosso
(1911, akt. Mutchnick, 2010), 832 hiikiimlii ve 65 infaz
edilmis suglu tizerinde gerceklestirdigi ¢alismada; uzun
kollar, uzun bagparmak, birbirine ¢ok yakin ya da uzak
gozler, biiyiik disler, diiz kulaklar gibi gozlenebilir fizik-
sel ozelliklerin suclu bireylerde yaygin ortak 6zellikler
oldugunu tespit etmistir. Lombrosso, ‘atavizm’ 1s1ginda
bireylerin dogustan suclu oldugunu ve suglu bireylerin
%90’ min ‘atavistik’ etkiler nedeniyle su¢ davranisini
gerceklestirdigini ileri stirmektedir. Lombrosso (1911,
akt. Ellwood, 1912), dogustan suglu olan tiim bireylerin
epilepsi hastasi ve su¢ davranigina yatkin bireylerin de
epileptik oldugunu belirtmistir. Lombrosso (1893, akt.
Mutchnick, 2010), meslektasi Ferrero ile yazdig: kadin
suclular iizerine yogunlastigi ‘Suclu Kadinlar: Fahige-
ler ve Normal Kadinlar (The Female Offender) isimli
kitabinda; kadmn ve erkek suclulugu arasindaki farkin
temelinin ‘atavistik’ etkilere dayandigini vurgulamistir.
Lombrosso ve Ferrero (1893; akt. Mutchnick, 2010),

sug istatistiklerinde suglularin ¢ogunlukta erkek olmasi-
n1; erkeklerin kadinlardan daha fazla atavistik 6zellikler
tagimast ile agiklamigtir. Lombrosso’nun atavizm yakla-
stminin gegerliliginin tartigilir olmasia karsin, gézlem
metoduyla gergeklestirdigi ¢alismalari kriminoloji ala-
ninda ilk sistematik 6l¢iimii icerdiginden, modern krimi-
nolojinin kurucusu olarak nitelendirilmektedir.

Charles Buckman Goring (1870-1919) gelismis
matematik teknikleri ile 1901 yilinda Torino cezaevin-
deki 3000 hiikiimliiyii inceleyerek; Lombrosso’nun
caligmalarinin yontemsel hatalar igerdigini belirtmistir
(Schmalleger, 2011). Goring (1913, akt. Schmalleger,
2012), birinci derece katil olarak adlandirdigi gruptaki
kisilerin normalden fazla saglari, burun kopriilerinde
belirgin kusurlari, dikkat ¢ceker ¢ene yapilari, basik ¢ene
kemikleri ve de diger gruptakilere oranla daha genis
omuzlari oldugunu belirlemistir. Goring’in ¢alismasina
benzer, Harvard Universitesi’nden Earnest A. Hooton,
1927 ve 1939 yillarinda 16 000 hiikiimlii ve suga karig-
mamis 2 000 kisi ile Amerika’nm 10 farkli eyaletinde
“American Criminal” olarak adlandirdig1 bir ¢alisma
gerceklestirmistir (Hooton, 1932; Rafter, 2004). Hooton
(1932), ¢aligmalarinda 6zellikle bolgesel ve irksal fark-
Iiliklarmn sug tipleri ile olan iliskisine odaklanarak, her
bolgenin ‘trend’ sug tipi oldugunu vurgulamistir. Hoo-
ton, 1930 ile 1940 yillar1 arasinda gergeklestirdigi ¢a-
ligmalar neticesinde sugun sosyolojik bir fenomen degil
biyolojik bir olgu oldugu sonucuna varmistir (Barkan,
2009).

Kanadalr arastirmacilar Arseneault ve Tremblay’in
(1984) Montreal’in ekonomik ve sosyal bakimdan de-
zavantajli bolgesinde ¢ocuk parkina giden 1 037 erkek
cocuk iizerine gerceklestirdigi calismada; kulak, dil ve
dis gibi sekil bozukluklarmin davranissal ve psikiyatrik
sorunlar yarattigini vurgulamistir (Arseneault, Tremblay,
Boulerice, Seguin ve Saucier, 2000). Diger yandan; 14
yasindaki suga karisan ve karismayan ¢ocuklar tizerine
gerceklestirdikleri calismada, belirtilen sekil bozukluk-
larinin genetik sorunlardan ya da hamilelik doneminde
gergeklesen komplikasyonlardan kaynaklandigini vur-
gulamiglardir (Arseneault, Tremblay, Boulerice ve Sau-
cier, 2002).

Erken Kalitim Kuramlar:

Kalitimsal ya da fizyolojik yaklasim, 6zellikle 20.
yiizy1ilin basindan itibaren popiilerligini viicut tiplerine
bagli yapilan analizler noktasinda saglamistir. Kretsc-
hmer ve Sheldon’un (1922, 1925) tanimladiklari “biyo—
psikolojik kalitimsal tipoloji” ile mala karsi suglarin, sid-
det suglarmin ve cinsel suglarin faillerinin belirli ortak
viicut tipi 6zellikleri oldugunu belirtmislerdir. Ornegin;
Kretschmer (1922, akt. Schmalleger, 2011) calismala-
rinda siddet suglari faillerinin atletik, kash oldugunu ve
sizofren olma ihtimallerinin yiiksek oldugunu vurgula-
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mistir. Sheldon (1949, akt. Barkan, 2009), 15 ve 21 yas
arasindaki 200 erkek ile gerceklestirdigi ¢alismasindan
yola ¢ikarak Kretschmer’den farkli bir siniflama yapmis-
tir. Bireyleri, ‘endomorfik’, ‘mezomorfik’, ‘ektomorfik’
ve ‘dengeli tip’ olarak 4 baglik altinda degerlendirmistir
(Dolu, 2010). Mezoformik olarak adlandirilan bireyle-
rin; kasl ve atletik, kalin kemikli ve saldirgan, cesur bi-
reyler oldugunu ve suga yatkinliklariim diger gruptaki
bireylere oranla daha yiiksek oldugunu bildirmistir (Raf-
ter, 2004). Sheldon’un gergeklestirdigi ¢aligma, William
Glueck ve Sheldon Glueck tarafindan, 1950 yilinda 500
bilinen suglu ve 500 suga karismamis birey ile gergek-
lestirilen ¢alismayla desteklenmistir (Glueck ve Glueck,
1950). Glueck ve Glueck (1950), su¢lu gocuklarin mezo-
formik bireyin fiziksel ve karakteristik 6zellikleri ile pa-
ralellik gosterdigini belirlemislerdir. Calisma, suglulari
diger bireylerden ayiran 6genin sadece fiziksel 6zellikler
olmadigini, suglu bireylerin sosyokiiltiirel ve psikolojik
faktorlerin de dahil edildigi multidisipliner bir perspek-
tifin 6nemini vurgulamiglardir (Glueck ve Glueck, 2003;
akt. Dolu, 2010).

Erken biyolojik kuramlar olarak adlandirilan erken
pozitivizm ve erken kalitim kuramlari, genellikle Shel-
don, Lombroso ve Gall’in gergeklestirdigi ¢alismalar
ile anilmaktadir. Gergeklestirilen ¢aligmalar giiniimiizde
tartigilir olsa dahi kriminoloji bilimine sagladiklari katk1
bakimindan olduk¢a 6nem tagimaktadirlar.

Sucun Kimyasal ve Cevresel Onciilleri

Biyo-kriminoloji olarak adlandirilan alan, yeme
aligkanliklari, vitamin eksiklikleri, genetik miras ve in-
san viicudunun fizyolojik yapisimi etkileyen diger du-
rumlar ile siddet davranisi arasinda anlamli bir iliski
oldugunu savunmaktadir. I¢ salg1 bezleri, gida maddeleri
ve cevre kirliligi ile ilgili ¢aligmalar biyo-kriminoloji
alaninda yer almaktadir. Viicuttaki kimyasal dengesiz-
liklerin suclu davranigin nedeni olabilecegi, ilk kez 1943
yilinda Ingiliz Saglik dergisi “Lancet”te yayilanan
hipogliseminin -kan sekeri disiikliigli- adam 6ldiirme
sugu ile olan iligkisinin vurgulandigi ¢alisma ile belir-
tilmistir (Schmalleger, 2012). Kan sekeri disiikliigi,
¢ok fazla miktarda ensiilinin kanda iretilmesi ya da
uzun siireli aglik neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. Kan
sekeri disiikliigl, bireyin davraniglarinin uzun vade-
li sonuglarini dngérememe ya da akil yiiriitme yetisini
azaltmaktadir (Hill ve Sargent, 1943, akt. Schmalleger,
2012). Amerika’da mahkemelerde, yiiksek oranda seker
iceren gidalarin asir1 tiikketiminin sug ile baglantilt olabi-

lecegi dikkate alinarak ceza indirimleri uygulanmaktadir
(Schmalleger, 2012). Ornegin; 1980’lerin baginda, San
Francisco’da gorevli polis Dan White, San Francisco
belediye bagkani ve belediye meclis iiyesini 6ldiirmek-
le yargilandig1 sirada; Dan White’in avukati, failin bir
gece 6nce uyumamak i¢in oldukga fazla “Coca-Cola” ve
“Twinkies™ tiiketimi neticesinde oldukga yiiksek oranda
beyaz seker aldigini vurgulayarak, cezasinin azaltilmasi
yoniinde bir talepte bulunmus ve mahkeme tarafindan
kabul edilmistir (Weiss, 1984, akt. Barkan, 2009). 1994
yilinda Ingiltere’de ilk defa, ‘New England Journal of
Medicine’ dergisinde yayinlanan ¢alismada, beyaz seker
ve hiperaktivite arasinda anlamli bir iliski oldugu vur-
gulanmustir (Hellmich, 1994). Daha sonraki ¢aligmalar
da benzer sonuglar elde edilmistir (Milich, Wolraich ve
Lindgren, 2002; Avena ve Hoebel, 2002). Raine, Stod-
dard, Bihrle, Hawley ve Buckley (1994), monosodyum
glutamat?, gida boyalar1 ve yapay tatlandiricilar gibi gida
katki maddelerinin gocuklarda hiperaktivif davraniglara
neden oldugunu vurgulamustir.

Tufts Universitesi’nin aylik yaymlanan “Diet and
Nutritution Letter” dergisindeki ¢aligma (1984), kahve-
nin ve beraberinde tiiketilen beyaz sekerin anti-sosyal
davranigi tetikledigini bildirmistir. Suga karismamig
bireylerin kahve tiiketiminin suc¢ davranisi ile iliski-
lendirilmesine karsin; hiikiimliiler iizerine gergeklesti-
rilen ¢alismalarda (bakiniz Gross, 1985; akt. Diet and
Nutritution Letter, 1985), hiperaktivite ve tiiketilen ge-
ker miktar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.
Buna karsin, Amerika’daki bazi cezaevleri uyarici ola-
rak adlandirilan gida maddelerini ve yapay tatlandirici-
lart beslenme programlarindan ¢ikarmistir (Schmalleger,
2011).

Buchsbaum (1998), yiiksek dozda beyaz seker
aliminin insan beyninde gergeklestirdigi degisimi in-
celemek amaciyla; pozitron yaymimli tomografi (PET)
yontemini kullanarak 22 suclunun beyninde gozleme
dayali arastirma gerceklestirmistir. Analiz neticesinde;
0z denetim, olgunlagsma ve diirtiisellik ile bagdastirilan
beynin 6n korteksinde, suglu bireylerde kontrol grubun-
dakilere oranla daha diisiik glikoz seviyesine rastlanmig-
tir. Beynin 6n korteksinde diisiik glikoz seviyesi nede-
niyle gerceklesen hasar, bireyin okul basarisini is edinme
durumunu olumsuz yonde etkilemekte, iliskilerde sorun
yasamasina neden olmaktadir (Raine, Buchsbaum, Mon-
te, Stanley, Lottenberg, Abel ve Stoddard, 1994). Bu du-
rum, dogrudan sug¢ davranisina neden olmasa da bireyin
su¢ davranigina yonelme riskini artiran yagam kosullari-
na sebebiyet vermektedir.

' Twinkies, i¢i yogun krema dolgulu Amerika’nin en ¢ok satan keklerinden biridir.
2 Monodosyum Glutamat, E621 olarak da bilinen lezzet zenginlestirici bir etkiye sahip bir katki maddesidir.
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Literatiirdeki ¢alismalarda, siit, turunggiller, ciko-
lata, yumurta ve bugday gibi gida maddelerin bireylerde
alerjik reaksiyonlara neden oldugu ve belirtilen alerjik
reaksiyonun bireylerde fiziksel siddete (adam &ldiirme
davranis1 vb.) yol agtig1 vurgulanmistir (Mawson ve Ja-
cobs, 1978; Hoffer, 1975; Lestler, 1989).

Hoffer (1976), 6zellikle hamilelik doneminde uy-
gulanan beslenme programinin bebegin zeka seviyesine
onemli derecede etkisi oldugunu ve bebegin ileriki yaga-
minda sapan ya da sug davranis riskini belirledigini vur-
gulamistir. Hamilelik doneminde alinan Omega 3 ya da
Omega 6 yag asitlerinin bebegin dort yasindan sonraki
donemde zeka katsayisina olumlu etkisi oldugu belirlen-
mistir (Helland, Smith, Saugstad ve Drevon 2003; The
Guardian, 2006). Yiiksek oranda Omega—3 aliminin bi-
reylerde “diismanlik™ hissini azalttig ile ilgili veriler de
elde edilmistir (Irribarren, Markovits, Jacobs, Schreiner,
Davighus ve Hibbeln, 2004). Fizyolojik olarak vitamin,
mineral ve gerekli yag asitleri aliminin anti-sosyal dav-
ranisa etkisini belirlemek amaciyla 231 hiikiimlii iizerin-
de gerceklestirilen deneysel ¢aligmada; ger¢ek vitamin,
mineral ve benzeri takviyeleri alan hiikiimliilerin anti-
sosyal davraniglarinda azalma oldugu tespit edilmistir
(Gesch, Hammond, Hampson, Eves, ve Crowder, 2002;
2003).

Hamilelik siirecinde alkol, sigara, esrar kullanim1
bebegin ileriki donemde hiperaktivite, dikkat daginiklig:
sorunlart yagamasina ve saldirgan davranislar sergile-
mesine neden olmaktadir (Roeburck, Mattson ve Riley,
1999). Goldschmidt, Day ve Richardson (2000), diisiik
sosyo-ekonomik statiiye sahip 600 hamile kadin1 10 y1l
gozlemlemeleri neticesinde; hamilelik doneminde kul-
lanilan esrarin bebegin anne karnindaki fizyolojik geli-
simini olumsuz yonde etkiledigini belirlemistir. Benzer
bigimde, Fergusson, Woodward ve Horwood (1998),
Yeni Zelanda’da 18 yil takip ettikleri 1 022 ¢ocukta,
hamilelik doneminde giinde en az bir paket sigara igen
annelerin ¢ocuklarinin sigara igmeyen ¢ocuklara kiyasla
iki kat daha saldirgan ve hiperaktif davraniglar goster-
diklerini belirlemistir. Orlebeke, Knol ve Verhulst (1997)
Hollonda’da gergeklestirdikleri caligmada benzer sonug-
lar1 elde etmistir. Roebuck, Mattson ve Riler’in (1999)
32 ¢ocuk tizerinde gergeklestirdikleri calismada, hami-
lelik doneminde alkol kullanan annelerin ¢ocuklarinda
kullanmayanlara oranla daha diisiik zeka katsayis1 ve sik
rastlanan sapan davranis oldugunu belirlemislerdir.

Norotoksik endiistriyel kimyasallarin alimi ile fi-
ziksel siddet davranisi arasindaki iliskiyi belirlemek
amactyla Masters, Hone ve Doshi’nin (1997) Amerika’da
gerceklestirdigi calismada; ¢ocuk suglulugu ve yiiksek
oranda g¢evresel atiklardan 6zellikle kursun ve mangan
gibi maddelere maruz kalma arasinda anlaml: bir iliski
oldugu vurgulanmistir. Masters ve ark. (1997), resmi sug
istatistikleri ve Amerikan Cevre Koruma Kurumunun

Toksik Madde Salinimu ile ilgili resmi istatistikleri ne-
ticesinde, sanayi bolgelerinde biiyiiyen ¢cocuklarin yetis-
kinlik donemlerinde su¢ davranigina karisma risklerinin
daha yiiksek oldugunu bildirmistir. Calismada, yoksul-
luk, kisisel 6zellikler, sosyal stres, alkol ve uyusturucu
madde kullanimi ile diger sosyal ve psikolojik etkenler
birlestiginde siddet davraniginin ortaya ¢iktig1 vurgulan-
mistir. Masters ve arkadaglar1 (1997) ozellikle, zehirli
madde alimi ¢ocuklarda beynin gelisimi i¢in gerekli
maddelerin transferini ve alimin1 engellemesi nedeniyle;
cocuklarda davranis bozukluklarinin meydana geldigi-
ni bildiren 1000 siyahi ¢ocuk {izerinde gergeklestirilen
caligmaya da (bkz. Nevin, 2000) yer vererek tezini sa-
vunmustur. Nevin (2000) ¢alismasinda, kursuna maruz
kalmasinin bireyin zeka kat sayisinda degisimlere neden
oldugunu belirlemistir. Calismada ayrica, vitamin ve mi-
neral eksikligi, agirt toksik madde solunumu, alkol alimi
ve sosyal stres ile meydana gelen beyin kimyasindaki
komplikasyonlarin, diirtii kontrol kaybina neden oldugu
ve artan saldirgan davraniglar ile baglantili oldugu be-
lirlenmistir. Calismalarda 6zellikle; zehirli metallerin ve
manganezin 6grenme zorluklari, diirtii kontrol kayb1 ve
saldirgan davraniglarda artisa neden oldugu vurgulan-
maktadir.

Kimyasal maddelerin bireyin davranislarina dogru-
dan etki etmesinin yan1 sira, diger ¢evresel fiziki 6zellik-
ler de bireyin siddet davraniglar ile bagdastirilmaktadir.
Schauss (1979), belirli tondaki pembe rengin, saldirgan
ve gergin bireylerde sakinlestirici etki yarattigini belir-
lemistir. Pembe rengin bireylerde, kaslarda gevsemeye
neden olan i¢ salgi bezlerinde degisime neden oldugu
belirlenmistir (Schauss, 1979). Arastirmalar dogrultu-
sunda; Seattle, San Bernardino, California, Southbridge
(Massachusetts), New Orleans ve Charlotte (Kuzey Ca-
rolina) olmak tizere Amerika’nin bircok eyaletinde ceza-
evlerin duvarlari pembeye boyanmistir (Johnston, 1981).
Ancak, uzun vadede pembe rengin bireylerde intihar egi-
limine neden oldugu ile ilgili sonuclar da elde edilmistir
(Schmalleger, 2012).

Hormonlar ve Su¢ Davranisi

Hormonlar Dbireyin davranislarmi  yonlendiren
temel faktorlerden biri olarak degerlendirilmektedir.
Kriminoloji literatiiriinde ozellikle; erkeklik hormonu
testosteron saldirgan davranis ile bagdastirilmaktadir.
Konuyla ilgili ¢ok bir ¢ok caligma, birbirini destekler
niteliktedir. Literatiirdeki tiim ¢alismalar, bireyin kanin-
daki yiiksek testosteron diizeyi ile erkeklerde goriilen
saldirgan davranigin iligkili oldugunu tespit etmistir (Bo-
oth ve Osgood, 1993; van Bokhoven, van Goozen, van
Engeland, Schaal, Arseneault, Sequin, Assaad, Viatro ve
Tremblay, 2006; Olweus, Mattson, Schalling ve Low,
1980). Cinsel siddet suguna karisan hiikkiimliiler {izerine
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gergeklestirilen bir ¢ok calisma, cinsel siddet sugunun
testosteron diizeyi ile baglantili oldugunu vurgulamakta-
dir (Ehrenkranz, Bliss ve Sheard, 1974; Dabbs, Ruback,
Frady, Hopper ve Sgoutas, 1988). Kandaki testosteron
diizeyinin 6zellikle diisiik sosyo-ekonomik statiiye sahip
bireylerde saldirgan davranisin ortaya ¢ikmasinda diger
bireylere oranla daha etkili oldugu gériilmiistiir (Meyer-
Bahlburg, 1981). Ancak, caligmalarda testosteronun sa-
pan davranisa nasil etki ettigine yer verilmemistir.
Ozellikle son yillarda gerceklestirilen caligma-
larda, erken yetiskinlik ve genglik déneminde goriilen
saldirgan davraniglarin, kanda artan testosteron diizeyi
ile baglantil oldugu belirlenmistir (Udry, 1990). Isvecli
arastirmact Dan Olweus (1987), yaslari 15 ile 17 arasin-
da degisen erkeklerin kanindaki artan testosteron diize-
yinin, sdzel ve fiziksel saldirgan davranislara neden ol-
dugunu belirlemistir. Ayni ¢alismada, testosteron diizeyi
yiiksek olan erkeklerde, alkol kullanim siklig1 ve anti-
sosyal kisilik bozuklugu goézlemlemistir (Olweus, 1987).
Paul Bernhardt’in (1997) ¢alismasi, kandaki tes-
tosteron diizeyinin tek basina saldirgan davranisi belir-
lemede etkili olmadigini, kandaki yiiksek testosteron
diizeyinin beyindeki diisiik serotonin diizeyi ile birles-
tiginde erkekte saldirgan davranisa neden oldugunu
vurgulamistir. Bernhardt (1997) calismasinda; testoste-
ronun ortaya ¢ikardigi baskin davranig ihtiyacini karsi-
layamayan bireyin beyindeki serotoninin engellenmenin
olumsuz psikolojik etkisini azaltarak, sakin davranis tep-
kilerini olusturmada etkin rol oynadigini vurgulamistir.
Calisma neticesinde; beyindeki serotonin diizeyi diisiik
ve kandaki testosteron diizeyi yiiksek olan erkekler, daha
saldirgan davranislar sergilemektedir (Bernhardt, 1997).
Testosteron ve saldirgan davranis ile ilgili ¢alisma-
larin biyiik cogunlugu erkekler iizerinde gergeklestiril-
mistir. Kadinlar ile ger¢eklestiren az sayida ¢aligma yer
alsa da; caligmalarda kadinlarin testosteron diizeyindeki
degisikligin 6zellikle karakter degisimine ve cinsel dav-
ranig degisikliklerine neden oldugu vurgulanmustir (bkz.
Udry, Talbert ve Morris, 1986). Dabbs ve Hargrove’in
(1997) hiikiimlii kadinlar iizerine gergeklestirdikleri ¢a-
lismada, kaninda yiiksek diizeyde testosteron bulunan
kadinlarin baskin ve saldirgan davranislar sergiledikle-
rini belirlemislerdir. Maras ve arkadaslarinin (2003) 51
kadin ve 36 erkek tizerinde gerceklestirdigi karsilastir-
mali ¢caligmada; testosteron hormonu degerleri ile saldir-
gan davranis arasindaki iligkinin erkeklerde daha belir-
gin oldugunu; kadinlarda ise anlamli bir iliski olmadigini
belirlemislerdir.
Kadinlarin premenstruel dénemde -adet Once-

3 Uyurgezerlik.
4 Okuma giigligi

si sendrom- davranislarinin ve duygusal durumlarinin
degisiklige ugradig: ile ilgili verilerden yola cikarak;
kriminoloji alaninda gerceklestirilen ¢aligmalarda da
kadinlarin hormonel degisikliklerinin su¢ davranigina
neden oldugu belirlenmistir. Premenstruel dénem ile sug
davranigi arasindaki iligkinin mahkemelere yansimasi,
ilk kez 1845 yilinda Ingiltere’de Martha Brixey isimli
hizmetcinin isverenini 6ldiirmekle yargilandigir davada
goriilmiistiir. Hizmetci kadinin premenstruel donemdey-
ken sug¢ davranigini gergeklestirdigini savunmasi netice-
sinde; mahkeme “davranis nedeninin gegici askiya alin-
mas1” durumuna dayandirilarak akil hastaligi nedeni ile
beraat etmistir (Zeedyk ve Raitt, 1999).

Benzer bicimde; ingiltere’de 1980 yilinda, beraber
calistiklar1 barda is arkadasini1 6ldiiren Sandie Smith’in,
daha once de birgok saldirgan davranis gergeklestirdigi
belirlenmistir. Smith’in babasi saldirgan davranislarin
28 giinliik bir periyodu takip ettigini belirleyerek, mah-
kemeden hormon testi talebinde bulunmustur. Smith’e
test neticesinde, progesteron hormonu eksikligi teshisi
konmus ve mahkeme Smith’in 3 yil progesteron hor-
mon tedavisi gormesine karar vermistir (Zeedyk ve
Raitt, 1999). Ingiltere’de 1982 yilinda esinin, bir tar-
tigma neticesinde arabasiyla carparak Oliimiine sebep
olan Christine’nin, esini 6ldiirdiigii sirada premenstruel
dénemde oldugu medikal ve psikiyatrik raporlar ile be-
lirlenmistir. Mahkemede bilirkisilik yapan Dr. Kathari-
na Dalton, premenstruel donemin kadinlarda saldirgan
davranisa, sinirlilik haline ve bireysel kontroliin kaybina
neden oldugunu ifade etmistir. Mahkeme, Christine’nin
1 y1l siire ile ehliyetine el koyma ile sartl saliverme ka-
rar1 vermistir. (Zeedyk ve Raitt, 1999).

Premenstruel donem ve suclu davranis arasindaki
illiyet bagina dayanarak; 1966 ve 1986 yillarindaki diik-
kan hirsizligr davalarinda, 1968 yilinda ¢ocugu bakimi-
nin ihmali davasinda, 1988 yilinda yaralama davasinda
ve 1988 yilinda trafik sucu davasinda saniklarin belirti-
len su¢ davraniglarini premenstruel donemde gergekles-
tigi tespit edilerek; sarthi saliverme, cezanin diistiriilmesi
ya da beraat gibi kararlarin verildigi gorilmektedir (Ze-
edyk ve Raitt, 1999). Ozellikle ingiltere ve Amerika’daki
mahkeme kararlari, premenstruel donem ile su¢ davrani-
st arasindaki iligkinin kabul edildigini géstermektedir.
Kriminoloji literatiiriinde premenstruel donem ile ilgili
tartigmalarda 6ne ¢ikan nokta; epilepsi, somnambulizm?
ya da disleksi* gibi hastaliklarin cezay:1 azaltan ya da
cezai ehliyeti ortadan kaldiran etmenlerden sayilirken;
premenstruel dénemin mahkeme tarafindan cezaya etki-
sinin kabul gérmemesidir (Schmalleger, 2012).
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Literatiirde, premenstruel donem ve su¢ davrani-
s1 arasindaki iliskiyi, beyindeki serotonin diizeyindeki
diisiis ile iliskilendiren c¢aligmalara da yer verilmistir.
Serotonin, bireyin davraniglarini diizenleyen hormonla-
rin baginda yer almaktadir. Deney hayvanlari tizerinde
gergeklestirilen calismalarda, serotonin salgi seviyesin-
deki diistis bireyde gerilime ve davranis bozukluklarina
neden olmaktadir (Moffitt, Brammer, Caspi, Fawcett,
Raleigh, Yuwiler,Silva, 1998). Amerika’da Ulusal Alkol
Bagimlilig: Enstitiisii’'nde gerceklestirilen ¢aligmalarda,
alkolizm ile diisiik seviyedeki serotonin arasinda iligki
belirlenmistir. Ozellikle, adam &ldiirme suguna karisan
erkeklerin serotonin diizeyinin diisiik oldugu goriilmiis-
tiir (Toufexis, 1993).

Tiroid T3 ve kortizol hormonlar1 da bireyin zayif
diirtii kontroliine ve su¢ davranisina neden olan faktor-
ler olarak kriminoloji literatiiriinde yer almaktadir.
Mcburnett, Lahey, Rathouz ve Loeber’in (2000) yasla-
r1 7 ila 12 arasinda degisen davranis bozuklugu sorunu
nedeniyle klinige sevk edilen 38 erkek iizerine gergek-
lestirdikleri 4 yillik caligmasinda, sapan davranis sergi-
leyen erkeklerde diisiik seviyede kortizol hormonu be-
lirlenmistir. Buna karsin; Schulz, Halperin, Sharma ve
Gabriel’in (1997) ¢alismasinda ise; kortizol diizeyi ile
saldirgan davranis arasinda herhangi bir iliski olmadigi
vurgulanmistir.

Tiroid hormonu T3 ‘iin alkolizm, psikopatoloji ve
su¢ davranist ile baglantili oldugu belirlenmistir (Sta-
lenheim, von Knorring ve Wide, 1998; Alm, Klinteberg,
Humble, Leppert, Sorensen, Tegelman, Thorell ve Lid-
berg, 1996). Arastirmalar, T3 hormonunun 6zellikle tek-
rar eden siddet davranisinin ve sosyal sapmanin biyolo-
jik belirleyicisi oldugunu vurgulamiglardir.

Hava Kosullar1 ve Suclu Davranis

Kriminoloji literatiirinde, hava kosullarinin da
insan davranigina etkisi oldugu vurgulanmaktadir. Sug
davranisi ile meteorolojik faktorler arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla; giinisigi, barometrik basing, riiz-
gar hiz1 ve yagis miktarma odaklanilmistir. Rotton ve
Cohn’un (1997; 2000) literatiirdeki hava kosullarina
iliskin ¢alismalart incelemeleri neticesinde; bireyin sug
davranigini belirleyen en 6nemli hava kosulunun hava
sicakligi oldugunu vurgulamistir. Sug istatistiklerine
bakildiginda; sicak havalarda diger giinlere oranla daha
fazla sayida siddet suglarinin gergeklestigi goriilmekte-
dir (Rotton ve Cohn, 2000). Cok sicak havanin, bireyde
gerginlige neden oldugunu ve su¢ davranigmin ortaya
¢ikmasina neden oldugunu vurgulamaktadirlar. Rotton
ve Cohn (2000) calismalarinda ayrica, mevsimsel fark-
liliklar, haftanin belirli giinlerinde ve giin ig¢inde belirli
zaman dilimlerinde sug oranlarindaki farkliliklart vurgu-
lamislardir.

Rotton ve Cohn’un (2000) Mineapolis ve Dallas’ta
gerceklestirdikleri farkli ¢aligmalarinda gecenin erken
saatlerinde ve aksam saatlerinde fiziksel siddet su¢ oran-
larmin yiiksek oldugu belirlenmistir. Rotton ve Cohn
(2001) “un Mineapolis’te ger¢eklestirdigi bir diger ¢alis-
ma, evden hirsizlik ve gasp suglari, aile i¢i siddet suglari
ile hava sicakliginin iligkili oldugunu belirtmistir (Cohn
ve Rotton, 2002). Butke ve Sheridan (2010), Ohio eyale-
tinde, 6zellikle yaz giinlerinde siddet davranislarinin en
yiiksek, kis glinlerinde ise en diisiik oldugunu gozlemle-
mislerdir. Calismalarin ¢ogunlugunun Amerika’da ger-
ceklestirilmesine karsin, Peng, Xuemig ve Hongyong’un
(2010) Pekin’de gergeklestirdikleri ¢alismada da, evden
hirsizligin giindiiz saatlerinde, gasp sugunun ise gece ya-
risina yakin saatlerde gerceklestigini belirlemistir.

“Rutin Aktiviteler Kurami1” hava sicakligt ve sug
davranigi arasindaki iligkiyi farkli bir bakis agisiyla de-
gerlendirmektedir. Cohen ve Felson’un (1979, akt. Dolu,
2009) gelistirdigi Rutin Aktiviteler Kurami, sugu olus-
turan temel 6geleri; motive olmus fail, uygun hedef ve
hedefi sucta koruyabilecek engelleyicilerin yoklugu ola-
rak tanimlamaktadir. Sucun temel &gelerinin bir araya
gelmesini etkileyen faktorlerin basinda hava kosullar
yer almaktadir. Havanin ¢ok sicak ve ¢ok soguk oldugu
giinlerde, potansiyel magdurun ve failin bir araya gelme
olasilig1 oldukca azdir. Magdur ve failler aksam saatle-
rinde ve hafta sonu giinlerinde daha sik bir araya gel-
mektedirler (Cohen ve Felson, 1980).

Diisiik barometrik basincin da bireyin davranisla-
rina olan etkisi literatiirde tartisilan bagliklardan biridir.
Schory, Piecznski, Nair ve El-Mallakh’in (2003) 1999
yilinda Louisville Universite Hastanesi’nin Psikiyat-
ri Servisi’ne bagvuruda bulunanlarin sayisi, siddet sug
oranlar1 ve intihar istatistiklerinin nem orani, riizgar hizi
ve barometrik basing arasindaki iligkiyi analiz etmis-
lerdir. Calisma neticesinde; siddet suglari ve psikiyatri
servisine bagvuran bireylerin sayisinin diisiik barometrik
basing ile dogrudan iliskili oldugu belirlenmistir. Schory
ve arkadaslar1 (2003) c¢aligmalarinda, Diisiik basincin
kan hiicrelerinin akisinda degisiklige neden olarak bi-
reyde ani ve kontrolsiiz tepkileri arttirdig1 belirlenmistir
(Schory ve ark., 2003).

Genetik ve Su¢ Davranisi

Kriminoloji literatiiriinde, 19. yy’mn basindan iti-
baren anti—sosyal ya da suc¢a karisan ebeveynlerin ¢o-
cuklarinin da suga karistiklar1 ya da anti-sosyal davranis
gosterdiklerinin tespiti ile suga karigan aile tiyelerinin
cok oldugu ya da bir¢ok neslinde suga yatkinlik goriilen
ailelere odaklanilmistir (Denno, 1988). Caligmalardan
en dnemlisi, Richard Louis Dugdale’in 1877 yilinda pek
¢ok suglunun bulundugu Jukes ailesi {izerine yazmis ol-
dugu “Jukes Ailesi: Sug, Yoksulluk ve Kalitim Uzerine
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bir Calisma” isimli kitaptir. Dugdale (1979, akt. Dolu,
2010), 1700’lerin basinda New York’a yerlesen en ta-
ninan bireyi Max’in iki oglunun Jukes ailesinin suga
karigmis iki kiz kardesi ile evlenmesinden baslayarak,
Jukes aile iiyelerinin kriminal ge¢misgini arastirmistir.
Max’in soyundan Jukes ailesinin yaklagik 1200 suca
karisan tiyesi bulundugunu belirlemistir. Dugdale (1979;
akt. Dolu, 2010 ); suclulugun 6zellikle erkek cocukla-
rin neslinde oldugunu ve ailenin en bilyiik ¢ocugunun
genellikle ailenin en ¢ok suga karisan birey oldugunu
bildirmistir. Dugdale’in (1979, akt. Dolu, 2010) aras-
tirmasini sonraki yillarda Arthur Estabrook (1916, akt.
Dolu, 2010) giincelleyerek, Jukes ailesinin suga karisan
yeni 715 iiyesini daha tanimlayarak, 6nceki ¢alismanin
sonuglarmi dogrulamistir. Henry Herbert Goddard’in
(1912, akt. Mutchnick, 2010) Kallikak Ailesi ile gergek-
lestirdigi benzer bir ¢alismada, Kallikak ailesinin suga
karisan ve karigmayan tyelerini karsilastirmistir. Calis-
ma neticesinde; sadece zeka geriliginin kalitimsal oldu-
gunu ancak su¢ davranisinin kalitim ile iligkili olmadi-
gin1 belirtmistir (Goddard, 1912, akt. Mutchnick, 2010).

Brunner, Nelen, Breakefield, Ropers ve van
Oost’un (1993, akt. Jones, 2003) Hollanda’da da ¢ok
fazla sayida su¢ davranigi (6zellikle kundaklama, te-
caviiz ve yaralama suclar) sergileyen erkek iiyesi olan
bir aile segerek gerceklestirdikleri ¢alismada; saldirgan
erkeklerin genlerinde ortak bir mutasyon gergeklestigini
ve erkeklerin hepsinde monoamin oksidaz (MAOA) en-
zimi tagidiklar goriilmistiir. Aragtirmacilar, tespit edilen
ortak mutasyona ugramis geni ‘saldirgan genler’ olarak
tanimlamigtir.

Su¢ davraniginin temelinin, nesilden nesile aktari-
lan “kotii genler” oldugunu inceleyen ‘6jenik kriminolo-
ji” (eugenic criminology) 1920lerden sonra literatiirdeki
caligmalarda etkin olmustur (Mutchnick, 2010). Ojenik
kriminolojinin 6zellikle sugu énleme konusunda vurgu-
ladig1 yontem; akil hastaligi olan kadinlarin ¢ocuklarinin
ileriki donemde suga karigma ihtimallerini géz 6niinde
bulundurarak kadinlart ‘kisirlastirman’, oldukga tartisi-
lirdur. Ikinci Diinya savast sonrasinda, djenik yaklasima
olan ilgi ve giiven azalmistir (Schmalleger, 2011).

XYY “Siiper Erkeklik”

Insan genetiginde kromozomlarin suglu davranisa
olan etkisini belirlemek amaciyla 6zellikle hiikiimliiler
iizerine ¢aligmalar ger¢eklesmistir. Her insanda bulunan
23 kromozom bulunmakta ve kromozomlarin bir gifti ise
cinsiyeti belirlemektedir. Calismalar, hiikiimlii erkekle-
rin kromozomlarinda anormallik oldugunu tespit etmis-

tir (Schmalleger, 2012). Ingiliz arastirmacilar Jacobs,
Brunton ve Melville’in (1965, akt. Schmalleger, 2011)
197 Iskog hiikiimlii iizerine gerceklestirdikleri ¢alisma-
da, “normal” erkeklerde XY olan kromozom yapisinin
hiikiimliilerin %3.5’inde XYY oldugunu belirlemistir.
Arastirmacilar, fazladan yer alan Y kromozomunun hii-
kiimlillerde saldirgan davraniglara neden oldugunu sap-
tamustir. Bu durumu “siiper erkeklik” olarak tanimlayan
Jacobs ve ark.’dan (1965, akt. Schmalleger, 2012) sonra
gerceklestirilen 200’e yakin ¢aligmanin birgogu XXY er-
kekleri ile saldirgan davranis arasinda dogrudan bir iliski
olmadigini vurgulamistir (Mclnerney, 1999). Literatiir-
de, XYY erkeklerinin, diger erkeklere oranla daha saldir-
gan oldugunu kanitlayan ortak goriis elde edilememis-
tir. Buna karsin, 1970’lerde Amerika’da mahkemelerde
XXY siiper erkeklik 4 davada degerlendirilmistir, kro-
mozom testinin yapilarak kesin ve dogrudan bir neden-
sellik baginin olmadig1 g6z 6niinde bulundurularak her-
hangi bir ceza indirimi uygulanmamistir (Deoon, 1988).

Sosyo-Biyoloji

Edward O. Wilson (1975) “Sosyo-biyoloji: Yeni
Sentezler” isimli kitabinda su¢ davraniginin nedenleri
tizerine biyoloji, davranis ve ¢evresel faktorlerin bir ara-
da degerlendirildigi yeni bir bakis acis1 ortaya ¢ikarmig-
tir. Sosyo-biyolojiyi, davranislarin biyolojik temellerinin
sistematik analizi olarak tanimlayan Wilson (1975, akt.
Schmalleger, 2012), bireylerde kalitimla gelen primatla-
ra ait saldirgan genlerin ¢evresel kosullarla sekillenerek
su¢ davranisini olusturdugunu ileri siirmektedir. Wilson
(1975, akt. Schmalleger, 2012), ¢evresel 6zelliklerin sug
davranigina etkisini vurgulayarak, bireyin hayatta kal-
mak icin verdigi miicadelenin grup i¢i ve gruplar ara-
sindaki saldirgan davranislar olarak ortaya c¢iktigini sa-
vunmaktadir. Wilson’un (1975, akt. Schmalleger, 2012)
kuramint® test etmek amaciyla, Daly, Singh ve Wilson
(1993) Kanada’da tivey ¢ocuklar ve biyolojik ¢ocuklarin
ebeveynleri ile olan iliskilerinde; iivey ¢ocuklarin iivey
ebeveynleri tarafindan 6ldiiriilme riskinin biyolojik ebe-
veynleri ile yasayan ¢ocuklardan 70 kat daha fazla oldu-
gunu belirtmistir.

Edward O. Wilson (1975) “Sosyo-biyoloji: Yeni
Sentezler” isimli kitabinda su¢ davraniginin nedenleri
iizerine biyoloji, davranis ve cevresel faktorlerin bir ara-
da degerlendirildigi yeni bir bakis agis1 ortaya ¢ikarmis-
tir. Sosyo-biyolojiyi, davranislarin biyolojik temellerinin
sistematik analizi olarak tanimlayan Wilson (1975, akt.
Schmalleger, 2012), bireylerde kalitimla gelen primatla-

3 Literatiirde Wilson’un (1975) sosyo-biyoloji kavraminin yeni bir kuram m1 yoksa sadece bir model mi oldugu ile ilgili tartigmalar olsa

da, birgok makalede kuram olarak gegmektedir (bkz. Fisher, 1991).
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ra ait saldirgan genlerin ¢evresel kosullarla sekillenerek
su¢ davranisii olusturdugunu ileri stirmektedir. Wilson
(1975, akt. Schmalleger, 2012), ¢evresel dzelliklerin sug
davranigina etkisini vurgulayarak, bireyin hayatta kal-
mak i¢in verdigi miicadelenin grup i¢i ve gruplar ara-
sindaki saldirgan davraniglar olarak ortaya ¢iktigini sa-
vunmaktadir. Wilson’un (1975, akt. Schmalleger, 2012)
kuramint test etmek amaciyla, Daly, Singh ve Wilson
(1993) Kanada’da tivey ¢ocuklar ve biyolojik ¢ocuklarin
ebeveynleri ile olan iliskilerinde; iivey ¢ocuklarin tivey
ebeveynleri tarafindan dldiiriilme riskinin biyolojik ebe-
veynleri ile yasayan ¢ocuklardan 70 kat daha fazla oldu-
gunu belirtmistir.

Sosyo-biyolojik yaklagimin, insanin evrimin bir
iriinii oldugunu ve genler ile nesilden nesile bilgi ak-
tarimlarinin oldugunu ileri siirmektedir. Bu baglam-
da; Fisher (1991), sug istatistiklerinde goriilen cinsiyet
farkliliklarini, adam 6ldiirme suglarinin biiyiik ¢ogunlu-
gunun erkekler tarafindan ve hirsizlik suglarmm biiyiik
¢ogunlugunun ise kadinlar tarafindan gerceklestirilme-
sini agiklamigtir. Adam 6ldiirme ya da yaralama suglari-
na karigan erkeklerin genler ile aktarilmis olan gelismis
‘avel iggiidiileri’nin devamini sagladiklarini ve kadin-
larmn basit hirsizlik ya da magazadan hirsizlik gibi sug
davranislarinin temelinin ‘toplayici’ genler oldugunu
vurgulamistir (Fisher, 1991).

Sosyo-biyolojiyi temel alarak, ceza kanununda
tanimlanan davranislarin genetik kalitima dayali olarak
dogru ya da yanlis kavramina dayanarak ortaya ¢iktigi
savunulmaktadir (DeLisi, Beaver, Vaughn ve Wright,
2010). Benzer bigimde, ‘evrimsel hukuk’ baslikli ¢a-
lismasinda Amerika’da 300 yili kapsayan toplam 400
mahkeme kararimi inceleyen Beckstroom (1989; akt.
Masters, 1991), sosyo-biyolojinin temel goriisiinii des-
tekleyen sonuglar elde etmistir. Beckstroom (1989; akt.
Kasten, 1990) genlerin etkisinin hakim ve savcilar tara-
findan dikkate alinmasi gerekliligini ve es se¢iminden,
kimi 6ldiirecegimize kadar her tiirlii davranigin temelin-
de genlerin oldugunu vurgulamaktadir.

Sosyo-biyoloji 1980°lerden sonra Amerikan krimi-
nolojisinde etkili olmaya baslasa da, oldukg¢a fazla eles-
tiri almistir. Ozellikle Memory’nin (2002, akt. Schmal-
leger, 2012) sosyo-biyolojiye agir elestirilerde bulunarak
kriminoloji alanma bir tehdit oldugunu savunmustur.
Memory (2002, akt. Schmalleger, 2012), kiiltiir, sosyal
O0grenme, bireyin davranislarini sekillendiren deneyim-
leri g6z ard1 etmesi, agiklamalarinin temelinin hayvanlar
olusu, deneysel olarak desteklenen caligmalarin olma-
mast nedeniyle elestirmistir.

Biyo-Sosyal ve Psiko-Sosyal Kriminoloji

Ayin hareketlerinin sug¢ davranisi ile olan iligkisine
odaklanan ¢aligmalar 1980’lerden sonra goriilmektedir.

Arnold L. Lieber’in (1978) gerceklestirdigi calisma,
ozellikle dolunay donemlerinde siddet suglarinda cid-
di bir artisin oldugunu vurgulamaktadir. Owen, Taran-
tello, Jones, ve Tennat’mn (1998) intihar, psikopatoloji
ve siddet suglarinin ay hareketleri olan iligkisi literatiir
taramasina dayali ¢aligmasinda incelenmistir. Caligma
neticesinde; ayin hareketlerinin intihar, siddet ve psiko-
patolojiye higbir etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Wilson ve Herrnstein (1985) literatiirdeki tiim ¢a-
lismalar1 derledikleri “Sug ve Insan Dogas1” isimli ki-
tabinda, su¢ davraniginin temel etmenlerinin, cinsiyet,
yas, viicut tipi, kisilik ve zeka diizeyi oldugunu vurgula-
maktadir. Onceki arastirmalardan farkl olarak, kisiligin
olusumunda sosyal etmenlerin 6nemine vurgu yaparak,
genetik faktorlerin de goz ardi edilmemesini belirt-
mislerdir. Biyo-sosyal kriminoloji alanina son dénem-
de onemli katki saglayan Walsh ve Beaver (2009, akt.
Rocque, Welsh ve Raine, 2002) ne genetik faktorlerin
cevreden bagimsiz, ne de gevrenin genetik faktdrlerden
bagimsiz oldugunu vurgulamaktadir.

Moffitt’in (1993) “gelisimsel yasam istikameti”
yaklagimi bir ¢ocugun erken yaslarda beyin hasar1 ya
da viicuttaki kimyasal dengesizlikler ile yetersiz aile
denetimi ve yoksulluk, ergen suglulugunu ortaya ¢ikar-
maktadir. Birey, su¢ davranisina ne kadar erken karigir-
sa, ileriki yillarda kronik su¢ davranigina karigma riski
artmaktadir. Moffitt’e (1993) gore ergen suglulugunun
temeli, biyolojik olgunlugun erken yaslarda (12 yasinda)
olusmasi neticesinde ortaya ¢ikan bireysel otonomi iste-
ginin toplum tarafindan baskilanmasidir. Bireysel otono-
mi i¢in 18 yasina kadar beklemek zorunda kalan ergen,
sapan ya da su¢ davranigina karigarak bireysel otonomiyi
elde etmek istemektedir.

Psiko-sosyal kriminoloji alaninda Eysenck’in
(1964) “Kisilik Kurami”, kisiligin olusumunda genetik
kalittimimn 6nemine vurgu yapmaktadir. Kisiligin temeli,
bireyin fizyolojisi 6zellikle de otonom sinir sistemidir.
Bireyin ¢evresel uyaranlara verdigi tepki neticesinde,
nevrotik, psikotik ve disadoniik olmak iizere 3 farkli
kisilik boyutu ortaya ¢ikmaktadir. Psikotikler, ¢evresel
isteklere cevap vermede yetersiz kalmalarindan ve sos-
yallesmeleri zor oldugundan sucga daha yatkin bireyler-
dir. Davranigsal farkliliklarin Gigte ikisinin genetik fak-
torlerden kaynaklandigini vurgulayan Eysenck’in (1989,
akt. Schmalleger, 2012) yaklagim1 biyo-psikoloji olarak
adlandirilmaktadir.

Biyolojik Kuramlar Baglaminda
Su¢ Onleme Politikalar: ve Stratejileri

Biyolojik yaklagimlar kapsaminda, yukarida belir-
tilen tiim ¢aligmalar, su¢ davranisinin temellerini bireyin
fizyolojik ozelliklerine dayandirmaktadir. Son yillarda,
dogustan su¢lu kavramina iliskin elestiriler olsa da, sug
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onleme politikalarinda biyolojik faktorlerin etkisi goz
ard1 edilmemelidir. Jeffrey (1993, akt. Schmalleger,
2012), biyolojik yaklasim temelinde gergeklestirilecek
kapsamli bir su¢ dnleme politika ve stratejilerinin icer-
mesi gereken temel noktalar1 belirlemistir.

Jeffrey (1993, akt. Schmalleger, 2012), dogum on-
cesi ve sonrasi anne ve bebegin bakiminin ileriki dénem-
deki saldirganlik ve suca karigma riskini diigiireceginden,
hamilelik siirecinde ve sonrasinda &zel beslenme prog-
ramlarinin 6nemini belirtmistir. Cocuklarin erken yaslar-
dan itibaren gozlemlenmesi ile sapan davraniglarin erken
belirtilerinin tespit edilecegini, 6zellikle istismar edilen
cocuklarin tespitinin gerekliligini vurgulamistir. Birey-
lerde, Pozitron Emisyon Tomografisi (PET), Manyetik
Rezonans Goriintilleme (MRG) yontemleri ile ndrolojik
incelemeler yapilmasi, somut verilerin elde edilmesini
saglamasi bakimindan sugun tespitinde 6nemli rol oyna-
maktadir. Biyolojik yaklasimlar ile ilgili arastirmalarin
ozellikle cezaevleri ve denetim merkezlerinde yapilmast
gerekliligini ve adli mekanizma siirecinin biyolojik yap1
ve sug arasindaki iliskiler ile ilgili aragtirmalarin farkin-
da olmasi gerektigini vurgulamistir.

Raine’e (2002) gore; son 50 yildir uygulanan sug
Onleme programlarinin basarisiz olmasiin nedenlerin-
den biri biyolojik yaklasimi reddetmesidir. Ornegin, be-
yinde meydana gelen hasarin ve zayif beyin fonksiyon-
larinin saldirgan davraniga neden oldugunu kanitlayan
caligmalar, sugun Snceden tespiti amactyla yeni dogan
bebeklerde beyin taramasinin dnemini gostermektedir
(Raine, 2002).

Biyolojik temelli kuramlar 1s1ginda 6ne ¢ikan sug
Onleme stratejisi, Ozellikle hamilelik déneminde anne
adaylarina dogum komplikasyonlarin1 6nlemek igin,
hamilelik sonrasi yeni dogan bebegin beslenme ve ba-
kimi1 konusunda verilecek egitimlerdir. Egitimler netice-
sinde; bebeklerin saglikli bireyler olarak yetistirilmesi
ve ileriki donemde suca karigma risklerinin azalmasi
miimkiindiir.

Biyolojik temelli kuramlar baglaminda gelistirilen
su¢ onleme programlari 6zellikle 1960’lardan sonra 1rk¢1
olmalart ve belirli bir gruba yonelik olmalar1 bakimin-
dan iptal edilmistir. Ornegin, 1993 yilinda Amerika’da
ergenlerde siddet suclarini 6nlemek amaciyla baslatilan
program (the Youth Violence Initiative), belirli irksal ve
etnik gruplar1 hedef aldigindan elestirilmis ve sonlandi-
rilmistir (Barkan, 2009).

Sonug¢ ve Genel Degerlendirme

Biyolojik kuramlar, 6zellikle 2. Diinya Savagi’ndan
sonra fagist yaklagimlarin sert bir sekilde elestirilmesi-
ne paralel olarak, Amerika’da 1945lerden sonra Edwin
Sutherland’in dnderliginde bircok sosyologun, sosyoloji
temelli kriminolojiyi kurmak amaciyla gergeklestirdigi

calismalar neticesinde; biyolojik temelli yaklagimlar
rafa kalkmistir (Schmalleger, 2011). Buna karsin; 6zel-
likle son yirmi yilda goriilen teknolojik gelismeler neti-
cesinde, insan DNAs1 ile ilgili yapilan ¢alismalar 6nem
kazanmasi ile biyolojik temelli sug analizleri Anglo-Sak-
son kokenli kriminoloji ¢aligmalarin ilgi odagi olmustur
(Wirght, 1998).

Biyolojik temelli ¢aligmalar, hormonel degisimler,
viicut kimyasi, beslenme bigimleri, sinir sistemi ve beyin
yapist olmak iizere bircok farkli faktoriin sug¢ davrani-
sina etkisini aragtirmigtir. Literatiirdeki ¢aligmalarin son
donemde geldigi nokta, suca etki eden faktorlerin ¢ok
cesitli ve birden fazla olabileceginden; su¢ davraniginin
karmagikligin1  vurgulamaktadirlar. Biyolojik temelli
yaklasim, su¢ davranigini cezalandirma konusunda da
sadece ceza odakli degil, ayn1 zamanda bir ‘hastalik’
olarak nitelendirdiginden, ‘tedavi’ odakl: oldugu goriil-
mektedir (Anderson ve Dyson, 2002, akt. Dolu, 2010).

Biyolojik temelli arasgtirmalarin adli mekanizma
siirecinde de Onemli bir rolii bulunmaktadir. Ancak,
konu ile ilgili ¢aligmalarin tutarlt ve kesin sonuglara ula-
samamas! nedeniyle, giiniimiizde mahkemelerde karar
siirecinde, biyolojik yaklasima iligkin ¢aligmalar etkin
bir bigimde degerlendirilememektedir. Adli mekanizma
stirecinde en 6nemli sorun, bireylerin beyin fonksiyon-
larinin bozukluklarinin onlarim istekleri diginda gercgek-
lestiginin kabul edip edilememesi noktasinda kargimiza
cikmaktadir. Beynindeki hasar ya da fonksiyon bozuk-
lugu nedeniyle saldirgan davranig ya da suglu davranig
gerceklestiren birey gerceklestirdigi eylemden sorumlu
mudur? Bu durumda; 6ncelikle her dava siirecinde suga
karisan bireyin beyin taramasmin yapilmast gerekliligi
giindeme gelmektedir. Biyolojik temelli yaklagimlarin
calismalari, adli mekanizma siirecinde g6z ardi edilme-
melidir.

Biyolojik temelli arastirmalarin ortak bazi eksik-
likleri bulunmaktadir (Walters ve White, 1989). Once-
likle, literatiirde sugun biyolojik nedenlerine odaklanan
calismalarin ¢ok azi sugun nedenlerini yeterince agikla-
yabilmistir. Lombrosso (1876) ve diger arastirmacilarin
gerceklestirdigi caligmalarin sadece hiikiimliiler {izerine
gergeklestirilmis olmast bakimindan c¢aligmalarin ge-
nellenebilirligi tartisilirdir. Ancak, ¢alismalar 6rneklem
hatasi icerse de, ilk pozitivist bilimsel arastirma yontem-
lerinin kullanilmas1 bakimindan literatiirde énemli bir
yere sahiptir (Schmalleger, 2012). ikiz galismalarinda,
ikizlerin tek yumurta ya da ¢ift yumurta ikizleri oldukla-
r1 biyolojik testler yerine fiziksel goriiniimlerine dayanan
basit degerlendirmeler ile tespit edilmeye calisilmasi,
yontemsel eksiklikleri vurgulamaktadir. Caligmalarda,
orneklemin sugluluk derecesinin tespiti ile ilgili veri-
leri elde etme noktasinda; kontrol ve denek grubunun
eksikligi, siirl 6rneklem sayisinin, secilmis 6rneklem
teknigi ve yanlis istatistiki yontemlerin secimi nede-



26 Tiirk Psikoloji Yazilart

niyle ¢alismalarin sonuglar elestirilmektedir. Biyolojik
calismalar bireylerin genetik ve fizyolojik o6zellikleri
vurgulamasi bakimindan toplumda belirli gruplart hedef
gostermeleri bakimindan irk¢r yaklagimi benimsedikleri
goriilmektedir.

Biyolojik temelli arastirmalar, sugun bireyin
‘kader’i oldugunu savunmaktadir (Roth, 2010). Ozellik-
le, ¢alismalarda suga neden olan ‘kétii gen’in arandigt
goriilmektedir. Ancak, caligmalarda ortaya ¢ikan en te-
mel sorun genler ile gegenin ne oldugudur (Dolu, 2010).
Son donemdeki calismalar, tek bir genin degil birden
fazla genin bir araya gelerek su¢ davranisi riskini arttir-
dig1 sonucuna varmaktadir (Einstadter ve Henry, 1995,
akt. Dolu, 2010). Biyolojik faktorlerin gevresel faktor-
ler ile etkilesimi neticesinde su¢ davraniginin olustu-
gunu vurgulamaktadir. Bu noktada, Monaghan (2009),
psikopatolojinin kalitimsal temellerinin ya da biyolojik
sistemlerin sosyal slire¢ ve davranislart nasil etkiledigi
ile ilgili konularin bundan sonraki caligmalarda vurgu-
lanmasi gerektigini belirtmistir.
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Summary
The Role of Biological Theories in
Explanation of Violent Behavior

Mine Ozascilar

Bahgesehir University

Biological theories focus on the mind as a locus
of personality and look at the internal sources such as,
genetic and physical features. Biological theories assert
that all behaviors are inherited. The determinants of all
human behaviors are genetically based, thus criminality
may be passed on from generation to generation.

Biological theories can be grouped into four: Early
Positivism, Constitutional Theories, Body Chemistry
Theories and Sociobiology. Early positivist approaches
are the first to apply scientific methodologies to the study
of crime. These approaches built upon evolutionary prin-
ciples. Constitutional theories explain the roots of crimi-
nality by referring the offenders’ body types, observable
physical characteristics, or genetics. Body chemistry the-
ories built on chemical influences, including hormones,
food additives, vitamins and allergies, also the impact of
whether on criminality. Sociobiology was developed by
Edward O. Wilson as a theoretical synthesis of biology,
behavior and evolutionary ecology.

Numerous studies on criminal biology fall into the
category of criminal anthropology which is the scientific
study focus on the relationship between human physi-
cal characteristics and criminality. Franz Joseph Gall
(1758-1828), is one of the earliest criminological anthro-
pologists asserted that the shape of human skull was the
determinant of personality. He used the shape of human
skull to predict the criminality that is called phrenology.
Although, Gall never tested his theory, he is one of the
first Western researchers, locating the roots of criminal-
ity in the brain.

Cesare Lombroso (1836-1909) coined the term
atavism, that the criminality was the result of primitive
urges that survived the evolutionary process. He was the
first criminologist employing the scientific method in his
works that all offenders were born that way. Lombroso
and Ferrero (1893, cited by Mutchnick, 2010) explained
the higher proportion of male offenders, as male offend-
ers, compared to female offenders, exhibited higher de-
gree of atavistic features.

Charles Buckman Goring (1870-1919) followed
Lombroso’s positivistic approach by developing new
mathematical techniques to measure the degree of re-
lationship between physical features and criminality
among 3.000 intimates beginning in 1901. He concluded
that Lombrosian measurement technique was scientifi-
cally unsound. Later, Ernest A. Hooton conducted simi-
lar study comparing 16.000 intimates and 2.000 non-
offenders by distinguishing the regions of the country.
He concluded that crime was a biological rather than a
sociological phenomenon.

As an early constitutional theorists Ernst
Kretschmer and William H. Sheldon (1922; 1925), de-
veloped “bio-psychological constitutional typology”
based on the relationship between body build, personal-
ity type and crime types, which are cycloids, schizoids,
and displastics. Cycloids who were associated with soft
type of body with lack of spontaneity, committed mostly
nonviolent property crimes. Schizoids committed mostly
violent crimes and had the muscular athletic bodies. Dis-
plastics who committed sexual offenses and crimes of
passion, were highly emotional and often unable to con-
trol their behaviors.

Early biological theories called as Early Positivism
and Early Constitutional theories, generally known by
the studies of Gall, Sheldon, and Lombroso. Although,
today, these theories were criticized by the modern
criminologists, they provide an interesting knowledge
to criminology literature. Modern biological crime theo-
ries have made significant studies, especially on the link
between criminality and eating habits, vitamin deficien-
cies, genetic inheritance, and other conditions that affect
the human body. The first studies on the degree of cor-
relation between chemical imbalances in the body and
criminality were published in 1943, linking the hypogly-
cemia to murder. Low blood sugar, which was produced
by long-term starvation or by too much insulin in the
blood, resulted as an impairment of ability to make rea-
soned decisions. Recent studies have found a link be-
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tween excessive consumption of white sugar and aggres-
sive behavior. In the United Sates, courts have accepted
the relationship between excess sugar consumption and
criminality. Buchsbaum (1998) analyzed the brain of 22
murderers by PET scans, and the results of PET scans of
murderers revealed much lower levels of glucose uptake
in the prefrontal cortex.

Studies on the allergic reaction to common foods
found that some foods especially, milk, citrus fruit, choc-
olate, corn, wheat and egg might be the cause of violence
and homicide. Some studies highlighted the importance
of maternal diet during pregnancy; found that children
receiving dietary omega-3 supplementation had signifi-
cantly higher 1Q levels by age four. Also, prenatal sub-
stances like marijuana, tobacco smoke and alcohol ex-
posure is linked to delinquency in the later life. Masters,
Hone and Doshi (1997) linked the industrial and other
forms of environmental pollution to the violent crime.
They asserted that the level of exposure to toxic metals
were the determinants of juvenile delinquency among
male population.

In addition to chemical substances directly linked
to criminality, other environmental physical features
might impact the likelihood of aggressive behavior.
Schauss (1979) showed that a specific shade of pink had
a calming effect on people experiencing feelings of an-
ger.

Hormones were also considered as one of the de-
terminants of human behavior. In the literature, most of
the studies were on the male sex hormone testosterone,
which linked high blood testosterone levels to aggres-
sive behavior. Some recent studies linked the testoster-
one levels and aggressive behavior among male adoles-
cents. Also, Bernhardt (1997) asserted that testosterone
might not be the only determinants of aggressive be-
havior in men. In his study, aggressive behavior among
men was linked to the combination of high testosterone
levels and low brain levels of the neurotransmitter sero-
tonin. Although, few studies conducted among females
on the relationship between high levels of testosterone
and aggressive behavior, they found consistent results
supporting the male studies on the subject. Especially,
the fluctuations in the level of female hormones during
premenstrual syndrome (PMS) resulted as lost of self-
control among females. In Britain and United States, the
courts accepted the relationship between PMS and vio-
lent behavior.

Some of the studies showed the link between the
lower levels of serotonin and aggressive behavior among
females during PMS. Also, researchers found a relation-
ship between higher levels of serotonin and violence in
men. Other hormones like cortisol and thyroid hormone
T3 have been linked to delinquency and alcoholism.

Biological theorists have also found a link between

meteorological variables like, sunshine, humidity, wind
speed, barometric pressure, and rainfall. Generally, stud-
ies found an apparent link between temperature and
violent crime, which suggested that during the warm
days, compared to cold days, more violent crimes were
reported to officials.

Beginning in the late 1800s, studies on crime fo-
cused on the criminal families exhibiting criminal ten-
dencies through generations. Dugdale (1877), one of the
first researchers focused on inherited criminality, con-
ducted study on 1200 criminals of Juke family. He con-
cluded that male criminality was inherited among Juke
family members. Later, Goddard (1912) who focused on
inherited deviant behavior of Kallikak family found that
criminal activity among generations of Kallikak family
was represented randomly, but feeblemindedness was in-
herited. Studies on inherited criminal tendencies resulted
as the development of eugenic criminology in the 1920s,
asserting that the root causes of criminality are passed
from generation to generation by ‘bad genes’.

To examine the relationship between sex-linked
chromosomes and criminality, some studies which fo-
cused on the intimates to identify chromosomal abnor-
malities among males, defined some of the murderers
as ‘supermale’ with XYY chromosome combination.
Today, although there are almost 200 studies of XYY
males, there is little evidence on the link between XYY
chromosome combination and violent behavior.

The pioneer of behavioral genetics was Sir Francis
Galton (1907), who conducted studies on heredity and
its possible influence on human behavior. The studies of
behavioral genetics examine the genetics and environ-
mental contributions to individual variations in human
behavior. The recent studies observed dizygotic twins
(DZ) and monozygotic twins (MZ), and concluded that
monozygotic twins displayed more similar behavioral
characteristics compared to dizygotic twins despite vari-
ations in their social environment.

Edward O. Wilson (1975), in his book titled ‘So-
ciobiology: New Synthesis’ revealed a new paradigm,
which was a synthesis of biology, human behavior and
evolutionary ecology. Wilson (1975) asserted that the
main determinant of human behavior was the need to en-
sure the survival that was the reasons of all types of con-
flicts between and among human. Sociobiologists Daly,
Singh and Wilson (1993) found that the adaptive chil-
dren’s risk of being killed by their parents was 70 times
greater than children living with their biological parents.
Some researchers analyzed the gender differences in
criminality adopting sociobiological theory. They con-
cluded that males tend to commit violent crimes to enact
their ‘hunter’ instincts.

Lieber (1978) showed the link between the phases
of moon to fluctuations and the incidence of violence.
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Later, some researchers asserted that personality, crimi-
nality and behavioral problems are related to environ-
ment. In the mid-1980s, these studies reopened the
discussion of biological causes of crime that led the
emergence of biosocial criminology. The most cited
theory of biosocial criminology was Moffitt’s two-path
biosocial theory of criminality. He defined a group of
people as life course-persistent offenders who suffered
from neuropsychological deficits, poverty and family
dysfunctions. Those people engaged in delinquency at
early stages of life, resulting from the modern society’s
inadequacy at supporting the young people during their
transition from adolescence to adulthood. Moffitt (1993)
believed that delinquency at early ages resulted from the
society’s pressure on adolescents’ autonomy.

Today, although some criminologists ignore the
potential contributions of biological theorists because of

the supposed danger of racial prejudice, Jeffrey (1993)
proposed the policy implications of biological theories.
He highlighted the pre-and postnatal care for pregnant
woman, monitoring the children in their early ages, and
the neurological examinations, including CAT, PET and
MRI scans, as a comprehensive biologically based pro-
gram of crime prevention. A contemporary crime pre-
vention programs should be based on modern thought of
the link between crime and biology.

The limitations of biological theories of crime were
listed by Walters and White (1989). According to them,
few biological studies adequately examined the roots of
criminality. Most of the studies on the role of genetics in
criminality had methodological problems. Also, the re-
sults of the studies on behavioral genetics were provided
in Scandinavian societies, thus, the generalization of the
results is not possible.



